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Vorwort

Das Essen ist in vielféltiger Weise mit den klassischen Themen der Kultur-
wissenschaft verbunden. Eines davon ist die kollektive Identitatsstiftung als
Essgemeinschaft. So wird z. B. in fast allen einschldgigen Publikationen da-
rauf hingewiesen, dass der ,,Kumpan® der ist, mit dem ich mein Brot (panis)
esse oder sogar teile, wihrend der Ungesellige der ,,Eigenbrotler ist. Aber
auch die individuelle Identitdt hat mit dem Essen zu tun. Identititserfahrun-
gen sind an Erinnerungen gebunden, sie sind deren Grundlage. Die Verénde-
rungserfahrung wird peripher, sobald ich mich als derselbe (lat. idem, daher:
identisch) erlebe, der ich schon in der Vergangenheit war. Identitét ist eine
Kontinuitdt von aktuellem Bewusstsein und Erinnertem in Bezug auf die
eigene Person.

Schon allein weil die Erinnerung an Geschmackserlebnisse zu den bio-
grafisch dltesten gehoren, ist die Art und Weise, wie man sich ernéhrt, eng
mit der Identitdt verbunden. Die Evolutionsbiologie hat dafiir eine plausible
Erklarung parat: Das Kind lernt zu seiner eigenen spiteren Sicherheit die
ihm von Vertrauenspersonen gereichten Speisen nicht nur kennen, sondern
auch wertschitzen. Sie vermitteln Wohlbefinden und prigen den Geschmack,
im Sinne von Vorlieben. ,,Die sensorische Lust, also das angenechme Ge-
schmackserlebnis, ist der entscheidende Faktor, der — in Grenzen — fiir Sicher-
heit und Lebensqualitdt verantwortlich ist.” (Pudel 2005, 59) Mit Warnungen
versehene und mit Unwohlsein verbundene Speisen aber lernt das Kind zu
meiden. Diese Extreme sind nicht ein fiir alle Mal fixiert, auch hier bleibt
der Mensch lernféahig, denn er ist als Kulturwesen in der Lage, das biologi-
sche Programm zu variieren bzw. ganz umzuformen. Physiologen kennen
z. B. eine ,,angeborene Siipriferenz®, deren evolutiondren Vorteil sie damit
erklaren, dass ,,es keine siiBen und zugleich giftigen Nahrungsmittel gibt.”
(60) Die bei Kleinkindern noch mit Aversionen belegten bitteren und sau-
ren Geschmacksrichtungen werden bei Erwachsenen oft zu den besonders
beliebten, wihrend allzu Siies abgelehnt wird. Andererseits gibt es aber
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auch Hinweise darauf, dass das Lernprogramm intakt bleibt: Unwohlsein
nach dem Genuss einer bestimmten Speise fiihrt bisweilen zu schwer iiber-
windbaren Abneigungen ihr gegeniiber. Neue und deshalb anfangs fremde
Geschmackseindriicke miissen in dieser bipolaren, von Erinnerungen an die
Kindheit gepragten Struktur ihren Platz finden, entweder bei den mit posi-
tiven oder bei den mit Angsten besetzten. Werden sie den positiven Eindrii-
cken zugeordnet, erweitern sie deren Variationsspektrum, ist der Eindruck
eher negativ, werden die entsprechenden Speisen spater auch nicht gesucht.

Der geschmacklich miindige Esser ist in der Lage, die positiven und ne-
gativen Konnotate hinter sich zu lassen und zu einer Einstellung zu kommen,
bei der die Analyse der Geschmackskomponenten und wie diese zusammen-
wirken im Zentrum steht. Es entwickeln sich jedoch nur wenige Esser zum
Gourmet, fiir den der Geschmack um des Geschmackes willen im Zentrum
steht — die meisten Esser bleiben von den friih einsetzenden Erfahrungen
mit dem Essen geprédgt und diesen verpflichtet. Das ist einer der Erklarungs-
griinde fiir den Konservativismus im Bereich der Erndhrung. Diese ,,Neo-
phobie* genannte Skepsis gegeniiber ungewohnten Speisen wird vom Volks-
mund v. a. der ldndlichen Bevolkerung zugeschrieben — in gewisser Weise
bestitigt durch die Erndhrungswissenschaft, die feststellt, dass ,,mit steigen-
dem sozialen Status die Vorlieben fiir Fisch und Wild, fremde Kiichen und
,exotische Gerichte® [...] zu[nimmt], was auf hohere soziale Mobilitdt (Ur-
laubsreisen) und das héhere durchschnittliche Einkommen zuriickzufithren
ist.“ (Gniech 2002, 93) Das Fremde dngstigt nicht nur und lasst vorsichtig
werden, es ist auch anziehend oder macht zumindest neugierig. Neben der
Neophobie gibt es die ,,Neophilie®, die ungewohnte Speisen anziehend, zu-
mindest verlockend macht.

Traditionell ist bzw. war die Reise, die in ein fremdes Land mit seinen
doch meist unbekannten Esstraditionen fiihrt, die Gelegenheit, die Wech-
selbdder zwischen Lust auf Neues und Skepsis gegeniiber Merkwiirdigem,
zwischen Appetit und Gruseln, ja Ekel erleben. Dies galt, solange das Reisen
noch keine Routine war. Im Zeitalter des Massentourismus bieten Hoteliers
ihren auslédndischen Gésten oft das als authentisch an, von dem sie glauben,
dass es deren Essgewohnheiten entsprache. Kulinarische Fremdheitserfah-
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rungen sind in diesem Kontext zwar noch moglich, aber doch nur einge-
schrankt.!

Dass der gehobene soziale Status mit Offenheit gegeniiber exotischen
Speisen korreliert, ist eine relativ neue Erscheinung. Sie setzt umfangreiche
Reiseerfahrungen voraus und einen intensiven Handel mit Nahrungsmitteln
auch tiber groBere Distanzen, der sie nahezu iiberall verfiigbar macht. Solan-
ge Fernreisen noch das Privileg bzw. die Aufgabe einer Minderheit (Kaufleu-
te, Abenteurer, ...) waren, unterschied sich die Kiiche der Reicheren von der
der Massen nicht so sehr durch die Exotik als vor allem darin, dass sich die
Privilegierten rare Lebensmittel, wie z. B. Fleisch, in groierem Umfang leis-
ten und die preiswerteren Trager von Kohlenhydraten? zu Beilagen erklérten
konnten. ,,Die Gewichtung von Zentrum, Peripherie und Leguminosen ist®,
referiert Barl6sius den amerikanischen Anthropologen Mintz, ,,grundsétzlich
,2unverdnderlich*“. Zwar gibt es ,,interne Verschiebungen, abhidngig von Wohl-
stand®, in der Regel aber steht ,,ein stirkehaltiges Nahrungsmittel im Zent-
rum, und die anderen [werden] um dieses arrangiert® (Barlosius 1999, 130).

Solange also die Menschen — und das war bis vor wenigen Jahrzehnten
der Fall — iiblicherweise ortsfest lebten und das Nahrungsmittelangebot und
die Zubereitungsarten sich {iber Generationen nicht grundlegend dnderten, war
die geschmackliche Pragung in den Regionen relativ dhnlich. Es sind dies die
Grundlagen der traditionsreichen regionalen Kiichen, die durch die Weitergabe
von Rezepten in den iiberschaubaren Gruppen weitgehend stabil waren. Sie
machten sicher nicht die gleichen Identititsangebote an die Esser wie die in-
dividuellen Gewohnheiten, aber doch sehr dhnliche. Wo jemand mit einer Re-
gionalkiiche aufgewachsen ist, hat er — wo immer es diese Kiiche gibt — eine
kulinarische Heimat. Je nach sozialer Differenzierung gibt es in solchen Regi-
onalkiichen zumindest eine gehobene und eine deftige Variante, die aber keine
getrennten Kiichen sind. Wenn von Heinrich IV. von Frankreich erzéhlt wird, er

1 An dem auf Kreta servierten Eisbein mit Sauerkraut nimmt man vorrangig die Differenz zu der Berliner Speise gleichen Na-
mens wahr: Es schmeckt nicht fremd, sondern nur anders. Wie auch der Gyros in Berlin anders schmeckt als auf Kreta: deutscher,
d. h. dem angepasst, was man fiir deutsche Essgewohnheiten hilt.

2 Das ,,Core-Fringe-Leguminous-Modell“ geht davon aus, dass jede traditionelle Kiiche ein stark stirkehaltiges Lebensmittel,
wie Getreideprodukte, Kartoffeln o. a. ins Zentrum (core) stellt, wihrend Gemiise, Fleisch, Fisch und Saucen am Rand (fringe)
stehen. Bohnen, Erbsen, Soja, u. 4. (leguminous) bilden als ,,Fleisch des armen Mannes® den dritten wichtigen Bestandteil (Bar-
16sius 2011, 130).
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habe gewollt, dass ,,es in [s]einem Land keinen Bauern gibt, der sonntags nicht
sein Huhn im Topf hat*, dann weil der Adel in der Regel dort einen Fasan, ein
Rebhuhn oder ein anderes mit Sozialprestige besetztes Gefliigel hatte. Beide
Varianten gehoren zur franzosischen Kiiche.

* %k %

Die Regionalkiichen haben — bevor sie vor wenigen Jahren als (regionale) Iden-
titdt stiftende Medien neu schitzen gelernt wurden — unterschiedliche Verénde-
rungen durchlaufen: Zumindest in Westdeutschland wurden nach den entbeh-
rungsreichen direkten Nachkriegsjahren in den spéten 1950er und frithen 1960er
Jahren Lebensmittel in groBen Quantititen konsumiert. Mit einem Schuss
Selbstironie sprach man von der ,,Fresswelle®, die bald durch den Verzehr ho-
herwertiger und exotischer Speisen ergidnzt und abgelost wurde. Urlaubsreisen
— zunéchst v. a. in den Mittelmeerraum — wurden ein Massenphanomen, siidlan-
disches Essen wurde chic, und bald hatte jede Kleinstadt ihr Ristorante Rimini
und ihren Eissalon Cortina. Mediterrane Obst- und Gemiisesorten wurden auch
auf Markten erhiltlich, und in immer neuen Schiiben vermarktete ein cleverer
Handel angeblich authentische Traditionslebensmittel (Stichworter: Balsamico,
Prosecco, Latte macchiato, ...) in die deutschen Kiichen oder die Gastronomie.
Auch wenn es solche allmdhlichen Verdnderungen gegeben hat — die Tendenz
ist konservativ. ,,Zwolf Millionen Deutsche bekennen ganz offen, dass es ihnen
keinen Spal3 mache, beim Kochen neue Gerichte auszuprobieren.* (Strobel y
Serra 2014) Fast ebenso viele (elf Millionen) kochen nie, weitere Millionen
essen tdglich Fertiggerichte. Achthundert Millionen im Jahr in Deutschland
verspeiste Currywiirste (ebd.) sind kein Ausweis von Lust am kulinarischen
Experiment. Der einstmals exotische Doner ist mittlerweile so deutsch, dass
seine deutsche Variante (mit Fladenbrot statt Reis) patentiert und in die Tiirkei
exportiert wurde.
In den slavischen Léndern hat es diese durch das ,,Wirtschaftswunder* (stei-
gende Real-Lohne, niedrige Lebensmittelpreise) ermdglichte Verdnderung in

3 ,,SiDieu me préte vie, je ferai qu’il n’y aura point de laboureur en mon royaume qui n’ait les moyens d’avoir le dimanche une
poule dans son pot!“ (Amalvi 1997, 143)
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den Essgewohnheiten nicht gegeben. Zwar wurden in den RGW-Staaten auch
Lebensmittel ausgetauscht, doch haben diese die Regionalkiichen nicht grund-
legend verdndert, zumal die Importe oft durch namensgleiche Eigenprodukte
erginzt wurden, durch die — und hier konvergieren die auch im Westen ge-
machten Beobachtungen — die Fremdheitserlebnisse durch Anpassungen gezii-
gelt wurden. Das in der DDR aus deutschen Paprikas unter Beimischung von
Tomaten gefertigte Letscho hatte mit dem ungarischen Lescé vor allem den
Namen gemeinsam, gleiches galt fiir die Soljanka und die entsprechende russi-
sche Suppe. In der Sowjetunion hatte es zwar in den 1930er Jahren Ansétze zu
einer industriellen Verarbeitung von Lebensmitteln gegeben, die Grundlagen
der Regionalkiichen wurden dadurch aber nicht wirklich beriihrt. Die grofen
Verdnderungen kamen mit der tiefgreifenden Umgestaltung der politischen
Rahmenbedingungen. Die seit dem Ende des sozialistischen Experiments Ein-
zug haltende Marktwirtschaft verdnderte sowohl das Angebot an Lebensmitteln
als auch die Handelsstrukturen und v. a. die Gastronomie.

% %k 3k

Der vorliegende Band vereint thematisch auf das Essen bezogene Beitrige aus
der slavistischen Literatur- und Kulturwissenschaft. Er zeigt das seit einigen
Jahren artikulierte Interesse an dem Thema ohne dieses gleich zu einem ,,cu-
linary turn stilisieren zu wollen. Das Essen ist — analysiert man die Présenz
des Themas in Literatur, Film und anderen Medien der Hochkultur — ein Be-
reich, in und mit dem allgemeinere kulturelle und soziale Prozesse besonders
anschaulich gezeigt werden konnen.

Ein wichtiges Thema der Beitrége sind die zunéchst als fremd erfahrenen
Speisen. So zeigt Maria Smyshliaeva, wie der von Peter 1. angestoflene Eu-
ropaisierungsprozess die russische Kochkultur beeinflusste. Deutsche, engli-
sche und vor allem franzdsische Koche brachten bis dato unbekannte Gerichte
in die russische Kiiche ein, bereicherten sie mit neuen Methoden der Essens-
zubereitung und hinterlieBen ihre Spuren in der russischen Sprache (Stich-

4 Wer all die Wenden nachvollzieht, die in den Kulturwissenschaften ausgerufen werden — nach dem linguistic turn der visual,
spatial, religious und emotional turn ... — hat sich so oft gedreht, dass er nicht weiter kommen konnte.
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wort salat Oliv’e). Bis Mitte des 19. Jahrhunderts beriihrten diese Neuerungen
ausschlieBlich die kulinarische Kultur der Aristokratie. Mit der Etablierung
und Entwicklung einer 6ffentlichen Restaurantsphire und den 6konomischen
und sozialen Verdnderungen in Russland, erhielten auch andere Schichten die
Moglichkeit, die européische Kiiche kennen und genie3en zu lernen. Im heuti-
gen Russland sind auslédndische Kdche wie Jamie Oliver nicht nur ein Teil der
exklusiven Kultur der vermogenden Russen, sondern auch die Trager einer ku-
linarischen Globalisierung, die iiber TV-Sendungen und Kochbiicher grofen
Teilen der russischen Bevolkerung zugingig ist.

Eine andere Art von Fremdheitserfahrung liegt vor, wenn Russen reisen
und im Ausland mit einer ungewohnten Kiiche konfrontiert werden. Einen sol-
chen Fall untersucht Andrea Meyer-Fraatz, die sich mit Andrej Bitovs Reise-
berichten aus dem Kaukasus und Transkaukasien beschéftigt. Zwar war dieser
Stiden in den 1960er Jahren fiir einen Sowjetbiirger kein wirkliches Ausland,
die Kulturen der Armenier und Georgier aber waren auch den sowjetischen
Russen ziemlich fremd. Das Verhéltnis von gleichzeitiger Nahe und Distanz
wird zu einer wesentlichen Erfahrung des Reisenden. Thm sind nicht die Spei-
sen (Brot, Wein, Paprika, ...) ungewohnlich, sondern der Kontext, in dem sie
wahrgenommen werden. Dieser verwandelt sie, sie werden zu archaischen
Ur-Speisen, denen etwas naturhaft Religidses zu eigen ist. Dabei bleibt es aber
nicht: Die Speisung — bei Bitov mit Melonen — kann auch ein Abspeisen sein,
das den Gast gleichzeitig ein- wie ausschlieft. In jedem Fall lernt er im Kauka-
sus viel iiber das Essen an sich: Er lernt es neu kennen und bewerten.

Kulinarische Neuentdeckungen machen auch die Reisenden, deren Be-
richte Angela Huber betrachtet. Anhand einer Auswahl von Reiseberichten
aus den auch ,,versorgungstechnisch* sehr unterschiedlichen Phasen des ,,real
existierenden Sowjetsozialismus® — von den 1920er Jahren bis zur Perestroj-
ka — wird die Wahrnehmung fremder Kulinaria als multinationale und da-
mit auch multikiichenkulturelle Phdnomene untersucht. Die Texte stammen
von Autoren, die (hochst) offiziell die USSR bereisten (Kisch, Feuchtwanger,
Steinbeck, Reimann, Bednarz) und dort verpflegt wurden. Aber auch junge
Reisende aus der spaten DDR, die illegal ins ,,Freundesland* aufbrachen und
daher auf die russische Gastfreundschaft angewiesen waren, erlebten und
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schilderten dies auf vielfiltige Weise. Nie sind Essen und Trinken Hauptthe-
ma der Berichte, doch wird sowjetische Wirklichkeit im Kontext herrschender
Stereotype auch als Spiegelung eigener kultureller Befindlichkeit verstanden
und zugleich von einer fremden, oft verborgenen Seite her entdeckt.

Eine kulinarische Neubewertung ldsst sich im Werk des tschuktschischen
Autors Jurij Rytchéu konstatieren. Allerdings betrifft diese nicht eine fremde,
sondern vielmehr die eigene Kiiche. Nina Friefl untersucht in ihrem Beitrag,
wie sich die Darstellung, Funktion und Deutung der tschuktschischen (Ess-)
kultur in der von den frithen 1950er Jahren bis zum Tod des Autors 2008
entstandenen Prosa wandelt. Wahrend Rytchéu in seinem Frithwerk Distanz
zu den kulinarischen Spezifika seiner Kultur aufbaut, erfolgt ab den spiten
1960er Jahren eine Repositionierung des Autors gegeniiber der traditionellen
tschuktschischen Kiiche (und damit gegeniiber der gesamten Kultur). Der Au-
tor iiberwindet letztlich seine Fremdheit gegeniiber dem Eigenen und ermog-
licht dem Leser durch literarisch geteilte Esserfahrungen gleichzeitig einen
umfangreichen Einblick in die tschuktschische Kultur.

Gleich vier Beitrdge haben die sowjetische Kiichenkultur der 1920er bis
1950er Jahre zum Schwerpunkt. Zunichst gibt Irina Glus€enko in ihrem Bei-
trag einen allgemeinen Uberblick iiber die kulinarische Politik dieser Zeit, die
v. a. eine Standardisierung der Lebensmittelproduktion und damit die Siche-
rung der Versorgungssituation der sowjetischen Bevolkerung zum Ziel hatte.
Nicht nur politische Reden, auch zeitgendssische literarische Texte und Koch-
biicher wie das Standardwerk KNIGA 0 VKUSNOJ 1 ZDOROVOJ PISCE (,,Buch von der
schmackhaften und gesunden Nahrung™) erwecken den Eindruck, dass der
Mangel durch diese Politik iberwunden worden sei. De facto blieb das Defizit
aber ein wesentliches Charakteristikum der 1920er bis 1950er Jahre, auf das
Politiker, Koéche und Esser immer wieder reagieren mussten.

Irina Gradinari untersucht in ihrem Aufsatz die filmische Darstellung der
Zeit, die sich in scharfem Kontrast zur Realitét in Bildern der Fiille inszeniert.
Auch in den zahlreichen Musikfilmen des Stalinismus werden Aufsteiger- und
Uberflussfantasien durchdekliniert, die die sozialistische Ordnung als einzig
,wahre® Volksordnung legitimieren sollen. Am Beispiel von VESELYE REBJATA
(LusTiGE BurscHEN) und VoLGA-VorLca (WoLca-WoLca) lassen sich mit Hilfe
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der Motive Essen, Nutztiere und Tische die Erschaffung eines unvergéingli-
chen Kollektivkorpers nachvollziehen, der die sowjetische Gesellschaft als
eine vorsymbolische ,Urordnung® darstellt. Diese wird als ,wahrer® Zustand
des Kollektivs inszeniert und ermdglicht diesem erst seine kiinstlerische und
berufliche Entfaltung. Die im Kontrast betrachteten sowjetischen Filme der
1980er Jahre unterziehen die stalinistische Ikonografie hingegen einer Kritik
und installieren den Bereich des Essens gegeniiber den triigerischen Kollek-
tivbildern als eine individuelle Sphére. Die filmischen Essszenen markieren so
den Zustand des Kollektivs und seiner Individuen und reflektieren den Repra-
sentationsmodus der sowjetischen Kultur selbst.

Der 1939 zum ersten Mal erschienenen, legendir gewordenen und viele
Auflagen erlebenden KniGa o vkusNos 1 zborovos PISCE ist ein eigener Beitrag
gewidmet. Ulrike Goldschweer analysiert das Kochbuch und seine Lesarten:
Es lasst sich als niitzliches und praktisches Ratgeberbuch lesen, aber auch als
Propaganda fiir die sowjetische Lebensweise und neu eingefithrte Produk-
te. Vor allem aber erscheint es als ein Zeitdokument, an dem sich die ganze
Epoche exemplifizieren l4sst. Auf die mit einem recht hohen Anteil an Utopie
versehene Uberflusskultur der Stalin-Ara sollen die Verbraucher dadurch re-
agieren, dass sie eine den Umsténden angepasste Konsumhaltung einnehmen

— ohne den utopischen Anteil zu diskreditieren.

Fiir Norbert Franz sind die 1930er Jahre der Ausgangspunkt zu einem
Briickenschlag ins postsowjetische Russland. Die Umgestaltung von Lebens-
mittelindustrie und privatem Kochen stand in den 1930er Jahren unter dem
Eindruck des in den USA bewunderten technischen Fortschritts, der den fiir
die Versorgung zustidndigen Volkskommissar Anastas Mikojan selbst in die
USA fiihrte. Das nach 1990 auch in Russland viel konsumierte Fast food und
die vielen Markenartikel galten nicht als nach westlichem (v. a. amerikani-
schen) Muster hergestellte russische Lebensmittel, sie wurden von vielen als
ein Stiick Ausland in Russland betrachtet. Als solche gerieten sie in den letz-
ten Jahren ins Visier sich besonders patriotisch gebender Kritiker. Einige In-
vestoren reagieren darauf mit Kampagnen, in denen sie an das ,,Wir“-Gefiihl
appellieren und darauf beharren, dass sie mittlerweile zur russischen Kultur
gehoren (Nas Makdonalds).
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Ein ganz anderes Phdnomen der Sowjetzeit betrachtet Tat’jana Koren’kova.
Sie untersucht die sog. sadistskie stiski (,,sadistische Verse®), ein Genre der
sowjetischen Schiilerfolklore, in dem der sowjetische Alltag und der Unter-
gang der Sowjetunion mit beilender Ironie und wortgewaltigem Witz in Verse
gefasst werden. Die Autorin analysiert anhand eines umfangreichen Materi-
alkorpus die Entstehung, Spezifika und Bedeutung des Genres. In den Mit-
telpunkt der Untersuchung riickt dabei die sehr spezielle Rolle, die den Moti-
ven von Essen und Trinken in den sadistskie stiski zukommt. Diese fungieren
niamlich zumeist als Ausloser fiir den Tod der unterschiedlichen Protagonisten
der paarreimigen Zwei- bis Vierzeiler: Sie iiberfressen sich, werden gefressen,
verhungern oder erliegen den Folgen ihres libermifigen Alkoholkonsums.

Der Beitrag von Ulrike Jekutsch fiihrt in die polnische Prosa der letzten
beiden Jahrzehnte. Wie schon viele andere Autoren vor ihnen wéhlen auch die
zeitgendssischen Schriftsteller Polens das Essverhalten ihrer Helden oft als
komplexes Zeichen fiir psychische oder soziale Prozesse. Auch deshalb erfolgt
die Textanalyse vor dem Hintergrund der nach dem Ende der Volksrepublik
stattfindenden auferliterarischen Verédnderungen, die es den Polen abverlan-
gen, Strategien z. B. fiir den Umgang mit Uberfluss zu entwickeln und Maf
halten zu lernen. Ob es — wie bei Jerzy Pilch — das {iberméBige Trinken des
Helden ist, oder ob das Ritual der Gemeinschaft stiftenden familidren Essen-
einnahme abhandenkommt, immer geht der soziale Wandel mit deutlicher Ver-
dnderung der Essgewohnheiten einher. Darauf reagiert die Literatur.

Dass auch das postsozialistische Tschechien seine Traditionsbriiche, Iden-
titdts- und Integrationsprobleme aufarbeitet, zeigt die Prosa, die Brigitte
Schultze unter dem Gesichtsunkt des Essens-Themas untersucht. Sie analy-
siert, wie z. B. in Jifi Kratochvils Roman UPROSTRED NOCI ZPEV (INMITTEN DER
NacHT GESANG) das Essen zu einem plurifunktionalen Zeichen eingesetzt wer-
den kann, das ebenso fiir individuelles Erinnern steht wie fiir den Hinweis auf
Herrschaftsverhéltnisse. Dass 1989 ein Umbruchsjahr war, macht auch diese
Perspektive deutlich. So etwas wie eine ,,nationale® Kiiche spielt seitdem keine
Rolle mehr, die existentiellen Aspekte iiberwiegen.

* % %
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Norbert Franz | Nina Frie

Wenn die in diesem und dem Vorgingerband zusammengestellten Beitrdge zu
einer slavistischen Kulinaristik als Teil der Slavistischen Kulturwissenschaft
Neugierde erweckt haben und zu eigenen Forschungen Appetit machen, haben
sie ihre Funktion erfiillt — schlieBlich braucht auch die Erméhrung des Geistes
das Amuse-Gueule.

Potsdam, im Juli 2014
Die Herausgeber
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Kulturtransfer im Kochtopf
Ausldndische Koche in Russland

Die Beriithrung mit einer ,,fremden* Kiiche kann das Empfinden vermitteln, an
dem kulinarischen ,,Kulturkapital* des Anderen ganz im Sinne Bourdieus teilzu-
haben. Ein gutes Beispiel dafiir ist bereits seit Jahrhunderten die franzosischen
Kiiche, die sich dem nicht-franzosischen Essenden als liberlegen und einzigartig
darstellt und ihm eine Partizipation am Kult und am Fortschritt suggeriert, was in
vielen Fallen zu einer schwirmerischen Identifikation mit ihr fithrt. Zur Zeit der
Belle Epoque (und vermutlich bis heute) herrscht im In- und Ausland die Mei-
nung, dass ,,la cuisine frangaise est la meilleure du monde* (Becker 2000, 233).

Auch Russland bleibt von diesen Tendenzen nicht unberiihrt. Fiir die rus-
sische Oberschicht ist der Kontakt mit der auslédndischen (vor allem franzo-
sischen) Kiiche im 18. und 19. Jahrhundert nicht nur ein Schritt hin zur euro-
paischen Kultur, sondern auch ein Erlebnis der européischen ,,Globalisierung*
gewesen. Das Essen wird somit zum Mittel der ,,Weltaneignung®. Die Kiiche
Westeuropas wird durch ihren Transfer in die russische Kochkultur symbolisch

»einverleibt und das ,,fremde™ Essen zu einem Bestandteil der eigenen Identi-
tit. Das vor allem durch die ausldndischen K&che transportierte kulinarische
Kulturkapital avanciert zu einem begehrten Gut, das die russische Ess- und
Kochkultur nachhaltig geprégt hat.

Der Geschmack der franzosischen Kiiche gehort zum vornehmen Stil der
Adelsgesellschaft. Die russischen Aristokraten streben danach, sich den glei-
chen Geschmack und die Essrituale, die bis dahin als fremd erschienen, als
Habitus zu Eigen zu machen. So wird der Geschmack zu einem Zeichen der so-
zialen und gesellschaftlichen Unterschiede, denn der westliche Einfluss auf die
russische Esskultur beschrénkte sich im 18. Jahrhundert und in der ersten Half-
te des 19. Jahrhunderts auf die aristokratische Oberschicht. Franzosische Ko-
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che wie Marie-Antoine Caréme, Maurice Riquette oder Eugéne Krantz kochten
ausschlielich in den Zaren- und Adelskiichen. Ende des 19. und Anfang des
20. Jahrhunderts kommt es, bedingt durch die 6konomische Entwicklung und
den Niedergang der Adelskultur, zur verstirkten Aneignung der ausldndischen
Kochkultur im Biirgertum, insbesondere bei den Kaufleuten und Rasnocincy',
die jedoch haufig russisch ,,verpackt werden muss. Das ist am Beispiel des
franzgsischen Kochs Lucien Olivier, von dem im Weiteren noch die Rede sein
wird, gut zu beobachten. Wenn man die heutige Esskultur in Russland betrach-
tet, stofit man einerseits auf eine Diversitit der Geschmicker und Kochstile,
andererseits auf einen Geschmackskonservatismus und Traditionalismus inner-
halb der russischen Koch- und Esskultur. Fiir die ausldndischen Koche, die sich
iiberwiegend auf die vermdgende Klientel orientieren, stellt dieser Dualismus
eine Herausforderung dar, was haufig zu Eklektizismus und Vermischung der
Kochtraditionen fiihrt.

Im Rahmen dieses Beitrags sollen diese Tendenzen am Beispiel von drei
bekannten ausldndischen Kochen (Marie-Antoine Caréme, Lucien Olivier
und Jamie Oliver), die exemplarisch fiir den kulinarischen Kulturtransfer nach
Russland stehen, ndher beleuchtet sowie durch kulturhistorische und literari-
sche Ausfiihrungen untermauert werden.

1. Kulturgeschichtlicher Abriss

Die russische Kiiche erfahrt bis zum Anfang des 18. Jahrhunderts fast keinen
Einfluss von aulen. Zwar ist sie in ihrem Speiseangebot ziemlich vielfaltig,
die Zubereitungsart der Gerichte ist jedoch einfach. So kennt die russische
Kiiche vor dem Vordringen fremder Einfliisse keine Vermischung und keine
Zerkleinerung von Lebensmitteln. Speisen, wie Pasteten, Rouladen oder Fri-
kadellen, die in der westeuropéischen Kiiche dieser Zeit weit verbreitet waren,
blieben der russischen Kiiche bis dahin verwehrt.?

1 Als Raznocincy bezeichnete man in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts die nicht-adeligen Bildungsschichten, die sich
iiberwiegend aus Vertretern der freien Berufe zusammensetzten.

2 Die Gerichte, vor allem Fleischgerichte, wurden aus einem ganzen Stiick zubereitet, auch die Fiillungen fiir Piroggen bestanden
hauptsichlich aus nicht zerkleinerten Zutaten, so wurden weder Pilze noch Beeren geschnitten oder zerkleinert.
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Im 18. Jahrhundert beginnt eine radikale Spaltung zwischen der Kiiche der
oberen und der unteren Klassen, die sich bis dahin stark durch ihren nationa-
len Charakter ausgezeichnet hatte. Mit der von Peter 1. angestoBenen Euro-
péisierung gelangen die westlichen kulinarischen Traditionen nach Russland.
Die reichen Adligen lernen die ,,fremde Kiiche* nicht nur wéhrend ihrer Eu-
ropareisen kennen, sondern bringen die ausldndischen Kdche gleich mit. Am
Anfang sind es liberwiegend hollédndische und deutsche, spiter schwedische
und vor allem franzosische Koche. Seit der Mitte des 18. Jahrhunderts ver-
starkt sich die Tendenz, ausldndische Kdche in aristokratischen Haushalten
»anzustellen®, so dass diese die leibeigenen Koche fast vollstindig aus den
russischen Kiichen der Aristokraten verdriangen.

Die ausldndischen Koche bringen die bis dahin tradierte russische Esskul-
tur und -ordnung durcheinander. Sie etablieren nicht nur eine Vielzahl an neu-
en Gerichten, sondern auch moderne Lebensmittelverarbeitungstechnologien,
bis dahin unbekannte Kiichengerite sowie westliche Tischmanieren. So ge-
winnt die russische Kiiche, die eher schwerféllig und schwerverdaulich war,
an Leichtigkeit und verfeinertem Geschmack.? Als eine Neuerung wird z. B.
die Vorspeise als ein eigenstidndiges Gericht etabliert. Die unbekannte Form
des Kanapees und des Butterbrots vervollstindigt die alt bewdhrten russi-
schen Gerichte. Diese Form der Vorspeise wandelt sich zu einem gesonder-
ten Essensgang, dem Friihstiick. Neue Getrénke erobern den Speiseplan der
russischen Oberschicht: die sogenannten Jerofei¢ und Ratafia*, aber auch
der schwarze Tee, der immer mehr an Bedeutung gewinnt. Franzosische
Koche fithren aulerdem eine neue Kombination von Lebensmitteln ein
(z. B. Salate, Garnituren) und achten auf die genauen Angaben von Mengen
und Proportionen der verwendeten Zutaten in den Rezepten, was fiir die
russische Kiiche eher untypisch war. Zum Ende des 19. Jahrhunderts ver-
drangt der moderne Herd aus dem Westen den russischen Ofen, und Eisen-

3 So werden z. B. russische Suppen wie S¢i durch den Einsatz von mehr Gemiise und weniger Mehlschwitze ,,veredelt”, die
Piroggi, bis dahin aus schwerverdaulichem Roggensauerteig, werden nun aus dem geschmackvolleren und leichteren Blatterteig
aus Weimehl hergestellt.

4 Jerofei¢ und Ratafia sind alkoholische Getrénke, eine Art Kréuterlikor, die auf Grundlage von hochdestilliertem Wodka mit
Zusatz von Kréutern oder Friichten hergestellt werden. Jerofei¢ hat historischen Quellen nach seinen Ursprung aus China, Ratafia
ist mit dem katalanischen gleichnamigen Likor verwandt und wurde von franzésischen Kochen nach Russland gebracht.
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topfe, Pfannen, Durchschlédge, Fleischwdlfe u. 4. verbannen die russischen
Topfe aus Ton und Gusseisen.

Zwar gibt es immer wieder Versuche, die russische Kiiche erneut sa-
lonfdhig zu machen, so etwa im Zuge einer patriotischen Bewegung nach
dem Napoleon-Krieg 1812, doch musste man schnell feststellen, dass viele
Informationen tiber die genuin russischen Gerichte unwiderruflich verloren
gegangen sind, da sie fast nie schriftlich dokumentiert worden sind (vgl.
Pochlebkin 2009, 35). So enthélt das 1795 erschienene erste russische Koch-
buch von V. A. Levsin, einem Gutsbesitzer aus Tula, iberwiegend auslidn-
dische Gerichte, deren Rezepturen aus franzoésischen, spanischen, holldn-
dischen und deutschen Kochbiichern tibernommen und iibersetzt werden.
Sie werden nur mit wenigen Rezepten aus der russischen, ukrainischen und
weiBrussischen Kiiche ergénzt.’

Die Kiichen der Adelskreise sind somit seit dem Ende des 18. Jahrhun-
derts fest in ausldndischer Hand. Die leitenden Koche (metrdotel’) sind
fast ausschlieBlich Franzosen, Deutsche oder Hollander, die von russischen
Aushilfskochen (prispesnik, kljucnik, pogrebscik)® unterstiitzt werden. Man
bestellt nicht selten fiir jedes Gericht einen einzelnen Koch, der die Kunst
der Vorspeise, des Hauptgerichts oder des Desserts auf besondere Weise
beherrscht.

Die russische Kiiche verschwindet jedoch nicht génzlich: Auch wenn
in den Restaurants’ iiberwiegend ausldndisch gekocht und serviert wird,
bleiben die sogenannten traktiry (,,Wirtshduser) in russischer Hand. Die
Restaurants sowie die Wirtshduser verwandeln sich im Laufe der Zeit zu

5  Das Kochbuch Levsins trigt den etwas schwerfilligen Namen SLOVAR’ POVARENNOGO, PRISPESNIC’EGO, KONDITERSKOGO I
DISTILL’ATORSKOGO ISKUSSTVA, SODERZASCEGO PO AZBUCNOMU PORJADKU PODROBNOE I VERNOE NASTAVLENIE K PRIGOTOVLENIU VSJIAKOGO RODA
KUSANIJ 1Z FRANCUZSKOJ, NEMECKOJ I GOLLANDSKOJ, ISPANSKOJ I ANGLISKOJ POVARNI (Moskau 1795-1797; ,,Das Worterbuch der Koch-,
Back- und Destillierkunst; alphabetisch geordnete, ausfiihrliche und genaue Anweisung zur Zubereitung diverser Speisen aus der
franzosischen, deutschen und holldndischen, sowie spanischen und englischen Kiiche®) und umfasst sechs Bande. Dieses Kochbuch
ist der erste Versuch, den russischen Kochen in den Gutsbesitzerkiichen eine Orientierung innerhalb der auslandischen und russischen
Kochkunst zu geben.

6 So war z. B. der prispesnik ein Kiichenmanager, der das Kiichenpersonal beaufsichtigte, selbst jedoch nur einige wenige
Gerichte zubereiten durfte. Der kljucnik war verantwortlich fiir die Zubereitung von eingelegtem Fleisch, Gemiise und Pilzen und
der pogrebscik ,herrschte™ iiber die alkoholischen Getrinke in der Kiiche.

7  Die ersten franzosischen Restaurants (restoracii) entstehen in der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts in Moskau und Sankt
Petersburg. Fast zur gleichen Zeit 6ffnen die ersten englischen Clubs (kloby), in denen sich nur Mitglieder zu bestimmten Zeiten
zum Friihstiick oder Mittagsessen treffen konnten, ihre Tiiren.
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einer Art von Treffpunkten und Clubs, die fiir eine bestimmte Klasse oder
Berufsgruppe reserviert sind.

Nach 1917 verschwinden die privaten Esstempel und Etablissements
der hoheren Ess- und Kochkultur und machen den 6ffentlichen Verpfle-
gungsbetrieben und Kantinen (stol/ovaja) Platz, die von Lenin im November
1917 per Dekret initiiert werden. Die stolovaja als Symbol der sowjetischen
Zeit wird {iber die Jahrzehnte, abgesehen vielleicht von den Kantinen fiir
die hoheren Parteifunktiondre, zur Apotheose des schlechten (Essens-)Ge-
schmacks und der Anti-Esskultur.

2. Franzdsisch-russische kulinarische Freundschaft

Den grofiten Einfluss auf die nationale Koch- und Esskultur erfahrt Russ-
land aus Frankreich. Seit der Regierungszeit von Katharina II. findet ein re-
ger kulinarischer Austausch statt, der sich auch auf der sprachlichen Ebene
widerspiegelt. So entsteht in dieser Zeit eine Reihe von Gerichten, welche
die Namen historischer Personlichkeiten tragen, die jedoch meistens nichts
mit der Entstehung oder Zubereitung der Speisen zu tun hatten. So serviert
man z. B. am Hofe der Katharina I1. barani otbivnye a-lja madam Pompadur
(,Lammkottelets a la Madame Pompadour®), die Franzosen antworten mit
dem Fasan a la Prince Orloff, dem folgen poulet sotte Demidoff zu Ehren
von Graf Demidov, der die Nichte von Napoleon I. ehelichte, und auch der
russische Journalist Katkov schafft es bis auf die franzdsische Tafel in Form
von poulet grillé Katoff. Zwar hat er einen Buchstaben in seinem Namen ein-
gebiiflt, dieses Gericht steht jedoch bis heute auf franzosischen Speisekar-
ten. Ein weiteres, bis in die Gegenwart hinein in Russland populéres Rezept,
stammt ebenfalls aus dieser Zeit: das fiir die Torte Napoleon. Diese Torte wird
1912 zum hundertsten Jubildum des Sieges iiber Napoleon im Vaterldndischen
Krieg von 1812 zum ersten Mal serviert und hatte urspriinglich eine dreiecki-
ge Form, die an den berithmte Zweispitz von Napoleon Bonaparte erinnern
sollte. Die russisch-franzosische kulinarische Freundschaft hatte uniiberseh-
bar auch einen politischen Charakter. Nicht zuféllig findet von 1862 bis 1912
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alle zehn Jahre eine Woche der franzdsischen kulinarischen Kunst als Zei-
chen des russisch-franzdsischen Friedens nach dem Vaterlindischen Krieg
von 1812 statt. Sergej Aksakov nennt diese Ereignisse humorvoll ,,mupHbIe
OUTBBI PPAHIY3KOM KyXHH C pyCCKUM xemyakom™® (zit. nach Anan’eva 2003,
432). Diese Festlichkeiten waren in den Adels- und Intellektuellenkreisen sehr
beliebt, hdufige Giste der franzodsischen kulinarischen Verwdhnwoche waren
z. B. Ivan Turgenev, Michail Skobelev, Sergej Vitte, Savva Morozov, Anton
Cechov und Vlas Dorosevié.

3. ,,Koch der Kénige und Konig der Koche”: Marie-Antoine Caréme

Einer der ersten bedeutendsten franzosischen Koche, die in Russland eine
wichtige Spur hinterlassen haben, war Marie-Antoine Caréme (1784-1833).
Als Caréme 1818 in Russland eintrifft, ist er bereits als ,,Koch der Konige
und Konig der Koche™ in fast ganz Europa bekannt: Er kochte nicht nur fiir
den franzosischen Auflenminister Charles-Maurice de Talleyrand, sondern
auch fiir den britischen Konig Georg I'V. und fiir den 6sterreichischen Kaiser
Franz I. Caréme ist eine aullergewdhnliche Figur seiner Zeit, mit Sicherheit
lasst sich sagen, dass er die européische Kiiche grundlegend reformiert hat. Er
gilt als Begriinder der kulinarischen Gastrosophie. Nikolaj Wojtko beschreibt
die Bedeutung Carémes in der Zeitschrift TARTUFFEL. MAGAZIN FUR GASTRO-
SOPHIE wie folgt:

Nach der Franzosischen Revolution von 1789 ist es Caréme, der ,Ordnung
und Geschmack® als Mafigabe seiner personlichen kulinarischen Hand-
schrift ansieht. Dabei sind seine Kreationen zugleich dsthetische Meister-
werke, man sieht ihnen die Arbeit an, bevor der Geschmack der zubereite-
ten Kunstwerke auf der Zunge zergeht. (Wojtko 2013)

8 . friedliche Schlachten der franzosischen Kiiche mit dem russischen Magen®. (Sofern nicht anders angegeben, handelt es sich
bei den Ubersetzungen um Ubersetzungen der Autorin, MS.)
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Carémes russische ,,Geschichte” beginnt mit einer Einladung des Zaren Alek-
sandr 1. im Jahre 1819.° Der franzosische Koch folgt der Einladung des Zaren
nach Petersburg, wo er nur einige Monate verweilt, ohne ein einziges Mal fiir
den Zaren kochen zu diirfen. Seine Enttduschung ist jedoch nicht nur dieser
Tatsache geschuldet, sondern vielmehr durch die herrschenden Intrigen um
ihn und den allgegenwértigen Diebstahl in der Zarenkiiche bedingt (vgl. Sjut-
kin/Sjutkina 2010). Nichtsdestotrotz beeinflusst Caréme die russische Koch-
kultur entscheidend und lésst sich selbst von der ihm unbekannten Kiiche in-
spirieren. Er verleiht der Kochkunst einen genauen, sogar wissenschaftlichen
Charakter, indem er versucht, Rezepte, Gar- und Serviermethoden zu unifi-
zieren: Die MafBeinheiten, wie Gramm, Pfund, Minuten usw., werden zum
grundlegenden Orientierungsmafstab bei der Zubereitung der Speisen. Dabei
bestehen seine Prinzipien vor allem in der exakten Planung und formvoll-
endeten Darreichung der Speisen. Auf ihn geht die Idee zuriick, einem Ge-
schmack durch die Nuancierungen anderer Geschmécker Profil zu verleihen.
Dabei ist eines seiner grundlegenden Verdienste ganz im enzyklopadischen
Geiste: Er zeichnet nicht nur zahlreiche seiner Kochkreationen auf, sondern
entwirft auch Listen fiir Gerichte, die die jeweils saisonalen Angebote an Zu-
taten nutzen (vgl. Wojtko 2013).

Die russische Kiiche soll auf diese Weise auf den européischen Standard
gehoben werden. Man kann sagen, dass Caréme die Européisierung Russ-
lands auf der Ebene der Kochkultur vorangetrieben hat. Dieser Kulturtransfer
geht auch in umgekehrter Richtung von statten, jedoch weniger intensiv als
von Europa nach Russland. So bringen franzdsische Koche einige russische
Sitten nach Frankreich. Als ein gelungenes Beispiel dient die Verdnderung
der Art und Weise des Auftragens der verschiedenen Génge und Gerichte.
Bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts dominiert in der gehobenen Tafelkultur
die Serviermethode des ,,service a la frangaise”, deren Urspriinge bis weit
in die Privilegien der alten franzosischen Standesgesellschaft zuriickrei-
chen (Becker 2000, 150). Seit Mitte des Jahrhunderts setzt sich eine neue

9  Zar Aleksandr . hatte Caréme bereits 1819 in Paris kennengelernt. Im Jahr 1814 richtet dieser dort das feierliche Bankett
zu Ehren der russischen Armee und des russischen Zaren aus. Aleksandr I. ist dermafen begeistert von den Kochkiinsten des
beriihmten Franzosen, dass er sogar einen Toast auf Caréme ausbringt: ,,Auf die Gesundheit des Konigs der Koche, Antoine
Caréme!*
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Methode durch, die in Russland ihren Ursprung hat: ,,service a la russe®. Die
Unterschiede liegen daran, dass bei der franzdsischen Variante alle Gerich-
te gleichzeitig aufgetragen werden, was von der neueren biirgerlichen Elite
Frankreichs als zu kostspielig und zu aufwendig abgelehnt wird: Aufer einer
groflen Anzahl an Speisen bedarf die ,,service a la francaise* auch eine Viel-
zahl von Personal sowie groler Raumlichkeiten mit entsprechend imposan-
ter Ausstattung. AuBerdem wird die herkdmmliche Uberfiille der Speisen als
eine Verschwendung kritisiert, die dem neuen Zeitgeist nicht angemessen sei
(vgl. 153). Die russische Serviermethode sieht das nacheinander erfolgende
Auftragen der Gerichte vor. Erkldrt werden die Vorziige dieser Servierweise
durch die Hervorhebung des Geschmacksprinzips, d. h. die einzelnen Speisen
konnen so besser genossen und geschitzt werden. Die politische Erklarung
liegt darin begriindet, dass die Diversitit der Wahlmoglichkeiten durch die
Uniformierung der Mahlzeiten ersetzt werden, ganz im Geiste der damaligen
Zeit nach der Franzosischen Revolution (vgl. ebd.).

AuBerdem werden durch Caréme russische Gerichte fiir den kulinarischen
Export aufbereitet. Er &sthetisiert die russische Kiiche und passt sie dem eu-
ropédischen Geschmack an. Dank Caréme wird die russische Kiiche in Europa
bekannt gemacht; obwohl sie dabei an nationaler Eigenart stark eingebiif3t hat,
sind es gerade jene russischen Gerichte, die Caréme damals in die europdi-
sche Kiiche transferiert hat, die die Zeiten {iberdauert haben.

Ein weiteres Verdienst von Caréme liegt zweifelsohne in der Aufwertung
der Rolle des Kochs und seines Berufs. Der Koch besal3 lange Zeit auch in
Frankreich den Status eines Dieners, sogar prominente Koche beklagten die-
se soziale Unterbewertung (vgl. Metzner 1998, 56). Fiir Caréme ist diese Si-
tuation unertraglich, denn Koch zu sein war fiir ihn ein hdchst professioneller
Berufund auch eine Berufung. In seinem Buch ISKUSSTVO FRANCUZSKOJ KUCHNI
XIX stoLeEnTiA (1828; ,,Die Kunst der franzosischen Kiiche im XIX. Jahrhun-
dert®) schreibt er:

Bo Bce BpeMeHa HaxXOIWJIKMCH JIIOAM, JOBOJIBHO OECKOPBICTHBIC NAOBI

BCEM XEPTBOBATH B MOJIb3Y PA3BHUTHS UCKycCTBA U pemecna [...]. S Oymy
BEChMa CUACTJIMB 3HAaTh, YTO HECKOJIBKO COJEHCTBOBA K YJIYUIICHHUIO
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ObITa JIFOIEH, MOCBAINAIOIIMX cesl BEChbMa TPYAHOMY peMecity moBapa.'”
(Karem 1866, 3)

In Russland ist die Situation noch extremer, bis ins 19. Jahrhundert waren
fast alle russischen Koéche in Adelshiusern Leibeigene, die vollstindig von
ihren Besitzern abhédngig waren. Es ist schwierig zu sagen, inwieweit die Ein-
stellung und das Credo Carémes auch in Russland etwas bewegt haben, aber
man kann vermuten, dass mit dem franzosischen Kulturtransfer und mit der
Tatigkeit Carémes und anderer auslédndischer Koche die Wertschdtzung der
Kochkiinstler innerhalb der russischen Kultur stark gewachsen ist.

4. Lucien Olivier — ein Geschmackserlebnis fir alle?

Ein anderer franzosischer Koch, der in Russland im Namen des bekanntesten
Salats (salat Oliv’e) verewigt ist, ist Lucien Olivier (1838—1883). Seine wirk-
liche Nationalitét ist unter den Fachleuten umstritten: Die einen meinen, er
stamme aus Frankreich und sei iiber Belgien nach Russland ausgewandert.
Andere sind tiberzeugt, dass er Belgier war (vgl. dazu Volkova 2009, 34). Sei-
ne zwei Brider sind ebenfalls Koche, die in Frankreich in den besten Gour-
metrestaurants kochen. Der jiingste Bruder, Lucien, versucht sein Gliick in
Russland, wo die Mode der franzésischen Kiiche gerade in vollem Gange ist.
Seine Vorahnung téuscht ihn nicht, nach einer erfolgreichen Odyssee durch
die Kiichen der Moskauer Upper-Class 6ffnet Olivier 1864 das Haute-Cousi-
ne-Restaurant Ermitaz im Zentrum von Moskau. Dabei kann er sich auf die
finanzielle Beteiligung des russischen Kaufmannes Jakov Pegov stiitzen, was
als Zeichen der neuen Zeit gedeutet werden kann. Anstelle eines Tabakki-
osks entsteht ein erstklassiges Restaurant mit weiflen Sdulen, Kristallluster,
prachtigen Interieurs und individuellen Speisesdlen. Fiir Moskaus reiche
Kundschaft ist es eine ferra nova, die sie in kiirzester Zeit fiir sich erobert.

10 ,,Zu aller Zeit gab es Menschen, die fiir die Entwicklung der Kunst und des Handwerks alles geopfert haben. [...] Ich wire
sehr gliicklich zu wissen, dass ich zur Verbesserung der Situation der Menschen, die sich dem schwierigen Handwerk eines Kochs
gewidmet haben, beigetragen habe.*
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Olivier kochte im Unterschied zu seinen franzdsischen Vorgéngern nicht
mehr ausschlieBlich fiir die aristokratischen Gourmets. Wenn in den 1880er
Jahren die Aristokraten und Kaufmannschaft in getrennten Kabinetten essen
und feiern, wird das Publikum spéter gemischter, dazu kommen ausléndische
Unternehmer, wie Ludwig Knoop, Maximilian von Wogau, Moritz Marc u. v. a.
So beschreibt V. I. Giljarovskij in seinem bekannten Buch Moskva 1 MOSKVICI
(KascHEMMEN, KLUBS UND KUNSTLERKLAUSEN: SITTENBILDER AUS DEM ALTEN MoOS-
KAU) diesen Wandel: ,,A Tam morepio 3a HIMH H PYCCKOE KyIIe4eCTBO, TOIBKO
YTO CMEHHBILICEC POMUTENbCKUE CHOMPKH M Carlord OypakaMH Ha LIETOJBCKUE
CMOKMHTH, W NepeMelIajiock B 3ajax ‘“OpMHTaxa” ¢ IpeACcTaBUTEISIMU
uHocTpanHbix Gupm.“!! (Giljarovskij 1996, 150) Spéter wird sein Restaurant
auf dem Trubnaja plos¢ad’ von allen Schichten frequentiert, die das ndtige
Geld dafiir haben: Adlige, die vermdgende Kaufmannschaft, aber auch Beam-
te, Vertreter der Intelligenz und Studenten, die einmal im Jahr ausgelassen
den Studententag Tatjanin den’ im Restaurant ErmitaZ feiern. An diesem Tag
wird der Boden mit Heu ausgelegt und das teure Geschirr weggerdumt. Die
Studenten vermengen sich mit den Professoren in einem grofen Gelage, hier
finden die hitzigsten Debatten tiber die politische Situation in Russland statt,
die durch die Aufrufe ,,Jlonoit camonepxasue!““(,,Weg mit der Autokratie!*)
unterstiitzt werden. Dariiber hinaus wird das ErmitaZ zu einem beliebten Ort,
wo z. B. zu Ehren von Aleksandr Puskin, Ivan Turgenev, Fédor Dostoevskij
u. a. feierliche Veranstaltungen stattfinden.

Bekannt wird Olivier vor allem dank eines Gerichts: des Salats Olivier,
iiber den bis heute viele Legenden und Geschichten erzidhlt werden. Die Ur-
spriinge dieses Salats liegen in Frankreich, wo die Familie Olivier aus der
Provence einige Jahre an dem Rezept einer besonderen Mayonnaise gearbei-
tet haben soll. Die Mayonnaise, auf Grundlage von Olivendl, franzdsischen
Essigs und Eiern hergestellt, bekommt den Namen ,,Provengal® und tragt die-
sen bis heute. Diese Mayonnaise ist das eigentliche Geheimnis des bekann-
ten Salats Olivier. Das Rezept dafiir hiitet der Franzose wie seinen Augapfel;

11 ,,Und bald dringte sich die russische Kaufmannschaft in die ,,Ermitage®, die erst vor kurzem ihre altertiimlichen Méntel und
groben Stiefel gegen feine Smokings getauscht hat, und vermischte sich in den Silen des neuen Restaurants mit den Vertretern
der auslidndischen Firmen.“
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er wird es, ungeachtet verschiedenster Versuche der Nachahmung, mit ins
Grab nehmen. Das erste Rezept fiir dieses Gericht wurde hinter verschlosse-
nen Tiiren entwickelt und ausprobiert. Die Zutaten dafiir sind die Filets von
Haselhiihnern, gekochte Krebse, gekochte Zunge, die mit Kartoffeln, Eiern
und Cornichons garniert und mit der hauseigene Sofle Provencal iibergos-
sen wird. Lucien Olivier beobachtet, wie die russischen Géste diese Kreation
durcheinander mischen und mit groer Begeisterung die schmackhafte Mas-
se verschlingen. Etwas enttduscht kommentiert Olivier: ,,Hy, ecnu Xot4T ecTh
Kanry, myctb enat.'? (Vgl. Volkova 2009, 37) Am nichsten Tag entsteht das
beriihmte Rezept fiir den Salat Olivier, in dem alle Zutaten vermischt und
mit einer Soe aus Mayonnaise libergossen werden. Spéter entwickelt Olivier
eine etwas figurfreundlichere Variante des Salats, indem er das rote durch
weilles Fleisch, die Salzgurke durch frische Gurke ersetzt und die So3e mit
einem frischen Apfel anreichert. Die gesamte Prominenz aus Moskau und aus
dem In- und Ausland stromt ins Ermitaz, um die neue Kreation von Olivier
zu verkosten. Zahlreiche Nachahmer versuchen das beriihmte Gericht nach-
zukochen, aber keiner von ihnen erreicht den delikaten Geschmack des Re-
zeptes des berithmten Franzosen."” Der Schriftsteller Vladimir Giljarovskij,
der sich ausfiihrlich mit den Sitten des vorrevolutiondren Moskaus beschaf-
tigt hat, schreibt: ,,/IcTuHHBIE TYpMaHBI OTMEYaIH, UYTO ,HEIIOXO, TIOXOXKE,
Bpoze To, HO Bee ke — He To!““! (Giljarovskij 1996, 149) In der sowjetischen
Zeit mutiert dann die einst exklusive Delikatesse zum ,,Festessen des kleinen
Mannes“ und wird mit einfacheren (obgleich zu Zeiten der Mangelwirtschaft
nicht ohne weiteres zu bekommenden) Zutaten zubereitet. Bis heute enthélt
das Rezept die gleichen obligatorischen Komponenten wie zu Sowjetzeiten:
gekochte und klein geschnittene Kartoffeln, Salzgurken, Fleischwurst oder
gekochtes Rindfleisch, hart gekochte Eier, gekochte Karotten, griine Erbsen

12 ,,Wenn sie Brei essen wollen, dann sollen sie das tun.”

13 Einem russischen Aushilfekoch Oliviers, Ivan Ivanov, gelingt es tatsichlich, das Rezept der Sofe fiir den Salat Olivier
zu kopieren, indem er die genauen Zutaten und Proportionen dafiir kurzerhand aus dem Kochstudio Oliviers stiehlt. Kurz
darauf serviert er den kulinarischen Fake im bis dahin unbekannten Restaurant Moskva, das iibrigens bis in die 1930er Jahre
existierte. Dort kocht dann spiter der Rezeptnachahmer Ivan Ivanov fiir die Parteibonzen und die neuen NOP-Ménner (népmany).
Lucien Olivier erlebt das nicht mehr, denn er stirbt unerwartet 1883 mit nur 45 Jahren und wird in seiner neuen Heimat auf dem
Vvedenskoe kladbis¢e beigesetzt.

14, Die echten Gourmets kommentierten: ,Ahnlich, nicht schlecht, aber doch nicht das Gleiche!*
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und eine gewdhnliche Salatmayonnaise oder eine andere Salatso3e. Nach wie
vor gehort der Salat Olivier zu den beliebtesten unter den russischen Speziali-
titen, nur ist er nicht mehr der exklusive Leckerbissen auf dem Neujahrstisch,
sondern in vielen Supermérkten jederzeit als Fertiggericht erhiltlich.

5. Jamie Oliver - ein Koch des Globalisierungszeitalters

Gegenwirtig versuchen viele ausldndische Kdche ihr Gliick in Russland, in
der Hoffnung, den russischen Gaumen fiir sich gewinnen zu konnen. Ten-
denziell kochen sie, genau wie ihre Vorgénger im 19. Jahrhundert, fiir die
vermodgende Klientel. Eine interessante Ausnahme von diesem Trend stellt
der prominente britische Koch Jamie Oliver dar. Seine Gastrosophie basiert
auf folgenden Prinzipien: Er betrachtet das Essen als einen gemeinschafts-
bildenden Vorgang, bevorzugt eine typisch nationale Kiiche (meistens itali-
enischer Priagung), die mit viel Gefiihl und Begeisterung, ohne iiberfliissi-
ge Konventionen zubereitet wird, die preislich erschwinglich ist und in der
eine gewisse Transparenz herrscht (wie z. B. durch eine offene Kiiche im
Restaurant), die die Grenze zwischen dem Koch und seinen Gisten gewis-
sermaflen aufhebt. Jamie Oliver ist mit seinem Konzept auf der ganzen Welt
iiberaus erfolgreich. Den ersten Erfolg seiner Karriere verbucht Oliver bereits
1997, als er im britischen Fernsehsender BBC die Kochshow THE NAKED CHEF
startet. Das gleichnamige Buch wird in kiirzester Zeit ein Bestseller auf dem
britischen Markt. Heute ist Jamie Oliver Autor von mehr als einem Dutzend
Kochbiichern und Kochshows, sieben davon erschienen auf Russisch. Seine
Kochsendung wird in 130 Léndern ausgestrahlt, und auch Russland bildet
dabei keine Ausnahme: REN TV zeigte das Programm 71T’ VKUSNO (,,Lecker
leben) und der TV-Kanal Domasnij tibertrdgt bis heute die Show DZeymr:
V POISKACH VKUSA (,,Jamie: auf der Suche nach dem Geschmack®). In Russ-
land erdffnet Jamie Oliver drei Restaurants in Moskau und Sankt Petersburg,
weitere Filialen sind geplant. Im Verlag Eksmo erscheint seit einigen Jahren
die Kochzeitschrift ,,Jamies Magazine“. Jamie Oliver prasentiert somit ein
Beispiel eines ,,groBen Kochs fiir den kleinen Mann®, worin letztendlich sein
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Erfolg begriindet liegt. AuBBerdem ist er das Musterbeispiel eines Kochs des
Globalisierungszeitalters. Oliver vertritt den sogenannte Fast-Casual-Food
(Riitzler 2004, 50), der anders als Fast-Food, das eindeutig fiir die Amerikani-
sierung steht, Anleihen bei vielen traditionellen Kiichen aus aller Welt nimmt.
Er liegt somit im Trend der Zeit, denn die gestiegene Mobilitdt der Menschen
bringt eine zunehmende Offenheit fiir neue Geschmacksrichtungen mit sich.
Dieser Globalisierungstrend schwappt mit Kochen wie Jamie Oliver auch
nach Russland tiber, das sich auf der kulinarischen Ebene kaum dem Strudel
der Globalisierungsprozesse entziechen kann, denn bereits jetzt ist Oliver in
Russland zum Kult geworden.

6. Fazit

Am Beispiel der kulinarischen Interferenz zwischen Russland und Europa
wurde deutlich gemacht, wie die Prozesse der Europdisierung anfénglich aus-
schlieBlich hinter den verschlossenen (Kiichen-)Tiiren der Adelsgesellschaft
stattfanden, bevor sie sich allméhlich etwas nach auflen 6ffneten. Nach einer
langen Zeit der Uniformierung und Politisierung der Koch- und Esskultur
der Sowjetzeit erleben die Russen heute eine Vielfalt an Geschmack und an
Kochtraditionen, die mit der voranschreitenden Globalisierung immer mehr
die russischen Kiichen und Restaurants erfasst. Dabei ist nicht verwunderlich,
dass einige bedeutsame Personlichkeiten, im vorliegenden Fall die charis-
matischen Koche Europas, wie Caréme, Riquette, Petit, Krantz, Olivier oder
Oliver, bei dem kulinarischen Kulturtransfer eine nicht unbedeutende Rolle
gespielt haben. Sie brachten nicht nur ihre eigenen nationalen Gerichte und
Traditionen in die russische Kiiche ein, sondern hinterlieen dabei sprachli-
che Spuren, die sich in Namen von Bouillons, Frikassees oder Puddings bis
heute konserviert haben. Dartiiber hinaus verfeinerten und bereicherten sie
die russischen Speisen mit einem neuen dsthetischen oder geschmacklichen
Verstdndnis und trugen wesentlich dazu bei, dass einige von ihnen im Westen
bis heute als russische Spezialititen par excellence gelten.
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Der Geschmack des Kaukasus
Kulinarische Fremderfahrung bei Andrej Bitov

1.

Spétestens seit Erscheinen der Monographie von Susan Layton (1994) erfreut
sich das Thema des Kaukasus in der russischen Literatur zunehmender Be-
liebtheit. Die seit 20 Jahren immer wieder akut werdende politische Situation
tut ihr Ubriges, um die Kaukasusthematik auch in der Slawistik aktuell zu hal-
ten und gleichermaBen tendenziell eher literatur- oder kulturwissenschaftlich
orientierte Beitrdge hervorzubringen.! Der Aspekt des Kulinarischen stand
dabei bisher jedoch weniger im Mittelpunkt der Untersuchungen, obwohl ge-
rade bei zwei herausragenden Vertretern des Kaukasustextes der russischen
Literatur kulinarische Motive eine nicht unwichtige Rolle spielen.

Bereits der ,,Urtext* des Kaukasustextes?, Aleksandr Puskins KAvkAzsk1s
PLENNIK (DER GEFANGENE IM Kaukasus)® enthilt ein kulinarisches Motiv, das
fiir das dargestellte Geschehen wesentlich ist und das auch bei Andrej Bitov
wieder aufgegriffen wird: die Versorgung des anonymen russischen Gefan-
genen mit Stutenmilch durch eine tscherkessische Jungfrau (vgl. Puskin 1937,

1 Als einige wenige Beispiele fiir die literatur- und kulturwissenschaftliche Eroberung des Kaukasus vgl. Grant 2009, Hope 2008,
Kissel 2012, Kriiger 2008, Todd 1986 u. a.

2 Der Begriff ist analog zu Toporovs Begriff des Petersburgtextes der russischen Literatur gebildet (vgl. Toporov 1984). Obwohl
es inzwischen zahlreiche Beschreibungen verschiedener Regionaltexte der russischen Literatur gibt (vgl. z. B. Gimbert 2000, Si-
nickaja 2004, Sazontchik 2007), ist der Kaukasustext zwar ausgiebig behandelt, kaum jedoch analog zum Petersburgtext in seinen
grundlegenden Oppositionen beschrieben worden. Gimbert (2000) beschrénkt sich bei der Darstellung des Kaukasustextes im
Wesentlichen auf die Opposition des Eigenen und des Fremden. In meiner unveréffentlichten Jenaer Antrittsvorlesung am 5. Januar
2010, ,,Gefangen im Kaukasus — ein topographischer Topos der russischen Literatur®, habe ich die Oppositionen Eigen-Fremd
bzw. Russisch-Kaukasisch, Christlich-Muslimisch, Fern-Nah, Oben-Unten, Kultur-Natur aus dem ,,Urtext* KAVKAZSKII PLENNIK
von Puskin extrahiert, Oppositionen, die freilich bereits bei Puskin relativiert werden und lediglich in epigonalen Texten in dieser
reinen Kontrastierung auftreten (zu den epigonalen Autoren vgl. Layton 1994, 156—174). Einige dieser Oppositionen spiclen zwar
auch bei Layton (1994) und Kriiger (2008) eine Rolle, jedoch nicht im engeren semiotischen Sinne, sondern im Kontext ihrer
jeweils spezifischen kulturwissenschaftlichen Ansitze.

3 Die Ubersetzungen stammen, wenn nicht anders nachgewiesen, von der Verfasserin.
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96). Noch ausfiihrlicher werden kulinarische Details in PUTESESTVIE v ARZRUM
(REeise NacH ErzERUM) dargestellt, einem eher dokumentarischen, wenngleich
literarisierten autobiographischen Text, der explizit den frithen GEFANGENE IM
Kaukasus — selbstkritisch und selbstlobend zugleich — erwéhnt (vgl. Puskin
1940, 451). In diesem Reisebericht kommen der Kulinarik zwei entgegenge-
setzte, zugleich aber auch komplementdre Funktionen zu. Zum einen grenzt
sich das erzdhlende Ich von den einheimischen Bergvolkern ab, wenn solche
Speisen geschildert werden, die Ekel hervorrufen, wie etwa der Tee mit Ham-
melfett und Salz, den der Erzdhler angeboten bekommt, der rohe Teig, den
Gefangene der Tscherkessen zu essen erhalten — ein Motiv, das in Lev Tolstojs
didaktischer Erzahlung mit dem Puskin’schen Titel Kavkazskiy PLENNIK von
1870 wieder aufgegriffen wird —, oder das armenische Brot, das zur Hilfte mit
Asche gebacken ist. Auf der anderen Seite werden durchaus auch angenehme
kulinarische Erlebnisse geschildert, etwa Milch und Kése in einem armeni-
schen Dorf, ein Hammelfleischgericht im Hause des das erzdhlende Ich beglei-
tenden tiirkischen Bergfiihrers oder Schaschlik im russischen Heereslager, das
mit den europdischen, in der russischen Adelskultur jedoch eingebiirgerten
Getrianken Champagner und englischem Bier hinuntergespiilt wird. Die Quali-
tét des georgischen Weins wird gar mit derjenigen von Burgunderweinen ver-
glichen, mit der Einschrénkung, dass sie den Export nicht vertriigen. Auf diese
Weise wird die russische Einverleibung des Kaukasus auch auf der konkreten
kulinarischen Ebene vollzogen (vgl. Meyer-Fraatz 2013).

Andrej Bitov hat in der wiederholt erschienenen Auswahl seines Gesamt-
werks mit dem Titel IMPERIJA V CETYRECH 1ZMERENDACH (1996, Das IMPERITUM
IN VIER DIMENSIONEN)* einem ganzen Band den Titel KAVKAZSKIJ PLENNIK ver-

4 So erschien z. B. 2002 die urspriinglich vierbindige Ausgabe in einem einzigen monumentalen Band, der an dhnlich gestaltete
Klassikerausgaben der Sowjetzeit erinnert.
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lichen (Bitov 1996 a).’ Ein Kapitel seines Reiseberichts UROKI ARMENII ist
ebenfalls mit KAvkAzsk1y PLENNIK betitelt (Bitov 1996 a, 58—85). Aul3er durch
die Uberchrift stellt Bitov durch Motti und andere Zitate seine auf den Kau-
kasus bezogenen Texte in einen expliziten Kontext des ,klassischen” Kau-
kasustexts der russischen Literatur. Dies zeigt sich insbesondere auch in den
Passagen, die der Kulinarik gewidmet sind.® Bei Bitov jedoch iibernimmt die
kulinarische Fremderfahrung eine grundlegend andere Funktion als bei den
Autoren des 19. Jahrhunderts.

Den Reiseskizzen Urokl ARMENTI ist ein Zitat aus PUTESESTVIE v ARZRUM
vorangestellt; das Kapitel Kavkazskiy PLENNIK verweist nicht nur durch seine
Uberschrift, sondern auch durch einen expliziten Verweis auf das Motiv der
Stutenmilch bringenden Jungfrau auf den anderen Puskin’schen Prétext. Aber
nicht in jeder Beziehung ist das Kulinarische in diesen Skizzen intertextuell
markiert. Auf diese Félle mochte ich zunichst eingehen.

In den Urok1 ArMENTI nimmt das reisende Ich seine neue Umgebung buch-
stiblich mit allen Sinnen wahr, zu denen folglich auch der Geschmackssinn
gehort. Diese Sinneswahrnehmungen konnen sogar synésthetischer Natur
sein, auch im Hinblick auf kulinarische Motive. In den lehrbuchhaften Zwi-
scheniiberschriften UrRoK jaZYKA (SPRACHLEKTION), UROK ISTORII (GESCHICHTS-
LEKTION), UROK GEOGRAFII (GEOGRAPHIELEKTION) werden immer wieder meta-
phorische oder vergleichende Zusammenhénge zwischen etwa dem Alphabet
und Essbarem gestiftet. So heiflt es iiber das armenische Alphabet:

5 In einer spdteren Einzelausgabe dieser Texte ging Bitov inzwischen zum Titel PUTESESTVIE 1z Rossit (REISE Aus RUSLAND) iiber,
da der mittlere Text, Na$ cELovek v CHIVE (UNSER MANN IN CHiva), eigentlich nicht auf den Kaukasus, sondern auf Usbekistan
bezogen ist (vgl. Bitov 2003). In Bitov (2000, 383-698) hingegen sind unter der Uberschrift Kavkazsku pLennik lediglich Uroki
ARMENII (ARMENISCHE LEKTIONEN) und GRUZINSKI) AL’BOM (GEORGISCHES ALBUM) zusammengefasst. Diese immer wieder neuen Zu-
sammenstellungen von Texten zu gréBeren Ganzheiten entsprechen einer Praxis, die Bitov seit den 1960er Jahren pflegt und die
auch andere Texte betrifft. Zu diesen nicht selten verwirrenden Publikationspraktiken Bitovs vgl. Chances (1993, 9 f.).

6 Obwohl die im Internet publizierte Masterarbeit von Sarah Leonor Miiller (2009, 63) eine ganze Seite der armenischen Ess-
kultur in Uroki ARMENI widmet, beschrénkt sie sich auf sehr allgemeine Ausfiihrungen und geht aufler auf das Motiv des Brotes
auf keine weiteren kulinarischen Motive im Einzelnen ein. Ellen Chances (1993, 126) erwihnt lediglich in einem kurzen Absatz
des Kapitels zu Urok1 ARMENI ihrer Monographie iiber Bitov die Hochachtung der Armenier vor den Lebensmitteln am Beispiel
der auf dem Markt vom Stand gefallenen zwei Pflaumen (vgl. Bitov 1996, 62), wihrend das Thema der Kulinarik in ihrem Aufsatz
iiber UroKI ARMENII, der vor allem die intertextuellen Beziige Bitovs zu Mandel’$tam in den Blick nimmt (Chances 1990), keinerlei
Rolle spielt. Ebenso wenig bertihren die beiden einschligigen Aufsitze Sven Spiekers (1989 und 1995) zu Uroki ARMENII sowie
seine Monographie iiber Bitov (Spieker 1996) das Thema der Kulinarik.
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B apmsHckoli OykBe — BeaMYMe MOHYMEHTAa M HEXHOCTh IKH3HH,
Ouorneiickasi IPEeBHOCTh OYEPTaHUI JIaBallla U OCTPOTA 3€JICHOM 3arsITo
nepa, KyJIpsBOCTh M MPO3PadHOCTh BHHOTPaAa M CTPOHHOCTH OyTHUIH,
MATKHAH 3aBUTOK OBEYbEH LIEPCTH U IPOYHOCTh MACTYLILErO I0COXa, U
JIMHHA [JIeYa NacTyxa ... U JMHHUS €ro 3aTbulKa ... M Bce 3T0 B TouHOCTH
COOTBETCTBYET 3BYKY, KOTOPBIil OHa u300paxaet.’” (Bitov 1996 a, 16 £.)

Gleich drei Kulinaria, Brot, Wein und Paprika, werden als Bildspender ver-
wendet und erzeugen insgesamt ein syndsthetisches Ganzes, das Visuelles,
Haptisches, Auditives und — implizit — Geschmackliches umfasst. Zugleich
handelt es sich um drei wesentliche Ingredienzen, die in spiteren Kontexten
als Bestandteile kulinarischer Erlebnisse erneut auftauchen. Immer wieder
aber werden auch armenische Vokabeln repetiert, die Essbares bedeuten. Die
seltsame Verbindung von Sprache und Essen kulminiert in dem Satz:

Ha uyyxom s3blke, Jake MNP OTIMYHOM €r0 3HAHWM, MOXKHO JIMIIh
MPeToaBaTh S3BIK, Pa3rOBAPUBATH O IOJNUTHKE M 3aKa3bIBaTh KOTJICTY.
OnuH sA3bIK y YeJOBeKa — JIBa si3bIka He mokaxers® (20).

— ein Wortspiel, das nur im Russischen und den iibrigen Sprachen funktioniert,
in denen Sprache und Zunge eins ist, wie die Ubersetzung von Rosemarie
Tietze zeigt.’

Der Besuch der Kathedralenruine Zvartnoc aus dem siebten Jahrhundert
endet mit einem gemeinschaftlichen Melonenessen (vgl. 31), der Besuch des
Klosters und der Kathedrale von E¢miadzin, dem Sitz des Katholikos der ar-
menischen apostolischen Kirche, mit einem Schaschlik-Picknick, dessen quasi
sakraler Opfercharakter explizit zum Ausdruck kommt:

7 ,Dem armenischen Buchstaben eignet die Grofie eines Monuments und die Zartheit des Lebens, die Kontur des Fladenbrots
Lawasch mit seinem biblischen Alter und die Schérfe des griinen Kommas der Paprika, die Gelocktheit und Durchsichtigkeit der
Weintraube und die schlanke Strenge der Weinflasche, die sanfte Krauselung der Schafswolle und die Robustheit des Hirtenstabs
wie die Schulterlinie des Hirten ... wie seine Nackenlinie ... Und das alles entspricht exakt dem Laut, den der Buchstabe darstellt.
(Bitow 2002, 17)

8 ,,In der Fremdsprache kann man, selbst wenn man sie vorziiglich beherrscht, nur Sprache unterrichten, iiber Politik reden und
ein Kotelett [!] bestellen. Der Mensch hat blof eine Zunge — zwei Zungen kann er nicht rausstrecken® (22).

9  Zudem ist der ansonsten hdchst versierten Ubersetzerin noch der Fehler unterlaufen, ,kotleta* mit ,,Kotelett und nicht wie
eigentlich korrekt mit ,,Frikadelle* zu iibersetzen.
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IToxa Bce TaM B Xxpame KyJAbTYPHO pa3BieKalIWCh, CKydas, TyT €I MO
OTKPBITBIM HEOOM JKEPTBEHHBIX 0apaikoB: BCEX YIOCTH, a CaM CBOETO
Oapana He ems ... Emb, neit, cnas [ocroga! Ha oxHol 3emiie cuamuM, 1oa
OITHUM HEOOM, BCEM JIENMMCSI, HUYETro JIpyT y apyra He mpocum! Mup Ha
nmumax, Mup Ha Mupy. OmSITh dynecHas )KU3Hb OKpyXKaeT Hac, JJronu! Box
OapaHuYMKa, TAKOTO TPOTATEIHLHOTO, TOBEIH, C KPACHOH JICHTOYKOH Ha IIiee,
ceiyac ero 3apexyT ... A Tam, B KaMEHHOM Mpake, B INITAMEHHOM H YKUPHOM
ajy, MAIDIBIK W3 HeTO NIENal0T U TeM IIANUIBIKOM Te0S YTOCTAT ... A TaM
JKCHIIIHA KYPY KaKOW-TO OSTHOW CTapyIIOHKE BBIPYYHIIA, IIO-HACTOSIIEMY
el Obl HAJO Kypy 3Ty NPHUIOTOBUTH M YTOCTUTh, HO TOTOBHTH HEOXOTA,
MOYKHO M TaK OTHIAaTh, CBOE U, YTO OTAAIIb, TOTO CAMOMY He ecTb ... CHKy
9TO 5, B OJTHOW PYKE BHHO, B IPYTO# — MIANIUIBIK, B JIaBaIll 3aBOPOYCHHBIH,
BOKPYT MEHS 4y’Kasi pPe4b — M XOPOIIO MHE BIAPYT, TaK MO-AECTCKH XOPOIIIO!
[Iponaio Ha ceKyHIy BpeMs, KaK TOJIBKO, HABEPHO, B MOJITBE [1a B CIACThE
ObIBacT, korma [0CHoAb CHBIMINT ... A YK Ha 3Ty HOJISHY OH HEPEMCHHO
OpoCHUT B30p — 3TO OyIET AJIsk HErO BOCKpeCHBIH oTabix.! (35 f.)

Nicht nur wird das Schlachten des ,,Opfertiers” erwahnt, sondern das Teilen
von Brot (in das das Fleisch eingewickelt ist) und Wein verweist zudem auf
das Abendmahl, was durch das im Brot enthaltene Fleisch noch unterstrichen
und durch die den Absatz abschlieBenden Worte bestétigt wird. Wenn man —
ohne Riicksicht auf theologische Sinnzuweisungen — die eucharistische Wand-
lung von Fleisch in Brot metaphorisch verstehen mochte, so liegt hier eine
realisierte Metapher vor, die ganz im Sinne des Wiederaufgreifens avantgar-

10 ,,Wihrend sich dort in der Kirche alle, gelangweilt, kultureller Zerstreuung hingaben, wurden hier unter freiem Himmel die
Opferlammer gegessen: Du musst alle bewirten, darfst aber selber vom eigenen Hammel nichts essen ... Iss und trink und lobe den
Herrn! Auf der gleichen Erde sitzen wir, unter dem gleichen Himmel, teilen alles, miissen uns gegenseitig nicht bitten! Friede auf den
Gesichtern, Friede auf Erden. Wieder umgibt uns wunderbares Leben, ihr Menschen! Da wird ein Himmelchen gebracht, mit rotem
Bindchen am Hals, gleich wird es abgestochen ... Und dort, in steinerner Finsternis, in der feurigen und fetten Holle, wird Schaschlik
daraus gemacht, und mit diesem Schaschlik wirst du bewirtet ... Dort wiederum hat eine Frau einem armen Miitterchen ein Huhn iiber-
geben, eigentlich miisste sie das Huhn zubereiten und dann anbieten, aber dazu hat sie keine Lust, sie kann es auch so weggeben, soll
die Alte es sich doch selber zubereiten ... Hauptsache, man gibt eigenes weg und if3t, was man weggibt, nicht selber. Und ich sitze da,
in der einen Hand Wein, in der anderen Schaschlik, eingewickelt in Lawasch, um mich her die fremde Sprache —und auf einmal ist mir
so wohl, so kindlich wohl! Fiir eine Sekunde ist die Zeit verschwunden, wie sonst wahrscheinlich nur im Gebet und im Gliick, wenn
der Herrgott einen erhort ... Auf die Wiese hier wirft er ganz bestimmt einen Blick, das verschafft ihm sonntégliche Erholung.“ (44 f.)
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distischer Verfahren bei Bitov!! ein typischer neoavantgardistischer Zug seiner
Prosa wire.

Das Kapitel Kavkazskiy pLENNIK enthdlt gewissermaflen die kulinarische
Quintessenz der gesamten Reiseskizzen, inklusive eines klaren Bekenntnisses
des erzdhlenden Ich zur Bedeutung der Reise fiir sein Verhiltnis zur Esskultur:

[Muma — 3to nmuma. He Tonbko sKu3HEHHAs (PYHKIKSA, HO U MOHATHE. DTHM
OTKPBITHEM 5T BO MHOTOM 00s13aH ApMeHnH. TaM COXpOHIIIACH KyIIETypa €IIbl,
eiie He riopaborenHast odmenutom.'? (Bitov 1996 a, 63)

Diese armenische Esskultur besteht fiir den Erzdhler in einer Hochachtung vor
dem Essen nicht — wie bei alten, die Blockadezeit erlebt habenden Leningradern,
wie Bitov unmittelbar zuvor erldutert, — aus dem Mangel heraus, sondern aus
einer Hochachtung vor der Schopfung. Diese Haltung findet der Erzdhler z. B. in
der dsthetischen Anordnung der Friichte auf dem Markt, die zudem gleichsam
von innen heraus leuchten (vgl. 61 f). Seine eigene Hochachtung vor den arme-
nischen Lebensmitteln gipfelt in einer Apotheose des armenischen Fladenbrots,
des Lavas:

W cromka naBama. Kak npeBHss-apeBHss pykonwck. JlaBam — orery xie0a,
NIepBBIi XJ1e0, nepBoxJied. Myka 1 Boja — TaK st IOHMMAF0 — KpUCTaIlT XJie0a.
Beunsrit x51e0. BoT pa3BepHyTO BIa)XHOE MOJIOTEHIIE — U B3/IBIXAIOT BEYHO
cBexue crpanwmipl stasaia.'> (Ebd.)

Dieses Bild vom Lavas-Buch wird auf neoavantgardistische Art entfaltet. Beim
Friihstiick mit dem Freund wird das tégliche Brot geradezu zelebriert, und aus
ihm wird ein nationales Heiligtum der armenischen Kultur:

11 Schmid (1980) hat vor allem die Realisierung des Prinzips des Neuen Sehens als charakteristisch fiir Bitovs Prosa beschrie-
ben. In der Laudatio anlésslich der Verleihung des Alfred-Topfer-Preises an Bitov (Schmid 1991) verwendet er den Begriff des
,;ostroviden’e (Scharfsehen).

12, Nahrung ist Nahrung. Nicht nur eine Lebensfunktion, auch ein Begriff. Diese Entdeckung verdanke ich vor allem Armenien.
Dort hat sich eine Kultur des Essens erhalten, die noch nicht von der Massenverkostigung unterjocht wurde.* (Bitow 2002, 87)

13 ,,Und der Stapel Lawasch. Wie eine alte, uralte Handschrift. Lawasch ist der Vater des Brots, das erste Brot, das Urbrot. Mehl
und Wasser sind, wie ich es verstehe, das Kristall des Brots. Ewiges Brot. Ein feuchtes Tuch wird aufgeschlagen, und es atmen die
ewig frischen Seiten des Buches Lawasch.” (88)
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Oto uncroe-yncroe yrpo. Caautcst Moit apyr. Caxych u s. MBI OTprIBacM
YroJl JIaBala, KJIaJeM TyJa CTpebl JIyKa, CTeOIN TPaBhl U CBIP, CBEPTHIBAEM
B TYT'YIO TPYOKy, HE CIIeIlIa IIOTHOCHM KO PTY, YUCTO OTKYCHIBAEM U HE CIIeIa
KYyEM. Mg1 HE TOPOMNMMCs, MBI HE XKaJTHUYa€M, Mbl HEC T'YPMaHCTBYEM — MbI

emuM. MBI yBaxkaeM xJ1e0, M yBaKaeM JIPyT JpyTa, U yBakaem cebs.'* (Ebd.)

Der Freund erklért seinem russischen Gast die verschiedenen Funktionen des

Lavas als Brot (Speise), Teller und Serviette in einem, und der Gast schlief3t dar-
an seine Reflexionen iiber armenische Esskultur an, die ithn zu weiterreichenden

Schlussfolgerungen fithren: Kultur nicht im Sinne von hoherer Bildung, sondern

in einem umfassenderen Sinne bestimmt er als die Fahigkeit zur Hochachtung —
gegeniiber dem Anderen, dem Unbekannten, dem Brot, der Erde, der Natur und

der Kultur, folglich der Hochachtung gegeniiber sich selbst, der Wiirde. Dies

schlieBit ein, dass man fahig ist, keine Vollerei zu betreiben, maflzuhalten:

OOxupaeTcst U IPECHINACTCA BCEra HUINMKA, Bcerga pad, HE3aBHCHMO
OT BHEIHEro cBoero pnoctosaus. OOXupaercs nHPYsS, OOXKHpaeTcs
mo0st, oOXupaercst Apyka ... BbiOpackiBaeT xiieO, MPOTOHSET JKEHIIUHY,
oTTasKuBaeT Apyra ... I'psa3p. IloukorHa. Koporkoe npixaHue, ofmpIlKa ...
TakoMy IOJI0KEHO HUYETO HE MMETh — TOJIOAATh, TOJIBKO TOJIOHBIA OH elle
COXpaHSET YeJIOBEYECKHUI OOIMK ¥ CIOCOOHBIH K COUYBCTBUIO M TOHUMAaHHIO.
OH pab. ChIThIi, OH PHITaeT U MPE3UPACT BCE TO, YEM OOOXKPAJICS, U MCTUT
TOMY, 9TO JKaXKHaj, aykall. [...] OH ucuepman cBoe TOJOIHOE CTPEMIICHHE
K cBoOoze, HaxkpaBIMch. M Tenepsb ero cBoboza — ciemyromnias CTyneHb 3a
CBITOCTBIO — XaMCTBO. " (64)

14 ,Ein klarer, sonnenklarer Morgen. Mein Freund setzt sich. Auch ich setze mich. Wir reiien eine Ecke Lawasch ab, legen
Zwiebelpfeile, Kriuterstengel und Kise darauf, wickeln es zu einer festen Rolle, fiihren sie ohne Hast zum Mund, beiflen akkurat
ein Stiick ab und kauen ohne Hast. Wir hetzen nicht, wir gieren nicht, wir feinschmeckern nicht — wir essen. Wir achten das Brot,
wir achten einander, wir achten uns selbst.“ (Ebd.)

15 ,Es tiberfriBt und tibersittigt sich immer der Bettler, immer der Sklave, unabhéngig von seinem dufleren Besitz. Er iiberfrifit
sich beim Tafeln, tiberfrit sich beim Lieben, tiberfrit sich in der Freundschaft ... Wirft das Brot weg, jagt die Frau davon, stof3t
den Freund zuriick ... Schmutz. Schmuddelei. Kurzatmigkeit, Atemnot ... Fiir so jemanden wire es angebracht, gar nichts zu
haben, zu hungern, nur hungrig bleibt er noch Mensch und ist fihig zu Mitgefiihl und Verstindnis. Er ist ein Sklave. Einmal satt,
riilpst er und verachtet alles, wonach er gegiert und gediirstet — und sich vollgesoffen hat. [...] Sein Freiheitshunger hat sich beim
Fressen aufgezehrt. Und jetzt ist seine Freiheit — als néchste Stufe nach der Sattheit — Riipelhaftigkeit.” (89)
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Wenn im Anschluss gesagt wird, nur die Kultur werde mit dem Uberfluss fertig,
ein unkultivierter Mensch konne nicht reich sein, Reichtum aber fordere Kultur,
so lassen sich aus der Riickschau mit Blick auf die postsowjetische Gesellschaft
geradezu prophetische Gaben des Autors konstatieren. Diese Abschweifungen
in ethische Fragen bringen das erzihlende Ich schlieBlich auf die Idee, man solle
armenische Dichter dadurch ehren, dass man ihre besten Gedichte auf Lavas
drucke, eine Idee, die von seinem armenischen Freund nicht ohne eine gewisse
Ironie beflirwortet wird (vgl. 65).

Das Brot als Grundnahrungsmittel ist zugleich Zeugnis einer fortgeschritte-
nen Esskultur. Das Getreide wird nicht mehr im rohen Zustand verzehrt, sondern
hat einen Transformationsprozess durchlaufen. Das Brot ist zudem von fester
Konsistenz und wird zusammen mit Fleisch verzehrt, das zuvor gegrillt wur-
de. Gebratenes Fleisch ist traditionell ein nicht alltdgliches Essen und wird in
der vorliegenden Erzdhlung vor allem in ménnlicher Gesellschaft konsumiert.!®
Bezeichnenderweise endet der Abschnitt {iber Aélita aus Aparan, der die Un-
moglichkeit der Anndherung an armenische Frauen zum Thema hat, mit dem
Verspeisen einer Suppe (vgl. Bitov 1996 a, 79).!”

Eine weitere signifikante kulinarische Episode findet sich im Abschnitt Pa-
PUGAICIKT (WELLENSITTICHE), bei der es um ein zeremonielles Melonenessen geht
und die sich explizit auf den Puskin’schen Préitext KAvkAzsk1y PLENNIK bezieht.
Das erzdhlende Ich berichtet iiber einen Besuch bei Freunden, die einen ganzen
Raum mit Melonen bevorraten, von denen wihrend des Besuchs auf zeremo-
nielle Weise ein betrachtlicher Anteil verspeist wird. Zugleich geht in diesem
Abschnitt die bisherige Bewunderung und Hochachtung der armenischen (Ess)
kultur allméhlich iiber in eine gewisse Verzweiflung. Schon zu einem fritheren
Zeitpunkt hat das erzdhlende Ich festgestellt, mit Essen ,,abgespeist zu wer-
den, damit seine Gastgeber sich in Ruhe in ihrer Sprache unterhalten kénnen.
16 Eva-Maria Auch (2010, 242) weist — wenngleich im Zusammenhang mit der politischen Kultur — auf die selbst in der So-
wijetzeit weiterbestehenden patriarchalischen und paternalistischen Denkweisen im gesamten Kaukasus hin. Wiirmli (2006, 292)
erwihnt, dass das Grillen von Schaschlik und anderen Fleischgerichten in Armenien reine Ménnersache sei. Die Trennung der
Lebensbereiche in ménnliche und weibliche Spharen bei den kaukasischen Volkern wird schlieflich auch deutlich in den Kapiteln

MUZSKOE PROSTRANSTVO (,,Mdnnerraum*) und ZENSKII MIR (,,Frauenwelt®) des KAVKAZSKII SLOVAR’: ZEMLIA 1 LJUDI (,,Kaukasuslexi-
kon: Land und Leute®, vgl. Sosina 2012, 90-127 sowie 128-171).

17 Man konnte das Essen einer bescheidenen Suppe im Haus der Freunde zugleich auch als Zeichen der Integration in diese
Familie auffassen. Dem stehen jedoch die im Folgenden zu beschreibenden Gefiihle des Fremdbleibens, die ebenso mit Nahrungs-
aufnahme in Verbindung stehen, gegeniiber.
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In diesem Abschnitt spielen sie das Brettspiel Narde (dhnlich Backgammon),
sich in ihrer Sprache unterhaltend, wihrend der Gast eine Melonentranche nach
der anderen serviert bekommt. In dieser Situation wird das Melonenessen in
einer Situation des Ausgeschlossenseins wiederum zum Anlass weiterreichender
Reflexionen. Der des Armenischen nicht machtige Gast, der die Zeit in dieser
ihn im Grunde ausschlieenden Gesellschaft nach Melonenscheiben berechnet,
fiihlt sich auf einmal gefangen:

S 3amepr, 51 B kinetke. Kaxplil 1eHb MCHS ICPEBOMIAT M3 KaMEPhI B Kamepy.
ITuranue xopomiee, He ObIOT. CKOJIBKO BpEMEHHU CHXKY, He 3Hato. Ilo-
BHINMOMY, CKOPO TIpuAeT npuroBop. He 3Hato, He BIXKY 11 TeOs, pomHas ...
51 B KJIeTKE — HA MEHS BCe CMOTPAT. HeT, 3T0 OHM BCe CMOTPSAT HAa MEHSI U3
kneTku! A s-To Kak pa3 cHapyxu! Beex oOmanyin ...

Mens mocamwid B sIMy BpeMeHH. J[eBouka ¢ NEHHEM Yxke cOeraer c
TOp, HECET MHE CBOW KyBLIMH ... KaBKa3CKUM IMJIEHHUK. Y3HUK HAXOIUT
OITHAX/IbI B KapMaHe 3arepsBiieecs apOy3Hoe 3epHbIIKO ... Caxaet. XKuer
pocTtka. POCTOK — 3TO Te 7K€ Jachl: OH PaCIlyCTHT JIUCThS U 3aTHKACT BBEPX,
BBepx.'® (85)

Die Zeremonie des Wassermelonenessens fiihrt hier, anders als beim Picknick
in E¢miadzin, nicht zum Gefiihl der Gemeinschaft, sondern im Gegenteil,
zum Gefiihl des Ausgeschlossenseins. In diesem Moment wird der ,,Urtext"
des Kaukasustextes, Puskins Kavkazsku pLENNIK aufgerufen. Der Erzéhler
fiihlt sich in eine vergleichbare Situation versetzt wie der Protagonist aus
Puskins Verserzdhlung: Er kennt die Sprache nicht, er kann nur beobachten,
aber er wird dabei gut versorgt, sogar ohne dass dies geheimgehalten wer-
den miisste. Das Gefiihl der Gefangenschaft riithrt aus dem Unterschied im
Zeitempfinden beider Seiten. Der Gast, der nichts versteht, langweilt sich und

18 ,Ich bin eingesperrt, ich sitze im Kéfig. Jeden Tag werde ich von einer Zelle in eine andere verlegt. Die Verpflegung ist gut,
geschlagen wird nicht. Wieviel Zeit ich schon einsitze, weil} ich nicht. Anscheinend kommt bald das Urteil. Wei3 nicht, ob ich dich
je wiederseh, meine Liebe ... // Ich sitze im Kifig, werde angeschaut. Nein sie schauen mich alle aus einem Kifig heraus an! Ich
bin ja drauflen! Alle hab ich hinters Licht gefiihrt! // In ein Zeitloch haben sie mich gesteckt. Das Madchen kommt schon singend
den Berg herabgelaufen, bringt mir seinen Krug ... Der Gefangene im Kaukasus. Der Hiftling findet eines Tages in der Hosenta-
sche einen vergessenen Melonenkern. Pflanz ihn ein. Wartet auf den Spro8. Der Sprof ist wie eine Uhr: Er wird Blitter entfalten
und hoher und hoher ticken.” (Bitow 2002, 120 f.)
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beginnt die Zeit in Melonenscheiben zu messen, wihrend das Spiel fiir die
Armenier kurzweilig ist. Dennoch endet das Kapitel mit einer Liebeserkla-
rung an das Gastland.

Nur noch einmal spielt Kulinarik eine Rolle in den Urokr ARMENT, zu-
néchst nicht selbst erlebte, sondern beobachtete: In der Nidhe des Klosters
Geghard isst eine Gruppe von Menschen Schaschlik im Freien. Nach der Be-
sichtigung und im Anschluss an Reflexionen, die ins Transzendente fithren,
kommt auch die Besuchergruppe des Erzdhlers zu ihrem Recht und stirkt
sich auBer Reichweite des Klosters mit Schaschlik und Wodka (vgl. 94). Vor
dem ,,einzige[n] heidnischen Tempel der Sowjetunion [3T0 eAUHCTBEHHBIH B
Coro3e s3praeckuii xpam|*“ (Bitow 2002, 136; Bitov 1996 a, 95) Garni trinkt
man schlieBlich ¢aca, eine Art Tresterschnaps, und vergniigt sich frohlich
tanzend mit polnischen Touristinnen.

Zwischen dem Erscheinen von Uroki ARMENI und GRUZINSKI) AL'BOM lie-
gen knapp 20 Jahre. Im Verlauf dieser Zeit hat sich Bitovs Situation als Autor
in der Sowjetunion zum Schlechteren verdndert. Konnte er in der zweiten
Halfte der 1960er Jahre noch von seinem Anfangserfolg zehren, war es ihm
in der Mitte der 1980er Jahre, vor Einsetzen der Perestrojka kaum moglich,
etwas zu publizieren, denn sein Roman Puskinsk1s pom (DAs PUSCHKINHAUS)
war 1978 in den USA erschienen, und Bitov gehdrte auBBerdem zu den Au-
toren, die vergeblich versuchten, den AL’MANACH METROPOL’ in der Sowjet-
union zu verdffentlichen. Bitovs Texte erschienen Ende der 1970er, Anfang
der 1980er Jahre in Armenien und Georgien, so auch die Erstausgabe von
Gruzinskl) AL'BoM (Bitov 1985)". Das abchasische Suchumi war damals zu
einer Art Refugium fiir vom sowjetischen Kulturbetrieb enttduschte Autoren
und Kiinstler geworden, wo man sich traf, gegenseitig vorlas und Meinun-
gen austauschte. Suchumi ist auch zu einem grofen Teil der Schauplatz des
Geschehens im vierten Band der Ausgabe IMPERIJA vV CETYRECH IZMERENIJACH,
des Romans OGLASENNYE (MENSCH IN LANDscHAFT??), in dem es jedoch in ers-
ter Linie um Fragen der Autorschaft unter den Bedingungen des dem Ende
zugehenden ,,Imperiums® geht, wie das Motto des Buches, ,,B 3T0ii kHure

19 Zitiert wird jedoch aus der Ausgabe Bitov 1996 a.

20  Wortlich: ,,Die zur Taufe Bestimmten®.
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HHUYETO HE MPUAYMaHo, KpoMme aBTopa. Avtor?! (Bitov 1996 b, 5), bereits an-
deutet. Eben jene Zufluchtsfunktion erfiillt jedoch Suchumi fiir die Figur des
Autors im Roman, so lange, bis sein Manuskript zusammen mit dem Hotel
Abchazija verbrennt.

Bezog sich Bitov schon in Uroki ArRMENI explizit und implizit auf Osip
Mandel’stam, der in den 1920er Jahren Armenien bereist und in der Folge
seine Prosaskizzen PUTESESTVIE v ARMENDU (REISE NACH ARMENIEN; vgl. Man-
del’stam 1971, 137-176) sowie einen Gedichtzyklus {iber Armenien vorlegte
(vgl. Mandel’stam 1967, 150-155)%, scheint Bitov mit seinem GRUZINSKIJ AL’
BoM ein grundlegendes Prinzip von Mandel’$tams Prosazyklus iiber Armenien
iibernommen zu haben. So wie bei Mandel’Stam Armenien gewidmete Texte
lose mit solchen iiber Moskau alternieren, wobei Moskau stets das negative,

»asiatische® Gegenbild zum ,,Vorposten Europas® Armenien bildet und gleich-
sam zum Petersburg-Ersatz wird,?* wechseln bei Bitov Texte {iber Georgien mit
solchen iiber Russland einander ab: ,,B I'py3un s nmucan o Poccun, B Poccun

— o I'py3un ...“?* (Bitov 1996 a, 190), erldutert der Erzdhler sein Prinzip im
einleitenden Kapitel. Hier finden sich neben dem Zitat des ersten Satzes aus
GEROJ NASEGO VREMENI (EN HELD UNSERER ZEIT) auch explizite Verweise auf
den Kaukasustext der russischen Literatur: Puskin, Lermontov, Tolstoj. Da-
bei kontrastieren dhnlich wie bei Mandel’Stam Texte {iber eine desolate Lage
in Russland mit solchen, die in Bitovs Fall die Lebensfiille Georgiens zum
Thema haben. Entsprechend finden sich, wenngleich insgesamt in geringerem
Umfang als in Urokr ArMENI, kulinarische Motive vor allem in den georgi-
schen Abschnitten. Die Auseinandersetzung mit dem ,,Phdnomen der Norm*
im ersten Text bildet den Hintergrund, vor dem alle Texte sich mit dem Leben
in der damaligen Sowjetunion auseinandersetzen. Die kulinarischen Motive
bilden einen Aspekt davon.

21 ,In diesem Buch ist nichts erfunden auBler dem Autor. Der Autor (Bitow 1994, 5).
22 Zu Mandel’stams Armenienbuch vgl. u. a. Sippl 1997, Garetto 2003, Peters 2009.

23 Immer wieder zieht Mandel’$tam Vergleiche zwischen Armenien und Europa, die auf einer Ahnlichkeit beider beruhen, z. B.
wenn er die Insel auf dem Sevan-See mit Malta, St. Helena und Madeira (Mandel’stam 1971, 139) oder eine kleine armenische
Kirche, von der er sagt sie sei ,,samaja obyknovennaja“ (170; ,.die allergewdhnlichste®), mit dem Petersdom in Rom vergleicht.

24, In Georgien schrieb ich iiber Russland, in Russland iiber Georgien ...* (Bitow 2003, 16)
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Im ersten dem Kaukasus gewidmeten Text, VOSPOMINANIE OB AGARCINE (ERr-
INNERUNGEN AN HARARZIN) verweist der erzéhlende Autor explizit auf Puskins
PuTESESTVIE v ARZRUM, indem er feststellt, in die genau entgegengesetzte Rich-
tung gereist zu sein. Auf diese Weise setzt er sich implizit mit dem im Motto
zitierten Lermontov dquivalent. Zugleich wird gewissermafien eine Verkniip-
fung zu den Urokr ArRMENI hergestellt, denn das ehemalige Kloster Haghartsin
liegt in Armenien. Der Autor begibt sich also bewusst, wenn man seine Be-
merkung aus dem Armenienbuch aufgreift, er reise nun nicht mehr in Russland
oder in Armenien, sondern in seinem eigenen Buch,? aus der einen Kaukasus-
republik in die andere und erinnert somit implizit an sein knapp 20 Jahre zuvor
erschienenes Werk. Der Besuch des Refektoriums wird mit der Feststellung
,,BOT Tak oHH 37ech 1 Kymanu‘ 2 (Bitov 1996 a, 195) kommentiert, wobei auch
die umgebende Landschaft insgesamt sakralisiert wird und die Ndhe Gottes
nicht nur zur Klosteranlage, sondern auch zum dort lebenden Menschen in
erhabenen Worten zum Ausdruck gebracht wird, die die Wendung aus dem
Vaterunser, ,,chleb nasu$¢ij“*” (197 [dort im Genitiv]), einschlieBen.

In den auf Russland bezogenen Texten ist weniger von Kulinarik als von
Abfall die Rede, und wenn es ums Essen oder Trinken geht, handelt es sich
um wilde Besdufnisse (wie im Abschnitt GLUCHAJA ULICA [DIE 6DE STRASSE];
vgl. 218-223), Essen nebenbei, in Schnellimbissen, die nichts Nennenswertes
zu bieten haben (vgl. 319), vergossene Milch (vgl. 227) oder den Verlust der
Tischkultur in Gestalt von nach und nach zerbrechenden wertvollen Porzel-
lantassen im Leningrader Haushalt einer Tante des Erzéhlers (vgl. 276, 282).
Auch in den auf Georgien bezogenen Texten finden sich weniger kulinarische
Motive als noch im Armenienbuch, aber an zwei Stellen stehen sie in einem
jeweiligen signifikanten Gegensatz zu den UROKI ARMENII in einem, zur fehlen-
den Esskultur in Russland im anderen Fall.

Im Text OseN’ v Zaobt (HERBST IN AGRIGATI) wird ein Gelage im Freien wih-
rend eines Ausflugs geschildert. Ein Georgier namens Gogi grillt Schaschlik,

25  Sven Spieker bezeichnet bereits Urok1 ARMENII als ,,bookish landscapes®, indem er die intertextuelle Verflechtung von Bitovs
Reisebericht im Sinne der Schaffung eines ,,Welttextes [world text]” (Spieker 1989, 183) aus Texten beschreibt.

26 . Hier haben sie also gespeist” (Bitow 2003, 24).
27 ,[...] taglich Brot“ (27).
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mit dem eine Hundeschiissel unaufhérlich gefiillt wird, der Wein flief3t in Stro-
men, und dies alles unter Ménnern allein:

Takoil CepBHPOBKM M TaKoro «OOCHYXHBaHHS» S HUKOTJAa HE BUICIT
U JPYroro HHUKOTJA HE IOMEYTaI0 ... HeT, MOJI0XKHUTENbHO, MY>KYHUHBI
JIeNIaloT BCE JIyYIlle — XKallb TOJIBKO, YTO POXKATh HE MOTYT ... 3/1€Ch OBLIO
TaK XOpOIIO U SACHO, cpeau MyX4dH. CTONBKO HEXHOCTH U UYUCTOTHI
BO3MOYKHO MKy IPY3bIMH — IIie, KpoMe I py3um, 310 ee u moHuMars !>
(239)

Diese Apotheose Georgiens anlisslich des Gelages steht in einem auffélligen
Gegensatz zu dem, was knapp 20 Jahre zuvor in Urok1 ARMENI {iber Kultur
als Fahigkeit der Selbstachtung und Selbstdisziplin auch beim Essen gesagt
wurde:

Huxorza ernie Ham He ObLIO TaK BKYCHO ... DTO OBLIO Ja)e He TOKUPAHKE

— MBI Jpland MscoM. llorniomars B TAaKOM KOJHMYECTBE JKHUPHYIO,
MONYCHIPYIO, PACKAJICHHYIO CBHHHHY, BCIO OOMa3aHHYI KpPYITHOH
KPUCTAJUTMYECKON COJIBIO M 3)KAPCHHYIO Ha OTKPBITOM OT'HE, ¥ 3alMBaTh
JIUTPOBBIMU OaHKAMHU «MaTEpHalia» CyXOro BUHA — Jydilne ObUIO cpasy
BBIKUHYTH CBOIO MMEYEHB MbsIHBIM CBUHSM. Ho Jierye GbIJI0 yMEpETh, 4eM
oTKa3aTh cebe B 3ToM Hachaxaenun.”’ (Ebd.)

Der sich anschliefende Text liefert gleichsam eine Erkldrung fiir das maBlo-
se Verhalten des Autor-Erzdhlers. Mit einem Motto des Skythen Anacharsis
aus dem sechsten Jahrhundert vor Christus iiber das Fehlen von Flote und
Weintraube bei den Skythen einerseits und einem von Roald Amundsen da-

28 ,.Ein solches Aufwarten, einen solchen ,Service* hatte ich nie erlebt und wiirde mir anderes nie ertriumen. Alles, was recht
ist: Ménner kénnen doch alles besser, blo83 schade, dass sie keine Kinder zur Welt bringen kénnen ... Wie schon und heiter es hier
war, unter Ménnern. Wieviel Zirtlichkeit und Reinheit zwischen Freunden moglich ist — wo, auller in Georgien, versteht man das
noch!“ (90 f.)

29 ,Nie zuvor hatte es uns so geschmeckt. Das war schon keine Fresserei mehr — wir sogen Fleisch ein wie die Luft beim Atmen.
In solchen Mengen fettes, halbrohes, glithendheifies Schweinefleisch zu verschlingen, das rundherum mit groben Salzkristallen
eingerieben und auf offenem Feuer gebraten war, dazu literglasweise das ,Material* trockenen Weines zu trinken — besser, man
hitte gleich seine Leber den betrunkenen Schweinen vorgeworfen. Doch es wire leichter gewesen zu sterben, als sich diesen Grufy
zu versagen.” (91)
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riiber, dass man sich an Kailte nicht gewdhnen kdnne andererseits, werden
Ausfiihrungen tiber den Mangel und den Hunger in Russland eingeleitet, dem
der Uberfluss in Europa in Gestalt des Kaufverhaltens der ,,Europier®, die
jeweils nur kleine Mengen von jedem Lebensmittel kaufen, um es moglichst
frisch genieBen zu kénnen, entgegengestehe (vgl. 242). Einen solchen Uber-
fluss und — in Anwesenheit von Damen — auch eine lebendige Tischkultur fin-
det der Erzdhler nur in Georgien, im Abschnitt GRuzINsKIJ AL'BOM (267-271),
eine Tischkultur freilich, wie sie einst auch in Russland geherrscht haben
mag, die aber, wie das teure Geschirr der Tante, nach und nach verloren ge-
gangen ist. In Ropina, 11 MociLA (HEIMAT, opER GrAB) findet sich noch eine
blasse Reminiszenz an das einstige Melonenessen in Armenien (vgl. 297),
und es diirfte kein Zufall sein, dass die hier geschilderte Melone bei dem Ver-
such, sie im Fluss zu kiihlen, davonschwimmt. Gegen Ende des Kapitels wird
ein Picknick erwéhnt, bei dem jeder isst, was er mitgebracht hat und bei dem
Quellwasser getrunken wird, nicht einmal ein Schimmer eines Abglanzes des
Gelages aus OSEN’ v ZAODLI.

Bitovs kulinarische Motive in seinen Texten iiber den Kaukasus beziehen sich
zum Teil zwar explizit auf den klassischen Kaukasustext der russischen Lite-
ratur, doch kommt ihnen eine ginzlich unterschiedliche Funktion zu. Wih-
rend es bei Puskin um das Fremde als das Abstoflende einerseits und das
Einzuverleibende andererseits geht, bildet die auf Armenien oder Georgien
bezogene Kulinarik bei Bitov stets einen (impliziten) positiven Gegensatz zur
russischen. Der Kaukasus steht fiir Uberfluss an Friichten und anderen Le-
bensmitteln und wird — dhnlich wie auf einer anderen Ebene bei Mandel’stam
— mit dem Uberfluss im westlichen Europa dquivalent gesetzt. Durch das
Hervorheben der Hochachtung vor dem Essen in Armenien wird im Buch
aus den 1960er Jahren eine implizite Kritik an der russischen Missachtung
von Lebensmitteln, sei es durch ihr iberméfiges Verschlingen, sei es durch
Wegwerfen, gelibt. Mit der Apotheose an das Fladenbrot Lavas, das als wiir-
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dig angesehen wird, mit preisgekronten Gedichten bedruckt zu werden, ver-
neigt sich der Erzédhler gewissermalen vor der alten armenischen Kultur, die

weitaus frither als Russland eine Schriftkultur hervorgebracht hat. Mit dieser

Hochachtung vor der armenischen Kultur korrigiert er stillschweigend deren

Missachtung durch die im Sowjetimperium herrschenden Russen bzw. Sla-
wen.*

Zugleich erféhrt sich der Erzdhler jedoch bei jeder Mahlzeit als ein Frem-
der, der, des Armenischen nicht méchtig, mit kdstlichen Speisen im wahrsten
Sinne des Wortes abgespeist wird. Dieses Empfinden kulminiert im Kapitel
KAVKAZSKIJ PLENNIK, in dem es bezeichnenderweise die rohe Wassermelone
anstelle eines gegrillten Schaschliks gibt — eine Speise, die eigentlich keine
Gastspeise ist. Sie ist kalt und roh wie der Teig, den die russischen Kriegsge-
fangenen laut Puskin und Tolstoj bei den Tscherkessen erhalten.

Das Gelage in GruzinsklJ AL'BoM steht in einem nur scheinbaren Wider-
spruch zur Forderung nach Hochachtung vor dem Essen und MéBigung in
Urok1 ARMENTI In den seit Erscheinen des letzteren Buches vergangenen Jah-
ren hat sich die Situation sowohl des Autors in der Sowjetunion als auch der
wirtschaftlichen Lage deutlich verschlechtert. Georgien wird zum Refugium
der Freiheit und des Uberflusses, die beide in Russland nicht zu haben sind.
Durch das erstmals von Mandel’Stam in dessen Armenienbuch praktizierte
Verfahren der Kontrastierung von Texten iiber den Kaukasus und iiber Russ-
land erscheint die Kritik an den russischen Verhiltnissen, die deutlich als ver-
fallen dargestellt werden, weitaus expliziter als noch in UROKI ARMENII, Wo nur
das letzte Kapitel ausschlieBlich Russland gewidmet ist, aber ebenso einen
Kontrast zwischen Unkultiviertheit auf der einen und hoher Kultiviertheit auf
der anderen Seite konstruiert. Wahrend also Puskin mit seinen Texten iiber
den Kaukasus und insbesondere auch deren kulinarischen Motiven durchaus
eine freundliche Haltung gegeniiber dem aus Russland regierten Imperium

30 AusschlieBlich in der deutschen Ubersetzung von Rosemarie Tietze findet sich eine FuBnote im Anschluss an die Frage: ,,Aus
was fiir einer iiblen Sprache wurde das denn ins Russische iibersetzt?* (Bitow 2002, 35; diese Frage bezieht sich auf die Uberset-
zung von Hinweisschildern auf dem Flughafen von Erevan im Ausgangstext, vgl. Bitov 1996 a, 15) eine Anekdote dariiber, dass
die Sowjetmacht in Armenien nach der Revolution die kyrillische Schrift habe einfiihren wollen, in der Annahme, das Armenische
sei noch ohne Alphabet, um dann zu erfahren, dass diese Sprache bereits seit dem 5. Jahrhundert ihre eigene Schrift besitze. In den
russischen Ausgaben fehlt diese FuBinote bis in die jiingste Zeit. Diese Anekdote illustriert jedoch sehr anschaulich die russische
Haltung gegeniiber den nichtrussischen Vélkern der Sowjetunion, insbesondere den asiatischen.
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einnimmt, dient Bitov die Kulinarik im Kaukasus der noch sehr verdeckten
Kritik an der zunehmenden Unkultiviertheit Sowjetrusslands im fritheren
und einer schon sehr offenen im spiteren Kaukasusbuch. Als dritter Teil von
IMPERIJA V CETYRECH IZMERENIJACH iibt auch die ,,Gefangenschaft im Kaukasus®,
dhnlich wie die anderen Teile der Tetralogie, eine zunachst noch verdeckt sub-
versive, im vierten Teil, dem Roman OGLASENNYE, bereits eine offene Kritik
an den systembedingten Unzulédnglichkeiten der Sowjetunion. Bezeichnen-
derweise spielt hier die Kulinarik eine noch geringere Rolle als in GRUZINSKIJ
AUBoM: Gleichsam nebenbei wird an lediglich einer Stelle das Verschlingen
von Schaschlik und Trinken von Wein erwihnt, die beide zweifelhafter Her-
kunft sind (vgl. Bitov 1996 b, 265) und deren Konsum keinerlei Genuss be-
reitet. In der Endphase der Sowjetunion hat der Kaukasus als das positive
Andere seine Funktion offenbar auch im Hinblick auf die Kulinarik verloren.
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Reisen iiber den Tellerrand

Kulinarisch-gastronomische Uberraschungen in Berichten
Reisender aus der Sowjetunion

,»Die beste Bildung findet ein gescheiter Mensch auf Reisen.” Diese Feststel-
lung stammt von keinem Geringeren als von Johann Wolfgang von Goethe,
dessen Kompetenz zum Thema Reisen sicher unstrittig ist, auch wenn er das
Russische Reich niemals bereist hat.

Es soll Lander und Regionen geben, die in erster Linie wegen ihrer legen-
déren Kiiche und oder ihrer hervorragenden Weine bereist wurden und werden.
Hierzu zihlt fast ganz Italien, viele Regionen Frankreichs miisste man nennen,
einige asiatische Lénder vielleicht, auch einzelne Gebiete in Deutschland oder
Osterreich. Russland und die Sowjetunion hingegen wecken kaum Assoziati-
onen als Orte kulinarischer Verlockungen. Dorthin reiste und reist man, wenn
auch unter durchaus sehr unterschiedlichen Vorzeichen, vor allem als Polit-
und Bildungs-Tourist. Das Reiseziel hat auch heute den Nimbus des Abenteu-
ers und des Unwégbaren noch nicht gédnzlich verloren. Der gut vorbereitete
Reisende setzt auf die zum Mythos gewordene russische Gastfreundschaft, die
mit Sicherheit auf Versorgung hoffen ldsst. Kulinarische Hohepunkte erwartet
er in der Regel nicht.

Folgerichtig ist auch das Material fiir eine Annéherung an das Thema sehr
speziell, denn aus der Sowjetunion berichtete niemand primir iiber seine
Ess- und Trinkerlebnisse auf Reisen, iiber die Beschaffung von Lebensmitteln
als Selbstversorger, iber Gastronomie, iiber das Gastmahl und seine Regeln,
wenn man bei Einheimischen privat bzw. halboffiziell zu Gast war oder bei
offiziellen Anldssen. Hinzu kommt, dass die reale Sowjetunion, die sich in
fast allem gravierend von dem vorgefassten Bild unterschied, sich oftmals zur
grofen Uberraschung der Reise-Berichtenden insbesondere auf diesem spezi-
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fischen Feld als multinational, multi-ethnisch und im besten Sinne multi-kii-
chenkulturell prasentierte, was wihrend des Aufenthaltes zu einem Abenteuer
ganz eigener Art werden konnte. Somit muss der individuelle Bericht iiber
den Aufenthalt griindlich nach etwaigen Splittern des kulinarischen Diskurses
durchsucht werden. Er klingt fast immer, meist beildufig, an, durchzieht quasi
subversiv die Texte, jedoch ist er weder fiir den Berichtenden noch fiir den
Leser belanglos.

Selbstredend zdhlen Ess- und Trinkerfahrungen sowie diesbeziigliche
Gewohnheiten zum individuellsten Erfahrungsschatz des Menschen. Essen
und Trinken sind fiir den Menschen existentielle Notwendigkeit, er muss
regelmiBig Nahrung zu sich nehmen, ist also davon physiologisch abhingig.

Mit dem Zusichnehmen von Dingen, Lebensmitteln stellt der Mensch of-
fensichtlich eine sehr intime und persdnliche Verbindung zur Welt her, die
er sich auf diese Weise aneignet, sie zu seiner eigenen Welt macht. [...] Das
besondere In-Beziehung-treten mit dem Externen, diese eigenen Erfah-
rung, die sich in der Essenshandlung manifestiert, ist moglicherweise ein
Grund dafiir, weshalb die an sich banale, schlichtweg notwendige Hand-
lung des Essens seit jeher und in wohl allen Kulturen mit Bedeutungen
belegt und damit symbolisch tiberlagert wird — dies gilt sowohl fiir das Tun
als auch fiir die Materie ,,Essen®. Mit dem Essen erfahre ich die Welt in
transzendenter Weise, die Abhéngigkeit des eigenen Lebens von der Welt
wird, wenn man es so will, passiv offenbar, wéhrend der Essende gleich-
zeitig aktiv in die Welt eingreift. (Schirrmeister 2010, 17)

Uber die Notwendigkeit hinaus wird Essen als Handlung begriffen, die sozi-
ale und kulturelle Wirklichkeiten widerspiegelt. Nicht allein die geographi-
sche Lage und die Naturbedingungen einer Region oder eines Landes, son-
dern auch die soziale Verankerung des Einzelnen beeinflussen sein Ess-und
Trinkverhalten. Hierbei spielen Prdgungen aus der Kindheit, Vorlieben und
Uberzeugungen eine immense Rolle, hier sind alle Sinne und Emotionen
involviert, werden tief verankerte existentielle Mechanismen aktiviert. Das
Bediirfnis, iiber die Notwendigkeit der reinen Nahrungsaufnahme hinaus ge-
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meinsam mit anderen Menschen zu essen und zu geniellen, kennzeichnet die
Rolle des Essens in unserer Gesellschaft, markiert zugleich auch die Spezifik
des Verhaltens bei Tisch, die sowohl sozial als auch national-kulturell deter-
miniert sein kann. Georg Simmel verweist auf die ,,ungeheure sozialisierende
Kraft“ des gemeinsamen Essens, denn das Essen in der Gruppe integriert und
grenzt zugleich nach auflen ab oder auch aus (vgl. Simmel 1993, 206). Oft-
mals sind es auf Reisen Besonderheiten und fremdartige Gepflogenheiten im
Bereich des Essens, die zu Irritationen und Hemmungen fithren. Nicht selten
sind wir in unseren Handlungsmustern und Verhaltensweisen auch in diesem
Bereich in sehr engen Stereotypen, Gewohnheiten und auch Vorurteilen ver-
haftet, die nicht nur dem beriihmten Bauern, der nur isst was er kennt, den
Intoleranz-Spiegel vorhalten. Auch Essverhalten markiert sozialen Status, son-
dert scheinbar ,,Eigenes* vom ,,Fremden®, schafft Identitat. Meist sind wir uns
im Alltag dieser Wechselwirkungen wenig bewusst. Dennoch ist gerade der
ebenso sensible wie existentiell unabdingbare Bereich des Essens und der mit
ihm verbundenen Gastlichkeit vielleicht derjenige Bereich, in dem sich mit
vergleichsweise geringem Risiko der Versuch lohnt, jene Stereotype zu hin-
terfragen. Eine Reise {iber den gewohnten ,,Tellerrand® kann auch hier, wenn-
gleich vielleicht nicht intendiert, zur Entdeckungsreise werden. Wenn diese
Reise nicht nur fiir ein schnelles Abendessen in den libanesischen Imbiss um
die Ecke fiihrt, sondern auch physisch in geographisch weit entfernte, fremde
Regionen und ungewohnte Lebensumstinde, ist ein Zuwachs an Erkenntnis,
an Welt-Anschauung im eigentlichen Wortsinn vorprogrammiert.

Wie unterschiedlich derartige Eindriicke in den Reiseberichten aus der
UdSSR reflektiert werden, soll eine kleine Auswahl aus Berichten iiber Reisen
bzw. Aufenthalte in unterschiedlichen Entwicklungsphasen der Sowjetunion
belegen, deren Verfasser aus sehr persénlichem Blickwinkel berichten und so-
wjetische Realitét spiegeln.

Der spezifische ,,Dauer-Spagat* zwischen ,,Deficit (Mangelware) und

,,ObsCepit”“ (Gemeinschaftsverpflegung), den Traditionen der russischen Kii-
che und den Modalitdten und Zwéngen der sowjetischen Realitét findet seinen
Niederschlag gewissermallen als ,,sowjetanthropologische Konstante® von
den Schilderungen der jungen Sowjetunion beginnend bis hin zu den Impres-
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sionen aus der spiten Gorbadev-Ara. Er ist Gegenstand neuerer russischer
Arbeiten (Sjutkina/Sjutkin 2011; Jamskoj 2012; Sjutkin/Sjutkina 2013) sowie
eines Erinnerungsbuches der Emigrantin Anya von Bremzen (2013).

Liest man die Berichte deutscher Journalisten, die in den 1920er Jahren die
junge Sowjetunion besuchen, finden sich erstaunlich offene, kritische Schil-
derungen der ersten Jahre des Hungers, der NOP-Zeit und auch der Verin-
derungen in der zweiten Hilfte der 1920er Jahre. So schrieb Alfons Paquet
(1881-1944) im Jahre 1918 in seinem BRIEF AUS MOSKAU:

Noch hiangen die Firmentafeln an den Laden; sie zeigen gemalte Zuckerhii-
te, Kése und Gefliigel, aber die Gewdlbe sind mit Brettern zugemacht. [...]
Die Wirtshéuser sind geschlossen ... Holzerne Attrappen von Schinken, in
Silberpapier gewickelten Wiirsten und in runde Porzellandosen gepresstem
Kaviar verhohnen den ewig geddmpften Hunger, der durch diese Straflen
wandert. In den Wohnungen isst man das mit Sand und Stroh vermischte
Brot der Armut, diinne Kartoffelsuppen und rohe Riiben; nur noch Biindel
von verstaubtem Knoblauch, von diirrem Stockfisch, bittere Preiselbeeren,
gipserne Pasteten, armselige gebratene Hiithnchen fiillen die Schaufenster.
Papirossy gibt’s nicht mehr. (Paquet 1975, 6-7)

Der Kommunist Franz Jung (1888—1963) dokumentiert in seinem Bericht aus
Moskau im Jahre 1920 mit niichterner Pragnanz die Aktivititen der Schwarz-
héindler, Schieber und Spekulanten in jenen NOP—Jahren; Beobachtungen und
Typisierungen, die wir in den frithen Moskau-Texten des russischen Schrift-
stellers Michail Bulgakov (1891-1940), etwa den ,,Panoramen‘ in SOROK SORO-
Kov (VIERZIG MAL VIERZIG KIRCHEN) oder den PrIKLIUCENDA CIcIKOVA (CICIKOVS
ABENTEUER) (vgl. Huber 2013, 206), seltsam gespiegelt und umso glaubwiirdi-
ger bestitigt finden:

Moskau, unter dem Zarentum ausschlieBlich Handlerstadt, lebt von der
Spekulation. Dieselben Leute, die von der Vergniigungssucht der russi-
schen Kaufleute, der Verschwendung der Gutsbesitzer und von dem Geld-
bedarf der Offiziere sich néhrten, sind geblieben, nur ihr Tétigkeitsfeld ist
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ein anderes geworden. Sie schieben mit Lebensmitteln und Waren aller Art.
[...] An allen Ecken stehen Verkduferinnen von Milch, von Zuckerwerk,
Brot, Zigaretten. Es ist verboten; werden sie ausgehoben, sperrt man sie
ein. Aber sie stehen zu Hunderten und machen gute Geschéfte. (Jung 1975,
15-16)

WIE 1cH MOSKAU WIEDERFAND, so nennt Alfons Goldschmidt (1879-1940) sei-
nen Bericht aus dem Jahre 1925, der zugleich eine Polemik iiber die Auswir-
kungen der NOP ist:

Damals kaufte ich etwas Milch an der Stral3enecke, ein Ei auf dem Markt,
eine Gurke, verschlichene Kiichelchen auf dem Boulevard und jene
herrliche gestockte Milch, die ich besungen habe. Im Februar 1925 hitte
ich alles kaufen konnen, hundert Sorten Wurst, zwanzig Sorten Fleisch,
siidrussische Mandarinen, Apfelsinen, Trauben, einen Mérchenbasar aus
Zuckerwerk, schwarzes, graues, weilles Brot, Torten und Hornchen, alles
Gemiise, Wein aus dem Kaukasus, Wodka sogar. Ich weil3, was Ihr sagen
werdet: Thr werdet sagen, da hast du den Segen des Kapitals, nur das
Kapital hat es geschafft, nur die Neue Okonomische Politik. Aber ich sage
euch, dass es nicht der Kapitalismus ist, [...] sondern eine ,,Stabilisierung",
eine Etappe auf dem Wege nach vorwirts. Es ist tatséchlich ein gelenktes
und geduldetes Kapital ... (Goldschmidt 1975, 69—70)

Dies schildert er nicht nur mit unverhohlener Sympathie fiir die Sowjetunion
und mit uniibersehbarer Tendenz, sondern auch im Riickblick auf die Berichte
iiber die Hungersnot in Moskau von 1921 und mit Abscheu gegen die ,,schau-
rige Clique der Hungerausniitzer (79).

Egon Erwin Kisch (1885-1948), als ,,rasender Reporter” 1927 in Moskau,
widmet dem LebensmittelgroBmarkt am Ochotnyj Rjad eine ausfiihrliche
Beschreibung, der auch viele Besonderheiten der russischen Ess- und Trink-
tradition zu entnehmen sind, gewissermalien eine kleine kulinarische Waren-
und Landeskunde, nicht ohne Witz und ironisch-kritischen Unterton:
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Noch immer kommen Bauern mit den im Séuglingsalter geschlachteten
Ferkeln, mit Hithnern, Gédnsen und Butter, noch immer kommen Béue-
rinnen und verkaufen Eier, nicht etwa mandelweise, sondern je 10 Stiick,
marinierte Pilze fiir 90 Kopeken oder ein Pfund Sahne mit sehr dickem
Rahm in TongefdBen, noch immer kommen Fischer mit der Wobla, einem
gesalzenen, in der Luft gedorrten Fisch, der so hart ist, dass man ihn an
die Wand schlagen muss, bevor man ihn héutet. [...] Noch immer kommen
Hindler, um Ikra zu verkaufen: Kaviar, roten und schwarzen, Presskaviar
in Papier oder auf Brotchen — alles wird eingepackt. (Kisch 1975, 107-108)

Ein anderes vielbemerktes Symptom sind die Menschenmengen, die
héufig vor den VerschleiBstellen des staatlichen Spiritustrusts angestellt
sind, um ,,Rykowka* zu erstehen, wie der vierzigprozentige Monopol-
branntwein nach dem Volkskommissar Rykow heil3t, der seinerzeit die
Bekanntmachung unterzeichnet hat. Es ist schmerzlich, daf} ein sozialis-
tischer Staat, noch dazu einer mit diktatorischen Machtbefugnissen, das
Gewerbe des Schnapsbrenners betreibt, sei es nun aus finanz-fiskalischer
Notwendigkeit, sei es, weil er den Bauern, die das beste Korn zu Wodka
brannten, das Handwerk legen wollte. Es ist schmerzlich — jedoch man
sieht in dem einst fuseldurchtrankten Moskau fast niemals einen Betrun-
kenen, und die Polondsen vor dem Ausschank beweisen vor allem, daf}
Quantum und Verkaufszeit beschriankt sind. (120)

Walter Benjamin (1892—1940), der in seinem MoskAUER TAGEBUCH seinen Auf-
enthalt in den Jahren 1926/27 reflektiert, fokussiert die Gastronomie jener
Jahre, er speist regelmaBig in guten Hotels und der ,,gewohnten kleinen Kon-
ditorei* (Benjamin 1980, 131), wo er Kaffee trinkt und Kuchen isst. Die Qua-
litdt des Essens ist meist sehr gut, ja ,vorziiglich“, gelegentlich verliert sich
Benjamin auch in Details wie dem mit einer Kriuteressenz versetzten Wodka,
der dadurch gelb verférbt erschien und vor allem sehr viel leichter trinkbar
wurde (vgl. 105). Im ,,Dom Gercena“ hat er offenbar regelmiBig zu Mittag
gegessen, er erwahnt es mehrmals und in unterschiedlichen Kontexten (102,
105, 117, 122). Auch hier also sehen wir Bulgakovs Moskau ein weiteres Mal
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in gewissermalen professioneller Zeitzeugenschaft aufscheinen, die dessen
Darstellungen, in erster Linie im Roman MASTER 1 MARGARITA (DER MEISTER
UND MARGARITA) (1928/40) zu belegen scheint. Als Benjamin auf eine ,,Sto-
lovaja‘“ ausweichen muss (142) schildert er das Essen als zwar teuer, aber nicht
schlecht. Er erwéhnt die Existenz sogenannter ,,Hurencafés“ (141), besucht
das ,.feine” Lokal ,,Prag® auf dem Arbatplatz (154). Das Restaurant ,,Prag™
wird im fiir deutsche Reisende in Moskau in deutscher Sprache edierten
FUHRER DURCH DIE SOWJETUNION von 1925 ausdriicklich erwahnt, eine dullerst
aussagekriftige und lehrreiche Orientierungshilfe, die moglicherweise auch
Benjamin zur Verfiigung stand (Kamenewa 1925, 15). In seinen polemischen
kulturgeschichtlichen Skizzen {iiber ,,Legenden der Moskauer Tafelfreuden*
unterstreicht Nikolaj Jamskoj die ,,Doppelrolle® des Restaurants ,,Prag® als

»Flaggschiff des Alten Arbat™:

W3 HOBOr 0 MOKOJTHEH U SI MOCKOBCKUX ,, IBOPLIOB €/1bI* — YPOKEHLIEB Haya1a
XX Beka 3TOT BHEIIHE MOXOKHI Ha O0IbIION Oeblii KOpadiib pecTopan
JIET HA CEMBIECAT MOJIOXKE ,,Apa‘“‘. OmHAaKOo 1Mo CIOCOOHOCTH BRIKUBAHHUS B
CaMBIX TPUXOTIMBBIX HCTOPUICCKUX YCIOBUIX MAJIO B UYEM MY YCTYIIHIL
K Tomy ke oH ernie, mokanyi, eTMHCTBEHHBIH, KTO YXUTPHJICSA HE POCTO
noxuth g0 2011 roma, HO U IO CaMoOro MOCIETHETO MOMEHTA COXPaHUI
B OTHOCUTENBHOM HENPUKOCHOBEHHOCTH CBOM  HEMOJpa)kaeMbli,
obOpeTeHHBIH elle npu poxaeHuu ooauk. (Jamskoj 2012, 68)

In der gesamten Sowjet-Ara waren der wunderschon, ja prunkvoll gestaltete
Saal des Restaurants ,,Prag” und das ,,kompleksnyj obed* dort legendir, in
unterschiedliche Varianten, jedoch preiswert und gut (69).

Walter Benjamin isst mit Vergniigen ,,staatliche Waffeln* (Benjamin 1989,
162), er kauft selbst regelmaBig Lebensmittel ein:

1 ,,Unter jenen Restaurants, die zu Beginn des 20. Jahrhunderts die Zahl der Moskauer ,,Speisepaldste* erneut vergroferten, ist
dieses duBerlich einem grofen weilen Schiff dhnelnde Restaurant ca. 70 Jahre jiinger als das ,,Jar. Jedoch steht es diesem in seiner
Fahigkeit, widrigsten historischen Bedingungen zu trotzen, kaum nach. Hinzu kommt, dass es wohl das einzige Restaurant ist, das
es nicht nur vermochte bis zum Jahre 2011 zu iiberleben, sondern auch bis zum allerletzten Moment in relativer Unantastbarkeit
sein urspriingliches, zu Zeiten seiner Griindung erhaltenes AuBeres zu bewahren. (Ubersetzung AH)
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Bis auf ein riesenhaftes Lebensmittelgeschiaft an der Twerskaja, wo tafel-
fertige Gerichte so leuchtend dastehen, wie ich sie nur aus Abbildungen in
den Kochbiichern meiner Mutter kenne, und wie sie nicht {ippiger zur Zeit
des Zarismus da figuriert haben konnen, sind auch die Laden nicht zum
Aufenthalt geeignet. (53)

Moskau 1937, von Lion Feuchtwanger (1884—1958) als ,,Reisebericht fiir
meine Freunde® untertitelt, ist nicht nur zeitlich von Benjamins und Kischs
Texten zehn Jahre entfernt. Zwischen diesen Texten liegen Welten, denn in
diesem historisch kurzen Zeitraum erfolgte nicht nur die Abschaffung der Le-
bensmittelkarten (1934), der Feuchtwanger-Text belegt viel mehr auf beklem-
mende Weise die bedngstigende ,,Metamorphose™ der Sowjetunion unter der
Herrschaft Stalins. Verfiigten die Autoren aus den 1920er Jahren, ungeachtet
aller ideologischen oder journalistischen Fokussierung, offensichtlich noch
iiber ein grofes Mal3 an Bewegungsfreiheit und damit wohl auch Mdglich-
keiten, sich ein eigenes Urteil liber die reale alltdgliche Lebenswelt zumin-
dest in Moskau zu bilden, kann Feuchtwanger als Vorzeige-Reisender in der
Sowjetunion der 1930er Jahre, dessen Programm sowohl eine personlicher
Begegnung mit Stalin als auch die Teilnahme an ,,Trotzkistenprozessen® ein-
schloss, keinerlei Spielraum fiir eine unbeeinflusste Meinungsbildung mehr
fiir sich reklamieren. Er wird ganz offensichtlich abgeschirmt, alles wird ,,or-
ganisiert®, doch lésst er sich nicht ungern hofieren und gefillt sich durchaus
in der Rolle des Propagandisten. Zum Thema Essen und Trinken steuert er in
seinem Bericht unter der Rubrik ,,Alltag und Feiertag* lediglich offizielle Da-
ten bei, bemiiht die Nahrungsmittel-Statistiken des Vorkriegs und des Jahres
1937, vergleicht mit Deutschland und Italien, um zu betonen: ,,Kein Wunder,
dass nach so vielen Jahren des Hungers und der Entbehrung dem Moskauer
heute seine Erndhrung ideal erscheint.” (Feuchtwanger 1993, 13)

Sehr viel mehr Raum widmet der amerikanische Schriftsteller und No-
belpreistrager John Steinbeck (1902-1968) dem Thema Essen und Trinken in
seiner RussiscHE REISE, die er gemeinsam mit seinem Freund, dem beriihm-
ten Fotografen Robert Capa (1913-1954), unmittelbar nach Kriegsende und
mitten im Kalten Krieg 1947 unternimmt. Alle Warnungen seiner amerika-
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nischen Freunde in den Wind schlagend, reist Steinbeck und liefert ein sehr

sympathisches und menschliches Portrit des vom Krieg gezeichneten Landes

und seiner Bewohner. Wenngleich auch Steinbeck und Capa gut ,.bewacht™

werden, gelingt ihnen immer wieder ein Blick hinter die Kulissen:

Da in der Sowjetunion alles, jeder Geschéftsvorfall, dem Staat oder Mo-
nopolen, die vom Staat gewihrt werden, unterliegt, ist die Buchfithrung
auBerst umfangreich. Daher schreibt der Kellner, wenn er eine Bestellung
aufnimmt, diese sorgféltig in ein Rechnungsbuch. Aber danach fordert
er nicht etwa das Essen an. Er geht zum Buchhalter, der einen weiteren
Eintrag betreffs des bestellten Essens vornimmt und eine Zettel ausstellt,
der in die Kiiche geht. Dort wird ein weiterer Eintrag vorgenommen und
bestimmte Lebensmittel angefordert. Wenn das Essen endlich ausgege-
ben wird, wird das Essen ebenfalls auf einem Zettel vermerkt, der dem
Kellner gegeben wird. Aber dieser bringt das Essen nicht etwa an den
Tisch. Er bringt seinen Zettel dem Buchhalter, der einen weiteren Eintrag
macht, dass das bestellte Essen ausgegeben wurde, und dem Kellner einen
weiteren Zettel gibt, worauf dieser dann in die Kiiche zuriickgeht, das
Essen an den Tisch bringt und einen Vermerk in seinem Rechnungsbuch
macht, dass das Essen, das bestellt, eingetragen und ausgegeben wurde,
nun endlich auf dem Tisch steht. Diese Buchfiihrung verschlingt viel Zeit.
Viel mehr Zeit als die gesamten Vorgénge um das Essen bendtigen. Und
es bringt nichts, ungeduldig zu werden, weil das Abendessen nicht kommt,
denn man kann reinweg gar nichts daran &dndern. (Steinbeck 2010, 25-26)>

Steinbeck ldsst es sich nicht nehmen, mit gespielter Ernsthaftigkeit die Ab-

surditdt des Procedere in aller Ausfiihrlichkeit, gewissermaflen minutids,

nachzuzeichnen. Nicht nur die Art der Speisen und Getrdnke selbst konnen

also Gegenstand und Ursache fiir Befremdet-Sein werden, sondern auch

die spezifische Darreichung kann in hohem MafRe irritieren. Zugleich wird

Dieser Reisebericht spiegelt in sehr origineller Weise den Bericht der beiden russisch-sowjetischen Autoren II’ja II'f und

Evgenij Petrov, die nach einer USA-Reise im Jahre 1936 das dortige System der gastronomischen ,,Organisation® und die fremden
Speisen und Getranke ebenso detailliert und subversiv-ironisch schildern. Vgl. hierzu Ilf/Petrow 2011, 67-73.
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deutlich, dass ein ,,Sich-Ins-Unabénderliche-Fiigen ein erstes Anzeichen fiir
eine gewisse Assimilierung an das Fremde sein kann. Dass diese Schilde-
rung zwischen den Zeilen Riickschliisse auf die fragwiirdige Effizienz des
sowjetischen administrativen Systems zuldsst, ohne die Gastgeber offen zu
briiskieren, ist eine der stilistischen Stirken des Textes. Uberwiltigende
Gastfreundschaft und ,,Normalitit* der Menschen in Russland, der Ukraine
und Georgien, denen Steinbeck und Capa begegnen, werden hervorgehoben,
die Schilderung gemeinsamen Essens und die Warmherzigkeit den Gisten
gegeniiber, die Selbstverstdndlichkeit das offensichtlich Wenige zu teilen soll
das Bild vom ,,Feind Sowjetunion® in den USA verdndern. In Anbetracht der
brisanten politischen Situation in der Steinbeck reist ein ebenso ehrgeiziges
wie ehrenwertes Ziel, obgleich gelegentliche Anklénge einer unfrohen Ironie
uniibersehbar sind.

Aus dem bisher Gezeigten wird bereits erkennbar, dass das Thema der Ess-
und Trinkrealitdten in der Sowjetunion nicht einheitlich reflektiert wird und
auch nicht vom historischen Kontext getrennt werden kann. Wenngleich die
sowjetische Esskultur bemerkenswerte Kontinuitdten aufweist, die sich be-
sonders hartnéckig jeder Neuerung widersetzt zu haben scheinen, sind immer
der Fokus des Reisenden und seine individuelle Befindlichkeit letztlich ent-
scheidende Gradmesser fiir die Abbildung des realen Phinomens im Bericht.

Die DDR-Autorin Brigitte Reimann (1933-1973) reiste im Jahre 1964 nach
Sibirien, als Mitglied einer offiziellen Delegation des Zentralrats und mit dem
Auftrag, eine Reisereportage zu verfassen. Das GRUNE LICHT DER STEPPEN. Ta-
GEBUCH EINER SIBIRIENREISE, ist Beleg dafiir, dass selbst ,,Auftragsliteratur ein
hohes MaB an Wahrhaftigkeit, kritischer Distanz und damit Glaubwiirdigkeit
aufweisen konnte. Durch die erniichternde Sozialismus-Realitdt ihres Wohn-
ortes Hoyerswerda gewissermalfien ,,geerdet, ist Reimann eine offene und
aufgeschlossene, aber auch kritische Beobachterin:

Im Speiseraum war eine richtige Hochzeitstafel gedeckt, mit Lachs, Huhn,
Kaviar, Obst und Salaten — und das waren nur die Vorspeisen, ich kenne
schon diese ausschweifenden russischen Gastmaéhler, die Lust, stunden-
lang zu Tisch zu sitzen, Trinkspriiche auszubringen und den deutschen
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Gast, der gewohnt ist, eilig sein Schnitzel oder eine Bockwurst runter zu
schlingen, mit der liebenswiirdigsten Hartnéckigkeit zu méisten. (Der mit-
leidige Blick auf die Taille: ,,Essen Sie, meine Liebe, Sie sehen nicht sehr
iiberzeugend aus.) Mir gefillt dieses kriftige Vergniigen an Gastereien,
am Wodka, an heiterer Geselligkeit ... Im Restaurant sitzt du keine 2 Mi-
nuten allein am Tisch. (Reimann 1965, 15-16)

Reimann spricht iiber Kvas (137) und das ,,unvermeidliche Mineralwasser*
(16), schwéarmt von sibirischen Pelmeni (77) und vom Eis: ,,Ach, und wir haben
keine Zeit, Eis essen zu gehen, das kostlichste Eis der Welt ... Moroshenoje
war damals das meistgebrauchte Wort aus meinem kérglichen russischen
Sprachschatz.“ (23-24) Sie erwédhnt die unausweichlichen guten Toasts
(Trinkspriiche) (50), schildert eine BegriiBung mit dem traditionell entbotenen
Brot und Salz (52), kann sich einen Steppenwinter ohne Selbstgebrannten
(44) nicht vorstellen. Im Laufe der Reise rebelliert sie dann jedoch gegen die
ewigen Festméhler:

Man hatte mir ,,Arbeit bis zum Umfallen“ versprochen, wir beschiftigen
uns aber mit Essen bis zum Umfallen. Ich habe fiir eine gewisse Art von
Disziplin einfach keinen Nerv. Warum zum Teufel muss ich 5 Stunden
am Tisch sitzen, meinen Magen ruinieren und nach rechts und links grin-
sen? (37)

Und bei der Abreise relativiert sie dies bereits wieder:

Ach, wie werden wir die sibirischen Gastméhler vermissen, die altmodi-
schen hochstieligen Glasschalen voll der késtlichsten Apfel, Apfelsinen und

Aprikosen, die rosigen Lachsscheiben, den schwarzen und roten Kaviar, die

ringe von griinem Lauch unter Hiigeln saurer Sahne, die Quarktaschen und

mit zartem Fleisch gefiillten Teigkissen ... (140-141)

Auch die Darbietung und Darreichung der Speisen und Getranke folgten in der
gesamten Sowjetira einem zeitlos giiltigen Muster, das in dem berithmten Kni-
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GA O VKUSNOJ 1 ZDOROVOJ PISCE (,,Buch von der schmackhaften und gesunden
Kiiche®), erstmals 1939 ediert und in vielen Auflagen das Standardwerk der
emanzipierten sowjetischen Gastgeber(in) in kulinarischen Angelegenheiten,
vorgepragt und sowohl in Restaurants als auch in den privaten Haushalten bei
Feierlichkeiten umgesetzt wurde. Die von Brigitte Reimann erwéhnten ,,altmo-
dischen hochstieligen Glasschalen® sind hierbei iiber viele Jahrzehnte ein Muss.

Reisenden aus der alten Bundesrepublik erschien die Sowjetunion ebenfalls
als interessantes, sehr preiswertes Reiseziel. Der Besitzer von Devisen iibte auf
die Sowjetunion eine magische Anziechungskraft aus und fiihrte die angebli-
che Gleichheit auch auf dem touristisch-gastronomischen Sektor schnell ad
absurdum. Der ARD-Journalist Klaus Bednarz (geb. 1942), von 1977 bis 1982
fiinf Jahre lang beruflich als Fernsehkorrespondent in der Sowjetunion, hat die-
se Zeit in seinem Tagebuch MEIN Moskau festgehalten. Neben vielen anderen
Beobachtungen finden sich bei Bednarz auch Bemerkungen zum kulinarischen
Thema. So listet er sehr detailliert die Bestandteile einer Silvesterfesttafel in
Sibirien auf, Katerfrithstiick am Neujahrstag inclusive. Bei Rentierziichtern in
Jakutien wird zu Ehren der Géste ein Rentier nach altem Brauch geschlachtet
und roh serviert:

Zugleich wird aus dem Unterschenkel ein rohes, noch warmes Stiick
Fleisch herausgeschnitten und uns, noch triefend von Blut, in der Hiitte ser-
viert. [...] Als Ehrengast ist es an mir, die hochste Delikatesse der Taiga zu
probieren. Ein groBer Schluck Wodka hilft {iber den ersten Bissen, dann
gewoOhnt man sich. Das Fleisch ist in der Tat so zart, dass es fast im Munde
zergeht. Ein wenig erinnert es an feinen Lachs. Auf jeden Fall soll es so
kalorienhaltig sein, dass ein Nomade mit einer Portion 2 Tage auskommt,
ohne etwas anderes zu essen. Dies zu probieren blieb uns zum Gliick erspart.
(Bednarz 1988, 110)

Bednarz informiert sachlich iiber die katastrophale Wirtschaftssituation Ende
1979, die Getreideimporte notwendig machte (157), schildert das gastronomi-
sche Angebot im winterlichen Gorki-Park in Moskau (169), den Kolchosmarkt
im georgischen Tiflis (172). Dem Thema ,,Gastmahl* widmet er auf dieser Rei-
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se ein eigenes Kapitel und ,,protokolliert” auf vier Seiten ein ,,pir” bei georgi-
schen Weinbauern (180-183), das einen Zuwachs an lebenspraktischem Wissen
und Einsichten bereithalt:

Sechs Stunden dauert das Gastmahl — es geht nur zu Ende, weil wir darauf
drangen. Wir haben inzwischen eine alte georgische Weisheit gelernt: Als
Angesehenster gilt, wer am meisten trinken kann. Doch als Schéndlichstes
gilt, betrunken zu sein. Der letzte Toast ist der dreiundzwanzigste. Er gilt
traditionsgemaB dem morgigen Tag. (182)

Alle Reiseberichte, die bisher zur Sprache kamen, waren Berichte iiber Reisen
und Aufenthalte, die offiziell genehmigt, also legal, damit aber auch zugleich
kontrolliert stattfanden und den individuellen Spielraum eingrenzten. Anders,
und das war Programm, bereisten jene jungen Transitreisenden aus der DDR,
die sich unter dem Kiirzel ,,UdF* (Unerkannt durch Freundesland) lose zu ei-
nem Netzwerk zusammenfanden, in den 1970er und vor allem 1980er Jahren
die Sowjetunion illegal, indem sie ein Liicke in der Genehmigungspraxis der
DDR-Behorden ausnutzten. In den erst kiirzlich publizierten Erinnerungen von
Mitgliedern dieser Bewegung werden gelegentlich auch die Beschaffung von
Nahrung und die sprichwortliche Gastfreundschaft thematisiert. Diese Aben-
teurer hatten weder eine ilippige Reisekasse noch durften sie, etwa beim Geld-
wechseln, auffallen, da ja ihre Dokumente ,,nicht in Ordnung* waren. So war
die Versorgung mit Essen und Trinken oft von Zufall, Improvisation und Ver-
trauen auf die Unterstiitzung Einheimischer abhingig. Da die UdF-Reisenden
bis nach Sibirien, in den Kaukasus und nach Mittelasien vordrangen, begegne-
ten sie meist vollig unvorbereitet extrem fremdartigen Speisen und Traditionen.
Auch zu ihren Ehren wird geschlachtet, werden Festessen veranstaltet, flief3t
Hochprozentiges. Die schlafraubende Stirke des schwarzen Tees verbindet sich
mit der Erinnerung an die traditionellen russischen ,,Podstakanniki®:

Bald brachte man uns einen Grusinischen Tee in Teegldsern mit Metallein-

fassungen. Als wir nach ein paar Stunden Bahnfahrt die kunstvolle Verzie-
rung dieser Becher genauer betrachteten, relativierte sich unsere Freude
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iiber die schonen und solide gefertigten Gefédfie: Das zentrale Motiv war
eine Weltkugel, auf der obenauf und ganz allein der Spasski-Turm des Mos-
kauer Kremls stand. Aus dessen Tiir kamen allerhand Raketen und Sputniks
herausgeflogen, die hoch zu den Sternen bzw. direkt in die tiber der Kreml-
Welt scheinende Mondsichel hineinflogen Auch wenn dieses Szenario sow-
jetkommunistischer Ikonenkunst nicht wirklich beruhigend war, sorgte das
[...] Geschaukel der [...] Waggons der sowjetischen Staatsbahnen bald fiir
einen ruhigen Schlaf.“ (Klauf3/Béttcher 2011, 23)

Die allgegenwartige Stolovaja als ,,frugale Imbisshalle” (173) wird von meh-

reren Teilnehmern erwéahnt:

Solche Unterkiinfte gab es in der UdSSR auf fast jedem Bahnhof und dazu
die stolowaja, ein Imbissrestaurant, wo man billig gut essen konnte: zum
Beispiel einen borschtsch (Suppe aus Weillkohl und roten Riiben mit oder
ohne Fleisch) oder Kartoffeln oder gretschki (Buchweizen) und Salat. (71)

Die mittelasiatischen Unionsrepubliken boten den ,,Extrem-Touristen” mit
DDR-Sozialisation im Kontext von Ess- und Trinksitten nach Hierarchien
auch aufschlussreiche ,,Nachhilfe* in Genderfragen:

So wurden wir im kirgisischen Tien Shan in ein Nomadenzelt geladen.
Aus einem Plastikkanister schenkte der Hirte Kumys, vergorene Stuten-
milch, in eine Schale. ,Wer ist der Alteste?* fragte er, um dem Altesten
den ersten Schluck zu reichen. Als wir auf Bettina zeigten, verfinsterte
sich seine Miene. Selbst seinem Kamel vor der Jurte hétte er das Getrdnk
vermutlich lieber gereicht. Seine eigene Frau fungierte wéhrend unserer
Anwesenbheit lediglich als Kochin und Serviererin. (112)

Der Frage der Trinkfestigkeit miissen sich die jungen, vergleichsweise untrai-
nierten UdF-Abenteurer erwartungsgemal sehr hdufig stellen:
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In Ordshonikidze half ich beim Ausladen der Kulissen. Danach feierten
wir in der Fahrerkabine. Georgi tafelt auf, was er bei sich hatte: Brot, Kése,
Olsardinen, eine Melone und eine Flasche Wodka. Beim Trinken ging das
Ritual so: eine Tomate — ein rohes Ei — ein groBer Schluck Schnaps aus
dem Wasserglas. Als wir die Flasche geschafft hatten, schickte Georgi
trotz meiner Intervention einen Taxifahrer los, eine zweite zu besorgen.
Ich beteiligte mich an dieser nur noch halbherzig, kotzte aus der Kabine
auf die Strafle und war erledigt. Georgi war kein Freund halber Sachen,
leerte die Pulle, legte sich schlafen, stand am nédchsten Morgen um sieben
Uhr auf, trank in einem Zug eine Flasche Bier und setzte sich ans Steuer.
[...] Ich stellte mir vor, wie traurig meine Eltern wohl wéren, wenn ihr
Sohn hier und jetzt, ein paar Tausend Kilometer fern der Heimat: in der
Kabardino-Balkarischen Autonomen Sowjetrepublik, an einer Alkohol-
vergiftung sterben wiirde. (169—170)

Ein ,,Prazdnik® in Azerbajdzan wird als Lektion in Trink-Technikfragen erlebt:

Rassim hob sein Glas: ,Auf die internationale Volkerfreundschaft, na sda-
rowje! ¢ Der Dirigent des Abends hatte den Taktstock gehoben. Wie ein

Chor gelehriger Schiiler wiederholten wir einhellig den Trinkspruch und

kippten die 100 Gramm Wodka in einem Zug runter. Schorsch verzog

das Gesicht. Rassim lachte. Du musst vor dem Trinken ausatmen und den

Wodka in den Hals kippen, machte er mit geschiirztem Mund vor und fuhr

mit der Hand vom Hals bis zur Brust. (250)

Auch die groBe Politik erreicht die Unerkannt-durch-Freundesland-Reisenden:
Unser wichtigstes Gepack war allerdings der Wodka. Zu jener Zeit war der
Alkoholkonsum unter Gorbatschow stark reglementiert — suchoi sakon (tro-

ckenes Gesetz). Schnaps gab es nur auf Zuteilung und war dementsprechend
teuer. Mit einer Flasche Wodka konnte man wirklich alles erreichen. (335)
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Dass die kulinarische Vielfalt schnell {iber die auf dem Campingkocher zube-
reitete Tiitensuppe, die eiserne Reserve aus der DDR-Kaufhalle, hinausging
und allerlei Uberraschungen bot, findet in den sprachlich-stilistisch quali-
tativ sehr unterschiedlichen Berichten durchaus Erwdahnung. Generell kann
zusammenfassend festgestellt werden, dass sowohl den gelenkt Reisenden als
auch den illegalen UdF-Abenteurern in ihren Erinnerungssplittern offenbar
dieselben Dinge zum kulinarisch-gastronomischen Thema bemerkenswert
erscheinen: Fremdheitserfahrungen durch ungewohnte Ritualisierung der
Aufnahme von Speisen und Getrénken, grofle soziale Wertigkeit der Gast-
freundschaft und des Gastmabhls, eine breite Spanne potentiell moglicher kul-
tureller Missverstandnisse, Andersartigkeit der Organisation und Préisentati-
on von Gastronomie und Lebensmittelversorgung, fremdartige, ja teilweise
exotische Speisen und Getranke sowie deren ungewohnliche Zubereitung und
Darreichung:

Essen. Mit dem Essen war es manchmal richtig schlimm. Zum Beispiel
griine Leber. Die wurde kurz nur auf Kohleglut angebraten und hat ge-
stunken. Das Argste war aber das Hammelfleisch. Das stecken sie in gro-
Be Steinkriige, lassen es verwesen und von Maden zerfressen. Anschlie-
Bend kommt es in die Suppe. Wenn man auf die Maden beif3t, knackt
das so, als wenn man Bohnen ist oder so. Sehr beliebt bei den Kirgisen.
Oder Fliegensuppe in den kirgisischen Dérfern im Pamir. Dort mussten
die Miadchen von den Kuhfladen die Schmeififliegen wegfangen, und die
kamen dann in die Suppe. Ich musste vor Ekel die Augen schlieen — da
dachten meine Gastgeber, mir wiirden die Fliegen besonders gut schme-
cken, und schopften gleich noch eine Kelle voll fiir mich ab. (116)
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Die Fremdheit des Eigenen {iberwinden
Oder: Ein Plidoyer fiir Robbenaugen statt Gummibdirchen

Jurij Rytchéu (1930-2008) entfaltet in seiner Prosa ein umfangreiches Pa-
norama der tschuktschischen Kultur. Mit seinen nach der Perestrojka er-
schienenen Romanen festigte er nicht nur seinen Ruf als bedeutendster
Schriftsteller der Tschukotka, er etablierte sich gleichzeitig als ihr wichtigs-
ter Chronist und literarischer Ethnograf. In seinen Texten tradiert Rytchéu
Ursprungsmythen und Legenden der Tschuktschen, hélt ihre Riten und
Brauche fest, beschreibt Arbeitstechniken und den sich im Laufe der Jahr-
hunderte wandelnden Alltag im duBBersten Nordosten Russlands. Er bewahrt
damit ein Stiick tschuktschischer Kultur und vermittelt sie gleichzeitig sei-
ner grofitenteils nicht-tschuktschischen Leserschaft, der diese Kultur vollig
fremd ist.

Bereits zu Sowjetzeiten schreibt Rytchéu nicht primair fiir seine tschukt-
schischen Landsleute. Zwar heif3t es in der Erzdhlung StarRY) MEMYL’ SMEET-
sja POSLEDNIM (DER ALTE MEMYL LACHT zULETZT) aus dem Erzéhlband Liupi
NASEGO BEREGA! (russisch 1953; MENSCHEN VON UNSEREM GESTADE; 1954) zu-

néchst: ,, numy ans Tebs, Mos pogHas Uykorka“™

. Doch unmittelbar an-
schliefend fithrt Rytchéu aus: ,,HO eci1u TOJ0C MO HE OKaXKETCS CIUIIKOM
cnabbIM, s paccKaxy o Tebe OOJIBIIOMY YNTATE0 BCeH COBETCKOM 3€MIIH
...% (Rytchéu 1953) In derselben Erzidhlung duBert er den Wunsch, seine
Texte mogen ins Russische iibersetzt und dadurch Leserinnen und Lesern

,»B Mypmancke u B CeBactonone, u B JIeHuaTpane u Bo Bnagusoctoke, u B

1 Leider war es mir nicht moglich, eine Printfassung des russischen Textes zu bekommen, weswegen hier aus einer Internetquelle
und damit ohne Seitenangaben zitiert wird.

2, JIch schreibe fiir dich, meine heimatliche Tschukotka® (Rytchéu 1954, 179).

3 ,,und wenn sich meine Stimme nicht als zu schwach erweist, werde ich den Lesern des ganzen Sowjetlandes von meinem
kleinen Volk erzédhlen.” (Ebd.)
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CranuHrpaze, 1 B CTOJuUIE Hamed Ponquuel — B ciiaBHOH MockBe ™ (ebd.)
zuginglich werden. Tatsdchlich erscheinen Rytchéus Erzdhlungen und
Romane bald in groBen Auflagen auf dem sowjet-russischen Buchmarkt,
zuerst in Ubersetzung, spiter verfasst der Autor seine Texte gleich auf Rus-
sisch. Nach dem Ende der Sowjetunion werden Rytchéus neue Romane in
der Russischen Foderation lange Zeit nicht publiziert.’ Uber die Vermittlung
seines Schriftstellerkollegen und Freundes Cingis Ajtmatov gelingt es ihm
in den 1990er Jahren, seine Texte im Ziiricher Unionsverlag zu veroffent-
lichen (vgl. ebd.). Im Vorwort seines postum erschienenen letzten Buches
DorozNYJ LEKSIKON (2010; ALPHABET MEINES LEBENS, wortlich {ibersetzt etwa
,»Reiselexikon™) zeigt sich noch einmal in besonderer Deutlichkeit, dass
sich Rytchéu in seiner Literatur an einen Leser wendet, der die Tschukotka
durch die Lektiire seiner Texte erst kennenlernen soll. Rytchéu schreibt dort,
sein Ziel sei es nicht nur, die Leserinnen und Leser zu unterhalten, sondern
auch, ihnen etwas iiber sein Volk (,,0 cBoem Hapome™ [Rytchéu 2010, 5])
zu vermitteln und sie auf eine Reise durch die Tschukotka mitzunehmen:
,,IIyTENIECTBHE — BMECTE CO MHOM, Ha Moeit UyKoTke u BOKpYT Hee * (6).

Ein kultureller Teilaspekt, der einem Grofiteil von Rytchéus lesender
Reisegesellschaft besonders fremd sein diirfte, ist die tschuktschische Kii-
che. Diese unterscheidet sich in der Zusammensetzung ihres Speiseplans,
in der Art der Nahrungszubereitung, den Tischsitten und den mit der Nah-
rungsaufnahme verbundenen Ritualen und Brauchen stark von den konti-
nentaleuropdischen Esskulturen. Obwohl sich im Zuge der Globalisierung
auch und gerade Esskulturen stark gedffnet, verdndert und teilweise anei-
nander angeglichen haben,” ermdglicht dieses kulturelle Subsystem nach

4 ,,in Murmansk und Sewastopol, in Leningrad und in Wladiwostok, in Stalingrad und in der Hauptstadt unseres Vaterlandes, im
ruhmreichen Moskau® (ebd.).

5 Erst Roman Abramovi¢, Milliardar und von 2000-2008 Gouverneur der Region Tschukotka, lie einige von Rytchéus Post-Pe-
restrojka-Romanen in kleinen Tranchen drucken (vgl. Mol¢anova 2006).

6 [eine] Reise — zusammen mit mir, durch meine Tschukotka und rings um sie herum* [Ubersetzung NF, da die deutsche Uber-
setzung in Rytchéu 2010, 9, hier vom russischen Text abweicht].

7 In ihrem VorworT: EsseN in der Ausgabe Essen der Zeitschrift fiir Kulturwissenschaften verweisen Dorothee Kimmich und
Schamma Schahadat in diesem Zusammenhang auf Stephen Mennell, der feststellt ,,dass Essen heute gleichermaflen ein Phéno-
men von »diminishing contrasts« und »increasing varieties« ist (Mennell 1985: 322).* (Kimmich/Schahadat 2012b, 8)
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wie vor einen umfassenden Einblick in eine Kultur.® Essen ist essenzieller
Bestandteil des menschlichen Alltags, der durch Essen (das Nahrungsmit-
tel als solches) und Essen (den Prozess der Nahrungsaufnahme) aufrecht
erhalten und mafBgeblich strukturiert wird. Essen gibt Auskunft iiber die
wirtschaftliche, religiose und soziale Verfasstheit einer Gesellschaft sowie
iiber ihre Umwelt. Kimmich und Schahadat formulieren prégnant: ,,Essen
erscheint als eine Art Koordinatensystem, in dem der Essende sich — je
nachdem, wo er isst, was er ist [sic!, gemeint ist wohl ,,isst*; NF] und wie
er isst — soziologisch, politisch, wirtschaftlich etc. positioniert.” (Kimmich/
Schahadat 2012b, 9)

Im Folgenden wird untersucht, welche Funktion die Darstellung der
tschuktschischen Esskultur in Rytchéus Prosatexten iibernimmt und wie der
Autor seinen Leserinnen und Lesern iiber diese Darstellung einen Einblick
in die tschuktschische Kultur vermittelt. Ein besonderes Augenmerk wird
dabei auf den Wandel der Deutung der eigenen Kultur, der im Laufe von
Rytchéus Schaffen von Anfang der 1950er Jahre bis zu seinem Tod 2008 zu
erkennen ist, und der damit einhergehenden Positionierung des Autors im
Koordinatensystem der tschuktschischen (Ess-)Kultur gelegt. Dem werden
im Folgenden einige allgemeine Bemerkungen zur tschuktschischen Kiiche
vorangestellt.

8 Dies diirfte der Grund dafiir sein, dass sich das Thema in den Kulturwissenschaften grofer Popularitit erfreut. Einen umfas-
senden Uberblick iiber die Themenvielfalt bietet die bereits erwihnte Sonderausgabe zum Thema Essen der Zeitschrift fiir Kultur-
wissenschaften (siehe Kimmich/Schahadat 2012a). Mit Fragestellungen rund um die russische Kiiche setzt sich der Vorgéingerband
dieses Sammelbandes RussiscHE KUCHE UND KULTURELLE IDENTITAT von Norbert Franz (2013) auseinander.

79



Nina Friel

Das kulinarische Dreieck a la Tschukotka

In seiner 1978 erschienenen Monografie NACIONAL’NYE KUCHNI NASICH NARO-
DoV’ (NATIONALE KUCHEN: DIE KOCHKUNST DER SOWIJETISCHEN VOLKER, wortlich
iibersetzt ,,Die nationalen Kiichen unserer Volker*) widmet sich der russische
Historiker Vil’jam Pochlebkin in einem Abschnitt auch der subarktischen bzw.
der Kiiche des Hohen Nordens (,,CyOapkTudeckasi, Wiv 3aroispHas, KyxXHs
[Pochlebkin 1978, 280-281]). Pochlebkin, der zahlreiche Untersuchungen zur
russischen, slawischen und sowjetischen Kulinarik vorgelegt hat, umreifit dort
auf wenigen Seiten die Spezifika der Kiiche der sog. kleinen Volker des Nor-
dens, zu denen neben den Tschuktschen auch die Nenzen, Ewenken, Korjaken
und andere zdhlen. Obgleich es sich bei diesen um verschiedene ethnische Min-
derheiten handelt, bestehen durch dhnliche Lebensumsténde, bedingt durch die
klimatischen und geografischen Gegebenheiten der Polarregion und die dar-
aus entstandenen Wirtschaftszweige (Rentierzucht, Jagd und Fischfang), auch
dhnliche Esskulturen (vgl. 280), so dass Pochlebkin hier als Referenz fiir die
tschuktschische Kiiche herangezogen werden soll.

Pochlebkin konstatiert zunéchst einen Mangel an tiefergehenden Untersu-
chungen der subarktischen Kiiche. Es gebe nur vereinzelte ethnografische Be-
schreibungen (,,JIMerorcs muImb pa3po3HEHHBIE 3THOTpagUIecKue ONMMCAHUSA
[ebd.]), die im Wesentlichen besagten, dass die kleinen Vélker des Nordens
Fisch und Fleisch dBen.!° Zudem wiirde die Kiiche des Hohen Nordens oft ab-

wertend beschrieben:

9 Bereits der Titel des Buchs verweist darauf, dass es in der Sowjetunion nicht nur kein einheitliches sowjetisches Volk, son-
dern auch keine einheitliche sowjetische Kiiche gab. Vgl. dazu das Interview mit Ol’ga und Pavel Sjutkiny (Volkova 2013).
Dort heift es auf die Frage ,,A Obina 1 ennHas coBeTckas KyxHs? Vi, kak n «eMHBII COBETCKMI HAPO», OHA CYIIECTBOBAIA
TOJBKO B Teopuu?* — ,,Hamma KyXHsa HUKOIIa He OblIa eIMHON, OHA M JI0 PEBOJIIOLMH JIENUIIACh HA MHOXKECTBO COCTABIAIOIIMX:
KPECThSHCKYIO M TOPOJCKYIO, KyXHIO (habpHuHbIX paOOYMX M HHTEIUIMICHIIMH, KyIIEYeCKYIO H apHCTOKPATHYECKYI0, [IPABOCIIABHYIO
M pacKoJIbHUYECKYH0. [IIH0c HauMoHanbHbIe, reorpadudeckine 0coOeHHOCTH. VI B 3TOM CMBICIE COLHMANMCTHYCCKHIT MEPHO
M3MeHWT HeMHoroe. [la, Oblia MONBITKA CO3/aHNs HOBOH MOJIE/H NMUTAHUs, HOBOI GUIOCOQHH M MPAKTHKK. Yajiach JIM OHA —
Bonpoc crnopHslit.“ — ,,Gab es eine einheitliche sowjetische Kiiche? Oder existierte diese, so wie das «einheitliche sowjetische
Volk», nur in der Theorie?* —,,Unsere Kiiche war niemals einheitlich, schon vor der Revolution untergliederte sie sich in eine Viel-
zahl von Bestandteilen: in die bauerliche und die stddtische Kiiche, die Kiiche der Fabrikarbeiter und der Intelligenz, die kaufmén-
nische und die aristokratische, die russisch-orthodoxe Kiiche und die der Altglaubigen. Dazu kommen nationale und geografische
Besonderheiten. Auch in diesem Sinne hat die sozialistische Periode nicht viel veréndert. Ja, es gab Versuche, neue Ernahrungs-
modelle einzufiihren, eine neue Philosophie und neue Praktiken. Ob das gelungen ist, ist eine strittige Frage. [Ubersetzung NF]

10 Pochlebkins nur zwei Seiten umfassende Ausfiihrungen sind allerdings kaum dazu geeignet, dieses Desiderat aufzulosen. Eine
umfassende Untersuchung der subarktischen Kiiche liegt meines Wissens bis heute nicht vor.
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OueHb 4YacTo, @K€ B CEPbE3HBIX HAy4YHBIX pPadoTax, KyJIMHApHOE
TBOPYECTBO OSTUX HAPOAOB COBEPIICHHO HE YIIOMHHAETCA WU Ke
OLICHMBAETCS KaK MPUMHUTHBHOE. VIHOTIa OTpHUIIaeTcst BOOOIE HATHIUE Y
HUX KakoW-1100 CBoeil, 0c000W KyXHHU. DTH OLIEHKH OCHOBBIBAIOTCS Ha
0eTHOCTH THINEBOTO CHIPhS, HA OTPAHWYCHHOM MPHUMEHEHHH OTHS IS
MIPUTOTOBJICHUS MHUIIHU, & TAKIKE HA OTCYTCTBUH KyXoHHOM yTBapu.'' (Ebd.)

Pochlebkin spricht in diesem Absatz dennoch einige wesentliche Charak-
teristika der urspriinglichen subarktischen Kiiche an: Diese zeichnet sich
durch ein relativ begrenztes Repertoire an Nahrungsmitteln aus, die in
vielen Féllen nicht gekocht oder gebraten werden. Dem Rohen bzw. dem,
was von einem Grofteil der Leserschaft Pochlebkins als roh betrachtet wird
(s. u.), kommt eine dominante Stellung zu. Dabei nimmt in der Kiiche der
Tundrabewohner das Rentierfleisch, in der Kulinarik der Kiistenbewohner
das Fleisch von Meeressdugetieren wie Robben, Walrossen und Walen die
Rolle des wichtigsten Grundnahrungsmittels ein. Geradezu energisch ist
Pochlebkin bemiiht, den Vorwurf der Primitivitdt der Polarkiiche abzuweh-
ren: ,,YrorpeOieHue ChIphIX NPOAYKTOB M OCOOEHHO CHIPBIX Msica M PHIOBI
HE CTOJIb IPUMHUTHBHO, KaK KakeTcs Ha mepsbiit B3rmsia.“1? (Ebd.) An einer
anderen Stelle heift es: ,,Ilomydaromeecs TakuM oOpa3oM OO0 HUKOUM
00pa3oM He MOXKET pacleHHBAThCsA Kak MPUMHUTHBHOE. Jpyroe meno, 4to
OHO MPOCTO MO KOMIIO3UIMH U MPUTOTOBIICHO 6e3 orus.“!? (281) Der Autor
verweist in diesem Kontext darauf, dass die kleinen Volker des Nordens

11 ,,Sehr hdufig und sogar in ernstzunehmenden wissenschaftlichen Arbeiten wird die Kochkunst dieser Vélker tiberhaupt nicht
erwihnt oder als primitiv eingeschitzt. Hin und wieder wird sogar das Vorhandensein einer spezifischen eigenen Kiiche geleugnet.
Zu diesen Auffassungen kommt es infolge der sehr beschrinkten Anzahl von Speiserohstoffen, der geringen Nutzung des Feuers
fiir die Nahrungszubereitung und infolge fehlenden Kiichengerits.* (Pochljobkin 1984, 248)

12 Der Verzehr von rohen Produkten und besonders von rohem Fleisch und Fisch ist nicht so primitiv, wie es auf den ersten Blick
scheint.* [Ubersetzung NF, da die deutsche Ubersetzung in Pochljobkin 1984, 249, hier leicht vom russischen Text abweicht.]

13 ,Ein solches Gericht darf keinesfalls als primitiv bewertet werden, auch wenn es einfach in der Zusammenstellung ist und
ohne Feuer zubereitet wird.” (Pochljobkin 1984, 250)

Bemerkenswerterweise ist der Abschnitt iiber die Polarkiiche allerdings der einzige in NACIONAL’NYE KUCHNI NASICH NARODOV, dem
keine konkreten Rezepte der beschriebenen Speisen angefiigt sind. Ob dies dem angenommenen mangelnden Interesse der Lese-
rinnen und Leser am Nachkochen der subarktischen Gerichte oder den zu erwartenden Schwierigkeiten bei der Beschaffung von
Robben- oder Rentierfleisch in grofen Teilen der Sowjetunion geschuldet ist, sei dahingestellt. Im russischsprachigen Internet fin-
den sich einige Rezepte fiir tschuktschische Speisen. Siehe z. B. http://www.etnic.ru/kyhnya/chukotskaya-kuhnya.html. Besonders
interessant ist in diesem Zusammenhang eine Kochsendung der Reihe Vkusnys Mir (,,Schmackhafte Welt“), in der die Moderatorin
Anastasija Tregubova gemeinsam mit ihrem tschuktschischen Gast Rostislav Kuvtyn eine Reihe von tschuktschischen Gerichten
zubereitet und die Rezepte zum Mitschreiben eingeblendet werden (vgl. Vkusnyj Mir o0.J.).
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trotz ihrer einseitigen Erndhrung keine Mangelerscheinungskrankheiten
kennen und ihre Kiiche folglich die besten Voraussetzungen fiir ein Leben
(und Uberleben) in der Polarregion biete. Indes erscheint die Polarkiiche
bei Pochlebkin nicht nur funktional, sondern auch schmackhaft. So heif3it
es etwa anschlieBend an die detaillierte Beschreibung iiber die Zuberei-
tungsarten von rohem Fleisch: ,,B aTom ciaywae msico obmamaeT ocoOoi
MSTKOCTBIO, HEKHOCTBIO, TPUATHBIM BKycoM [...].“™ (Pochlebkin 1978, 280)

Die Ausfithrungen Pochlebkins deuten darauf hin, dass in der subark-
tischen Esskultur die einst von Claude Lévi-Strauss aufgestellte Oppositi-
on zwischen Rohem und Gekochtem als Grenzmarker des Ubergangs von
Natur (Rohzustand) zu Kultur (bearbeiteter Zustand) und damit zur Zivi-
lisation aufgebrochen wird. Doch diese Opposition erweist sich ohnehin
als weniger unbedingt, als zunédchst vermutet werden konnte. In dem 1965
erschienenen Aufsatz LE TRIANGLE CULINAIRE (DAS KULINARISCHE DREIECK;
1972) schreibt Lévi-Strauss iiber die Kategorien dieses Dreiecks:

Fiir sich genommen sind diese Kategorien nur leere Formen, die uns
nichts iiber die Kiiche einer bestimmten Gesellschaft mitteilen. Nur die
ethnographische Beobachtung kann genauer angeben, was eine jede un-
ter »roh«, »gekocht« oder »verfault« versteht, und es gibt keinen Grund
dafiir, daB es fiir alle dasselbe sei. (Lévi-Strauss 1972, 1)

Demnach hat jede Gemeinschaft ihre eigene Vorstellung davon, wann ein
bestimmtes Nahrungsmittel als roh, gekocht oder verfault und damit auch als
ess- und genieBbar gilt. Die gesellschaftsspezifische Definition der Benen-
nung und Bedeutung der genannten Kategorien ldsst nicht nur Riickschliisse
auf die sie definierende Gesellschaft zu, sondern erlaubt gleichzeitig de-
ren Abgrenzung gegeniiber anderen Gesellschaften. Die vorgenommenen
Kategorisierungen werden gesellschaftsintern keineswegs wertfrei vorge-
nommen, sondern folgen vielmehr sehr konkreten Vorstellungen davon, wie
etwas zubereitet werden muss, um als addquate Nahrung zu gelten. In den
Worten Lévi-Strauss’: ,,Fiir keine Kiiche ist etwas einfach gekocht, es muf}

14, Dann ist das Fleisch besonders weich, zart und von angenehmem Geschmack [...].* (Pochljobkin 1984, 249)
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auch auf eine bestimmte Weise gekocht sein.” (2) Im Umkehrschluss bedeu-
tet dies, dass anders zubereitete Nahrung als nicht akzeptabel und damit als
nicht genieBbar definiert werden kann.

Was Pochlebkin in seiner Abhandlung nicht beriicksichtigt, ist die Ent-
wicklung, die eine Kiichenkultur durchlaufen kann und mit der in vielen
Fillen eine Umwertung und Anpassung der Strauss’schen Kategorien ein-
hergeht. Das von Pochlebkin gezeichnete Bild der Kiiche des hohen Nordens
zeigt eine archaische subarktische Kiiche, die keinerlei externen Einfliissen
ausgesetzt ist. Mit der Eroberung (oder Kolonisierung) Sibiriens durch Russ-
land und der Aufnahme von Handelsbeziehungen zu russischen und ameri-
kanischen Kaufleuten hielten nicht nur neue Nahrungsmittel (insbesondere
Mehl, Zucker und Tee), sondern auch Eisenwaren und damit Kochgeschirr
Einzug in die Polarregion und veridnderten damit deren kulinarische Land-
schaft nachhaltig.!” Insbesondere die Dominanz der ohne Garungsprozess
zubereiteten Mahlzeiten ging zuriick, kulturimmanent verschoben sich die
Kategorien des Rohen und des Gekochten. Obwohl Pochlebkin versucht,
Vorurteile gegeniiber der Polarkiiche aufzubrechen, reproduziert er in sei-
nem kurzen Text doch vor allem Stereotype iiber diese.

Wie die Kategorien des tschuktschischen kulinarischen Dreiecks zu de-
finieren sind, was als roh, gekocht und verfault zu gelten hat, wird im Lau-
fe des vorliegenden Beitrags eingehender betrachtet. Festzuhalten ist, dass
sich diese Kategorien trotz der Verdnderungen in der urspriinglichen Polar-
kiiche deutlich von denen der anderen sowjetischen Volker unterscheiden,
die Pochlebkin in NACIONAL’NYE KUCHNI NASICH NARODOV untersucht.

15 Vgl. zur Eroberung Sibiriens ausfiihrlich Slezkine 1994, Part L.
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Kopalchen, Jukola, Kukunat — Kakomej!'®
Das Eigene wird zum Fremden, das Fremde zum Eigenen

In den frithen Texten Rytchéus — exemplarisch werden hier der bereits er-
wihnte erste Erzdahlband Liupi NASEGO BEREGA sowie Rytchéus erster Roman
VREMJA TAJANIA SNEGOV'? (1958; [ABSCHIED VON DEN GOTTERN, wortlich {iber-
setzt ,,Zeit der Schneeschmelze*!®; 1960]) betrachtet — werden tschuktschi-
sche Essgewohnheiten nur am Rande thematisiert. Die Vernachlissigung
kulinarischer Spezifika ist nicht ungewohnlich fiir die Sowjetliteratur dieser
Zeit und in Analogie zu der politischen Bedeutung der Essensfrage zu se-
hen. Nach den Hungerjahren des russischen Biirgerkrieges, der 1930er Jahre,
der Weltkriegs- und Nachkriegszeit war es primédres Ziel der sowjetischen
Regierung, die Bevolkerung mit ausreichend Kalorien zu versorgen. Wie
genau sich die benétigte Kalorienzufuhr zusammensetzte war eher sekun-
dir, solange sie hoch genug war, um die Produktionskraft der Arbeiterschaft
sicherzustellen. Bei den wenigen Textpassagen, in denen Aussagen iiber die
tschuktschische Kiiche getroffen werden, handelt es sich aber oft um beson-
ders aussagekriftige Stellen, in denen Fremd- und Annédherungserfahrungen
des Autors und seiner Protagonisten gegeniiber der bzw. an die sowjetischen
Kultur sichtbar werden.

In den Texten, deren erzédhlte Zeit zwischen den frithen 1930er Jahren
und ihrer Entstehungszeit zu verorten ist, beschreibt Rytchéu die Entwick-
lung, welche die Region in Folge der fortschreitenden Sowjetisierung er-
fahren hat."” Im Gegensatz zu seinem spéteren Werk ist diese Entwicklung
uneingeschréinkt positiv konnotiert. Die Abwesenheit von Hunger ist etwas,

16 ,Kopalchen [...] Rollen aus Walrossfleisch samt Haut und Fettschicht in der ewig gefrorenen Erde eingelagert und wéhrend sol-
cher Lagerung von den eigenen Siften durchtrinkt; dient dem Menschen und dem Zughunden als Hauptnahrung® (Rytchéu 2006, 264).
,Jukola an der Luft gedorrter und in Gruben gesduerter Fisch® (ebd.).
,.Kukunit essbares Tundragewiéchs* (265).
,.Kakomej! tschuktschischer Ausruf des Erstaunens® (264).

17 VREMJA TAJANIA SNEGOV ist der erste Teil der gleichnamigen stark autobiografischen Roman-Trilogie. Die beiden anderen Teile
erschienen unter den Titeln RINTYN EDET vV UNIVERSITET (1960; ,,Rintyn fahrt zur Universitdt™) und LENINGRADSKI RASSVET (1967,
,.Leningrader Morgendimmerung*). Eine deutsche Ubersetzung der Folgeromane von VREMIA TAJANUA SNEGOV liegt nicht vor.

18  Die deutsche Titelwahl ist dahingehend irrefiihrend, als dass unter dem russischen Titel PRoOSCANIE s BoGam (1961; ,,Abschied
von den Géttern®) eine weitere Erzdhlsammlung Rytchéus erschienen ist. Diese wurde allerdings nicht ins Deutsche tibersetzt.

19  Siehe zur Geschichte der Sowjetisierung der kleinen Vélker des Nordens Slezkine 1994, insb. Part IT und I11.
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das Rytchéu besonders hervorhebt. In der Erzdahlung Liubpi bRUGOGO BERE-
GA (MENSCHEN VOM ANDEREN GESTADE) erinnert sich der alte tschuktschische
Jager Atyk: ,,Korna s monomoii 0611 — npyroe Bpems 6su10. Hykna B Mope
rHauna, ronoa. Hyxa He cripainBaina, kakas noroja. Betep, He BeTep — Bce
paBHO e3:kail. A Tenepb HE TaKoe BpeMsl, YTOObI UyK4a Morudai Ha oxoTe:
TOJIOAHBIX B cToWOMIIE HeT, Bce chIThL > (Rytchéu 1953) Die Bedeutung
dessen wird von Rytchéu verdeutlicht, indem er seinen tschuktschischen
Charakteren eine Gruppe amerikanischer Inuit gegeniiberstellt, die sich nach
wie vor mit diesem von den Tschuktschen dank sowjetischer Unterstiitzung
iiberwundenen Problem auseinandersetzen miissen:

— Her, onun ocrazncs. Tpu nouku ObM — Bce yMepii. DCKUMOCHI, ATHIK,
MHOT0 yMHpatoT. bone3Hs npuaer — Ha 4To J1eduThes Oynems? I e qeHsru
Bo3pMentb? [la u 6e3 Oone3Helt MHOTO yMUpAloT. Tskenast )KU3Hb, TOJIOTHASL.
— Tononnas? — cypoBo cnpanmBaeT DiiHec. — A Bellb CTpaHa y Bac He OeHasl.
Barre paauno Bce Bpems 00 ameprkanckux 6orarcrsax Toikyer.”! (Ebd.)

Die ausreichende — externalisierte! — Versorgung mit Nahrung wird hier zum
Politikum. Fiir die Tschuktschen beginnt dank der sowjetischen Unterstiit-
zung ein neues, zukunftsgerichtetes Zeitalter, in dem der vormalige tagtég-
liche Kampf ums Uberleben, der alle anderen Energien band, {iberwunden
zu sein scheint: ,,Y 0XOTHHKA MOSIBUIKCH HOBBIC MBICIH, KPOME M3BEYHBIX
MeIciei 0 exe. CIIOBHO MPHOTKPBIIACE 3aBeca B MUD, OKPYIKalOLIMii ero, B
MUD, TOJHBINA KPaCcOTHI, )KU3HH, PafoCTH. 711 OXOTHHKA )KH3Hb CTaJa [OJTHA
pamoctu!“?? (Rytchéu 1960, 130)

20 ,,Als ich noch jung war, das waren andere Zeiten. Da trieb einen der Hunger, die Not aufs Meer hinaus. Die Not fragte nicht
danach, was fiir Wetter war. Sturm oder Windstille — man mufte hinaus! Jetzt braucht keine Tschuktsche mehr auf der Jagd umzu-
kommen: keiner hungert mehr am Standplatz, alle werden satt.“ (Rytchéu 1954, 90)

21 ,,,Nein, ganz allein bin ich geblieben. Ich hatte drei Téchter, alle sind sie gestorben. Viele Eskimos sterben dahin, Atyk
kommt eine Krankheit, wie soll man sie heilen? Wo nimmt ein Eskimo das Geld dafiir her? Aber auch viele Gesunde sterben. Das
Leben ist schwer; wir miissen Hunger leiden.* // ,Hunger miifit ihr leiden?* fragt Ejnes diister. ,Euer Amerika schreit doch in die
Welt hinaus, es habe unermefliche Reichtiimer.* (102)

22 Inden Kopfen der Jiger regten sich neue Gedanken, die nicht mehr ausschlieBlich um die Nahrung kreisten. Es war, als hitte
sich ein Vorhang geliiftet, ein Vorhang vor einer Welt, die Schonheit, Gliick [im Original ,,Leben*; NF] und Freude barg. Das Leben
der Jiger war frei und zukunfisfroh geworden.* (Rytchéu 1960, 153) Der letzte Satz der Ubersetzung weicht in seinem Pathos
etwas vom Original ab, in dem lediglich von einem ,,Leben voller Freude* die Rede ist.
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Die Russen dienen den Tschuktschen als multiple Vorbilder, auch in der Er-
ndhrungsfrage. So ist es die russische Frau des russischen Schuldirektors,
die dem Protagonisten Rintyn in VREMJA TAJANIIA SNEGOV zeigt, wie ein Ge-
miisegarten angelegt wird (84), und es ist eine russische Kochin, die den
Tschuktschinnen Nuténéut und Ajmina beibringt, wie mit einem Herd um-
zugehen ist: ,,Xo3siiHn4aer Pauca. HyaHoyT 1 ee Oyaymas HeBecTKa 1oka
€IlIe TOJILKO NMPUCMAaTPHUBAIOTCS, TIOMOTalOT: BCE-TaKU IIUTA — 3TO COBCEM
He TO, 9TO MpocToit koctep.“?* (Rytchéu 1953)

Einige Spezifika der tschuktschischen Kulinarik finden dennoch Ein-
gang in Rytchéus frithe Texte: von gekochtem WalrofBfleisch geht ein appe-
titlicher Duft aus (,,anmeTHTHEINA 3amax BapeHOr0 MOP)KOBOro Msca®, ebd.),
Kinder balgen sich darum, Rentierldufe abnagen und deren rosiges Mark
aussagen zu diirfen (,,PebsaTumku apanuck 3a IpaBo oOrIaabIBaTh OJICHBU
HOTH, YTOOBI 3aTEM BBIHYTH U3 HUX PO30BATHIN, TAIOIIHUHA BO PTY, HEKHBII
kocTHBEIH Mo3r.“ Rytchéu 1960, 14) und Rintyn verspeist kaltes, kleinge-
schnittenes WalroBfleisch (,,x010MHOTO, MEJIKO HapE3aHHOI'O MOPYKOBOIO
Mmsca“, 18). Weitere fiir den nicht-tschuktschischen Leser exotische Nah-
rungsmittel wie Wal oder Eisbér ergdnzen den tschuktschischen Speiseplan.
Den Verzehr des Letzteren nutzt Rytchéu, um zu zeigen, dass auch die Ess-
gewohnheiten der Russen fiir die Tschuktschen bisweilen fremd und damit
nicht immer leicht zu adaptieren sind:

— ITompoOyii, monpoOyit! — yroman yuutens Perasmm. — Xopormras ena
Ocnblii MenBeab. UHCTHIN 3BEph, HE TO YTO 3TH T'PSI3HBIC CBUHBU. THI
BHJIET UX Ha MOJISIPHOM cTaHUIMH? YK JIydlne Obl PyCCKHE €JIM HepIy
WU MOpYKa, 4eM ATUX cBUHei! Bce ke OHM 94HIie U B MOpE MOCTOSHHO
MOIOTCSL.

— 4 en cBuHURY, — cka3as TaTpo. — BkycHoe Msco.

23, Raissa fithrt das grofie Wort. Nutenéut und ihre kiinftige Schwiegertochter beschrénken sich vorlaufig darauf, ihr zuzusehen
und Handreichungen zu machen. Ein Herd ist schlieBlich etwas anderes als eine offene Feuerstelle; [...].“ (Rytchéu 1954, 31-32)
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— He MoxeT ObITh! — BOCKJIIMKHYT PBI4bIm.

— Mue noupasuiiocs. — Tarpo moskain mredamu.?* (58)

Die Skepsis gegeniiber neuen Lebensmitteln wie dem Schweinefleisch
wird dabei jedoch von der fortschrittlichen Figur des Lehrers tschuktschi-
scher Abstammung schnell revidiert. Gerade dem jungen — und damit in
sowjetischer Lesart progressiven — Protagonisten?® in VREMIJA TAJANIJA SNE-
Gov erscheinen die Speisen der ortsanséssigen Russen zwar als ungewohnt
(,,HempuBbIvH[as] exfa]“ [65]), aber auch als {iberaus verlockend: ,,Ha cTone
OBLJI0O MHOTO BKYCHBIX Bellel. [1a3a y Majgpunka pa30exanuch: BCEro, 4T
31ech OBLIO HACTAaBJICHO, OH HE TOJIBKO HHMKOIZA HE eJl, HO M HUKOIrIa He
Buzgen.“* (Ebd.) Gleichzeitig sind diese keineswegs hierarchiefreien inter-
kulturellen Begegnungen nicht frei von Angst. So befiirchtet Rintyn, dass
seine Tischsitten nicht angemessen seien, weshalb er die Handlungsweisen
seines als role model fungierenden russischen Freundes Petja genau beob-
achtet, um diesen moglichst addquat nachzuahmen (vgl. 83).

Eigene Traditionen werden durch den Protagonisten zunehmend hinter-
fragt, was wiederum zu Konflikten mit den Alten fiihrt, die den Jungen die-
se zu vermitteln versuchen. Besonders die Essensgebote empfindet Rintyn
als unsinnig. Den Leserinnen und Lesern bieten diese allerdings einen guten
Einblick in die tschuktschische Kultur:

Ona [0aOymka; NF] jxe BHymIIa MaidbuWKy MHOXECTBO 3aIllPeTOB,
KacaBIINXCS, K YIMBJICHUIO U OTOPYEHNI0 PUHTHIHA, B OCHOBHOM €JIbI.
Henp3s ecTh MsICO Ha JAacTOBBIX KOCTSX TIOJCHS: MOHO CJIOMAaTh
pyky. Korma ems n3 obmero Omroma, 6epu TOIBKO T€ KYCKH, KOTOpEIE
6nmxe k Tebe, a eciu Oyaenrb BEIOMPATh, TO rapiyH, OpOIIeHHBIH TBOCH

24 ,,,Greif zu, greif zu, forderte Rytschyp den Lehrer auf. ,Ein gutes Essen ist der Eisbir. Ein reines Tier, nicht so wie diese
dreckigen Schweine. Hast du sie auf der Polarstation gesehen? Die Russen sollten lieber Robben und Walrosse essen statt dieser
Schweine. Sie sind viel sauberer, sie baden dauernd im Meer.* // ,Ich habe Schweinefleisch gegessen‘, entgegnete Tatro, ,es
schmeckt sehr gut.© // ,Das ist doch nicht mdglich!® rief Rytschyp aus. ,Mir hat es geschmeckt, wiederholte Tatro.“ (Rytchéu
1960, 77)

25 In Rintyn ist unschwer Rytchéu selbst zu erkennen.

26 ,,Auf dem Tisch standen viele leckere Sachen. Der Junge wusste gar nicht, wohin er zuerst schauen sollte: alles, was hier auf-
getischt worden war, hatte er nicht nur noch nie gegessen, sondern auch noch nie gesehen.* [Ubersetzung NF, da die Ubersetzung
in Rytchéu, 1960, 87, hier vom russischen Original abweicht.]
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PYKOH, moneTUT Aajibuie neny. OOriaaapiBaii HAYUCTO KOCTH, a TO 3BEPb,
OCKOpOJICHHBII TBOMM NpeHeOpexkeHneM, yiaer ot 1ebs u He Oynmer
Ha oxorte Tebe ynaun. Ho »aTu HacTaBieHus PUHTHIH mpomyckal MUMO
yieit: Maino iu yto 6abka Harosoput!?’ (12)

Obwohl eine solche Reaktion sicherlich keine ungewohnliche fiir einen klei-
nen Jungen ist, wird hier doch auch klar, dass die tschuktschische Jugend
nicht mehr bereit ist, Traditionen einfach fortzufithren. Noch deutlicher wird
das in der folgenden Szene, die gleichzeitig die Ubergangssituation zeigt, in
der sich die tschuktschische Kultur befindet:

— Kaxk ThI cka3zan? — cTapuk AepHYJCSA OT SIPOCTU. — 3aKOMAHHOE MACO!
Pa3Be Tak MOXXHO Ha3bIBaTh CBSLICHHYIO JXEepTBY? A ele B IIKOJE
yuumrsces!..
— B mkone stomy He yuar, — orBetus1 PunteiH. — Haobopot, Tarpo
TOBOPHT, YTO HUKAKHX K3JIE He CyIIecTBYeT. Bce paBHO Beib MACO ChENH
cobaku.
— He cmeii Tak roBopuTs! — 3aKkpuuain Perapin. — Min 161 Xouemb, 9ToObI
HaIIMM OXOTHHKaM He ObuIo yraun? Jla Thl 3HaEIIb, YTO CKAXKET
KosxeMskuH, ecJiv Halll KOJIX03 He BBITTOJHUT IIaH? [...]

PuHTHIH KpuKHYN Ha co0ak, MOpaBHsUICS C PBHIYBIIOM W BHHOBAaTO
CKa3al:
— Hapo O emie 3akomath Msico. Sl MOTY 3TO CenarTh.
Porubin 1ackoBO yIIBIOHYIICS:
— He nago. Tot, komy Oblj1a mpeIHa3HAYEHA )KEPTBA, TOJTYUHUII €.
Manpunk youBuics. Bexp oH cam, CBOMMH COOCTBEHHBIMH TJIa3aMH
BUJIEN, KaK CO0aKM COXPpaji NMepeMellaHHbIe CO CHETOM KYCOYKH Msica

27 ,,Die GroBmutter war es auch, die dem Jungen die vielen Verbote einschirfte, die sich zu seinem Erstaunen und VerdruBl meist
auf das Essen bezogen. Das Fleisch am Flossenknochen der Robben darfst du nicht essen, sonst brichst du dir die Hand. Aus einer
gemeinsamen EBschiissel darfst du nur die am néchsten liegenden Stiicke nehmen. Suchest du sie dir aus, wird die Harpune, die
von deiner Hand geworfen wird, das Ziel verfehlen. Die Knochen muft du sduberlich abnagen, sonst wendet sich das durch deine
Nichtachtung gekrinkte Tier von dir ab, und du wirst auf der Jagd kein Gliick haben. Aber alle diese Ermahnungen gingen bei
Rintyn zum einen Ohr herein und zum anderen hinaus. Was schwatzt die GroBmutter nicht alles zusammen!* (11-13)
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Korga »e ycren moayduTb TOT, KOMy Oblia NpeaHa3HaueHa xeprBa??
(79)

Die zitierte Stelle beinhaltet ein fiir die Prosa Rytchéus dieser Zeit ungewohnli-
ches ironisches Moment: Um den Plan der Kolchose zu erfiillen, wird den Geis-
tern der Vorfahren ein Opfer gebracht. Einerseits widerspricht der Glauben an
die sog. Kele dem, was in der Schule gelehrt wird und dem, was der Protagonist
selbst beobachtet. Andererseits ist die Autoritéit der eigenen Alten, den Bewah-
rern der tschuktschischen Kultur, doch noch zu grof3, um sich davon véllig zu
emanzipieren — zumal, wenn letztlich beide auf das Erreichen desselben Ziels,
die Erfiillung des Plans, hinarbeiten. Der Protagonist ist in dieser, wie in vielen
weiteren Szenen unsicher iiber seine selbst- wie fremdvorgenommene kulturelle
Positionierung. Die fremdvorgenommene Einordnung der Figuren Rytchéus in
ein kulturelles System erfolgt dabei sowohl textimmanent — durch die russischen
Charaktere, als auch textextern — durch die nicht-tschuktschischen Leserinnen
und Leser. Wie sich russische Figuren in tschuktschischen kulturellen Rdumen
bewegen, wird in der frithen Prosa Rytchéus indes nicht ndher thematisiert.

Das Rohe scheint zu Sowjetzeiten nahezu vollig aus der tschuktschischen
Kiiche verschwunden zu sein, das zumindest suggerieren Rytchéus frithe Texte.
Der textimmanente Verlust dieser kulinarischen Tradition fillt erst im Vergleich
zu spéteren Texten auf, in denen das Essen von nicht gegartem Fleisch ausfiihr-
lich beschrieben wird (s. u.). Hier liegt die Vermutung nahe, dass Rytchéu Irri-
tationen bei seiner kontinentaleuropdisch-kulinarisch sozialisierten Leserschaft
vermeiden wollte, fiir die der Verzehr von Rohem bzw. von dem, was von ihnen
als roh verstanden wird, nach Lévi-Strauss nicht der Kultur (und damit der Zivi-
lisation), sondern der Natur zugeordnet wird. Die literarische Beschreibung der
historischen Uberwindung von als urgesellschaftlich empfundenen Strukturen
ist ein zentrales Ziel im Frithwerk Rytchéus — dementsprechend kann der Ver-

28 ,,,Was hast du gesagt?‘ Der Alte baumte sich vor Wut auf. ,Das eingegrabene Fleisch! So nennst du das heilige Opfer! Und so
einer geht zur Schule!* // ,In der Schule lernen wir so etwas nicht‘, antwortete Rintyn. ,Im Gegenteil, Tatro sagt, daf3 es tiberhaupt
keine Kele gibt. Die Hunde haben sowieso das Fleisch schon aufgefressen. / ,Untersteh dich, so zu reden!* schrie Rytschyp.

,Oder willst du Ungliick auf unsere Jager heraufbeschworen? Was wird Koshemjakin sagen, wenn unsere Kolchose ihren Plan nicht
erfullt? //[...] Rintyn feuerte die Hunde mit Schreien an, holte Rytschyp ein und sagte schuldbewusst: // , Vergraben wir doch noch
etwas Fleisch. Ich kann das machen.* Rytschyp lichelte freundlich. // ,Nein, lal mal. Sie hat das Opfer erhalten.® // Der Junge wun-
derte sich. Mit eigenen Augen hatte er doch gesehen, wie die Hunde die mit Schnee vermengten Stiickchen Fleisch verschlangen.
Wann konnte sie das Opfer erhalten haben? (111-112)
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zehr von Rohem keinen Platz in der Darstellung des tschuktschischen Alltags
haben. In der Erzdhlung Sup’Ba CELOVEKA® (DAS SCHICKSAL DES MENSCHEN)
findet sich dennoch eine Szene, in welcher der auf einer Eisscholle treibende
Protagonist rohes Fleisch isst:

ITotom paznenan oOerx HEPII, BHITOTPOIIMIT UX U MOJOKHI O] ONUH U3
Topocos. [lo3aBrpakan Hepninubel neyeHkoil. [Ipumnocsk, npasaa, checthb
CBIPYIO, HO 3TO He HCIOPTWiIOo HacTpoeHus Konupu. 3yOsl y Hero Kpemnkue,
TaKUMHU 3y0aMU MOXKHO JIAXTa4Wi pEMEHb Pa3KeBaTh — HE TO YTO CBHIPOE
MsCO. A 9TO KacaeTcsl BKyca ... HEMPUBBIYHO MallOCTh, HO KoHupH ycmnen
TaK MPOTOJIOAATHCSA, YTO €My TEleph U HE TO MOKa3aiach Obl BKYCHBIM.
(Rytchéu 1953)

Die Notsituation, in der sich die Figur befindet, rechtfertigt den ansonsten
als unzivilisiert markierten Verzehr von Rohem. Rytchéu zeigt hier an, dass
das Essen von nicht Gegartem auch fiir einen Tschuktschen ungewohnt ist
und einer besonderen Begriindung bedarf. Diese liefert der Hunger. In der
zitierten Textstelle weist nichts darauf hin, dass rohe bzw. gefrorene Robben-
leber eine Delikatesse in der Polarkiiche ist. Im Gegenteil, das Ungewohnte
der Esssituation wird sogar hervorgehoben. Interessanterweise besteht ein
solches kulinarisches Befremden des tschuktschischen Protagonisten nicht
gegeniiber einem anderen Teil der Robbe: ihren Augen. Gleich an zwei Stellen
der Erzéhlung wird explizit darauf hingewiesen, dass es sich bei Robbenau-
gen um einen besonderen Leckerbissen (,,sakoMcTBO™) handelt. Das Robben-
auge taucht dabei im Text vo6llig unvermittelt und ohne weitere Erkldarung
oder Einfithrung auf. Dies ist insofern bemerkenswert, als dass das Essen

29  Obwohl Rytchéu mit dem Werk Michail Solochovs bestens vertraut war und dessen Roman Popnsatasa cLina (1. Band 1932/
2. Band 1959; NEULAND UNTERM PFLUG, 1934/1960) sogar ins Tschuktschische iibersetzte, nimmt der Erzihlungstitel keine Anleihen
auf die bekannte gleichnamige Erzihlung Solochovs; denn diese entstand erst 1956 und wurde 1956/57 veroffentlicht, wihrend
Rytchéus Erzahlung bereits 1953 publiziert wurde. Zum Einfluss Solochovs auf Rytchéu hat sich der Slavist Ulrich Kuhnke in
mehreren Artikeln gedufBert, die allerdings stark dem Zeitgeist ihrer Entstehungszeit verpflichtet sind (siehe z. B. Kuhnke 1977).

30 ,,Dann nahm er die beiden Tiere [Robben; NF] aus, zerlegte sie und verwahrte sie hinter einem Eisblock. Zum Friihstiick af§
er eine Robbenleber. Er mufite sie roh verzehren, aber das tat seiner Stimmung keinen Abbruch: Seine Zahne waren so stark, dafy
er damit nicht nur rohes Fleisch, sondern auch Riemen aus Sechundfell hitte zerbeilen kénnen. Der Geschmack war ja etwas
ungewohnt; doch Keniri hatte einen solchen Hunger, daf ihm noch etwas ganz anderes kostlich vorgekommen wire.* (Rytchéu
1954, 241-242)
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von Augen, zumal von rohen, in der européischen Kiiche nicht {iblich ist und
der geschilderte Verzehr des Auges eines Tieres, das ebenfalls nicht auf dem
europdischen Speiseplan steht, als klarer Abgrenzung zwischen Eigenem und
Fremden verstanden werden kann. In den frithen Prosa Rytchéus bleibt das
,»salzig schmeckende Robbenauge™ (Rytchéu 1954, 242) damit das einzige ge-
nuin tschuktschische Nahrungsmittel, das dem nicht-tschuktschischen Leser
nicht durch einen Garungsprozess oder durch die spezifischen Bedingungen
der Verzehrsituation ndher gebracht wird und ihm insofern fremd bleibt.

Repositionierung: Die Wiederentdeckung des Eigenen

1970 erscheint der Roman SoN v NACALE TUMANA (TRAUM M POLARNEBEL;
1973), der als ein Wenderoman im Werk Rytchéus gelten kann. Die Handlung
ist wie in allen Texten des Autors im tschuktschischen Kulturraum angesie-
delt, die erzdhlte Zeit beginnt 1910 und endet mit der Oktoberrevolution. Die
Mehrzahl der Charaktere sind Tschuktschen. Dzon Maklennan, der Protago-
nist des Textes ist jedoch Kanadier und damit ein Fremder. DZon bleibt nach
einem Unfall, in dessen Folge er mehrere Finger verliert, unfreiwillig an der
tschuktschischen Kiiste zuriick. Der Roman erzihlt die Geschichte seines
schwierigen Integrationsprozesses, an dessen Ende er zu einem ,,luoravétlan®,
zu einem ,,wahren Menschen®, so die Eigenbezeichnung der Tschuktschen,
geworden ist, der die tschuktschischen Brauche und Traditionen lebt und tra-
diert. Bemerkenswert ist die neue Rolle, die der tschuktschischen Kultur in
diesem Text zukommt. Diese erscheint nun nicht mehr als riickstidndig, son-
dern in ihrer Gesamtbeschaffenheit als ideal darauf ausgerichtet, ihren Tré-
gern das Leben und Uberleben in der Arktis zu ermdglichen. Dadurch, dass
diese Erkenntnis im Text von einem mit anderen kulturellen Systemen ver-
trauten, externen Akteur erlangt wird, erscheint ihre Legitimitédt hoher, als
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wenn diese Einsicht von einem Tschuktschen gewonnen worden wére.* Fiir
die Erscheinungszeit des Romans erstaunlich ist zudem die deutliche Kritik,
die an dem zunehmenden duBeren Einfluss auf das Leben der Tschuktschen
geiibt wird und die von der erzédhlten Zeit problemlos auf die Entstehungszeit
des Textes iibertragen werden kann (siche dazu ausfiihrlich ebd.).

Der tschuktschischen Kiiche kommt bei der Nachzeichnung des Integra-
tionsprozesses des Protagonisten eine besondere Funktion zu. DZon ist das
tschuktschische Essen zunichst nicht nur fremd, es erscheint ihm vielmehr
kaum genieBbar und ruft Abneigung und sogar Ekel hervor — nicht nur ge-
gen das Essen, sondern gegen die gesamte damit verbundene Kultur, die
dem Protagonisten zu Beginn seines Aufenthalts barbarisch und armselig
vorkommt. In die tschuktschische Kiiche der erzdhlten Zeit haben fremde
Lebensmittel wie Tee, Zucker und Mehl zwar bereits Eingang gefunden.
Dem eigenen Essen — v. a. das Fleisch von Meeressdugetieren oder Rentieren

— wird jedoch eine iiberlegene Bedeutung zuteil, es ist der Hauptbestand-
teil der tschuktschischen Mahlzeiten, die amerikanischen oder russischen
Nahrungsmittel dienen allenfalls als Ergédnzung. Dies ist zum einen darauf
zurlickzufiihren, dass die Beschaffung der neuen Nahrungsmittel umsténd-
lich und mit hohen Kosten verbunden ist. Zum anderen erscheinen die eige-
nen Speisen aber auch als diejenigen, die, da sie ,,auf eine bestimmte Weise
gekocht® (Lévi-Strauss 1972, 2) wurden, geeignet sind, die Grundbediirf-
nisse der Essenden zu stillen. Deutlich wird dies etwa in einer Szene, in
welcher der Tschuktsche Orwo Dzon auffordert, nicht zu viel von dem ihm
verbliecbenen Proviant zu essen, da es gleich etwas ,,Richtiges* gebe: ,,— He

31 Darauf, dass Rytchéu in vielen Texten externe Protagonisten einsetzt, um Missstinde auf der Tschukotka anzusprechen, habe ich
bereits in Frie§ 2013, hingewiesen. Hier sei lediglich der Roman Skitanua ANNY ObiNcovos (2003; Die REISE DER ANNA ODINZOWA;
2000 [die deutsche Ausgabe erschien vor der Drucklegung des russischen Manuskripts]) erwihnt, in dem die titelgebende Heldin,
eine russische Ethnologin, in eine tschuktschische Rentierziichterfamilien einheiratet und wie DZzon Maklennan einen schwierigen
Integrationsprozess in die tschuktschische Gemeinschaft durchlduft. Allerdings steht Anna Odincova ihrer Zielkultur von Anfang an
wesentlich aufgeschlossener gegeniiber als ihr literarischer Vorginger. Die Perspektive der Ethnologin erméglicht es Rytchéu, die
tschuktschische Kultur — und damit auch das kulturelle Subsystem Kiiche — detailliert zu beschreiben, so etwa in Form von quasi
wissenschaftlichen Beobachtungen in den Tagebiichern der Protagonistin.

Die externen Protagonisten markieren die tschuktschische Gesellschaft als eine offene Gemeinschaft, die bereit ist, Fremde zu inte-
grieren, so sich diese ihren Regeln — auch den kulinarischen — anpassen. Das tschuktschische Identitéitskonzept ist demzufolge nicht
an ethnische Kategorien gebunden. Zumindest die literarisierte tschuktschische Gesellschaft kommt damit dem — in der Realitét nicht
erreichten — sowjetischen Gesellschaftsideal sehr nahe. Zwar zeigt Rytchéu auch Vorbehalte der Tschuktschen gegeniiber Fremden,
diese werden aber von Figuren vorgebracht, die unschwer als Antagonisten zu identifizieren sind und in ihrer Gesamtdarstellung
deutlich das Bose und Riickstindige verkérpern.
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TOPOMHKCH, — CHOKOWHO oTBeTHII OpBo. — Ceituac OyaeT HacTosIas ena. >

(Rytchéu 1981, 40)

Detailliert schildert Rytchéu die Uberwindung, die es seinen Protagonis-
ten kostet, sich auf das tschuktschische Essen einzulassen. Besonders die aus
seiner Perspektive rohen Teile der Mahlzeiten bereiten ihm zunéchst Schwie-
rigkeiten. Aus Mangel an Alternativen setzt ein Anndherungsprozess ein, der
immer wieder mit positiven Uberraschungen verbunden ist:

OH Wu3BICK M3 KOCTSHBIX OOJIOMKOB pPO30BaTBI MO3T U, OTKYCHB
MOJIOBUHKY, MPEJIOKUI ocTaToK [[»koHy. Jlaxke He mpeasioxu, a mpocTo
CyHyn eMy B poOT. JI’DKOH HE ycmel OTBEpHYTHCS, HE OXKHIAS TaKOTro
OBICTpOro yromeHus. EMy He ocTaBanoch HUUETo APyToro, Kak pa3KeBaTh
U IPOTTIOTUTH MO3T. OH 0Ka3aJics HEe TOJIBKO BIOJIHE ChbeIOOHBIM, HO JTaXe
BKyCHBIM. > (46)

Zwar ist der Verzehr der tschuktschischen Mahlzeiten fiir DZon zunéchst vor
allem eine Frage des Uberlebens (,,J50H OTKpbLT mis cebs HEXUTPOE, HO
BOXHOE MPABHJIO — XOYCIIb BBDKUTH, HE YIMYCKail BOSMOXKHOCTH JIMIIHUI pa3
moecTb.* [65]), mit der Zeit lernt er die Polarkiiche aber zu schitzen: ,, )Kup B
KOTIaJIbXeHe OBIBAJ MOATYXIINI M 3eIeHOBATHIA. [I>KOH JJOJIT0 PUBBIKAJ K STOH
ML, OJHAKO BIIOCJICACTBHH OH JJa)Ke HAXOJMIT HEKOTOPYIO OCTPOTY BO BKyCE
CIIeTKa TIOATHUBIIETO KomanbxeHa. > (68—69) Am Beispiel der Kopalchen, die
in Dzons urspriinglichem kulinarischen Dreieck in mehrfacher Hinsicht nicht
der Kategorie des GenieB3baren zugeordnet werden konnen (zunichst roh, dann
sogar verfault!), 1dsst sich die Verschiebung seiner kulturellen Bewertungsmaf3-
stibe konstatieren. Die skeptischen Schilderungen weichen im Laufe des Tex-

32 ,,,Nicht so hastig!* meinte Orwo ruhig. ,Gleich werden wir richtige Speisen haben.*** (Rytchéu 2005, 42)

33 ,,Dann machten sie sich daran, den Knochen zu spalten. Toko, der als erster damit fertig wurde, zog das rosafarbene Mark aus
dem Knochensplittern, bif3 die Hilfte ab und iiberliel John das restliche Stiick, indem er es ihm einfach in den Mund steckte. Da
sich der tiberraschte John nicht so schnell abwenden konnte, blieb ihm nichts {ibrig, als den Bissen herunterzuschlucken, der sich
jedoch nicht nur als efbar, sondern sogar als schmackhaft erwies.* (50)

34 ,John hatte sich eine einfache, doch fiir ihn sehr wichtige Regel eingeprigt. Sie lautete: Wenn du iiberleben willst, dann i,
Wwo es etwas zu essen gibt.“ (76)

35 ,Der angefaulte Speck im Kopalchen schimmerte griinlich, und John brauchte lange, bis er sich an diese Nahrung gewohnt
hatte. Dann aber fand er den Geschmack des angefaulten Fettes sogar pikant.“ (80-81)
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tes und der zunehmenden Integration des Protagonisten in die ihn umgebende
Gemeinschaft ausfiihrlichen Darstellungen der tschuktschischen Kiiche, die
keiner negativen Wertung mehr unterliegen:

Haunnanacek BewepHsis Tpane3a. CHayama MOSBISIIOCH IePeBsSHHOE OO0,
HAITOJTHEHHOE KBAIICHOH 3eNIeHbI0. 3eIeHh YHHUTOXKanach MTHOBEHHO, HO
HaroToBE YK€ 6BIJ'II/I BCAKHUE MOPOXKCHBIC ACIMKATECHI — TIOJICHBU ITOYKH,
[IEYCHB, TOMYCHOE 3aMOPOKEHHOE IO KAMEHHOW TBEpHOCTH Msico. Bee ato
TIOTIIONIATIOCh B OTPOMHBIX, 110 MHEHUIO J[)koHa, koindecTsax. [Tocie Bcero
HojaBajlach IIaBHas efa — BapeHoe MsAco. OHO HaBaJMBaJIOCh Ha OO0
OrPOMHBIMH KYCKaMH, M BKYCHBIH TIap HATIOHSUT TECHBIH moJior [...].3¢ (70)

Auch das Robbenauge als beliebte Leckerei fiir Kinder taucht in SON v NACALE
TUMANA gleich an mehreren Stellen auf, ohne dass ihm durch den Protagonis-
ten eine besondere Bedeutung zugewiesen wiirde: ,,Bo31e Heprudbe roJ0BEI
cuzen Ko 1 KaIHO CMOTpEJT Ha MOJy3aKpbIThIH TJ1a3 3Beps. [[oH BbIpe3an
OXOTHHYBHM HOKOM TJ1a3, IPOTKHYJI €ro  moaal Matpauky. >’ (199)

Ohne Garungsprozess zubereitete Lebensmittel, die den nicht-tschuk-
tschischen Leserinnen und Lesern weitgehend unbekannt sind, sind wichtiger,
aber wie die zitierten Stellen zeigen, ldngst nicht mehr alleiniger Bestand-
teil der tschuktschischen Kiiche. Nachdem DzZon seine Bedenken gegeniiber
von ihm einst als roh und nicht genieBbar kategorisierten Nahrungsmitteln
iiberwunden hat, wird er endgiiltig Teil der tschuktschischen Gemeinschaft.
Festmachen lésst sich dieser Ubergang in einer Szene, die in unterschiedli-
chen Ausgestaltungen und Funktionen immer wieder in Rytchéus Texten auf-
taucht: ein Kiistenbewohner, in SON v NACALE TUMANA der Protagonist, findet
einen an den Strand gespiilten Wal. Obgleich nach tschuktschischem Brauch
alles, was vom Meer an Land gespiilt wird, seinem Finder gehort, wird das

36 ,,Das Abendessen begann. Zuerst erschien eine mit gesduertem Griin gefiillte Holzschiissel, die im Nu geleert war. Doch schon
folgten allerlei gefrorene Sechunddelikatessen wie Nieren, Leber und steinhart gefrorenes, kleingestofienes Seechundfleisch. Alles
wurde, wie John fand, in ungeheuren Mengen verschlungen. Als Hauptgericht gab es gekochtes Fleisch in riesigen Stiicken. In der
Schiissel dampfend, fiillte es den Schlafraum mit leckeren Gertichen, [...]. (83)

37 ,Neben dem Kopf des Seehundes sal} Jako und sah gierig auf das halb geschlossene Auge des Tieres. Mit dem Jagdmesser
schnitt John das Auge heraus, durchbohrte es und reichte es dem Jungen.” (257)
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Fleisch des Wals unter allen Einwohnern der Siedlung verteilt. Die Schlach-
tung des Wals wird zum Fest(essen):

[M]y>X4uHBI y>kKe KpOMcalld KHTOBYIO TYIIy, BIpe3as KBaJIpaTHbIC KYCKH
KOKH BMECTE ¢ O€710BaTO-KEITHIM )KUPOM. 3Ma3zaHHBIE INIIA IOCHUIIHCH,
YeIIOCTH He nepecTasasi paboTainy.

— Urrunsieia! — IlpieMay kKafgHO KHHYJAch K KYCKy KHTOBOW KOXH
C KUpOM, OTpe3ajla M3PAAHYI0 Hopuuio U npotsHyna [[xony. Koxa
HallOMHMHAJIA TIOOIIBY TIOHOIIEHHOW pe3uHOBON kanomu, u J>koH
BEXJIMBO OTKa3ajcs:

—IloTomMm ...

[...]

IIpuctynunu k paszneinke.

Pabora nmpogomxamnace mo riry0okoit Houn. J»koH nporomonancsa. Cpenn
9TOr0 HEOOBIKHOBEHHOTO M300MJINS OH OBIJ €AMHCTBEHHBIM YEJIOBEKOM,
UCIIBITHIBABUINM To0A. Bee He mepecTaBanu xeBaTs. [...] M3MyueHHBIN
roJI0A0oM, JI»KOH HaKOHEL PEIIHIICS B3ATh KyCOK KUTOBOH KOXKH C )KHPOM.
Koxka moutn He mMmena BKyca, TOYHEE TOBOpPS, OBUI €€ yJIOBUMBIN
npuBkyc. JKup ObLI Kak ®KHp, HO 10 Mepe TOro, kak JI>KOH jkeBaJ ero, oH

cra”oBuiics Bee caame.*® (151-152)

Dem Wal kommt in der tschuktschischen Mythologie die Rolle des Urva-
ters der Tschuktschen zu. Das Toéten des ersten Wals ist gleichzeitig der Siin-
denfall und der erste Brudermord in der tschuktschischen Kultur, der, so die
Legende, dazu fiihrte, dass sich die Wege von Walen und Menschen trenn-
ten.® Der Verzehr des Walspecks markiert hier die endgiiltige Integration

38 ,.Die [...] Ménner sibelten quadratische Hautstiicke mit dem gelblich-weilen Speck aus dem Kérper. Ihre Gesichter glénzten
vor Fett, und die Kinnbacken mahlten. // ,Ittilgyn!* rief Pylmau, stiirzte sich auf ein Stiick Walhaut mit Speck, schnitt einen grofien
Happen ab und reichte ihn John. Die Haut erinnerte an abgetragene Sohlen von Gummigaloschen. // ,Spiter‘, lehnte John hoflich
ab. // [...] Das Ausschlachten begann. // Bis in die spite Nacht dauerte die Arbeit. In dem ganzen UberfluB hungerte John als ein-
ziger. Alle anderen kauten. [...] Ausgehungert entschlof sich John endlich, ein Stiick Walhaut mit Speck zu versuchen. Die Haut
hatte so gut wie keinen oder, besser gesagt, einen undefinierbaren Geschmack. Der Speck schmeckte wie gewohnlicher Speck; je
mehr John aber davon af, um so siiler fand er ihn.* (191-192)

39 Rytchéu erzihlt diese Legende in ihrer Kurzform sowohl in SON v NACALE TUMANA als auch in anderen Romanen. In KoGpa
KITY UCHODJAT (1975; WENN DIE WALE FORTZIEHEN; 1992) arbeitet er sie zu einem lidngeren Text aus. 1981 erschien der Film KoGpa
UCHODJAT KITY, zu dem Rytchéu das Drehbuch verfasste.
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des Protagonisten in die ihn umgebende Gemeinschaft. In VREMIA TAJANTIA
sneGov findet sich eine dhnliche Szene (Rytchéu 1960, 171-174). Dort wird al-
lerdings kein rohes Walfleisch verzehrt, vielmehr spendet der Finder die Half-
te des Waltrans dem Nationalen Verteidigungsfonds der Sowjetunion, damit
von dessen Erlos Flugzeuge fiir den Kampf gegen das nationalsozialistische
Deutschland erworben werden konnen. Hier kommt es zu einem umgekehrten
Initiationserlebnis: Nicht ein Fremder ist es, der sich in die tschuktschische
Gemeinschaft integriert, sondern die Tschuktschen zeigen sich als Teil der so-
wjetischen Gesellschaft, indem sie ihren — sehr kulturspezifischen — Beitrag
zum Kampf gegen den Faschismus leisten. Uber die Bedeutung des Wals fiir
die tschuktschische Kiiche oder die tschuktschische Kultur ist in diesem Fall
jedoch nichts zu erfahren.

Rytchéu vermittelt seine Kultur aber nicht nur durch die Schilderung von
Prozessen der Nahrungsbeschaffung und des -konsums, sondern auch und ge-
rade in Szenen, die sich durch extremen Nahrungsmangel auszeichnen. Diese
zeigen zum einen, wie sehr das Uberleben der Tschuktschen von Faktoren
wie Wetterlagen oder den Wanderrouten von Meeressdugetieren bestimmt
ist, die sie selbst nicht beeinflussen kdnnen. Zum anderen markieren sie ent-
scheidende Spannungsmomente und Wendepunkte in der Handlung, die den
Protagonisten vor seine essentiellsten Integrationsherausforderungen stellen.
Nach dem Hungertod seiner Tochter etwa — ein dramatischer Hohepunkt des
Romans — muss er sein zwischenzeitlich stark romantisiertes und verklirtes
Bild vom Leben der Tschuktschen revidieren.*® Gleichzeitig ermoglicht die
Schilderung einer solchen Extremsituation tiefe Einblicke in die soziale Ver-
fasstheit und das Wertesystem der tschuktschischen Gesellschaft, beispiels-
weise, wenn es um die gerechte Verteilung DZons knapper Jagdbeute an alle
Bewohner der Siedlung geht, die der Protagonist zunéchst nicht nachvollzie-
hen kann, von den ihn umgebenen Charakteren aber nicht in Frage gestellt
wird (vgl. Rytchéu 1981, 202-203). Die moralischen Wertvorstellungen der
Tschuktschen erscheinen in dieser Extremsituation wesentlich gefestigter als
die des Protagonisten, wie sich auch in dessen Ubertreten eines der wenigen
Nahrungstabus zeigt, das in der tschuktschischen Esskultur besteht:

40 Vor die gleiche Herausforderung stellt Rytchéu auch seine Protagonistin Anna Odincova.
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— MosHO YacTh co0ak checTh. He mOHMUMAIO: JIOAM YMHUPAIOT C TOJIOAY,
a KpyroM OeraroT XKHBOTHBIC, KOTOPBIE MOTYT CllacTH Hac. EnsT ke B
WHBIX CTpaHaX KOHUHY, a co0ayrHa B HEKOTOPBIX CTpaHax Ha BocToke
CUUTAETCS JaXKe U3BICKAHHBIM JJAKOMCTBOM ...

— MoxeT OBITh, U AOIAEM A0 TOTrO, YTO OyIeM ecTh co0akK. — ycTalo
otBetun OpBO, — HO 3TO yXkKe mociennee aeno. [locme cobak 0OBIYHO
OepyTcs 3a MOKOWHUKOB. [10TOM yOUBAIOT ¥ MOKUPAIOT CJIa0bIX ... [Toka
YeJIOBEK He €CT c00aKy, OH eIlle MOKET CIUTATH CeOST YETOBEKOM.

— A BOT 1 ext cobak! — ¢ BeI30BOM 3asBuI J[>k0oH. — BrIXOAHT, 51 mepecTan
OBITh YCIIOBEKOM?

— He namo tak rosoputs, CoH, — ¢ Mob060it B romoce ckazan Oppo.* (203)

Die Unkenntnis iiber dieses Tabu offenbart den Protagonisten in der geschil-
derten Situation in doppelter Hinsicht als Fremden: nicht nur in der tschukt-
schischen, auch in seiner Herkunftskultur widerspricht der Verzehr von Hun-
defleisch den gesellschaftlich gesetzten Nahrungsnormen. Zwar lasst sich das
Ubertreten dieser Norm durch die Extremsituation rechtfertigen, dass DZon
indes der einzige Charakter bleibt, der zu diesem Zeitpunkt zu einem solchen
Schritt bereit ist, trennt ihn von den anderen Figuren.

Uber die Darstellung der Polarkiiche zu Beginn des 20. Jahrhunderts ge-
lingt es Rytchéu, das umfangreiche Koordinatensystem der tschuktschischen
Kultur zu beschreiben. Den Leserinnen und Lesern vermittelt er dieses mit-
hilfe eines aus ihrer eigenen kulinarischen Lebenswelt stammenden Protago-
nisten. Nicht nur DZon ist es, der sich im Laufe der Handlungsentwicklung
der tschuktschischen Kultur immer weiter anndhert, auch der Autor hat sich
im Vergleich zu seinen frithen Texten gegeniiber seiner eigenen Kultur repo-
sitioniert. Allerdings existiert die von Rytchéu literarisierte Form der tschukt-
schischen Kultur zum Zeitpunkt der Entstehung des Textes bereits nicht mehr.

41 ,,,Wir konnten doch die Hunde schlachten®, meinte John. ,Ich begreife nicht, die Menschen sterben vor Hunger, und iiberall
laufen die Tiere umher, die sie retten konnten. In manchen Léandern it man Pferdefleisch, und Hundefleisch gilt in einigen Lén-
dern des Ostens als Delikatesse.‘ / ,Mag sein auch wir kommen dahin und schlachten die Hunde‘, erwiderte Orwo mit schwacher
Stimme. ,Das aber wire das letzte. Nach den Hunden kommen die Toten an die Reihe, und dann die Schwachen, die man totet
und frifit. Solange aber der Mensch kein Hundefleisch it, darf er sich als Mensch betrachten.® /,Ich habe aber Hunde gegessen!*
erklirte John herausfordernd. ,Also darf ich mich nicht mehr zu den Menschen zihlen?* // ,Spricht nicht so, John®, flehte Orwo.
(Rytchéu 2005, 262-263)
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Die Abkehr vom Fremden und Fazit

Nach dem Zusammenbruch der Sowjetunion schreibt Rytchéu eine Reihe von
Romanen, die sich sehr kritisch mit den Folgen der Sowjetisierung der Tschu-
kotka auseinandersetzen. Thren Hohepunkt erfahrt die Kritik im — letztlich
nicht haltbaren — Vorwurf des Genozids an den kleinen Vdlkern des Nor-
dens.* In diesen Texten liefert der Autor Momentaufnahmen der tschuktschi-
schen Kultur, die zusammengefiihrt eine bis in deren mythische Anfinge
zurilickreichende Kulturgeschichte bilden. Seine Post-Perestrojka-Romane
liefern eine Bestandsaufnahme der tschuktschischen Kultur im 20. Jahrhun-
dert, die eine ausfiihrliche Beschreibung des verlorenen Kulturguts umfasst.
Deutlich nachvollziehen ldsst sich der Kulturverlust — der letzten Endes mit
einem Verlust der urspriinglichen tschuktschischen Identitét einhergeht, ohne
dass neue Identitdtsangebote geschaffen wiirden (siche dazu ausfiihrlich
ebd.) — im kulinarischen System der Tschuktschen. Das Verschwinden ku-
linarischer Kulturtechniken, die von der Rentierzucht iiber die Zubereitung
und Haltbarmachung von erbeuteten Meeressdugetieren bis hin zum Wissen
iiber die Verwertbarkeit von Tundrakrédutern reichen, fiihrt zu einer volligen
Abhiéngigkeit der Tschuktschen vom sowjetischen Zentralstaat. Die Folgen
der nahezu vollstdndigen Externalisierung der Nahrungsmittelversorgung,
die Rytchéu in seiner frithen Prosa noch als Fortschritt beschreibt, zeigen
sich nach dem Zusammenbruch der Sowjetunion: eigener Versorgungsstra-
tegien beraubt, hungert die Bevolkerung der Tschukotka. In dem Roman Cu-
KOTSKIJ ANEKDOT (2002; Das GoLp DER TUuNDRA; 2006, wortlich libersetzt ,,Der
Tschuktschenwitz*) thematisiert Rytchéu den Verfall der Region in der Nach-
wendezeit: ,,Bp3H mOHEMHOT'Y IPUXOIUI B yHaIOK. [...] B MarasuHax mycro,
XOTSI PHIOBI MO-IIPEXKHEMY OBLIO JIOBOJIEHO MHOT'O, OCOOCHHO COJICHOH KETHI.
Ho ne GbL10 oBolei, kapTodeins, koacepBos.“? (Rytchéu 2002, 56) Beson-
ders die Versorgung der verbleibenden Tundrabewohner bricht mit dem Ende
der staatlichen Forderung zusammen:

42 Diesen habe ich ausfiihrlich in Frief 2013 diskutiert.

43, Anadyr war in allmdhlichem Verfall begriffen. [...] In den Geschiften herrschte Leere, obgleich es wie bisher ziemlich viel
Fisch gab, vor allem gesalzenen Ketalachs. Es fehlten jedoch Gemiise, Kartoffeln, Konserven.* (Rytchéu 2006, 41)
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Eme HemaBHO 3adpaxTOBaHHBIM JUPEKLIMEH COBX03a BEPTOJET
peryisipHo cHabOXaJl MPOAYKTaMH OJIEHEBOAUYECKHE cToiOmmma. Ammkn
C KOHCEPBUPOBAHHBIMU MPOAYKTAMH, MSCHBIMU M OBOILHBIMH, CO
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM, YaeM, pa3HbIMU BapeHbIMH U JKEMaMHU,
TPEXJIUTPOBBIE OAHKHU C COKOM aKKYPaTHO CKJIaIbIBAJIICE B ONIPENICICHHOM
Mmecrte. [...] B TyHape He 3Hanu, 4To TaKoe HEJOCTATOK MPOAYKTOB. |[...]
Bce »3TO0O KOHYMIIOCH B OFHOYAChe, KOIJAa COBXO3Bl JIMIIMINCH
rocynapcTBeHHOro (hmHaHCHpOoBaHUs. [10BaIBHBIN TOJIO] TOKAa MHHOBAI
TYHJPOBBIX JXKHUTEJCH, Onarogaps TOMY, 4TO KOE-TAE €II¢ OCTaBaJUCh
onenu. Ho yxe B mpuMopckue cejieHUs MOTSHYJIUCh T€, KTO OJICHEU
mponan u cheir.* (81-82)

Beide Zitate zeigen, wie sehr sich die Bewohner der Tschukotka auf die exter-
nalisierte Versorgung mit Waren eingerichtet haben. Der wieder ansteigende
Verzehr von Rentierfleisch, einst wichtigster Bestandteil der Kiiche der Ren-
tiertschuktschen und ,,zactosimas ena“? (Rytchéu 1981, 40), wird als eine
dem FEinbruch der Versorgung geschuldete Ausnahmesituation dargestellt.
Da die Tundrabewohner nicht mehr in der Lage sind, den Bestand ihrer Her-
den dauerhaft zu bewahren, kann ihre langfristige Versorgung dadurch aller-
dings nicht sichergestellt werden. Ein Akteur Rytchéus erklart die Situation
wie folgt: ,— [...] Beipociio 1ierioe mokoieHue 9yKueil 1 3CKHMOCOB, KOTOPBIC
HC HU3XKXUIIU B ce6e WXXINBCHYCCKNX, HHTCPHATCKUX MPUBBIYCK — IMUTAHUC,
OJIeXK 1, BCE 32 TOCYAapCTBEHHBIH cueT ...““? (Rytchéu 2002, 89)

Obwohl es in Interviews dem widersprechende Aussagen Rytchéus gibt
(siehe Rytchéu in Bykov 2001), scheint zumindest die tempordre Losung der
Versorgungsprobleme in der Riickbesinnung auf tschuktschische Traditionen

44, Noch bis vor kurzem hatte ein von der Sowchosdirektion gecharterter Hubschrauber die Rentier-Nomadenlager regelméfig
mit Lebensmitteln versorgt. Kisten voller Fleisch- und Gemiisekonserven, mit Kondensmilch, Tee, verschiedenen Marmeladen
und Konfitiiren, DreilitergefdBen mit Saft wurden prézis an vereinbarten Stellen abgesetzt. [...] Man hatte in der Tundra keinen
Lebensmittelmangel gekannt. [...] Mit alledem war es schlagartig vorbei, als die Sowchosen keine staatliche Finanzierung mehr
erhielten. Vorerst verschonte der Massenhunger die Tundrabewohner, dank dem Umstand, dass hier und da noch Rentiere iibrig
geblieben waren. Aber schon bald zogen diejenigen, die ihre Rentiere verkauft oder aufgegessen hatten, in die Kiistensiedelungen.”
(61-62)

45 richtiges Essen* [Ubersetzung NF].

46 ,,.[...] Daist eine ganze Generation von Tschuktschen und Eskimos herangewachsen, mit einer Mentalitdt wie im Internat —
Erndhrung, Kleidung, alles wird geliefert auf Staatskosten ... (Rytchéu, 2006, 68)
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zu liegen. Das im Zuge der Sowjetisierung aufgegebene Eigene wird wie-
derentdeckt, fremde Produkte — in CUkoTSKI) ANEKDOT werden immer wie-
der Kartoffeln und Gemiise sowie Konserven genannt — verschwinden vom
tschuktschischen Speiseplan:

Bce MBI 1aBHO mepemmid Ha MECTHBIE MPOAYKTHI — MsICO MOpXKa,
KHTa, JIaxTaka U HepIbl. 3aroTaBIMBaeM 3amachl Ha 3UMY, MOJb3YsCh
JIPEBHUMH TEXHOJOTHAMU. [Io GONBIIOMY cHeTy MOTIIH OBl OOXOAUTHCS
n 6e3 kaptodens n oomeil. Hamm crapelie )eHIIMHBI ene TIOMHST, Kak
KOHCEPBHPOBATh Ha 3UMY TYHIPOBBIC PACTCHHUS, SITOBI, TUKUH YK ...*
(Rytchéu 2002, 101)

Obwohl dieser Wandel in der tschuktschischen Kiiche aus der Not geboren ist,
lassen sich die Tschuktschen hier doch als die frithen Vorreiter eines globalen
Trends ausmachen: der Wiederentdeckung des Lokalen und des slow food.

Fiir Rytchéus Figuren spricht in dem Roman eine ganze Reihe von Argu-
menten fiir die Riickkehr zu urspriinglichen Nahrungsmitteln. So duflert sich der
amerikanische Protagonist: ,,[...] cBexee MOPKOBOE W KHTOBOE MSICO HAMHOTO
Jydllle, MUTaTelbHEe M 37I0pOBee, YeM HOBO3EJIaH/CKas OapaHuHa, KoTopas
3a BpeMs TPAHCIIOPTHPOBKH TIpeBpamaercs moutu B Meuio.*® (Ebd.) Neben
geschmacklichen, werden verstirkt 6konomische und erndhrungsphysiologi-
sche — und damit von subjektiven Geschmacksfragen unabhéngige, rationale
— Griinde angefiihrt, letztere finden sich in dieser Form auch bei Pochlebkin
(s. 0.): ,,IIpexxne Bcero, B3ITbCS 32 BO3POXKIIEHUE HALMOHAIBLHOW SKOHOMUKH.
[...] Bo3ponuTh MOpCKOii 3BepOOOMHBIN MTPOMBICEN, YTOOBI UYYKIH U 3CKUMOCHI
ObuTM 00ECTIEYeHBI IMTOTHOIICHHBIM JKHBOTHBIM OenkoM. [...] ITo Gompmomy
cyety, OeI0K MOPCKHX YKUBOTHBIX OJIMH M3 CAMbIX MUTATENbHBIX. * (185)

47 ., Wir sind alle langst zu hiesigen Lebensmitteln iibergegangen — Fleisch vom Walross, vom Wal, von Bart- und Ringelrobbe.
Wir legen Wintervorrite an, nach uralten Verfahren. Letztlich kénnen wir sogar ohne Kartoffeln und Gemiise auskommen. Unsere
alten Frauen erinnern sich noch, wie man fiir den Winter Tundrapflanzen konserviert, Beeren, Wildzwiebeln ...« (Rytchéu, 2006, 78)

48 Frisches Fleisch vom Walross und vom Wal ist doch viel besser, nahrhafter und gesiinder als neuseeléndisches Lammfleisch,
das sich wihrend des Transports fast in Seife verwandelt.“ (Ebd.)

49 ,,Zuallererst miissen wir die nationale Wirtschaft wieder in Gang bringen. [...] Den Wal- und Robbenfang wieder beleben,
um fiir Tschuktschen und Eskimos vollwertiges tierisches Eiweifs sicherzustellen. [...] Das Eiweill der Meerestiere ist eins der
nahrhaftesten.” (143)
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Dementsprechend unverstindlich muss es erscheinen, dass die meisten auf
der Tschuktschen-Halbinsel ansissigen Russen es in CUKOTSKI] ANEKDOT
ablehnen, die ihnen unbekannten Speisen zu verzehren. Nach den Griin-
den dafiir befragt, entgegnet Melinskij, ein Tschuktsche mit polnischem
Migrationshintergrund, dafiir gebe es wohl mehrere Ursachen: ,,— IlepBoe
— MU HeMPUBBIYHAsL. BTOpOEe — UM KakeTCs YHU3UTENBHBIM OIYCKAaThCs
JI0 YPOBHS MeCTHOT0 HacesieHHsl. OHU IyMAaloT, YTO, [I0E€B MOPKATHHBI HIIN
KUTATHHBI, OHU CTAHOBATCS HACTOATIMMH Aukapsmu ...“° (Ebd.) Wie in SoN
V NACALE TUMANA sind es die Angehorigen der in ihrer Eigenwahrnehmung
und Selbstdarstellung zivilisatorisch tiberlegenen Gemeinschaft, die sich als
die tatsichlichen Ignoranten entpuppen, zumindest legt Rytchéu diese Deu-
tung seinem Protagonisten in den Mund: ,,Bot 310 HacTosIast TUKOCTH! !
(Ebd.) Der ,ractponomudeckuii pacusm“** (185), den Melinskij im russi-
schen Verhalten erkennt, spiegelt die zunehmende Fragilitit des sozialen
Zusammenbhalts der verschiedenen Bevolkerungsgruppen des sowjetischen
Nachfolgestaats und das daraus entstehende Konfliktpotenzial wider.

Etwas anders verhilt es sich mit DOROZNYJ LEKSIKON, das sich als autobio-
grafisches Lexikon Rytchéus, aber auch als anekdotenreiche Erzdhlsamm-
lung von A wie ,,A6utypuent” (,,Abiturient™) bis 5 wie ,,1° (,,ich“®]) lesen
lasst. Die einzelnen Schlagworte sind nicht stringent miteinander verbunden,
ergeben in ihrer Summe aber ein detailliertes Gesamtbild der tschuktschi-
schen Kultur. Der Einfluss des Russischen auf den Autor zeigt sich allerdings
bereits in der Wahl des russischen Alphabets als Strukturierungsmuster fiir
die Darstellung der tschuktschischen Kultur. Die tschuktschische Entspre-
chung des russischen Signifikanten findet sich — sofern eine solche in der
tschuktschischen Kultur vorliegt — in der ersten Zeile des Eintrags.

50 ,.Erstens ist solche Nahrung ungewohnt. Zweitens empfinden sie es als demiitigend, sich auf das Niveau der Einheimischen zu
begeben. Sie glauben, wenn sie Walross- und Walfleisch verzehren, werden sie zu echten Barbaren ...« (78)

51 ,.Das nenne ich echtes Barbarentum!* (Ebd.)
52, kulinarischer Rassismus* (143).

53 Inder deutschen Ubersetzung des Textes findet sich der letzte Eintrag des Lexikons in Form einer ,,Nachbemerkung* (Rytchéu
2010, 379), wodurch das russische Alphabet unvollstindig bleibt.

101



Nina Friel

Gleich mehrere Eintrdge des Lexikons befassen sich mit der tschuktschischen
Kulinarik: Kit (WAL), MEDVED’ (EIsBAR), MoRZ (WALROSS), NERPA (RINGEL-
rROBBE) und CHLEB (BRror). Die spezifische Form des Lexikons ermoglicht es
dem Autor, auf diese Nahrungsmittel — von denen nur das Brot nicht genuin
tschuktschisch ist — im Detail einzugehen. Dafiir verkniipft er grundlegende
Informationen wie die Zubereitungsweise oder die mit dem Verzehr und der
Jagd verbundenen Rituale mit persénlichen Erlebnissen. Weiterhin gib es ei-
nen zusammenfassenden Abschnitt mit dem Titel TrRaPEzA (ESSEN™), in dem
Rytchéu das kulinarische Koordinatensystem der Tschuktschen skizziert und
auch auf dessen Wandel durch die Sowjetisierung der Tschukotka eingeht.

In DorozNys LEKSIKON ist das Eigene der tschuktschischen Kiiche Rytchéu
nicht mehr fremd, sondern zum selbstverstindlichen Teil seiner kulinari-
schen Autobiografie geworden, die er in den einzelnen Abschnitten in Aus-
ziigen darstellt. Dabei tritt er seinen Leserinnen und Lesern nun unmittelbar,
ohne die Zwischenschaltung eines literarischen Helden gegeniiber. Auf die
kulinarischen Befindlichkeiten seiner groftenteils nicht-tschuktschischen
Leserschaft nimmt Rytchéu dabei wenig Riicksicht, wie die Schilderung der
Schlachtung eines Walrosses im Abschnitt Morz verdeutlicht:

Pa3zpgenka HaYMHAIACH C OTPOMHOTO MOPXKOBOT'O )KHBOTA, BCIIAPBIBAHISI
Kenyaka. MopK MUTaeTCs B OCHOBHOM MOJUTIOCKaMH, U B )KUBOTE CHITOTO
YKMBOTHOT'O MX HECKOJIBKO KHIOTpaMMoB. [TosryiepeBapeHHbIe MOJITFOCKH
HOYHUTAIHCH PEAKHM JIAKOMCTBOM, M JOCTABAJIICH OHH [JIaBHBIM 00pa3oM
JIeTSAM, KaK U KYCKH CBEXeH, elle Teruioi medeHu. JKenmaromiue MOTJIH,
[S{ea18%¢ H06JTI/I3OCTI/I Haxoaujaachb nmoaxoadiias mocyanHa, BbIIIUTHb TEMJION
cBexeit kposu.” (Rytchéu 2010, 219)

54 In der deutschen Ubersetzung geht die Bedeutung des eher selten gebrauchten, im Wérterbuch als archaisch ausgewiesenen
russischen Wortes trapeza unter, das weniger gewohnliches Essen, als ein Festmahl bzw. auch eine Festtafel bezeichnet.

55 ,,Das Walross erndhrt sich vor allem von kleinen Weichtieren, und im Magen eines satten Walrosses befinden sich mehrere
Kilogramm davon. Die halb verdauten Mollusken galten als besondere Leckerbissen. Meistens wurden sie den Kindern gegeben,
auch Stiicke der frischen, noch warmen Leber. Wer wollte und geeignetes Geschirr bei sich hatte, konnte auch vom frischen
warmen Blut trinken.” (168)
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An einigen Stellen geht der Autor auf die Reaktionen der Fremden ein, die
den Spezifika der tschuktschischen Kiiche ablehnend gegeniiberstehen, etwa,
wenn es um Kopalchen, das Hauptnahrungsmittel der Kiistentschuktschen im
Winter geht: ,,B nponsBeaeHusX TAaHTMTAaHCKUX JUTEPATOB U JKYPHAJIHUCTOB
YacTO C OTBpAIIEHHUEM OITUCHIBACTCS CHEIU(PUIECKUH 3amax KomajabXeHa. >
(221) Fiir diese Irritationen bringt der Autor sogar Verstidndnis auf: ,,OH u
BIPSAMB ObET HEMPHUBBIYHOTO uenoBeka HamoBas. ' (Ebd.) Die ausfiihrliche
Darstellung seiner eigenen geschmacklichen Wahrnehmung sowie der aus-
gesprochenen Funktionalitit der Nahrung relativiert aber die Ablehnung
nicht-tschuktschischer Esser gegeniiber dem Kopalchen, zumal Rytchéu ver-
sucht, ihn seiner Leserschaft durch Geschmacksvergleiche aus der kontinen-
tal-europdischen Kiiche néher zu bringen:

3uMHWI [. . .] KOTIATBXEH B pa3pese MPeaCTaBIIsLI COOOH BEChMa alllIeTUTHOE
3peIInIIIe: CHApY KM ILIEJ CIIOH CepOoii KOXKH, IOBOJIBHO TOJICTON, CAHTHUMETPa
B TI0JITOPA-11Ba, 38 HUM CJIOH KHpa, Yy Th )KEJITOBATOI0, 3aTBEPAEBILETO, &
ITOTOM YK€ PO30BOE MSICO C IPOXKHIKAMH HYyTPSHOTO caJja.

Bce oty ciion oTneNnsineh ApyT OT IpyTa 3eJeHBIMH MTPOKJIaIKaMH OCTPOH,
HEOOBIKHOBEHHO OCTPOW IUJIECEHH, HAIOMHWHAIOIMIEH BKYC XOpOIIETO
pokdopa. CHIOHKH TEKIH OT TAKOTO 3pENIHINa, U, HE YIACPKABIINUCH, S
oTpy06as cebe TOHKHH, TOJNIMHON C IOJIOCKY OEKOHa JUIsl TMYHHIIBL, CIIOH
KOMajbXeHa M KJiai B pot.3 (222-223)

Der Verweis auf den Kiése oder an anderer Stelle auf Austern® erinnert zu-
dem daran, dass es auch in der kontinental-europdischen Kulinarik Nahrungs-

56 ,.Inden Werken der tangitanischen Schriftsteller und Journalisten wird hiufig dessen »ekelerregender« Geruch beschrieben.” (169)
57 ,.Er kann einen Fremden in der Tat umhauen.“ (Ebd.)

58 ,,Der Winterkopalchen [...] sah als geschnittene Scheibe durchaus appetitlich aus: aulen war die Schicht der grauen Haut
recht dick, anderthalb bis zwei Zentimeter, dann kam die Speckschicht, etwas gelblich und fest, und dann das rosige Fleisch mit
eingelagertem Fett. Diese drei Schichten waren durch eine griinliche, ungewohnlich scharfe Schimmelschicht getrennt, die an den
Geschmack von gutem Roquefort erinnerte. Beim Anblick dieses Schimmels floss einem der Speichel im Mund zusammen. Ich
konnte mich nie beherrschen und schnitt mir selbst eine hauchdiinne Scheibe ab, so diinn wie Friithstiicksspeck, und legte sie auf
die Zunge.” (170)

59 ,,TCI'ICpI-, s MOTY CKasaTh, 4TO BKYC 3€JICHOM TeYeHH MOPCKOro 3BEps BECbMa CXO0K CO BKYCOM YCTPWIL, HO MPEBOCXOANT
GorarcTBoMm orTeHKoB.“ (400) — ,,Heute wiirde ich sagen, dass der Geschmack der griinen Leber eines Meerestieres sehr an Austern
erinnert, aber noch nuancenreicher ist. (306)
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mittel gibt, die nicht gegart sind, sondern diesen Zustand noch nicht erreicht
(roh) oder ihn bereits iiberschritten haben (verfault), und die als Delikatessen
gelten. Gleichzeitig stellt der Autor durch diese Bezugnahme seine eigene
kulinarische Weltldufigkeit heraus. Diese verleiht ihm die Kompetenz, einen
Vergleich der eigenen Kiiche mit anderen kulinarischen Systemen vorzuneh-
men, fiir diese einen gleichberechtigten Platz im zunehmend globalisierten
Kiichenuniversum einzufordern und sich letztlich fiir die eigene Kulinarik
auszusprechen. Noch deutlicher wird dies im folgenden Zitat aus dem Fintrag
NERPA:

3a BCIO CBOIO JOJNTYIO )KM3HB MHE JTOBEJIOCH MEPEIpoOOBaTH MHOKECTBO
pa3HooOpa3HoH efbl. S yrreTal SmoHCKUe CY N, OTPOMHBIX BLETHAMCKHX
KPEBETOK, YCTPHII, CBHIPYIO TOBAAMHY [...], KpOBaBbleé aMEpUKaHCKHUE
OoudmITeKCH, HeXHEHIIIEE OJIEHBE MSICO, MOPKOBBIY KOTIATTbXEH, HECUETHOE
KOJIMYECTBO PAa3HOOOPA3HBIX PHIO, HE TOBOPS YIKE O PACTUTEIBHON MHIIIE,
HayuHas OT OaHATLHON KapTOIIKH JIO COBEPIIICHHO HETIOHATHBIX JJ151 MEH S
OBOIIIEH, HO CaMBIM BKYCHBIM H HaBCETJa 3aIIOMHHUBIIAMCS TAKOMCTBOM
JUTSL MEHSI OCTAJICSI XOJIOAHbIHM Hepruuwmii r1a3!% (261)

In dieser Aufzdhlung nimmt sich das ,kalte Robbenauge™ weniger kurios
aus, als es den Leserinnen und Lesern noch in der der vorangehenden Be-
schreibung von dessen Verzehr (ebd.) zunéchst erschienen sein mag. Rytchéu
zeigt, wie relativ die Zuordnungen von Nahrungsmitteln in die Kategorien der
kulinarischen Dreiecke der Welt letztlich ausfallen miissen und wie sehr sie
von den personlichen Standpunkten der jeweiligen Esser determiniert werden.
Seine Leserinnen und Leser regt Rytchéu dazu an, die tschuktschische Kul-
tur liber die tschuktschische Kiiche zu entdecken, sowohl durch die Lektiire
seiner Texte, als auch dariiber hinaus: ,,J1 Bce-Taku BHyTpEeHHHI1 CBSILECHHBII
IyX pUTyalla 9yKOTCKOW Tpames3sl coxpaHuics. OcoOeHHo B TyHupe. [...]
60 ,In meinem langen Leben hatte ich die Gelegenheit, eine Vielzahl verschiedener Speisen probieren zu kénnen. Ich verschlang
japanisches Sushi, vietnamesische Riesengarnelen, Austern, rohes Kalbsfleisch [...], blutige amerikanische Beefsteaks, zartestes
Rentierfleisch, Walross-Kopalchen, unzihlige verschiedene Fische, ganz zu schweigen von all den Pflanzen, angefangen von
gewohnlichen Kartoffeln bis hin zu mir v6llig unbekannten Gemiisen. Aber der grofte Leckerbissen war und ist fiir mich das

kalte Robbenauge! [Ubersetzung NF, da die Ubersetzung in Rytchéu, 2010, 189, an mehreren Stellen leicht vom russischen Text
abweicht.]
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)41 TOMY, KTO 3aXO04Y€T HACJIaJUTHCA APCBHUM o0bIyaemM MIPUHATUA NHUILIH,

TIPUETCS COBEPIIUTH J0JTOE MyTemmecTBre. ¢ (404)
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\neanbHbli LWaLnbIK

MHmezpayuu pasnuyHsiX KysTUHAPHbIX NPAKMUK 8
COBEMCKYIO KYXHIO 8 nepuol UHOycmpuaausayuu
(1930-50-e 200b1)

B nerctBe y MeHs Obu1 HabOp OTKPHITOK — KyxHs pecnyonmuk CCCP. Tam
obuTH choTorpadpoBaHEI HEM3BECTHBIC MHE OJFOA: CYIT-0030alll, YaX0XOMIIH,
MaHTHI ... PecriyOnuku ObLIM COBETCKUMH, a BOT Otosia — Bpoze Okl Het. Ka-
Kasi-TO B HUX OBLIA APKOCTh, SK30TUIHOCTD, Iep30CTh. Hamm npuBeraHbie O1110-
Jia ObLTH Topaso npoiue, oobieHHee. OJHAKO U TYT OBIIIM HEOXKHUJaHHOCTH.

BriepBbie 51 CTONKHYIIACh ¢ OOLIETUTOM B LIKOJIE, TOCKOJIBKY B IETCKHUI caJy
He xoxwna. J{pyrue et yke IpOIUTH JETCAJOBCKUI OMBIT, TIO3TOMY WX HE
VIMBISUTA HU KaKao C MIEHKAMH, HU CepBId XJIeO ¢ TBEPIbIM OPyCOYKOM Macia
CBEpXY, HU MSATKHE, CBETJIO-KOPHYHEBbIE KOTIEThl. JloMa y 6aOyIIKu KOTJIEThI
OBLTH COBCEM APYTHMH: TEMHBIMH, C TIOKApUCTOI Kopoukoit. OqHako ob1ie-
IUT OBIBaJ U BKYCEH, U TOXE, T0-CBOEMY, 9K30THUCH: TPOTEPTHIH CYI C TPeH-
KaMH, TBOPOXKHAsSI 3alIeKaHKa, BRICOKHIA omiieT. Tak KOPMUIIM B XOPOILIEM J0ME
OTHBIXA.

Jlronu nenmunuck penentamu. KTo-To 3anmceIBai noj TUKTOBKY, KTO-TO BbI-
pBIBAI JUCTOYKH C PEUCTITAMU U3 OTPBIBHOT'O KaJICHAAPA, BbIPE3aJl U3 ra3cT
u xxypHasoB. ITo cyTH, Bce OHM OBUIM MOIBITKOW MPEOIONIETh Mara3mHHOE U
CTOJIOBCKOE OIHOOOpasue: XOTh Ha CEKYHJy, HO BBIPBATbCS W3 MPUBBIYHOTO
Kpyra Omox U mpoayKToB. TaMm mpezuaraiy, Hanpumep, OJII0I0 U3 IOJIOBH-
HOK BapeHBIX SIHII, YKPAIICHHBIX IUIANKOW U3 ITOJIOBHHKH oMuaopa. bensre
TOYKHM HaHOCHIIUCH MailoHe3oM. CoBeTckast KyxHs — a K 1970-M rogam ona
yIKe MOJHOCTBIO chopMHUpoBaliach — repeBapuiia Bc€. 1 HanmoHanpHOE pas-
HOOOpasue, U COCIOBHBIC PA3NINYMs, TOMaIIHee U padpHIHOe, IIOBCETHEBHOE
Y TIPA3HAYHOE.
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Bepuemcs Ha Heckonbko AecatwieTuil Hazad. [lumesas uagyctpus CCCP
(hopMHpoOBaIacs He KaK MHOXKECTBO OT/ICNIBHBIX, HE CBA3aHHBIX MEXAY CO00M
TIPEINPUSATHH, a KaK eJUHBIH B3aHMOCBSI3aHHBIN KOMIUIEKC, paboTa KOTOpo-
'O JIOJKHA ObLIa HE TOJIBKO 00ECTIeYUTh COBETCKOTO YEI0BEKa HEOOXOIUMBIM
KOJIMYECTBOM MPOAYKTOB IMHUTAHUS, HO U C(HOPMUPOBATH €ro MoTpedieHue,
€)KETHEBHYIO JINETY, COOTBETCTBYIOUIYIO MOTPEOHOCTSIM COBPEMEHHOTO MH-
JycTpuanbHoro obmecta. CTaHIapTU3UPOBAIIMCH HE TOJIBKO OJNIOJa, HO U
MEHIO, a TAK)XKE PEKHUM IIUTAHUS B TEUCHHE THA. DTOT PEXHUM JTHS OKa3bIBal-
Csl, B CBOIO OYE€PE/ib, TECHO CBSA3aH C PACIOPSAAKOM (pabpUIHOTO MTPOU3BOACTBA
U OIOpPOKPATHUYCCKON pabOTHI, a TaAKXKE C MOTPEOHOCTIMH PaOOTHHKA ITHX
coep. B 0bex — obs3aTenbHBIN «Topaanii cTomy. O0en TokeH OBLT COCTOATh
13 Tpex OJIIOA: CyI, ropsiuee BTOPOE, IPEUMYIIIECTBEHHO MICHOE MIIH PBIOHOE
610110, U craaKoe Ha TpeThe. CTaHIapTHOE MEHIO ITPOCYLIECTBOBAJIO IO KOH-
11a COBETCKOT'0 NEPHO/IA.

B caMBIX pa3HBIX NMPOU3BENCHUAX TEX JIET BCTPEUAIOTCS OMHUCAHUS 00-
menuToBckoro odena. Tak, B ouepke A. YakoBckoro [IEPBBII OTABIX HEMO-
nmonoit pabounii-ppOHTOBHK BIIEPBHIC B JKM3HH MOManaeT B caHartopuil. Ha
3aBTpaK OH IOJyYaeT Xjed ¢ MaciioM, JIANIy ¢ MSCOM M CTakaH Kode, a Ha
o0en «0arpoBO-KpacHbIi OOpII ¢ OSJIBIM CMETaHHBIM ISATHOM IOCEPEIUHE,
3aTeM KYCOK >KapeHOTo Msica ¢ KapTO(eIbHBIM MIOPE M, HAKOHEIl, KHUCEIb).
Ha nongauk oTasrxaromuM JaroT crakal kode ¢ Oymouxoit (HakoBckuit 1946,
101-102). I'epoii pacckasa ObLIT MOTPSCEH CTOJIb OOraThIM MUTAHUEM.

Pazymeercs, 00m1ecTBO, Pe3KO M3MEHUBILEE COLMAIBHBIN HOPSAIOK U 00-
pa3 )KU3HH, HE MOTJIO COXPAaHHUTh CTapylo cucreMy nutaHus. OQHako 3To ObuI
obrmemuposoii mporece. He Tonbko B CoBerckom Coro3e, HO U B 3amaqHbIX
cTpaHax XX BEK CTaJl BPEMEHEM paJUKaIbHOIO OTKa3a OT TPAJAULMOHHOU
KYXHHU, BHEIpeHUs] UHAYyCTpHuanbHbeIX TexHonoruil. He tonsko B CCCP, HO
U B €BPOIEHCKUX CTpaHax (He TroBops yxke 00 AMEpHKe) JIOAN CeTOBAJIU Ha
HMCYE3HOBEHHE MPUBBIYHON BKYCHOM MUILM, IPUTOTOBJIEHHON MO TOMAIIHUM
peuentaM. MHaycTpHanu3amys AMKTOBaIa CBOU 3aKOHBI. TpaJuIlMOHHBIE pe-
HOCTTHI IMMpEATIoJIarajin HaJIM4ue neyu, NodToOMy BCE€ MPOLCCChI CTAJIN APYTH-
MU (BpeMsl IPUTOTOBJICHN S, TEMIIEPATyPHBIH pexXuM U T. 11.) [Ipu nepexoxe x
ra3oBbIM IUIMTaM PELENTHl, KAK MUHUMYM, JIOJDKHBI ObUTH TpaHc(OpMHPO-

110



VipeanbHbii Wwawnbik

BaThcsl. [103/1Hee B 3amaJHBIX CTPaHAX CIIOKUIIACH IaXKe LeJiast MHyCTpPHUs Mo-
BapEHHBIX KHHT, MOCBSIIEHHBIX IEPENNCHIBAHUIO TPAJUIIMOHHBIX PEIEHTOB
JIIS1 YCIIOBUM COBPEMEHHOM rOpOJCKON KBapTHUPBHL.

MOXHO YTBEp:KJaTh, YTO COBETCKOE I'OCYIapCTBO IPOBOAIIIO OCOOYIO
KYJIMHAPHYI0 MOJUTHKY. HexoTopbie 4epThl KyJIMHApHON HOJNTHKU U yC-
JIOBH, B KOTOPBIX OHA OblIA peajn30BaHa, MHOTHE HCCIIEIOBATEIN CYUTAIOT
crieupUYECKH COBETCKMMU. JTO MPEXK/Ie BCEro CTAHapTH3alMs U YHUPU-
Kalys, a TakKe Je(UIUT TOBApOB U IPOTYKTOB.

[MpuHIMI cTaHAApTH3aLNK, JJOTUYECKH BHITEKaBIIMK U3 Iepexona K MH-
JIyCTPHAIBHOMY MPOU3BOJICTBY M COOTBETCTBYIOLIEMY 00pa3y »KH3HH, KaK U
caMM WHAYCTpPHAJIbHBIC TEXHOJIOTHH, OBIT 3aMMCTBOBAH Ha 3amase, HO TOJTy-
YT JONOJIHUTENBHBIN UMITYJIbC Oilarofapsi IEeHTPaIn30BaHHOMY XapaKTepy
COBETCKOro IiaHupoBaHus. OnucaHne aMepUKaHCKOH CTOJIOBOM CepeluHbI
1930-x ronoB B kaure . Mnpda u E. [TerpoBa OJHOSTAKHAS AMEPHKA TIpaK-
THYECKH COBIAJAET C TEM HJICaIbHBIM 00pa3oM 3aBeJCHUsI OOLIECTBEHHOTO
[IUTAaHMS, K KOTOPOMY CTPEMUIIUCh TBOPLbI COBETCKOW KYJIMHAPHOW IOJIH-
TuKH: «TyT Tpenuch cymnsl, KyCKH ’KapKOro, Pa3InYHON TOJNIIHMHBI M AJTHUHBI
COCHCKH, OKOpPOKa, PYyJIeThl, KapTodeabHoe Mmope ... Jlanbiie mian caiarsl,
BUHET'PETHI, Pa3JIMYHbIC 3aKYCKH, PhIOHBIC MaifOHE3bl, 3aJIMBHbIC PHIOBI. 3a-
TeM XJied, coOHbIe OYJIKH M TPaAWIIMOHHBIC KPYTIIbIe TUPOTH C SIOJOYHOMH,
3eMJISHUYHOW M aHaHacHOW HayuHKOW ...» (Umed/Iletpor 1961, 35) Ecnu
HE CYMTATh 3K30THUYECKUX aHAHACOB, OIMCAHHOE 37eCh MEHIO OTIIMYAETCs OT
COBETCKOTO TOJBKO KOJMYECTBOM OJIIOA, MPEIaraéMbIX MOCETUTENI0 OIHO-
BpPEMEHHO. VIHBIMH CcJIOBaMH, COBETCKasl M aMEpUKaHCKasl MHIIa OTINYaJINCh
JIpYT OT Apyra He MOTEHLIHAJbHBIM aCCOPTHUMEHTOM, a PEaIbHBIM BBHIOOpOM
(1M OTCYTCTBHEM XapaKTEPHOTO ISl COBETCKHUX yUPEKACHUH 3a30pa MEXIY
MIEPBBIM U BTOPBIM).

MHorue aBTOpbI 00paiialT BHUMaHHE Ha Ie(UIINUT MPOAYKTOB, KOTOPBII
«obeccMBICTIBAJ KyJIHHAPHOE UCKYCCTBOY» (CM., HaripuMmep, ['ernc 2010, 283).
[TomoOHBIH TONX0 THUIIMYEH IS MCCIIeIoBaTeNel COBETCKOTro ObITa, KOTO-
pble No0bIe criennpryUecKie YepThl JaHHOTO 00pa3a KU3HH MBITAITCS 00b-
SCHUTH ACHUIUTOM, SIKOOBI OPraHWYECKN M HEM3MEHHO IPHUCYIIUM BCIKHM
(hopmMaM IKOHOMHKH, TOCTPOCHHON Ha rocyJapcTBEHHOM KoHTpoie. OnHaKo
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3THU O6’I)$[CH€HI/I$[, BO-TIEPBBIX, HC npn6n1/1>1<aroT HaC K NOHUMAaHUIO NMPpUYUH
KaXXJIOTO KOHKPETHOTO SIBJICHHUSI U COOBITHS, KOTOPBIE BCE XK€ pa3IMYaIiCh
MEXy co0O0H, a BO-BTOPBIX, HTHOPUPYIOT LEJIBIH IIJIaCT UCTOPHUECKUX (haK-
TOB M CBS3aHHBIA C HUMH YKHU3HCHHBIH OMBIT. J[ajeko He Bce TOBaphl ObLIN
JIe(UIHUTHEI, TaJeKO HE BO BCe MEPHOABI AeHUIIUT ObUT OMWHAKOBO OCTPOU
mpobiiemMoii. B To ke BpeMs coBeTckoe 001iecTBO B X X BEKe OBIJIO TaJIeKO HE
€IMHCTBEHHBIM, CTOJKHYBIIUMCS ¢ Ipobiemoii aeduiuta nmpoaykros. Ha-
MPOTHB, C TEMU K€ TPYIHOCTSIMH B Pa3HbIE IIEPHONBI CTAJKHBAIHCEH TIOUYTH
BCE €BpOIEHCKIe IKOHOMUKH — OoT AHIINH 1o Vcnanuu. /IBe MupoBbie BOK-
HBI U CBA3aHHAsI C HUIMH 3KOHOMHUYECKasl pa3pyXxa COMPOBOXKIATIUCH ITOSIBIIE-
HueM aedunura mo Bceit EBpore. B To Bpemst kak MHOTHE HCTOPHUKH CKIOHHBI
BUJIETH B TOCY/ZapCTBEHHOM BMEIIATENbCTBE IPUYMHY TOSBICHUS JAe(uIu-
Ta, XpPOHOJIOIMYECKUH aHaJIu3 Mep, IPUHUMABILINXCS B 3a1aJHOCBPOIEHCKUX
CTpaHax, IeMOHCTpupyeT obpaTHOoe. B xoxe [lepBoit MupOBOI BOWHEI HOP-
MHUPOBaHHOE pacIpeaeeHUe MMPOIOBOJIBLCTBHS M KapTO4Hasl CHCTeMa ObLIH
BBEJICHBI B PsiJie BOIOIOIIMX JEPKaB: K MOA00HBIM Mepam npuderin panuus,
I'epmanus n Coenunennsie Lltatsl. Poccutickas Mmmepus Oplia BEIHYKICHA
BBeCcTU KapTouku B 1916 rony. B roaer Bropoit Muposoiil BoitHel — B I'ep-
MaHuH, BenukoOputanuu, SInoHuu, 1axe B OTHOCHTEIBHO OJIArONOIyYHbIX
Kanane u CIIIA mpowmcxommio To ke camoe. bputanckoe MuHHCTEPCTBO
TIPO/IOBOJILCTBHSI OPraHU30BaJI0 CHCTEMY PallMOHUPOBAHMS B IIEPBBIC XKe
Henenu BoiHBL. [lo3gHee kapToyHas cucTeMa pacHpoCTPaHUIIACh HAa MBLIO,
yroub, OeH3uH 1 naxe Ha ofexay. B 1943 B Coennrennsix LlTaTax BBogUTCS
HOPMHPOBAHHOE paclpesieJieHue Msica, a Takke OeH3uHa U ankorois. [locie
OKOHYaHHUSI BOMHBI pacnpeacii€Hue 1Mo KapToykaM COXpaHAJIOCh BO MHOTHUX
rocynapctax EBpomsl, mprueM He TOIBKO MPOUTPABIINX BOWHY, HO H B CTpa-
Hax-nobenurensx. B bpuranuu kapTouky Ha OEH3MH OBLIM OTMEHEHBI TOJIBKO
B 1950 rony, Ha caxap u cnagoct — B ¢eBpaie 1953 rona, a Ha MSICO JIETOM
1954 rona (cm. Zweiniger-Bargielowska 2002). C 1949 no 1952 rr. kapTouHas
cuctema neiicrBoBana B M3pause. Cosetckuit Coro3 ropauiicst TeM, 4To 34€Ch
KapToyHasa CUCTEMa ObliIa OTMEHEHA paHbIIC, YEM B 3allaJIHBIX CTpaHaxX —
OJHOBPEMEHHO C IpOBeneHHeM IeHe:kHoU pedopmbl 1947 roma. Hecmotps
Ha TO, YTO C OKOHYaHHEM OOJIBIINX BOHH KapTOYHasl CHCTEMa IIOBCEMECTHO
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yIjia B MPONLIOE, IPEANOJIOKEHHS 0 BO3BpaTe K HEell Havyallid dKHBO 00CYxK-
JAThCS B CBA3H C MHUPOBBIM KPH3HCOM IIPOJOBOIBCTBEHHBIX IIeH B 2010—11
ronax. B wactHocTH caiit Yahoo B Coennnennom Koponesctse n Upnanann
BECHOM ITIPOBEJ CPEI CBOMX IOCETUTENEH OMpPOC O BO3MOXKHOCTH BO3BpaTa
K KapTOYHOM cucTteMme B bpuTanuu, u 3HaUWTENbHAS YaCTh OCETUTENEH ATy
uaer momaaepxkana (cm. http:/uk.answers.yahoo.com/question/index?qid=201
10226053205AAjwUTY). IMeHHO CTUXUITHOE BO3HHKHOBCHHE MPOIOBOJIb-
CTBEHHBIX TPYIHOCTEH BBI3BIBAIIO K )KM3HHU NOJINTUKY PALIHIOHUPOBAHUS, IPO-
BOJIMBILYIOCS IIPABUTEILCTBAMHU.

[ToxazarenbHo, 4TO Kak pa3 KHUrA o BKYCHOI U 3/10POBOI MUILE (1939),
CTaBIIasi HOPMATUBHBIM JOKYMEHTOM COBETCKOH KYJIMHApHH, UTHOPHPYET
BO3MOKHYIO HEXBATKY ITPOAYKTOB (B OTIIMYHUE, CKAXKEM, OT HOBAPECHHBIX KHUT
MCIIAaHCKOM (hajlaHT' M, KOTOPBIE, HAIIPOTHUB, CTPEMSTCS YIPOCTUTh HALIMOHAb-
HYIO KYXHIO B COOTBETCTBHH C yCIOBUAMHU Aeduunrta u 6eqHocTH). Takum
obpazom, aedunut, Oyayuu 0e3ycioBHO BaXHEHIIMM (PaKTOPOM, COIPOBO-
KIAaBIIUM COBETCKHI o6pa3 JKHN3HH, OTHIOAb HEC SABJIAJICA T'JIABHBIM U CIHUH-
CTBEHHBIM MOTHBOM JJIsI IPUHSATHS KYJIUHAPHBIX U MPOYMX perreHni. Hao-
60pOT, UMEHHO CTPEMJICHHE CHCTEMBbl HTHOPUPOBATh JEQUIINT, JeNIaTh BUI,
OyITO €ro HeT, pacCMaTpPUBaTh €ro B KaYeCTBE «BPEMEHHBIX TPYAHOCTEI»,
KOTOpBIE IPOHAYT caMu 110 cebe, 000CTPAIIO IPodIeMy, Jefias HEXBAaTKy TOTO
WJIM MHOTO TIPOJYKTA CTOJIb 0OJIe3HEHHOM.

K HCI0CTaTKaM KyJ'IHHapHOﬁ TIOJIMTUKHU OTHOCAT TaKXC «YHPOIIECHUE U
(hanbcudukanuoy peuentypb»'. OnHaKo Mog00HOTo poia MPETEH3UH MOKHO
MPEABSBUTH MPAKTHYECKH K JII000H HaloHaabHOH KyxHe XX Beka. B crpa-
Hax, MPOUICALNINX Yepe3 WHAYCTPHUAIN3AIUI0, KaK MPaBUIIO, TPOUCXOAUIIO
YIpOIIEHNE penenTypsl U (ambcuuKkanus KyIuHapHOH Tpaguuuu. Mmen-
HO noaToMy Bo @paniuu niau Mrtanmm ocoOEHHO HEHATCS PEeCTOpaHBbl, Tie
MOCETUTCIIAM MpeajararoT «HaCTOAUIYIO», ayTCHTUYHYIO HJIM TpaJIuIIUOH-

1 ATJeHuc cumuraer, 4T0 «racTPOHOMHUS IOCTOSHHO yIpomianach U daabcuduuupoaack. JIerko 3aMeTurTh, 4To B COBETCKUX
KYJIMHAPHBIX KHHIAX PELENThl 3HAYMTENLHO KOpOde, 4eM B JIOPEBOIMIOLHMOHHBIX. BKycoBas ramMma Cyxamach 10 CaMbIX
MPUMHTHBHBIX coueTanuii. OTcroaa — rpydoe MpUMEHEHHE CHIBHOJACHCTBYIONIMX MPHUIPAB, BPOJEC TOPYMIIBI, KOTOPas MOTOMY
M CTOsIa BCErZa Ha CTOJe BMECTE C COJIbl0 M nepueM. B TpaauuuoHHbIX Onmiogax Bcé OOJbINe MHIPEIMEHTOB 3aMEHSUINCH
CypporaTaMu WIN ynpasaHsiuck. Mcuesna KyamnapHas pernoHanbHOCTb, 63 KOTOPOit ObLI HEMBICIMM J0PEBOTIOHOHHBIH 00e1.
3a HECKOJIBKO MOKOJICHHIT M3 KOJUICKTHBHON MaMsTH HCYE3IN M CaMH CTapHHHBIC O/iofia, 1 uX Ha3BaHus. COBETCKOEC MCHIO —
Habop MPOHU3BOJIBHBIX TEPMUHOB, KOTOPbIE 3aBHCAT OOJIbIIE OT Ta3€Thl, 4eM OT KyJIHHapHH, — 3aKycka «KocMudeckas», Kotiera
«DecruBanpHas, HanuToK «HO6uneinsiin» (Ienunc 2010, 283).
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HYI0 KyxHI0. Ho 3TH 3aBefieHus B KPYITHBIX TOPOJaX KaK IIPaBHUIIO SBISIOTCS
BECbEMa JIOPOTUMH, TIPEIACTABIISAS COOOH POCKOITH, HEAOCTYITHYIO MAaCCOBOMY
TOPOJICKOMY HaCEIICHHIO.

B nmeficTBUTENBHOCTH, «yIpolieHne U (hanbCubUKanus» PEIenTOB —
Hen30e)KHOE CIICACTBHE AEMOKpaTH3aIlliu KyXHHU. Birona u3 KiaccH4ecKux
noBapeHHBIX KHUT XIX Beka MoyTH HEBO3MOXHO MPUTOTOBUTH B JIOMALTHUX
yCIOBUAX 0€3 TIOMOINM MPUCIYTH. B 1000M ciiydae, OHM HEAOCTYIIHBI JJIS
paboTarorieil JKeHIINHBI ¢ €€ OrpaHHYeHHBIM OI0IKeToM BpeMmeHH. Jlemo-
KpaTHu3alus odIecTBa Ha COLMAJIbLHOM YpOoBHE npoucxoauia B Espore XX
BEKa MOBCEMECTHO, M TAK)KE MOBCEMECTHO COMPOBOXKIANACH «YITPOILEHHEM U
(banscuduKanuein’y penentypsl, €Cliu TpaIUIHOHHBIE OTI01a U MX HA3BaHUS
BOOOIIE COXPaHSUIMCh B MACCOBOM YIOTPEOICHUH.

Cy1ecTBEHHOE OTIIMYHE COBETCKOTO OMbITA OT 3alaJHOI0 COCTOUT HE B
HaJMYUHU TCHICHIINN YTIPOIIEHHUS, a B MCHBIICH BapHaTUBHOCTH KyJIWHAp-
HOW MpPaKTHKHU. B MpoBHHIIMATBHBIX 3a11a JHOEBPOIEHCKUX IOPO/IaX U CElb-
CKOM MECTHOCTH TPaJAMIIMOHHBIC PELENThI U OJI0/Ia COXPAHSIOTCS JIydlle U
SIBISIOTCA OoJiee MOCTYMHBIMU. HammpoTHB, COBETCKAas CHCTEMA C €€ TOTalb-
HOH IeHTpanu3anueii 1 yHnpuKanuen, B 3SHaUNTEIBHON Mepe yCTPaHuIa 3Ty
BapUaTHBHOCTb.

MoXHO cKa3aTh, 4TO CIIEIU(PIKA COBETCKOT'0 KyTHHAPHOTO OIBITa COCTO-
UT HE B TOM, YTO OH IPOTHBOCTOUT MUPOBBIM TEHJICHIIUSIM, a KaK pa3 B TOM,
yto B CCCP 311 TeHIeHIMHU ObLIN JOBEACHBI 10 Mpeaesia, IpUHUMas 3a4a-
CTYIO TPOTECKHBIE (DOPMBL.

Ecnu paccmarpuBarh pa3BUTHE COBETCKOW KYXHH C TOYKH 3PEHUS UCTO-
PHUYECKUX PE3YJIBTATOB, MOXKHO 3aMETUTh, YTO CIIEIIU(UKY COBETCKOTO OIbI-
Ta MOXHO OXapaKTEepU30BaTh CICTYIONINM 00pa3oM:

- Oecnperie/icHTHasT HEeHTPAJU3aLMs, TOIBITKA MJIAHOMEPHOTO HaJaXH-
BaHUS IPOIEcca MO TOCYAAPCTBEHHBIM KOHTPOJIEM;

- TOTaJIbHAs CTAHAAPTH3ALMSA PELETITYPHl U BOOOIIE KyJIUHAPHBIX IpaK-
THK oO0ImecTBa (Ha MPOTSKEHUHM HECKOJIIBKUX JECATUIICTHH MPOAOBOIb-
CTBEHHAs peLenTypa TpaHc(HOPMHUPYETCs IOJ OOLIue 3a1auu 3KOHOMH-
YECKOTO Pa3BUTHUA);
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- TIPEOJOJICHHE CTapOro COCIOBHO-KJIACCOBOI'O JENEHUs OOIIecTBa, YTO
BEJIO K CBOEOOPa3HOH AeMOKPATU3ALMHU ITHTAHNS, YIPOLIEHUIO PElIel-
TOB, PACIPOCTPAHEHUIO TEXHOJIOTHi, MO3BOJSAIONUX TOTOBUThH MHILY
ObICTpO, N3 HarboJIee MPOCTHIX, NEMIEBBIX U 00IIEA0CTYTHBIX POy KTOB.

IIpu 3TOM BONIPEKU MHEHHIO Psiia HCCIIEOBaTEINeH, KIFOUEBYIO POJb UTpaia
HC )Ie(bI/IHI/ITHOCTB TEX UJIU UHBIX I/IHFpeI[I/IeHTOB, KOTOpI)Ie 3aMCHSJIUCH 60Hee
JIOCTYITHBIMH aHAJIOTaMH, 2 UMEHHO JielIeBH3HA W MPOCTOTA TIPOIECCOB B
MPUTOTOBJICHUU (YTO, B CBOKO OUYEPElb, CIIOCOOCTBOBANIO MIPUHSATHUIO PEIICHUS
0 MacCcOBOM ITPOM3BOICTBE TEX HIIM MHBIX NPOJYKTOB H MOTy(hadpruKaToB).

CoBerckas crenuduka 3aKI0YaeTCs TaKXKe B TOW (popMme, B KOTOPOit
MPOBOAIIIACE MOJNUTHKA KyJIHHapHOW MojepHm3anuu. OHa OblIa HE CTH-
XHUWHOM, a BIOJHE OCO3HAHHOM, CBI3aHHOMN ¢ OOIIMMH 3aa4aMH IJIaHUPO-
Banwus. [Iprnuem B CCCP mrobast mornTHKa IpoBOIUIIACE TOCIEIOBATEIBHO U
HACTOWYHMBO, YTO BO3MOXKHO JIMIIb B CBEPXIICHTPATU30BAHHONW CUCTEME, CO-
Oromatoneil HOpMbI €IMHON HICOOTUU. 3aBOJICKHE CTOJIOBBIE CTPOMIINCH
Bo BceM mupe. Onrako B CCCP »Toif 3amade mpunaBaid UIeOI0THISCKUi
CMBICIT: CIMHCHUE TPYASIIINXCS.

[TockoibKy HOPMBI NMUTAHHUS OBLIM yPaBHUTEIBHBIMU, 3TO MPUBEJIO
K TOMY, 9TO JIIOAW, IIPUBLIKIINE B «POILION KU3HU» K OOMIBHOU IHIIE,
JUNIVIACh MHOTHX U3 MPHUBBIYHBIX OO, 3aTO YacTh MAJIOMMYIIUX CIOCB
BIICPBbIC MOJIYUYHJIA JOCTYII K [IEJIOMY aCCOPTUMEHTY MPOIYKTOB, paHee s
HUX HEJIOCTYIHBIX. DTH 0a30BbIe MIPUHIIUIIEI COXPAHUIINCH B TEUCHUE BCEH
coBeTCckol 3moxu. CleyeT OTMETUTD, YTO KyJIHMHApHAs MMOJIUTHKA HE OCTa-
BaJIaCh HEM3MEHHOM Ha IPOTSKEHUU COBETCKOW uctopuu. Hamportus, ona
TpaHC(HOPMHUPOBATIACH BMECTE C COITHATBHO-TIONIUTHIECKON CUTYaIluel 1 10-
MUHHPYIOIIAMH TCHACHIHSIMU B MMOJUTHUKE U UICOJIOTUU BIACTCH.

OCHOBHBIG TCHACHUI U COBGTCKOﬁ ((KyJ'IHHapHOﬁ IIOJIMTUKW)» HAYHUHAKOT
cKkIansBaThesa yke B 1920-e roger. OgHako Torga oHa emé He opopMmiack
B TIOCJICJIOBATEIBHYIO U OCO3HAHHYIO CUCTEMY PElIcHUH U Mep. B crnemyto-
LIEM JIECSITUIIETUM BHUMaHUE BJIACTEH K COOTBETCTBYIOIIEMY KPyTry BOMpPO-
COB YCHJIIIIOCHh. B cHUTyannm cTpeMUTEIBHO MEHSIOUMIETOCS 00pa3a KU3HU
W YCJIOBUH NHPOW3BOJCTBA OPraHHU3AIUs MUTAaHUS (HE TOJIBKO OOMICCTBECH-
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HOTrO, HO U I/IHI[I/IBI/I}IyaJ'H)HOFO) CTaHOBHJIACh OHHOﬁ n3 CTPATCTUYCCKHUX 3a-
Jad, TpeOyIOINX BHUMAHUS PyKOBOJCTBA HA CAMOM BBICOKOM YPOBHE, UTO
1 OBIJIO OTPAXKEHO B IIEJIOM PsiJie MPUHSTHIX PEIICHUH U B MEPBYIO oYepenb
— B Ha3HAYCHUHU OAHOI'O U3 KJIKOYECBLIX JIMLACPOB CTPAHBI — A. MuxosiHa — Ha
JOJDKHOCTH HapKOMa IPoJoBoIbCTBHS. durypa MukosiHa B KOHTEKCTE TOCY-
JApCTBEHHOM MOJTUTHUKHU ABIISETCS 3/1€Ch KIIOUEBOM, TOCKOJIIBKY UMEHHO EMY
MPHUINIOCE HA TOCYIapCTBEHHOM YPOBHE, HCIOJb3Yys aIAMHHUCTPATHBHBIE
MEXaHU3MBI, PELIATh BOIIPOCHI, CBA3aHHBIE C IPUTOTOBIEHUEM U NOTpedIIe-
HUEM IUIIH, 10 ONPEIECIICHUIO SBIISIONINECS B BBICIIEH CTEIEHU UHIUBUY-
AJIMBUPOBAHHBIMH.

B ycnoBusix ocTpoil HEXBATKH IPOAOBOJILCTBUS U BBIHY K JEHHOW LIEHTPA-
JIM3aIUU CHAOXKEHU I TOCYIapCTBO BIIOJIHE €CTECTBEHHO MOOLIPSIIIO Pa3BUTHE
CEeTH 0OLIECTBEHHOTO MU TaHUs, Kak OoJiee yJJOOHOr0 U IPOCTOr0 HHCTPYMEH-
Ta JUIsl peIIeHHs] IOCTaBICHHBIX 3a7a4. OZHAKO 10 Mepe pa3BUTHS COBETCKO-
ro o0IiecTBa MEHSUTHCH U 3a/1a41 KyJITMHAapHOW nmonuTuky. [IpoBosriacus jo-
S3YHI UHAYCTpHUAJIU3alluu, BJIAaCTh Ha MICPBBIX IOpaxX CTPEMUJIACH K CO3JaHUIO
BCEOXBATHIBAIOUICH (M1 TOPOICKOTO HACENEHHUS) CUCTEMBI OOIIECTBEHHOTO
MTUTaHMs, TOCTPOCHHOW Ha MPOMBINUIEHHBIX OCHOBaX. JTa 3ajaya He Oblia
pelieHa B Toii Gopme u B TeX MaclITadax, B KaKMX e€ NepBOHaYaIbHO Qop-
MYJIMPOBAJH, HO yxke ¢ cepenrnbl 1930-x oHa yTpaTuia CBOK aKkTyaJbHOCTD,
YCTYIUB MECTO I0-CBOEMY Kyza Oojiee MaclITAOHOMY IJIaHY NEPeCTPOHKH
BCEH KyJTMHAPHOW MPAKTHUKHU OOIIECTBAa B COOTBETCTBUU C €IMHON CUCTEMOM
HOPM U TIPUHIIUIIOB, KOTOPBIE ObUIN ObI CXOOHBIMH, KaK JJIs1 OOIECTBEHHBIX
CTOJIOBBIX, TaK W I JoMalHero nutaHus. OCHOBOW MogoOHOro moaxona
OKa3bIBaJIaCh HOBAA MUILEBAA UHAYCTPUA, KOTOpasA JOJIKHaA 6BI.]'Ia CHa6)II/ITI)
BCIO CTpaHy NPOAOBOIBCTBHEM, BKJIIOUYas MoMy(haOpHKaThl U KyJIHMHApHBIE
WHTPEAUEHTHI, 00IIINe IS BCeX CII0co00B NPUTOTOBICHUS TUIy. Ha ypoBHe
peLenTypsl Ta ke 3ajaya peliajgach Mpu MOMOIIM YHU(DUKAIUN U KoAnpU-
KaIli¥, OCYIIECTBICHHBIX B X0/1€ padoThl Hax KHUTOI O BKYCHOI U 30POBOIA
nuiiE. Takum 06pa3oM, B pa3BUTHHU COBETCKON KYJTMHAPHOU MOJTUTHKH JIOBO-
€HHOT'0 IIeproia MOKHO BBIICTUTEH TPH ITANAa:
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- CTUXHI{HAS LEHTPaIU3alHsl MPOJAOBOJIILCTBEHHOIO CHA0KEHHUS U paciipe-
JIeTICHNs. B TOpOJax, MOPOXKACHHAS YCIOBUSIMH TPAHCIIOPTHON pa3pyxH,
TpakJaHCKON BOIHBI M 9KOHOMHUYECKOTO KPHU3HCA;

- TIepexof K CO3HATENBHON MOJUTHKE, HALIEJICHHON Ha 3aMEeHY JIOMAITHEro
MPUTOTOBJICHNUS MY OOIIECTBEHHBIM TUTAHUEM, B paMKax oOIIeH nzie-
OJIOTMH MEPECTPONUKH OBITA, OCBOOOK ICHHS )KEHII[H OT «KYXOHHOT'O pad-
CTBa» U HACAXKICHUS KOJJICKTUBUCTCKUX IICHHOCTEH;

- IOCTEIICHHBIM OTXO/] OT Kypca Ha BEITECHEHUE JOMAIIHEH KyXHH K KypCy
Ha e€ CTaH/IapTU3ALMIO ¥ BKJIIOYEHHUIO B OOIIYI0 CHCTEMY KyJITHHAPHOMN MO~
JUTUKH, TOCTPOCHHOW Ha OCHOBE MTOBCEMECTHOTO BHEIPEHUS UHAYCTPH-
aJBHBIX TEXHOJOTHH M MPOAYKTOB ITPOMBIIIJICHHOT'O IPUTOTOBIICHHUS.

IlepBblii 3Tan B 11€70M COBIAAET cO BpeMeHeM | paxknaHckol BoiiHbl U Boen-
HOTO KOMMYyHH3Ma. Bropoit — ¢ mepronom HOIa u xonmnexruBuzanun. TpeTtuit
aTan otHOcHuTCs K 1930-M rogam, M ero uaeosoruio onpenenia popmyna Cra-
nuHa «OKuTh cTano mydiie, )HUTh CTaJlo Becenei», mponsHeceHHas B 1935 romy.
N3menenne KynmrHApHOM TOMUTHKH B 1930-€ Tob1 OBIIO BBI3BAHO HE TOJIBKO BCE
Goiee OUEBHIHBIMHU JUIS TOCYIapCTBa MpoOiIeMamMH B chepe 0OIIECTBEHHOTO ITH-
TaHWsA, HO U CTPEMUTCIIBHBIM HHAYCTPpHUAJIbHBIM PBIBKOM, BKIIFOYAaBIIIUM U pa3BU-
THE MUAIIEBOH poMbIIIeHHOCTH. B 1934 romy B razere 3A MUIIEBYIO UHAYCTPUIO
Obl1a ormyOnMKoBaHa crarbst MukostHa [TMIEBASI MHIYCTPUSI BO BTOPOI TIATWIIET-
KE. B Hell chopMyTMpoBaHbl OCHOBHBIC HIICH COBETCKOW KyTMHAPHOM ITOJIMTHKH:

CoBeTcKoi BIACTH NPUXOAUIOCH CO3AAaBaTh MUILEBYIO MPOMBIIIICHHOCTh
IMOYTH HAa MMIYCTOM MCECCTE. B HaCJICACTBO OT Hapu3dMa MbI IMOJTYYUIIN KY-
CTapHOTO THUIIA NHUINEBBIC IPOMBICIIA C JKAJKUM YPOBHEM TEXHHUKH, pac-
NIBUICHHBIE, OTOPBAaHHBIE OT CHIPHEBBIX 0a3, MaJOMOILIHBIE, CIIOCOOHBIE
YAOBJIETBOPUTH JIMIIb TOT HE3HAYNUTEIbHBIN CIipoc, KOTOpBIﬁ MIpeaAbABIAIa
arpapHas CTpaHa ¢ HeOOJBIIUMH NTPOMBIIUICHHBIMHU [IEHTPAaMH, ¢ HU3KOH
3apabOTHOM ILIATOM, Iie JieneBble paboune PyKH 3aMEHSUIN BCIO «TE€XHH-
Ky» Ha MHUIIEBBIX MPOMBICHAX ... KpynHbIe IpeAnpusTus NMEINCh B CTa-
pO€ BpeMs JIMIIb B CaXapHOM, CIIUPTOBOM, MyKOMOJIbHOM, KOHIUTEPCKOHN U
TabauyHOI MPOMBIIIJIEHHOCTH ...
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O6’I)e)1PIHeHHa$[ B OJIMH HapKoMar CHa6)KeHI/I$I, Halla MAIeBast UHAYCTPpUA
101 HETIOCPEACTBEHHBIM PYKOBOICTBOM L{eHTpanbHOTO KOMUTETa U BOXKIISA
Hallel MapTUU ¥ MUPOBOTO MpoJeTapuara ToBapuia CTaanHa IpUBeAeHa
B TCUCHHUC HepBOf/’I IATHUJICTKA U IIEPBOI'o roaa BTOpOﬁ MSITUICTKH 110 00JIb-
IIMHCTBY OTpaciiell K YPOBHIO JEHCTBUTEIbHOM MalIMHHOW MHAYCTPHUHU.
(umrt. mo xuuUre: MukosiH 1941, 3)

C ozmHOI CTOPOHBI, CTPEMUTENFHO pOCiia YHCIEHHOCTh TOPOJCKOTO Hacewe-
HUSL, @ C IPyTOi CTOPOHBI, HApaIINBaTh MPOU3BOICTBO MOIY(PadpHUKaToB OBLIO
s peKTUBHEE U TPOIIE, YeM MBITAThCS Pa3BUBATh CHCTEMY CTOJIOBBIX U (ha-
OPHK-KyXOHB JJO MacIiTaboB, COOTBETCTBYIOIINX HOBOMY YPOBHIO HHIIYCTPH-
anuzanuy 1 ypbanuzanuu. HakoHel, 5BOIOIMS THIIEBOH TPOMBIIIJICHHOCTH
OorpaHn4urBajIaCb MaTCprUuajJIbHBIMU BO3MOXKHOCTAMU IOCyIapCTBa, KOTOPHIC B
1930-€e rogpl CyniecTBEHHO BO3POCIIH, CO3aB YCIOBUS ISl Pa3BUTHS LIENBIX
HOBBIX OTpacjel Mo MPOU3BOACTBY TAKUX IIPEIMETOB HAPOIHON POCKOIIN
(Tepmun ¢unckoro uccnenosareins H0. [poHoBa), Kak IIaMIIAHCKOE HJIH IIO-
KOJIag.

[lo mepe pa3BUTHS HWHAYCTPHAIM3ALMU M COLHMAIBHOM MOJEpHHU3ALNU
COBETCKas BJIACTh MEpeluIa OT MOMBITOK 3aMEHbl YaCTHOTO MHUTaHHs o0lIe-
CTBEHHBIM K BCETIPOHHUKAIOLIECH ITOIUTHKE CO3/IaHHUS CBOETO POJa «TOTAJILHOMN
KyJIMHApUW», UTOTOM KOTOPOH M cTas ()EHOMEH COBETCKOW KYXHH, OCHOB-
HbIE YePTHI KOTOPOH 0(OPMUIIUCH U TIPOSBUIINCH K KOHIY 1930-X rogos.

Koraa mMbl roBopuM 0 cOBeTCKOH KyJMHAPHOM NMOJMTHKE, PEUb MIPEXIE
BCErO UJET O AECUCTBUSAX TOCYJapCTBA, OPUCHTUPOBAHHBIX HA FOPOJICKOE Ha-
ceneHune. B koHeuyHOM cuere, o Mepe ypOaHU3alK U TPOHUKHOBEHUS YepT
TOPOJICKOTO OBITa B CENBCKYIO JKH3HB, 3TOT INPOIECC PACIPOCTPAHWICS HA
Bcé HacesneHue CCCP. Ho 3To mpou301110 3Ha4uTeNbHO no3xe, B 1960-70-¢
rOJIbl, OJJHOBPEMEHHO C BBIpaBHMBAaHUEM (POPMAlIBHOTO CTaTyca rOpOICKUX
KHUTEJIEH U KOJIXO3HHKOB, KOT/]a TOCYIapCTBO IPOBO3MIACHIIO KypC Ha IOCTe-
MIEHHOE MPEO0JICHUE pa3auuus MEXIy TOpPOAOM M JepeBHEH. B ocHOBHOM
’)K€ pa3pblB MEXJAY TOPOJICKOM M CEIIbCKOW KYJIbTYpPOHl NMUTaHMsS OCTaBaJICs
OTPOMHBIM, U TOJIBKO YBEIMYMBAJICS 110 MEPE Pa3BUTHS HOBOW KyIWHApHOH

MPAKTUKHU B TOPOAC.
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B cepenune 1930-x romoB, sSIBHO HMICaNH3UPys CHUTyalUIO Ha ceine, MUKOSH
3asByT: «Komrxo3Huk TpedyeT habpiaHBIX MHIIEBHIX MPOAYKTOBY (61). Hapkom
pacckasbIBajl CBOMM CITYHIATENSIM O CEIbCKOM MarasuHe: «OTpoMHBIif cripoc Ha
cocucku: 100 kumorpaMMoB pa3olLIUCh B TpH JHA. B Hexemo packynmim 400
KIJIOTPaMMOB KOJIOACHI ... TpeOyroT (hacOBaHHOTO TIEYCHBS ... B ycTONUMBEII
ACCOPTUMEHT CEJBbCKOTO Mara3WHa BOILUIM TOPYHMIIA, Nepell, JaBPOBBIH JIUCT,
MUTHEBAsl COJla, CTHPaANBHBIN mopomok» (163). Jlanee, >kUBOMHUCYS yCIEXH
MPOAOBOJILCTBEHHON TOPTOBIIM, HapkoM coobmiaeT: «Hama nepeBHS yxe
XOYEeT KyIIaTh BapeHbe, KOHCEPBHI MSCHBIE, PHIOHBIC M OBOIIHBIC, CIYIICHHOE
MoJI0KO. [IpsiMo mopaskaenbest, Kak OBICTPO B I€PEBHE y3HAIM 00 3TOM» (TaM
’e). MHUKOSH TOBOPHT 00 3TOM C BOCXHILIEHHEM, HO ¥ C HEKOTOPBIM HCITYTOM.
He ycnenn um TOJBKO MPEMIOKHUTH, KAK OHM XOTAT BcE OojbplIe W Ooblle.
b. ITuneusik u C. bensieB B pomane MSICO onuchIBalOT HEKYIO AEPEBEHCKYIO

CTOJIOBYIO:
[Ipunm B CTOJOBYI0, — OMSATH YHCTEHBKO, CBETJIO, OMPSTHO, IMPO-
CTO, — OISATh BCIIOMHWJICS aMEPUKaHCKHH K3MII, TAe-HUOYIb B IITAaTE

Heto-/Ixxepcu. Pymsinast skeHIOIMHAa B OONBHUYHOM XallaTe Ha IEpBOE
Jajia CyIl ¢ KJICIIKAMH, Ha BTOPOE CBUHYIO OTOMBHYIO, KOMIIOT U3 Bsijle-
HBIX TPYLI, KyBIIMH MOJIOKa. Ha cToie cTosuIn LBETOUKH, TeJINOTPOII, 110
yraam npouspactanu ¢pukycel. (IInnsask/benses 1936, 122)

Pazymeercst Bce 3TH paccka3sl HE MMEIOT HHUYETO OOIIETO C peasbHBIM Jie-
peBeHCKMM ObiToM. OJTHaKO OHM ITOKa3aTeNbHBI B KaueCTBE HEKOro o0pasia,
KyJIBTYPHOI HOPMBI, K KOTOPOH JOIKHO CTPEMHUTBCS COBETCKOE CHAOXKEHHE.

B roponax peanbHast KapTHHA TOXKE OTIMYANACh OT TOW, KOTOPYIO pHUCOBaa
nporaransia. 3Ha4yuTeNIbHask 4acTh HaCeJICHNUs JKuila B Oapakax WM TeCHHUJIAach
B KOMMYHAaJIbHBIX KBAapTHUpax U IMOCTOAHHO CTAJIKHMBAJIACh C HEXBaTKOM po-
JIOBOJIbCTBHSL. TeM He MeHee, BIacTH CTPEMUIINCh MAKCUMAalIbHO BHEIPUTH B
MaccOBO€ MIOBEICHUE ONPEIEIEHHBIE HOPMBI, Jaske TOT/a, KOIa CaMH HE MOT-
JIM B TIOJTHOM MEpE 06CCHC‘-II/ITI) HX BBIITOJIHCHHUC.

BmecTo npexHell cTaBKM Ha LEHTPaJW30BaHHOE IPOU3BOJCTBO
«KOHEYHOTO MpOAyKTa» Ha (abpuke-KyxHe, xapakTepHod s 1920-x
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rojioB, Ha MEPBOEC MECTO BBIXOIUJIO MacCOBOE IIPOU3BOACTBO KOHCEPBOB,
oy GpadpuKaTOB, MPOXYKTOB, MPUTOAHBIX IJIs1 OBICTPOTO MPHUTOTOBIICHUS
B JOMAllHUX YCJIOBHSAX. MHBIMH cllOBaMH, TpEKHUH Kypc Ha
I/IHI[yCTpI/IaJ'II/ISaHI/IIO 6I)ITa COXpaHHHCH, HO HpI/IBeH K HOBBIM (bOpMaM, Koraa
¢dakTudeckn OBLIO peaOMIUTHPOBAHO IOMAIIHEE MPHUTOTOBIICHUE ITHIIH.
OnHako cama ceMelHasi KyXHs OKa3ajach JIUIIb CBOCTO POAa MOCICTHUM
«COOpPOYHBIM II€XOM» THTAHTCKOrO IHIIEBOrO0 KOHBeWepa, Ha KOTOPBIH
paboranu xne603aBOABI, MICOKOMOWHATHI, HAay4YHO-MCCIIEIOBATEIIbCKIC
WHCTUTYTHI U OIOPOKPATUUYCCKUE YIPCIKICHHUS.

[Ipoucxoaupmas B CCCP kyJuHapHas peBOJIOUMSA TTOYTH MOTHOCTHIO
BEITECHHJIA U3 MAcCOBOTO OOMXOIa MPOXYKTHI JOMAITHETO HW3TOTOBIICHHS.
MUKOSIH CUHTA 3TO OMHUAM M3 BaXXHBIX 3aBOCBAHUIN HOBOrO CTpos. OH ObLI
yBepeH, YTO AOMAIIHECC HpHFOTOBHeHI/Ie, Haan/IMep, HI/IpO)KKOB nu nem)MeHeﬁ
JOJDKHO CTPEMUTENEHO BEHITECHATHCS (PaOpPHIHO MPUTOTOBICHHBIMU H3/ICITH-
ssMu. BaXHBIM (akTOpOM JOMAIHEH KyXHH JOJKHBI OBUTH CTaTh MONyda-
OpHUKaThl U KOHCEPBBI, YTOOBI MAKCHMAJIbHO COKPATUTH M 00JIETYUTh CTAIUIO
MIepBUYHON 00paOOTKHU IMPOAYKTOB, KOTAA WX MOXKHO JIUIIh TIONOTPETH A
MTOJ)KAPUTh. ACCOPTUMEHT TOBApPOB, TIOCTABJISICMBIX Ha PHIHOK, JOJDKEH PE3KO
U3MCHUTH KyJ'II/IHapHBIe HpaKTI/IKI/I HaCCJIICHUA, CBCAA K MHUHUMYMY IIoAroTo-

BUTEIIBHYIO PabOTy Ha KyXHE.

ToToBBIE MM TONYTOTOBBIE MSCHBIE W PBHIOHBIC OJIO/A, & TaKXKE OYH-
IICHHBIE, JIETKO TOABApeHHBIE MapoM (OIaHMIMpPOBaHHBIC) U 3aTEM 3a-
MOpPOKEHHBIE OBOIIYM — HINMHUHAT, 3eJIeHbIe 000BI, KYKypy3a B MOJIOYHOM
BO3pacTe, KOHCEPBbl, TOMAaTHbIH COK M JAPYTHe KOHCEPBbI U3 OBOLICH U
(pPyKTOB, TOTOBBIE CyXH€ 3aBTPAKH W3 3€pHA, — BCE ITO CBOAUT K MH-
HUMYMY pa0OTy JOMAaIIHUX XO035€K, OCBOOOXKJIAET UX OT TSKEIOro Ky-
XOHHOTO TpyJa, JlelaeT HMPUTOTOBJICHHE MUIIM AOCTYHIHBIM KaXKIOMY
Tpyzsamemycs, 6e3 0co0oil KyTHMHapHON IMMOATOTOBKH U ¢ MUHUMAJIBHON
3arparoil BpeMeHH U Tpyaa. (KHUTA o BKYCHOI 1 310POBO# NUIIE 1952)

Takum 00pa3oM, ¢ TOYKU 3PEHHs OPraHU3aTOpPa U MICOJIOra HOBOH COBET-
CKO# KyXHH, MaCCOBOE€ MHJYCTPHAIBHOE MPOU3BOJCTBO U JOMAIIHEES IPH-
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TOTOBJICHHE MUK OOJIbIIE HE TPOTUBOIOCTABISIOTCS APYT APYTY, & HAIIPO-
THB, OOBEIUHAIOTCA B paMKaX €JUHOT0 KOMIIJIEKCHOTO IOAXOAa, B OCHOBE
KOTOpOro ooliee M3MEHEHHE 00pasa XH3HH, NEepexoh OT TPaJWLUOHHOTO
o01ecTBa — K HHAYCTPUATILHOMY M YPOAHU3HPOBAHHOMY.

[Ipu Takom moxxome OoOJBIIOE 3HAYCHHE MPHUIABAJIOCH PaclpocTpaHe-
HUIO KOHCEPBOB. MUKOSH OTMeual, YTO POJb MUIIEBBIX MOJIYy(hadpuKaToB
Y KOHCEPBOB B HOBOM KYJIMHAPHOM IOPSIIKE TOJKHA OBITh « UCKITFOUUTENEHO
Benuka» (MuxosH 1941, 190). DTo BrosHe ecTecTBEHHO. Beap mMeHHO T0-
Tpebienue 3Tol MpoayKIUU Hanbosee 3h(HEKTUBHO CBI3BIBAET IOMALIIHEE
U 001eNnuTOBCKOEe MUTAHUE ¢ MACCOBBIM HMHAYCTPHAJBHBIM NMPOU3BO/I-
cTBOM. K TOMYy e KOHCEPBHI MMOJICKAT JUTHTEIEHOMY XPaHEHHIO, a CIIeI0-
BaTeNIbHO, paboTas ¢ HUMH paclpeeuTeNIbHas CHCTEMa MOXKET B HaHOOJIb-
IeH CTEeNeHH MPOIEMOHCTPHPOBATH CBOIO 3(p(heKTUBHOCTD, peliasi BOPOCHI
B JIOJITOCPOYHOU IepcreKTuBe. Jpyroe aemo, 94To Iis HaceJIeHus 3To Oblia
MHUIIA COBEPIICHHO HOBas M HenpuBbIuHast. [loxne6knn oTmevaet: «Pyccknit
Hapon, A0 [lepBoit MUpOBOI1 BOMHBI HUKOT1a HE BUAABLINN KOHCEPBOB U MPH-
BBIKITUH TOJBKO K PA3JIMBHBIM JKHAKOCTSAM B MPOJaXe ... ObLT OyKBaJbHO
HIOKMPOBAH aMEPUKAHCKON «CTYIIEHKOM», KOTOPYIO ... pPa3BOAUIM XOJOA-
HOM BofoH (pexe — kumstkoM)» (IToxnaeOxun 2000, 126).

MukosiH 0c000 TOAYepKHUBAT BaXKHOCTh BHEPEHHS KOHCEPBOB B Kade-
CTBE MacCOBOI MOBCEJHEBHOMN MUIIU:

ITpexxne KOHCEPBBHI NPOU3BOMMINCH HMCKIIOYUTEIBHO KaK 3aKycKa.
BrinbeT 4enoBek, M y HEro MOSIBIISIETCS alllleTUT K IIPOoTaM, CKyMOpHH,
capivHamM, OakiaxaHaM, nepiy. Mbl xke pa3BuBaeM U OyaeM pa3BUBaTh
KOHCEPBHOE IPOU3BOJICTBO 10 IIPUMEPY AMEPUKH, TAE€ KOHCEPBHI SBIIS-
I0TCA HE TOJBKO 3aKyCOYHBIMU MPOAYKTaMU. MBI KOHCEPBUPYEM LIEIb-
HbIE TIOMHJIOPHI ... 0e3 mpurpan. be3 npunpaB KoHCEpBUpPYEM CIApKYy,
[BETHYIO KaIlyCTy, 3€JCHBIH I'OPOIIEK, CBEXYI0 MOJIOYHYIO KYKYpy3Y.
Bkyc momydaercst Takoif, OyATO KyKypy3a 3Ta TOJBKO YTO Cpe3aHa C
nons. (MukosH 1941, 133)
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OmHako crmop MeXIy JAOMaliHedl u OOIIEeNUTOBCKON KyxHed He 3aTuxai. U
MukosiH mornpoOoBan MIPUMUPHTH CHOPSIINAX, BEIABUHYB HICI0 «00eI0B Ha
JIOM» — CBOCOOPA3HOTO KOMIIPOMHUCCA MEKTy JOMOM U CTOJIOBOM:

EcTb Takne MyXbsl, KOTOPBIE XOTST BMECTE C )KEHaMH 00e1aTh HE TOIBKO
pa3 B HEJIEII0, a KAKIBIN JIeHb. Y Hero KBapTHpa He Iioxasi, HO TOTOBHUTh
Heunb3s. BoT oH, Bo3Bpamasce ¢ paboThl, 3aXOIUT B ONPEACTICHHBIA TYHKT
u Oepet obOexn Ha cedst u xery. OTHIONs HE 003aTENIBHO BCEX 3aTOHSATH B
CTOJIOBYIO, €CIIH XOTSIT, IycTh 00eaaroT y cedst Ha kBaptupe. [t aToro
HaJI0 Pa3BEPHYTH OTIYCK 00en0B Ha oM. (20)

Hemee mary mo peaju3aluu 5Toro noaxoaa y10BJICTBOPUIIN HaApKOMa:

K mpaxTuke sTOro mena Mbl Hadand yxe moaxomauTh B [lonOacce. Tos.
KaranoBuu BepHyncs u3 [loHOacca ¢ mpeiokeHueM 00 OTIycke obe-
JIOB JIJIsl YJIEHOB CEMbU. DTO MPENJIOKEHUE MPUHSITO, OHO yTBEPKICHO
K maptuu Ha 100 000 wenosek mis JJorbacca. Hapmut 3T0 meno Havan
OCYILIECTBIISITh, @ KOTJIa UM OBJIaJIeeM, MONHJEM JaJbllIe 10 3TOMY MYyTH.
3TO SIBUTCS CEPbE3HBIM 1LIArOM B JIeJI€ YIIydllieHHst ObITa ceMbH paboyero,
UTP, cnyxamero. bauxalmuii rox, 1a, TpU HaI0 LIMPOKO pa3BEPHYTh
ato neno. (Tam xe)

Torna ke B MaccoBBI OOMXOM BXOASIT CyIKH — COOPY>KCHHE U3 IABYX HJIH
TpeX KacTpPIoJb, KOTOPBIE OBLIN CKPETIJICHBI PyYKOH M IIOCTAaBJICHBI OJHA Ha
Ipyryo. B Takux cyakax MOXHO OBLJIO IEPEHOCHTH KaK MMEPBBIC, TAK M BTO-
peie Omroza.

Boo0ue, mprHOCHTH JOMOI TOTOBYIO €1y U3 CTOJIOBOH MOTJIO OBITH OYEHB
NPaKTHYHBIM U OCTPOYMHBIM pemieHueM. [Tucarens Opuii TpudoHos, onu-
CBIBas, IpaBia yxke, B KoHIe 1960-X ro0B, TOBOPUT O BOSMOKHOCTH IIPHUHO-
CHUTb €1y U3 CTOJIOBOM Kak 0 HeBepOsATHOM npuBuieruu: «Exsa nocenusmuce
B [laBianHOBE, OHA yXe 3Halla BCeX coce/ieil, HayaJlbHUKa MUJIUIUH, CTOPO-
JKeH Ha JIOJOYHOW CTAHINH, ObLIa Ha «THD» C MOJIONOW THPEKTOpIICH caHa-
TOpHsl, M Ta pa3pemana Jlene Oparb 0Oenbl B CaHATOPCKOM CTOJIOBOM, YTO
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cunraioch B [laBnuHoBe BepxoM komdopTa 1 yaueii, moYTH HEAOCTHIKUMON
ISt IPOCTHIX cMepTHEIX» (Tpudonos 1973, 39).

Wnest «obenoB HAa TOM» 0TO3Bajlach Jake B AETCKOU mTeparype. Huko-
nait HocoB B pomaHe-cka3ke HE3HAIKA B COTHEUHOM TOPOZE (1958) ommuchI-
BaeT ropoJ-MeuTy. B 3ToM ropone nMenocs Takoe H300peTeHne, Kak «KyXOH-
HBIHA TP T»:

. KyXOHHBIE JTU(TH UMENHUCh BO MHOTHX jJoMax COJHEYHOro ropoja.
OHU OCTABIISUIA 3aBTPaKH, 00CIBI M YIKUHEI IPSIMO B KBAPTHUPHI KHUITb-
OB U3 UMEBHINXCA BHU3Y CTOJIOBBIX. Hy)KHO CKa3aTb, OAHAKO, YTO XXHUTC-
11 COTHEYHOT0 Topo/ia PEIKO MOIb30BAIUCH BOZMOXHOCTHIO IPUHUMATH
MUy JIOMa, TaK KaK OHH OOJBIIC JIFOOWUIU MUTATHCS B CTOJIOBBIX, TJIC
OBILI0 3HAYUTEIIBHO Beceseil. TaM exy mogaBain 0OBIKHOBEHHBIC MaJTBIIITH
Y MaJIBIIIKH, C KOTOPBIMH MOXHO OBLIO MOTOBOPUTH, MOLIYTHUTD, IOCME-
SAThCSI. 3MIECh K€ €1a MoJaBajiach MPU MOMOIIH JH(PTA, ¢ KOTOPBIM ITy-
THTb, KaK M3BECTHO, HE CTaHelb. Bee jke, B ciydae HamoOHOCTH, KaXK AbIi
Mor oo0enarth y ceds moMa, XoTs U 0e3 TaKuX IPUSITHOCTEH U yI0OCTB,
kak B crosioBoid. (Hocor 1991, 265)

3neck HocoB ciioBHO BTOpUT MUKOSHY, BIPOYEM, TOTICPKHUBAs, 4TO TUTATHCS
B CTOJIOBOM HAMHOT'O Becenee, yeM qoMa. OTHaKo JToManIHee yroTpeOieHue
3apaHee MPUTOTOBJICHHBIX B CTOJIOBOW 00CIOB B HAMOOJIBIIICH CTCIIEHN COOT-
BETCTBOBAJIO O0IIeH TMHUN Ha IPEBpaIIeHNe CEMEWHON KyXHH B KOHETHBIN
MYHKT TEXHOJOTMYECKON IIEMOYKH, OPraHM30BaAHHONW Ha roCyJapCTBEHHOM
ypoBHe. 1 BcE jxe MacCOBBIM 3TO SIBJICHUE CIENaTh He yJaloch — HU B 1930-¢
ronsl, HA B 1960-e. FiMest BO3MOXXHOCTBH BRIOMPATh MEXAY CAMOCTOSTEIFHBIM
MPUTOTOBJICHUEM MUIIU U YIOTPEOJICHHEM TOTOBOH MPOIYKIIMH, CEMbH B
IOAAaBJIAOIIEM 6OJ'IBH_II/IHCTBC BBI6I/IpaJ'II/I IMEPBOC, HECMOTPS HAa 3HAYUTECIIBHO
OOJBIIYIO 3aTPaTy BPEMEHHU U JePUIIUT HHTPEIUCHTOB, N3 KOTOPBIX MOXHO
056110 ToTOBUTH. CKOpEe BCETO, IO OBLIO B KAYECTBE CTOJIOBCKOMY ¢ITbI —
3aMETHUM, YTO BO BCEX LIUTUPYEMBIX BbIle ()parMeHTax BOIPOC O BKYCE €JIbI
B JIy4IIIeM CITy9ae HaXOAUTCS Ha 3aJIHEM IIJIaHe, €CITH BOOOIIIE IPUCYTCTBYET.
CaMocTOsATeNbHOE TPUTOTOBJICHUE MUY JJABAJIO JIFOASM IIAHC — Jaxe TaM
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rJie C MPOAYKTaMH OBbLIO HEBaYKHO — IOIBITATHCS MPUTOTOBUTH KMEHHO TO,
YTO WM JEHCTBUTEIBHO HPABHIIOCH, COOTBETCTBOBAJIO MX BKycaMm. OmHAKO
HECMOTPs Ha HEyJ[auy MOIBITOK MaCCOBOTO BHEIPCHUS B JOMAIITHUA 00UXO0/
rOTOBBIX 00ENOB, ceMeifHasi Mulla mperepreBaja CyIECTBEHHYIO 3BOJIO-
LU0, CONMKAsCh CO CTaHAAPTAMHU COBETCKOTO OOmenuTa. DTOMY CHOC00-
CTBOBAJIO MaCCOBOE IMMPOU3BOJCTBO NOTY(HadprUKaToB, HOPMUPOBAHHE HOBBIX
NPHUBBIYCK U KYJIBTYPHI MMATAHUSI Yepe3 MOTPEOICHUE JIFOIbMHU MPOAYKIIUU
TOT0 ke 00IIenTa, H3MeHeHne 00pa3a »Ku3HH HacelaeHus. CoBeTcKuit oOre-
ITAT, HECMOTPS HA BCE CBOM OYCBHIHBIC HETOCTATKH, B HAMOOJBIICH CTCTICHA
COOTBETCTBOBAJ HMEHHO 3TOMY 00pa3y JKH3HH, & IOTOMY YCICIITHO (OPMH-
pOBaJI HOBBIE KYJIBTYPHO-TACTPOHOMUYECKHE CTAHIAPTHI.

Eme onHOI BaykHOHM 3amaueil ObLIO MPHUYYEHHE COBETCKHUX TI'paXKAaH K
MacCoOBOMY MOTPEOJEHUIO HOBBIX MPOJAYKTOB, MPOU3BEACHHBIX MPOMBIIII-
neHHBIM cniocoboM. KymmHapHBIE TPaKTHKHM TOPOACKHAX CPENHHUX CIOEB H
OyprKya3HOTO KJlacca JOJKHBI OBLIIM CTAaTh HOPMOH IS TOOCAHUBIIETO MPO-
nerapuata. Tak, MUKOSIH HacTauBaJl HA TOM, YTO HAJ0 OOBACHATH JIOASM
BKYC CBIPa, TIOCKOJIBKY MHOTHE JIO CHX IIOP TIOXO IIOHUMAIOT, YTO TAKOE CHIP
(«CrIpogenue y HAC OTCTAJIO, U MBI JOJDKHBI €0 OBICTpee pa3BuBaTh. Eile He
BCE TIOHMMAIOT BKYC ChIpa, HO HY>KHO OyAHMTh BKYC K HeMy» [MukosH 1941,
139]); ceToBain Ha TO, 9TO IO HE 3HAIOT, KAK €CTh MAHAPHHBI:

MHorwue 1011 Halllel CTpaHbl He BUIETH psijia TPOIYyKTOB, BEIpabaThIBa-
€MbIX Halllel MUIIEBOW MPOMBIIIJIEHHOCTBIO, HE 3HAIOT O HUX. HenaBHO
MHE PacCKa3bIBajl OIWH TOBAPUII, YTO KOJXO3HUK KYIHJI B (PPYKTOBOM
MarazuHe 10 MaHJapUHOB, CTaJ UX €CTh C KOXKYpoi. OTKYCHUIT — TrOpPbKO,
HE TIOHPABIJIOCH. Torma eMy pa3bsICHUIM, YTO CHavalla KOXKYpy HYXHO
CHSATB, a MOTOM Kymiath. OH monpoOoBa: BKycHO. Kak BunnuTe, HY>KHO
JlaYKe YIUTh €CTh MaHJAAPUHBI. Y HAC €Ille BCTPEUAIOTCS JIFOIU, KOTOPhIS
HUKOT[[a He BUAAIH UX, KaK © MHOTOT0o Apyroro. (164)

HeMenblire yCHIHATPHIIATaIOCH IS TOT0, YTOOBI PACIPOCTPAHUTHBOOIIECTBE

ynorpeOiieHHe KoJI0achl, KOTOpas paHEe CUYUTANACh «HHOCTPAHHBIMY
JTAKOMCTBOM. «MBI BBIBOIMM KOJIOACHYIO IPOMBIIIJIEHHOCTh Ha IIHPOKYIO
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Jopory ...» (52), — roBopuil MUKOSH B OJHOM U3 BBICTYIUIEHHH. Tak ke
OH HAacTauBaJ U HA IIHPOKOM PacIpoCTPaHEHUH COCUCOK, YOeKaast, 9To «...
COCHCKH ... IOJDKHBI OBITH MaCCOBBIM TPOYKTOM MU TaHUS» (53), 1OCTYTHBIM
CaMbIM HIUPOKUM CJIOAM HACCJIICHUA, ITPUYEM HC TOJBKO B O6HIGCTBGHHOM
MUTaHUH, HO U JoManrHeM ObITy. B xoH1e uctopru CCCP konbaca HaCTOIBKO
BOIIUIa B KYJBTYPY COBETCKOTO HOTPEOJICHHS, YTO 3TO, MO BHIPAKECHHUIO
¢unocopa Kupmina MapTbeiHOBa, OBIT yKe «HE NPOAYKT .. CKOpee,
MugomoremMa U cuMBoI». Kombaca yTBepauiIach B COBETCKOM OOIIECTBE B
Ka4eCTBE «HEKOEro CMMBOJa MaTepuaibHoro Omaronomyuus» (Panaiinosa
2010). Tak »e akTHBHO BHEAPSJIOCH pacpocTpaHeHue kKapTodes 1 TOMaToB,
MPEBPATHUBIINXCS [O3KE B IIPUBBIYHBINA ()OH COBETCKOT'O 3aCTONbSL.

JpyruMu HOBBIMH IIPOLYKTaMH, OJYYHBIIUMH B COBETCKOE BPEMsI Mac-
COBOE paclpoCTpaHEHHUE, CTATU Maprapu u maiione3. B 1936 rogy Muxo-
sH, BeicTynas Ha Bropoii ceccun LIUK CCCP VII co3piBa, TOBOPILL:

Mpl BbIpaboTanu B 3TOM rofy 83 ThICSYM TOHH MaprapuHa. Hexoropsie
BO3pa)KaJll y HAaC MPOTHB MPOU3BOJACTBA MaprapuHa, IOTOMY 4TO CIIbI-
xaJn, uto B EBporie Mmaprapus nenaercs U3 GpanbCUPpUINPOBAHHBIX MTPO-
JIyKTOB. MBI 5ke fiesiaeM Mapraput U3 PeKpPacHbIX paCTUTENBHBIX Macell,
K KOTOPBIM Ipu0OaBiisieM MOJIOKO U siina. Ha mopconneynoM macie xa-
PHUTH MSICO HENb3s ... a Ha MaprapuHe )apuTh o4eHb Xopomo. (MukosH
1941, 142)

Buaumo, B 5TOT MOMEHT 9KOHOMHYECKH BBITOAHEE OBLIIO MTPOU3BOIUTH Map-
rapyH, a He MoJcoNHe4Hoe Macio. [ToaTomy MUKOsIH 10Ka3bIBaeT, 4YTO MSICO
HAa/I0 )KapuTh Ha MaprapuHe. MHOTHE CeMbU HE TIOBEPIIIH 1 ITPOAOIIKAIIHN XKa-
PHUTH Ha MOJCOJIHEUHOM Maciie. «Ha MaprapnHOBBIX 3aBO/iaX MBI TPUT'OTOB-
JISieM TaK>Ke Pa3InYyHOro Pojia MOJJIMBKH, TaK Ha3bIBa€Mble MaiiOHE3HI ... MbI
ceifyac MPHUCTYIIUIH K MPOU3BOJACTBY MAaHOHE30B Y Hacy» (TaM ke). B maHHOM
clly4ae YCHJIUS 10 BHEIIPEHHUIO HOBOTO MPOJIYKTa Aajin Oosee MacmTaOHBIN
a¢dext. MaccoBoe pacmpoCTpaHEHUE CajaToB ¢ MalOHE30M B Kade, CTOoJI0-
BBIX U PECTOpaHaX B KOHEUYHOM CYETE MPHUBEJIO K BHEJPEHUIO HMEHHO 3THX
6ozt B nomMamHuit o6uxox. Kynst canara OnuBbe, XapakTepHBIH JIJIs1 COBET-
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CKOro o0miecTBa BIUIOTh 10 1990-X rofioB, 3TO pe3ynbTar NOTUTHKH MUKOs-
Ha. Jlaxxe B BUHETPET CTaJIM KJIaCTh MalloHE3.

Haxkonen, 6ecciopHbIM M OOLIETTPU3HAHHEIM TPHUMEPOM ycIieXa HOBOT'O
NPONYKTa, BO3HUKIIETO M BHEIPEHHOI'O B MAaccoBOE MOTpeOJieHHe B XOe
WHIYCTPUATH3AINH, MOKHO CIMTATH COBETCKOE MOPOKEHOe, ITPOMBIIIICH-
HOE TIPOMU3BOJICTBO KOTOPOTO CTaI0 BO3MOXKHO Onaronaps nepenocy B CCCP
110 UHUIIUATUBEC MukosiHa AMCPUKAHCKUX NIPOU3BOACTBCHHBIX TEXHOJIOTHH.
OTH TEXHOJIOTUHU B COYCTAHUU C OPUTHHAIBHOW OTEUECTBEHHOH PelenTypon
TIOPO/IMITY TTPOYKT, CTABIIHUI JJISI COBETCKOTO OOIIECTBAa HE TOJIBKO CBOEO-
OpasHbIM, XOTSI U HECKOJIKO HEO)KUIaHHBIM JIJIsi CEBEPHOU CTPaHbI KYJIBTYP-
HBIM CHMBOJIOM, HO M JI0Ka3aTeIbCTBOM yCIIeXa COBETCKOTO MMPOEKTA, ITPEIb-
SIBJISIEMBIM KaK MHOCTpPAHIaM, TakK, HOPOi, 1 COOCTBEHHOMY HacCeJICHHIO.

HaKOHeH, CTaHAapTHU3alusd IMUTAHUA B MHOFOHaHI/IOHLHaHBHOﬁ CTpaHe
npuHsaiaa GopMy CBOCOOpa3HOH KyIMHApHOW WHTETpAIlNH, Korna Omrona u
peLenTsl, XapaKTepPHbIC ISl OTACIbHBIX HAITMOHAJIEHBIX KYXOHB, IPETEPIICB
HEKOTOPYI0 TpaHc(hOpMalKio, CTAHOBHIINCH YAaCThI0 MaccOBOro morpeodie-
HUS BCETO COBETCKOTO HApO/a.

B KHUTE 0 BKYCHOI 1 3710POBOI MTUIIE 1952 roma u3nanus, «apyxoa Hapo-
JIOB» sip4e€ BCEro MPOCTYIAeT B «3aMeTKax Ha moiisix». M mogaercs 3To Tak,
YTO BCE HapoxHOCTH, Hacensmone CoBeTckuii Coro3, paabl MOJETUTHCS C
Poccueii ceonmu napamu. Takoe eHEHHE IPUCYTCTBYET B OMUCAHUN Mara-
3uHa «Jlapel mpupoaAb» (Tak HA3BIBAIUCH CHIEIIHATU3UPOBAHHBIC Mara3uHbI,
TJIe IPOIaBANINCh OBOIIH, PPYKTHI, CyXOPPYKTTHI, OPEXH, COJICHBS, COKH):

B Gonpmux pemrerax, Ha AEPEBIHHBIX TOJHOCAX U MIPOCTO HAa OyMakHOMH
MIOACTUIIKE BBICTABJICHBI BCEBO3MOXHBIE COpTa SIOJOK — OeNblil HanuB,
KHUTaliKa 30510Tass MuuyprHa, paHeT, aHKC, aropT, 3HAMEHUTAasi aHTOHOB-
Ka, madpaH; MaJeHbKUE U OOJIBLINE 30JIOTUCTO-OPaH)KEBbIE TTUPAMUIAKU
MaHJapHHOB, alleJIbCUHOB, JINMOHOB, TPEUII()PYTOB; JIyUIINE U3 TyUIINX
rpymn Kpsima, BuHorpax Msabemnna, Auryp, lllacna, pemera ¢ epeBan-
CKMMH TIE€pCHKaMH, BKyCHee, HEeKHee, apoMaTHee KOTOPBIX HET HHUTJE.
(KHuMra o BKYCHOI 1 310POBO# NUILE 1952, 199-200)
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Pa3yMeeTCﬂ, 3TOT aCCOpTI/IMeHT B IIOJIHOM BCIHUKOJICIINU HpI/ICyTCTBOBaH
UG B paHTa3uu aBTOPOB. Penko ObIBaio, 9TOOBI BCE 3TO MPOJABAIIOCH O-
HOBpeMeHHO. «/1ess MHTepHAIIMOHAIN3MAa OCYIIECTBHIIACH HA HAIICH POIH-
HE TOJIBKO B cepe KynuHapuu, — nucanu I1. Baiins u A. T'enuc,

— MpI yromaem CBOMX MHO3EMHBIX 3HAKOMBIX MENbMEHAMH. Pycckue
pecropansl Ha bpaiiTon bud 3aBnekaroT moceTuTeNe MIOBOM. AMeEpH-
KaHCKHE KYJIMHAPHbBIE KHUTH B PYCCKHUH pa3les MOMEIIAIOT COYC calu-
Bu. COBETCKMII MaBUJILOH Ha BCEMUpPHOW BBICTABKE CEPBHPOBA OOPIIT
U MIANUIBIK. XOTS SICHO, YTO TYT MEPEUUCIICHBI TOCTH)KEHUS CEBEPHOM,
cpeaHea3uaTcKol, YKPamHCKOM M KaBKa3ckod KyxHH. Ho mpowusomina
UHTErpalus, U BCe 3TO Tenepb UMEHYeTCs pycckod kyxHel. CKIOHUB-
IIMCh Tepea ATUM (aKTOM, MBI BCe Ke He 3a0ylieM, YTO CaMbIM SIPKHM,
OCTPBIM, KUBBIM U HApSIAHBIM KOMIIOHEHTOM Halllei KyJIUHAPUU SIBISET-
Ccsl ee KaBKa3CKasi BETBb. A BHYTPH KaBKa3CKOW — rpy3uHckas. (Baiias/
I'enuc 2001, 55)

B coBeTckoli KyXHE HECOMHEHHO MPUCYTCTBOBAJ MIANIIBIK — HO OH OBLI
«HUYEHHBIMY. T0 OBLI MIAILIBIK «BOOOIIE», aAaNITHPOBAHHBIN K HYXIaM CO-
BeTcKoro uenoBeka. B CoBerckom Coro3e Mpon30ILIa OpeaAesieHHas «IedT-
HU3aIWs» KYXHHU, TOCKOJIIBKY HE TOJBKO PYCCKOE HACEICHUE MPUOOIIHIOCH K
6sr01aM M3 HAIMOHAJIBHOM KYXHHU APYTHX HApOAOB, HO U caMa pyccKas KyX-
HS, BMECTE C 3aMMCTBOBaHHBIMH ¢ 3armaa OJogamMu, pacIpoCTPAHILIACh IO
BCEH TEPPUTOPUM CTPAHBI JAJIEKO 3a MpeesiaMi CBOETO MEePBOHAYATBHOTO
«3THHYECKOTO apeasiay. IMEeHHO B TAKOM BHJI€ COBETCKYIO KyXHIO MOy YHIIN
HOBEIE IOKOJIEHU A, cpopmupoBaBmmecs yxe B 1960—70-e Toxpl ¥ BOCIIPHHE-
MaBIINE €€ KaK HEYTO COBEPIIEHHO €CTECTBEHHOE. Jlaxe mocie KpyleHus
CCCP, korga KyJauHapHbIe TPAKTUKH POCCHHUCKOTO HACEICHHS CYIIeCTBEH-
HO M3MEHUJIUCH, @ )KU3HEHHBIN OIBIT MOMOJHUIICS 34 CYET CTOJIKHOBEHMUS C
COBEPIICHHO HOBBIMH MPOyKTAMH U OJIF0JJaMU, 3Ta KYXHSI OCTAaCTCS CBOCTO
pozna 6a3rucoM MOBCEAHEBHOTO MUTAHUS JJIs1 MUJITTHOHOB Jronieil. U «uneans-
HBIM IIALJIBIK» 3aHUMAET B HEM IOYETHOE MECTO.
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,Jede Kochin kann den Staat verwalten”
Von Mahlzeiten, Tischen und Vieh in sowjetischen Filmen

Die aktuelle, bereits zahlreich vorhandene Forschung zur kulturellen Bedeu-
tung des Essens hat auf sinnstiftende und sozial-regulierende Funktionen der
Essensaufnahme hingewiesen, sei es die kulturelle Identitédt' oder die Orga-
nisation der Gemeinschaft (vgl. Douglas 1988) betreffend. Nach Ferdinand
Fellmann stellt das Essen eine , kulturell gepriagte symbolische Form* dar,
die aufgrund des zunehmenden Verlustes traditioneller Identifikationsmus-
ter ,,neben Kleidung und Sprache fiir die soziale und personale Identitéts-
bildung von elementarer Bedeutung ist.”“ (Fellmann 1997, 27-28) Und um-
gekehrt: Orte und Arten der Mahlzeiten, Rituale der Essensaufnahmen und
Geschmack ermdglichen es, soziale Mechanismen der Differenzierung oder
Hierarchiebildung zu erkennen (vgl. Ashley et al. 2004). Analysiert man die
Reprisentationen des Essens in der Kultur des Stalinismus, so stellt sich her-
aus, dass das Essen bzw. die Lebensmittel eindriicklich fiir die Legitimation
des jungen sozialistischen Staates verwendet werden. Das Thema Essen er-
scheint in dieser Zeit aufgrund des real existierenden Hungers als hochpo-
litisch. Der junge Staat ist einem hohen Legitimationsdruck ausgesetzt; er
versucht daher soziale Missstdnde zu bekdmpfen. AuBlerdem soll die neue
Ideologie addquate Ausdrucksformen finden, um den Arbeitern und Bauern
den Rahmen und die Bilder anzubieten, in denen sie sich erkennen und mit
denen sie sich identifizieren konnen: Sie sollen sich durch Politik und Kultur
angesprochen und reprisentiert fiihlen. Die ganze Kulturproduktion arbeitet
so an neuen Reprisentationsformen, die die sozialistische Ordnung begriin-
den und deren neue politische Subjekte entwerfen. Gerade an diesen beiden

1 Fiir die westeuropiische Perspektive vgl. Neumann/Teuteberg/Wierlacher 1997; speziell fiir Osteuropa zum Beispiel Kalinke/
Roth/Weger 2010.
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Stellen der politischen Legitimation und deren dsthetischen Reprdsentation
gewinnt das Thema Essen an Bedeutung.

Das Essen hat eine besondere Konjunktur in den Musikfilmen des Stali-
nismus, die die Aufwertung des Volkes, der ,einfachen’ Menschen aus dem
Bauernmilieu und aus der Provinz als Aufstieg zu Sangerstars oder zu erfolg-
reichen Kolchosarbeiter/innen inszenieren. Dieser visuellen Vorstellung ent-
spricht auch die politische Rhetorik der Zeit. Als Beispiel kann jene gefliigelte
Phrase dienen, die teils aus einem Aufsatz Lenins (Lenin 1981, 289-339), teils
von einer Paraphrase aus dem Gedicht VLADIMIR ILI¢ LENIN von Vladimir Maja-
kovskij stammt: ,,Kaxmast Kyxapka MOXeT yIpaBJIITh rocymapctBom™ (,,Jede
Kochin kann den Staat verwalten™). Diese Phrase enthilt eine ganze Band-
breite von Bedeutungen, die die Musikfilme (auch mithilfe des Essensthemas)
in Szene setzen. Die Kochin verweist auf die Emanzipation der Frau, die aus
ihrer unterwiirfigen und unbedeutenden Position aufsteigt und zu einer wich-
tigen Staatsperson wird. Aus einer Dienerin wird eine Machthaberin — eine
neue Verteilung der Macht, die als Katachrese in dieser Phrase zum Ausdruck
kommt. Man erinnere sich an den Film SverLys put’ (DER HELLE WEG; UdSSR
1940, R. Grigorij Aleksandrov), in dem das Marchen vom Aschenputtel als Fo-
lie des sozialen Aufstieges eines aus dem Dorf stammenden Dienstmédchens/
einer Kochin bis zur Ingenieurin in einer Textilfabrik und dann zur Abge-
ordneten fungiert. Bekanntlich wurde die Gleichstellung der Frau, an der alle
Legitimationsmechanismen durchdekliniert wurden, zu einem der wichtigsten
Beweise fiir die Existenzberechtigung des sozialistischen Staates.”

Der Beruf der Kochin steht weiterhin fiir das Alltdgliche und eher Profa-
ne, dem die Revolution Bedeutung verlichen hat. Zugleich verweist das Ko-
chen auf etwas ganz ,Natiirliches‘: Kochen muss und kann im Prinzip jede/r;
Kochen ist durch existenzielle Bediirfnisse bedingt. Metonymisch erscheint
somit die Staatsverwaltung sowohl als einfach als auch als ,natiirlich® sowie

2 In der Sowjetunion entstehen bis zu den 1930er Jahren 18 Frauenzeitschriften mit einer Gesamtauflage von 800.000 Exem-
plaren, die fast alle sozialen Phanomene von der Familie iiber Mode bis hin zur Arbeit zwecks politischer bzw. ideologischer
Aufklarung der Frauen abdecken. Unmittelbar an die arbeitenden Frauen wenden sich solche Zeitschriften wie RaBotnica (,,Die
Arbeiterin®; seit 1914, wiederaufgenommen 1923), Krest’Janka (,,Die Bduerin®; seit 1922) und DeLEGATKA (,,Die Delegierte;
(1923-1931), RaBotnicA I KREST’JANKA (,,Die Arbeiterin und die Biuerin®; 1932-1941 in Leningrad), ZENsKI ZURNAL (,,Die Frau-
enzeitschrift; 1926-1930), Kommunistka (,,Die Kommunistin®; 1920-1930), OBSc¢EsTVENNICA (,,Die Frau in der Gesellschaft;
1936-1941) (vgl. Daskova 2011, 184-192).
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als existenziell wichtig wie das Kochen selbst. ,,Jede” bedeutet zugleich die
Auflésung des Individuellen und prisentiert wiederum die Staatsverwaltung
als etwas ganz Banales.

Referiert der Beruf Kochin auf das Essen, so kann die Phrase riickwirkend
gelesen werden. Die Staatssache besteht allem voran darin, natiirliche Bediirf-
nisse zu befriedigen und sich zum Beispiel mit den Prozessen der Nahrungs-
vorbereitung auseinanderzusetzen. Das banale Kochen wird zum Politikum.3
Denn wenn die Kochin zur Staatsverwaltung kommt, wird sie das von ihr im
Alltag benutzte Wissen und die Praxis, ndmlich das Kochen, in die Politik ein-
fiithren, in die solche Bediirfnisse frither keinen Eingang fanden. Diese Phrase
installiert die sozialistische Ideologie als Politik der ,Echtheit’, die auf existen-
zielle Bediirfnisse des Volkes ausgerichtet ist.

Die zitierte Phrase macht zudem deutlich, dass Reprédsentationen der
Macht immer auch auf die Asthetik angewiesen sind, welche die Bilder ent-
sprechend den fort- oder umgeschriebenen Traditionen verschliisselt. Die oben
betrachtete Vervielfaltigung von Bedeutungen ist ein gutes Beispiel dafiir, wie
bestimmte semantische Felder allein durch die Wortwahl aufgerufen werden.
Dem Essen kommen in der propagandistischen revolutiondren Rhetorik neue
Funktionen zu, die sich gerade von der anthropologischen Deutung entfernen,
das Thema Essen politisch aufwerten und weitere Bedeutungsdimension ent-
falten: wie die Staatsverwaltung als eine Art Essenszubereitung. Worin be-
steht dann die Besonderheit der filmischen Essszenen im sowjetischen Kino?

Es gibt einige Versuche, cineastische Essensaufnahmen zu klassifizieren
und zu theoretisieren. Gerhard Neumann, einer der ersten und wichtigsten
Theoretiker im Bereich der kulinarischen Kommunikation im Film und durch
den Film, macht auf die spezifisch filmischen ,,Interferenzen zwischen Mate-
rialitdt und Symbolizitét™ aufmerksam, die die cineastischen Représentationen
anhand der Nahrungsaufnahmen verhandeln (Neumann 2008, 319). Die Stu-
die KuLinariscHes Kino, die sich als Beitrag zur Filmsoziologie versteht, liest
das Kino als komplexes Abbild der Gesellschaft (mitsamt ihrer Interpretation),
bei dem das Kino Geschmaécker klassifiziert, typische Materialien und Ak-

3 Eine solche enge Verbindung von Essen und Herrschaftsformen besteht auch in der Legitimierung einiger Kolonialdiskurse
in Afrika (vgl. Wirz 2011, 275-294).
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teure im Rahmen entsprechender Handlungen in Szene setzt sowie Relationen
von kulinarischen Codierungen und Praktiken thematisiert (Kohfal/Frolich/
Arberth 2013, 17). Das Kino entwickelte trotz der Nichtvermittelbarkeit des
Geschmacks und Geruchs Strategien, diese beispielweise durch Farben, Musik
oder die Mimik von Schauspieler/innen darzustellen. Insgesamt sei das Kino
als ,,Verbreitungsmedium eines besonderen sinnhaft-sinnlichen Wissens* zu
verstehen (18), das auf allen Ebenen im Film generiert wird. Je nach filmi-
schem Kontext erfiillt das Essen dabei verschiedene Funktionen und entfaltet
somit eine Breite von Assoziationen und Bedeutungen, die von Land zu Land
und historisch stark variieren. Man erinnere sich beispielsweise an die fliegen-
den Torten in friitheren Slapstick-Komdodien oder den ,,Brétchentanz und den
Verzehr eines Schuhs in THE GoLb Rush (USA 1925, R. Charlie Chaplin) oder
die lippigen, hdufig Ekel erregenden Gelage in Das Grosse Fressen (F/1 1973,
R. Marco Ferreri). Gerade die Vielfalt des Einsatzes, den das Essen im Film
erlebt, macht Prozesse der Signifikanz deutlich, in die es trotz der Unvermit-
telbarkeit des Geschmackes und der Unmittelbarkeit des visuellen Mediums
eingebunden ist.

Das Essen wird, so einer der Leitgedanken aller Studien, zum mehrfach
codierten, symboltrachtigen Element, das nicht nur an das genuin Menschli-
che appelliert, sondern gerade kulturelle Besonderheiten hervorhebt und als
Diagnose sozialer Beziehungen fungiert. Geht man davon aus, dass der Film
bestimmte Epochen oder Kulturen dokumentiert, so nehmen die Essszenen
erstens einen Bezug auf die vorgefiihrte Gesellschaft und bringen auf diese
Weise ihr Spezifikum zum Ausdruck, das sowohl als stereotyp als auch als
exotisch inszeniert werden kann. Zweitens dokumentiert das Essen nichtsdes-
totrotz den kulturellen Alltag dieser oder jener Epoche. Geht man von der fil-
mischen Asthetik aus, so sind drittens die Nahrungsaufnahmen in bestimmten
Genres verankert. In der Komddie oder in einem Melodram ist eine Szene mit
einer Mahlzeit eher zu erwarten als in einem politischen Thriller. Dieses be-
dingt viertens, dass das Essen immer auch eine dsthetische (narrative und/oder
affektive) Funktion im Film innehat. Geht man von der Annahme aus, dass
das Essen im Film als bedeutungstréchtig erscheint und an den Signifikations-
prozessen des Filmes teilnimmt, so markieren fiinftens die Nahrungsvorgén-
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ge im Film den Zustand oder den Status der Figuren innerhalb der gezeigten
Gesellschaft und innerhalb der Handlung, was auf herrschende Diskurse einer
Kultur wie zum Beispiel Formen der Hierarchiebildung und Differenzgenese
schlieBen ldsst. Mit dem Essen werden im Film auf diese Weise gesellschaft-
liche Strukturen thematisiert und die Fragen nach sozialer Integritét, gesell-
schaftlichen Grenzen, kultureller Identitdt oder dem Umgang mit der Alteritat
aufgeworfen (vgl. Haberland 2010).

Diese symbolisch-dsthetischen Codierungen sind auch im sowjetischen
Film vielféltig vorhanden, wobei das frithe sowjetische Kino dariiber hinaus
spezifische Funktionen des Essens entwickelte, die die Filme der UdSSR wei-
terhin priagen sollten. Das Essen wird im Stalinismus nicht so sehr genrespezi-
fisch verankert, sondern dient — wie bereits die Phrase liber die Kochin aussagt

— der Inszenierung der kollektiven symbolischen Substanz. Die Lebensmittel

und die Nutztiere werden neuen, sowjetisch-sozialistischen Artikulationsfor-
men zu Grunde gelegt, die einen vitalen Kollektivkoérper im Film hervorbrin-
gen. Die Nutztiere fungieren als Zeichen des Gedeihens und werden in ei-
nem komplexen Signifikationsprozess von Naturalisierung, Universalisierung
und Verewigung des Kollektiven eingespannt, wahrend in den Filmen dieser
Zeit kaum gegessen wird. Der Grund konnte ein nahezu banaler sein: Auf-
grund des haufigen Singens der Schauspieler/innen in den Filmen dieser Zeit
erscheint das Essen nicht nur als unésthetisch, sondern stort einfach bei der
Auffithrung der Lieder. Die Vermeidung der Darstellung der Nahrungsaufnah-
me hebt aber die Korperlichkeit auf und suggeriert somit eine fast mythische
Unvergénglichkeit des Kollektivs. Die Entscheidung, ob, wann, wo und wie
gegessen wird, signalisiert seit dem Stalinismus den Zustand des Kollektivs.

Sobald das Individuum nach dem Ende des Stalinismus im Kino mehr an
Gewicht gewinnt, wird das Essen zur Markierung des privaten Bereichs einge-
setzt, wobei die Diagnose seines sozialen Status’ anhand der Art der Nahrungs-
aufnahme optional bleibt. Individuen kénnen nun jedoch im Gegensatz zu den
stalinistischen Musicals unmittelbar im Bild essen. Aullerdem verhandeln die
Musikfilme der 1930er iiber das Essen den cineastischen Reprédsentationsmo-
dus selbst: Es geht um die Entdeckung einer ,echten® Volksstimme, die als Zu-
sammenfallen von Zeichen und Bedeutung inszeniert wird. Das Volk bedient
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sich infolge der Logik dieser Filme einer angeblich ,natiirlichen® Sprache in
Analogie zu der ,Natiirlichkeit* von der Nahrungsaufnahme bzw. einer vor-
symbolischen und vorzivilisatorischen Artikulationsform — dem Singen und
Tanzen. Dieser Reprasentationsmodus wird in den 1980er Jahren gerade im
Zusammenhang mit dem Essen neu formatiert, was die politische Bedeutung
der Mahlzeiten fiir das sowjetische Kino unterstreicht. Hier wird mit dem Es-
sen die ,Wahrheit* jenseits der medial verbreiteten sozialistisch-sowjetischen
Ideologie markiert.

Im Folgenden werden die aufgestellten Thesen in vier Schritten entwi-
ckelt: Zunichst wird das Motiv des Essens an der Schnittstelle zwischen me-
dialen Bildern und der historisch-politischen Situation in der UdSSR verortet.
Der Stalinismus inszeniert sich als Kultur des Uberflusses und Gedeihens,
wihrend in der Realitdt ein massives Defizit an Lebensmitteln bis hin zu
Hungersnéten herrschen. Darauthin werden zwei Musikfilme der Stalinzeit
analysiert: die erste sowjetische Musikkomddie VESELYE REBJATA (LUSTIGE
Burschen; UdSSR 1934, R. Grigorij Aleksandrov) und Stalins Lieblingsfilm
VoLGa-VoLGga (WoLca-WoLGa; UdSSR 1938, R. Grigorij Aleksandrov). Die-
se Filme verhandeln den Kollektivkdrper iiber das Essen und die Nutztiere.
Sie fiihren auch den Tisch als Motiv in den sowjetischen Film ein. Charak-
teristisch ist dabei zum einen die Legitimation der sozialistischen Ordnung
gegeniiber der biirgerlichen {iber den Umgang mit dem Essen. Zum anderen
wird mit den immer lebendig gezeigten Nutztieren ein unvergénglicher, ,na-
tlirlicher® Kollektivkorper inszeniert. Im anschlieBenden Abschnitt wird die
diachrone Entwicklung des Ess- und Tischmotivs nach dem Tod Stalins auf-
gezeigt, wobei dieser Teil eher einen skizzenhaften Uberblick bietet, der das
Thema Essen im sowjetischen Film kaum erschopfend behandeln kann. Er
befasst sich hauptsdchlich mit der zunehmenden Privilegierung des Essens
als eines individuellen, intimen Bereiches gegeniiber dem des kollektiven.
Abschlielend werden zwei Filme der 1980er Jahre diskutiert, die die Motive
der stalinistischen Musikfilme in Bezug auf den Zustand der sowjetischen
Gesellschaft aufnehmen und diese neu verhandeln: der mit einem Oscar aus-
gezeichnete Film MoSKvA SLEZAM NE VERIT (MOSKAU GLAUBT DEN TRANEN NICHT;
UdSSR 1979, R. Valdimir Men’Sov) und die sozialkritische Komddie VokzaL
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pLia pvoicH (Emn Baanuor FOR zwEr, UdSSR 1982, R. El'dar Rjazanov). Die
beiden Filme entwerfen die Position der Frau in der sowjetischen Gesellschaft
mithilfe der Essensaufnahmen und in Abgrenzung zum stalinistischen Re-
prasentationssystem neu. Die Mahlzeiten markieren hier den individuellen
Bereich jenseits der kollektiven medialen Bilder und Projektionen. Die Filme
iiben dadurch Kritik an der sozialistischen Ideologie, installieren jedoch kon-
servative Geschlechterbilder.

Uberfluss und Mangel in der stalinistischen Kultur

Die Kultur des Stalinismus inszenierte sich unter anderem als eine Kultur
des Uberflusses, wodurch die sozialistische Ordnung in Abgrenzung zum
riickstindigen Zarismus legitimiert werden sollte. Die kulturell-dsthetische
Fiille von Lebensmitteln und landwirtschaftlichen Produkten in den medialen
Repréasentationen standen der real herrschenden sozialen Armut gegeniiber.
Die Hungersnéte, die durch eine rasche Industrialisierung und Zwangskol-
lektivierung verursacht wurden (vgl. Hildermeier 1998, 367-598), herrschten
1921-24 und 1933/34 in der Ukraine, Russland, Kasachstan, im Gebiet der
Wolga und im Kaukasusgebiet (Kuban’) (vgl. Osteuropa 2004). Nach einer
der schrecklichsten Hungernéte 1933/34 in der Ukraine und im Nordkauka-
sus stellt der ukrainische Propagandafilm Harvest Festivar (UdSSR 1934,
R. Michail Kapé&inskyj) den Uberfluss von Lebensmitteln dar. Laut aktueller
Forschung werden fiir die RSFSR 2,4 Millionen Opfer, fiir die Ukraine zwi-
schen 3,5 und 7,1 Millionen und fiir Kasachstan zwischen 1,3 und 1,75 Mil-
lionen Opfer geschitzt, was fiir die Sowjetunion die Gesamtzahl von 7,2 bis
11,25 Millionen Hungertote ergibt (vgl. Katzer 2004, 100). Wiederholt wur-
den Lebensmittelmarken fiir Brot eingefiihrt; sie existierten auch von 1929
bis 1935. Nach ihrer Authebung bestand fiir lange Zeit eine Begrenzung der
Kaufmenge bestimmter Lebensmittel.

Im Februar 1935 wurde auf dem zweiten Unionskongress der Kolchos-
arbeiter der endgiiltige Sieg des Sozialismus auf dem Dorf verkiindet. Auf
Antrag des Volkskommissars der Landwirtschaft der UdSSR, M. A. Cernov,
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beschlossen der Rat des Volkskommissariats der UdSSR und das Zentral-
komitee der Allrussischen Kommunistischen Partei der Bolschewiki (So-
vnarkom SSSR i CK VKP(b)), am 17. Februar 1935 eine landwirtschaftliche
Allunionausstellung in Moskau zu organisieren. Damit wurde die Vystavka

Dostizenij Narodnogo Chozjajstva (VDNH, ,,Ausstellung der Errungenschaf-

Abb. 1: Die Fontane der Vélkerfreundschaft im Allrussléndi-
schen Ausstellungszentrum in Moskau. Die Frauenfiguren
stellen Allegorien der Sowjetrepubliken dar. Erdffnet 1939,
sollte das Ausstellungszentrum die Errungenschaften der
sowjetischen Landwirtschaft demonstrieren.

Abb. 2: Das Wappen der UdSSR symbolisiert den Uberfluss
und den Wohlstand im neuen Staat.

ten der Volkswirtschaft™) begriindet,
die heute unter dem Namen Vseros-

Centr (VVC,
Ausstellungszen-

sijskij Vystovocényj
,,Allrussldndisches
trum®) bekannt ist. Die Ausstellung
wurde 1939 als landwirtschaftliche
Allunionausstellung er6ffnet (vgl.
<http://dic.academic.ru/dic.nsf>),
welche den landwirtschaftlichen Er-
folg der sozialistischen Ordnung zum
Ausdruck bringen sollte. Einer der
grofiten Springbrunnen auf dem Ge-
lande der Ausstellung ist die Fontédne
der Volkerfreundschaft [Abb. 1]. Sie
besteht aus sechzehn Statuen, die
Kolchosarbeiterinnen verkdrpern —
Allegorien der sowjetischen Republi-
ken — und eine riesige, so genannte
Snop Izobilija (,,Garbe des Uberflus-
ses*) umkreisen. Urspriinglich war
geplant, den Springbrunnen Zolotoj
Snop (,,Goldene Garbe*) zu nennen.*
Die Garbe als Symbol des Gedeihens
findet sich auch auf dem Wappen der
UdSSR [Abb. 2].

4 Laut einer Information auf der offiziellen Website der VVC wurden damals 16 Sowjetrepubliken (mit der Karelisch-Finni-
schen Republik) gezihlt; vgl. http://vvcentre.ru/exhibitions/organizers_and_participants/pavilions/ffp/info.php (letzter Zugriff am

10.06.2013).
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Die Offnung der Ausstellung war eines der wichtigsten Kulturereignisse
Ende der 1930er Jahre. So fand sich die Ausstellung als Motiv oder Hinter-
grundkulisse in den Filmen Popkipy$ (FinpeELKIND; UdSSR 1939, R. Tat’jana
Lukasevic), SVETLYJ PUT’ und SVINARKA 1 PASTUCH (DIE SCHWEINEHUTERIN UND
DER HIrTE; UdSSR 1941, R. Ivan Pyr’ev). Wiahrend Popkipy$ das Geldnde der
Ausstellung nur fliichtig zeigt, wird im Film SverLys put’ von Grigorij Alek-
sandrov die Ausstellung zum gliicklichen Finale des Films, das zugleich
die Erfolge sowjetischer Arbeit inszeniert: Die Figuren gestehen einander
ihre Liebe und gehen an dem Relief des Gedeihens vorbei. In SVINARKA 1
PASTUCH initiiert die Ausstellung eine gliickliche Liebesgeschichte. Sie wird
zum Dreh- und Angelpunkt der Handlung, zum Anstof3 der Entwicklung
des Plots. Die Hauptfiguren, die Schweinehiiterin und der Hirte, verlieben
sich auf der Ausstellung am Anfang des Films. Sie verabreden sich zu ei-
nem Treffen auf der Ausstellung im folgenden Jahr, was hervorragende Er-
rungenschaften in der Arbeit voraussetzt und zum Thema des Filmes wird,
da nur die besten Kolchosen zur Teilnahme zugelassen werden. Die Aus-
stellung selbst ist aber in diesem Film kaum zu sehen. Mit Ausnahmen von
ein paar Szenen auf dem Geldnde herrschen Studioaufnahmen vor, die die
Volkserrungenschaften nicht zeigen, sondern als Liicke installieren. Statt-
dessen wird die Bewunderung auf den Gesichtern der Figuren gezeigt, was
suggestiv Selbstbetrug und -tduschung in Szene setzt — und diese zugleich
sichtbar macht [Abb. 3].

Die Filme konnen also als Pro-

paganda der gliicklichen kollekti-
ven Wirtschaft, als Befiirwortung
der Kolchose sowie als Glorifika-
tion des Bauerntums und des Pro-
letariats verstanden werden, deren

Erméchtigung die Filme wiederholt

und auf verschiedene Weise in Sze- )
Abb. 3: Das Ausstellungszentrum ist Dreh- und Angelpunkt

ne setzen. So werden am Ende von
VESELYE REBIATA das Dienstméadchen
zur erfolgreichen Séngerin und der

des Filmes Svinarka1 pasTuch. Jedoch fehlen im Film die Ausstel-
lungsexponate. Nur die Gesichter, die voller Bewunderung
sind, sollen die Erfolge sowjetischer Landwirtschaft zum
Ausdruck bringen.
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Hirte zum Dirigenten einer Jazz-Kapelle. Die Brieftragerin Dunja siegt in
VoLGa-VoLGa mit ihrem Lied auf einem Wettbewerb in Moskau. Jedoch sind
die Reprdsentationen des Essens und der Lebensmittel nicht allein auf sowje-
tische Propaganda zuriickzufithren. Filme {ibersetzen kulturelle Prozesse in
ihre Asthetik (Dramaturgie, Handlungsaufbau, Bildlichkeit, Musik usw.) und
verschliisseln politische Ideologeme entsprechend der medienspezifischen
Mittel. Diese Représentationsformen bilden wiederum die Grundlagen fiir die
Denkmuster und die Selbstvergewisserung eines Kollektivs oder beeinflussen
diese massiv. Aus der heutigen Sicht lasst sich feststellen, dass der Umgang
mit dem Essen im Musikfilm Parallelen zu anderen kultur-dsthetischen Aus-
drucksformen dieser Zeit aufweist, wie etwa der Errichtung monumentaler
Architekturwerke, dem Bau prachtvoller U-Bahnstationen oder Sportlerpara-
den (Hildermeier 1998, 554—563). Sie dienen alle auch der Inszenierung des
sowjetischen Kollektivkorpers. Die populdren Musikfilme dieser Zeit setzen
dessen Erschaffung wiederholt in Szene, was wiederum Auswirkungen auf
die sozialistische Ideologie hat, die auf das Genre der musikalischen Komddie
zuriickzufiihren sind. Die Musikfilme verwandeln aufgrund ihrer Zentrie-
rung auf eine Liebesgeschichte und die Musik soziale Prozesse in universelle,
anthropologische Kategorien, die es ermdglichen, den politischen und histori-
schen Prozess auszulassen und dadurch die sozialistische Ideologie zu natura-
lisieren und zu essentialisieren.

Eine solche genrespezifische Legitimation der sozialistischen Ideologie ist
hochstwahrscheinlich der historisch-technischen Entwicklung des Tonfilms
zu verdanken, die dieses Genre landeriibergreifend populdr machte. Zu dieser
Zeit wurden Musikfilme in der UdSSR, Musicals in den USA (Altman 1987)
und Revuefilme (Belach 1979) in Deutschland in groBer Zahl produziert. Das
Musical hat aulerdem den Vorteil, sich einer universellen Sprache der Musik
und des Tanzes zu bedienen, was eine internationale Rezeption der Filme er-
leichtert. VESELYE REBJATA, die erste Musikkomddie mit dem sowjetischen, da-
mals noch zukiinftigen Filmstar Ljubov’ Orlova (als Dienstméddchen Anjuta)
und dem populdren sowjetischen Sénger Leonid Utesov (er spielt den Hirten
Kostja) in den Hauptrollen, erfreute sich einer weltweiten Popularitit, unter
anderem auch in Deutschland und den USA (Moscow LAUGHS). Anzumerken
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ist dabei, dass zu dieser Zeit weltweit und in der UdSSR insbesondere der
Glaube an die epistemologische Macht des Mediums Film vorherrschte, die
Realitit in ihrer Mannigfaltigkeit abbilden und beeinflussen zu konnen. Lenin
soll gesagt haben: ,,Fiir uns ist das Kino die bedeutendste aller Kiinste* (Lenin
in Figes 2011, 471). Ein sowjetischer Kritiker &uflert sich 1927 programma-
tisch: ,,Das Theater ist ein Spiel. Das Kino ist Leben. (Samarin 1927, 8)

Erschaffung einer kollektiven Substanz

Die filmische Erschaffung des sowjetischen Kollektivkdrpers soll hier
aus der Perspektive des Genres, des Umgangs mit den Geschlechtern und
schlieBlich im Hinblick auf den Einsatz der Lebensmittel betrachtet wer-
den. Die Vermeidung von Mahlzeiten, das Zeigen von Nutztieren und die
Einfiihrung des Tisches als filmisches Motiv sind nicht die einzigen &sthe-
tischen Strategien der Erschaffung der kollektiven Substanz; sie konnen da-
her in Zusammenhang mit anderen Darstellungsformen verstanden werden,
die sie erginzen bzw. unterstiitzen. Generell wird das Kollektiv als gesell-
schaftliche Form naturalisiert, wodurch die sozialistische Ordnung insofern
legitimiert wird, als dass sie eine produktive und positive Entwicklung des
Kollektiven iiber seine vermeintliche Riickkehr zu ,natiirlichen® Existenz-
formen ermoglicht.

Gemil dem Genre Musikfilm steht im Zentrum der Handlung eine Lie-
besgeschichte, die als eine Art Griindungsmythos fungiert und die Entste-
hung des Kollektivs vorfithrt. Die Liebesgeschichte suggeriert ,ewige’, ge-
nuin menschliche Eigenschaften, die sich laut dieser Filme in der UdSSR
im Gegensatz zum Westen am besten entfalten lassen. Das Dienstméddchen
Anjuta liebt in VESELYE REBJATA den Hirten Kostja, der bis zum Ende der
Handlung braucht, das zu bemerken und sich auch in sie zu verlieben. Zu-
sammen treten sie auf der Bithne des Bolschoi Theaters in Moskau auf. Die
zerstrittenen Liebenden Dunja (Ljubov’ Orlova) und Alesa (Andrej Tutyskin)
in VoLGa-VoLGA finden auf einem Wettbewerb der Volkstalente in Moskau
zueinander.
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Das Liebesmotiv wird dabei grundsétzlich transformiert. Den Inhalt der Lie-
besgeschichte macht ein kollektiver Auftrag aus, dessen Ausfithrung das pri-
vate Gliick erst ermoglichen kann. Genau genommen wird das Private auf-
gelost; es geht um eine dsthetische Umcodierung menschlicher Beziehungen,
eine Art Sublimierung, bei der das Kollektive zum eigentlich begehrten Ziel
wird. Die ,Geburt des Liedes aus der Wolga wird beispielweise in VoLGA-
Vorga in unzweideutigen sexuellen Codierungen inszeniert, wodurch das
individuelle Begehren zum Kollektiven wird. Die Zusammenfithrung von
Weiblichkeit und Méannlichkeit beim Schopfungsakt findet sich im Umgang
mit den Dingen und Landschaften wieder, wodurch das Individuelle als Kon-
kretisierung gesellschaftlicher (hier landschaftlicher) Verhiltnisse fungiert.
Die Darstellung der Wolga referiert auf die traditionelle Vorstellung von der
Mutter Wolga (Marymika Boara), indem weibliche Zuschreibungen wie un-
begrenzt, unberechenbar und ,natiirlich® aufgerufen werden. Das Schiff, das
zugleich ein menschliches, technisches Ingenieurswerk darstellt, steht fiir
das viterliche Prinzip. Das letzte Stiick der Wolga fahrt Dunja mit dem Or-
chester ihres Geliebten auf einem Schiff mit dem Namen Josif Stalin. Dunja
dichtet ein Lied, das die midnnlichen Musiker ihres Geliebten Alesa in Noten
iibertragen und niederschreiben. Mit dem Schiffbruch wird die Befruchtung
der Wolga durch Stalin imaginiert, indem das Notenpapier auf der Wolga
verteilt wird. Am nichsten Tag fischen die Menschen Notenpapier aus der
Wolga, so als ob das Lied vom Fluss selbst verfasst worden sei.

Filme iberfithren Individuen nicht nur durch die Gestaltung der Narra-
tion ins Kollektiv, sondern auch durch die Gestaltung der Bilder. Die Prota-
gonist/innen treten oft mit anderen Figuren auf; es dominieren halbnahe bis
zu totalen Aufnahmen, die es ermdglichen, Menschengruppen darzustellen.
Die wichtigsten Entscheidungen oder Ereignisse finden in der Offentlichkeit
statt, und das Kollektiv nimmt daran teil. Die Narration ist streng teleolo-
gisch organisiert, und das Zusammenkommen der Liebenden fungiert am
Ende als Belohnung fiir die erfiillte Arbeit im Dienste des Kollektivs. In
SviNarKA 1 PASTUCH konnen sich die Figuren nur dann wiederfinden und end-
lich heiraten, wenn sie hart und selbstaufopfernd das ganze Jahr gearbeitet
und die gesetzten Ziele in der Arbeit erfiillt haben. Im Film VorLca-Vorca
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strengen sich die einander liebenden, jedoch miteinander konkurrierenden
Hauptfiguren méchtig an, zu einem Wettbewerb der Volkstalente in Moskau
eingeladen zu werden. Auf dem Wettbewerb verséhnen sie sich schlie8lich
miteinander. Die Liebesgeschichte stellt also das Kollektiv als apolitisch und
,natiirlich® dar, setzt fiir Individuen das Eins-Werden mit dem Kollektiv zum
Ziel und versieht dieses Ziel mit dem Begehren, das in einer Konkurrenzsi-
tuation ausgespielt und am Ende der Filme in Form der Hochzeit oder eines
Preises erfiillt wird.

Der Kollektivkorper ist dabei insofern androgyn, als dass er weibliches
und ménnliches Prinzip am Ende des Filmes gliicklich zusammenfiihrt, wo-
bei die Geschlechtercodierungen von Anfang an eher einen allgemeingiilti-
gen, abstrakten Charakter haben. Die Figuren sind allegorisiert und stellen
verschiedene soziale Energien dar, die den sowjetischen Ursprungsmythos
auf Ridume und Klassen ausdehnen. Die Schweinehiiterin présentiert bei
Pyr’jev schon durch ihre bildliche Inszenierung das Bauerntum und jenes
Russland, das mit Wald, Reproduktion und geschlossenen Raumen assoziiert
wird. Sie wohnt im Norden des Landes, ist am Anfang in einem Birkenwald
zu sehen, sorgt fiir die VergroBerung der Ferkelwiirfe und befindet sich zu-
meist in einem Schweinestall. Sie wird insofern eher als ein passives Prinzip
aufgefasst, als dass sie vorwiegend an einem Ort tétig ist. Der Hirte bringt
hingegen das Nomadentum und den Siiden zum Ausdruck, der mit Gebirgen,
Heroismus und Freiheit assoziiert wird. Er stammt aus dem Kaukasus, hiitet
in einer biblisch anmutenden Szenerie Schafe, schiitzt sie mutig vor Wolfen
und befindet sich zumeist im Freien. Er steht fiir Aktivitét, weil er perma-
nent in Bewegung gezeigt wird. Letztendlich fahrt er zu seiner Geliebten in
den Norden und heiratet sie. Allegorisch vereinigen sich Norden und Stiden,
verschiedene Nationalitdten miteinander, so wie Stalin mit Russland. Die
kaukasische Kleidung und Herkunft der ménnlichen Hauptfigur kann u. a.
als Referenz auf Stalin gedeutet werden. Er verkorpert als ein ,,guter Hirte*

— in Referenz auf die christliche Ikonografie — die politische Parabel eines
gerechten und guten Herrschers.’ Im Hintergrund des bereits ausgebroche-

5 Vgl politische Implikationen von ,,guten Hirten und ,,bosen Viehziichtern“ in der Antike und der biblischen Parabel sowie
Fleischkonsum seit der Antike bis heute bei Macho 2001, 158-164.
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nen Vaterldndischen Krieges dient diese Vereinigung der Demonstration der
Solidaritét zwischen den sozialistischen Republiken, deren Union als ebenso
fest und ,ewig® wie die ,echte® Liebe erscheint.

In VorLca-Vorga fahren die Geliebten als Konkurrenten/innen mit zwei
verschiedenen Schiffen zum Wettbewerb nach Moskau. Sie présentieren
zwel Musikrichtungen und zugleich die Wechselwirkung von Natur und
Kultur. Der Mann steht fiir die kulturelle Traditionen und somit fiir die sym-
bolische Ordnung: Sein Nachname Trubyskin leitet sich vom Wort Posaune
(truba) ab, was komisch klingt und somit die durch die Figur vertretenen
Musiktraditionen zur Karikatur entstellt. Trubyskin mdchte mit seinem Or-
chester deutsche Klassiker auffiihren. Sein Beruf, er ist Buchhalter, symbo-
lisiert die technische Intelligenzia, die der Volksstimme Ausdruck verleiht.
Ihm gegeniiber steht seine Geliebte, die Postbotin Dunja. Als man am Ende
des Films nach ihr sucht, zeigt sich zunéchst eine Reihe ,falscher® Dunjas:
Sie ist eine von vielen und daher offenbar austauschbar. Auch trégt sie ei-
nen typisch russischen Namen. Zugleich steht sie fiir die Natur. Dunja ist
Sangerin, ohne Gesang studiert zu haben, und komponiert ein Lied, ohne
Noten zu kennen. In VESELYE REBIATA prasentieren die Figuren zwei proletari-
sierte Klassen: Bauerntum und Dienstpersonal. Auch hier vereinigt sich die
Musik des Hirten Kostja mit der Stimme des Dienstméddchen Anjuta, wobei
die deutsche Musik doch als eine Tradition dargestellt wird, auf welche sich
Kostja stiitzt. Sein Musiklehrer ist der Deutsche Karl Ivanovic.

Der Kollektivkdrper entsteht also in der Zusammenfiihrung von weibli-
chen und ménnlichen Prinzipen, die durchaus mit solchen geschlechtsspe-
zifischen Zuschreibungen wie Treue (Weiblichkeit) und Mut (Ménnlich-
keit), Bescheidenheit (Weiblichkeit) und Ehre (Ménnlichkeit), Reproduktion
(Weiblichkeit) und Verteidigung/Schutz (Minnlichkeit), Natur (Weiblich-
keit) und Kultur/technisch-symbolischer Fortschritt (Méannlichkeit) zum
Ausdruck gebracht werden. Beide geschlechtsspezifisch codierten Energien
stehen komplementér zueinander und sind narrativ voneinander abhéngig.
Beide Figuren erhalten zudem einen paritdtischen Handlungsanteil: Sie
treiben die Plotentwicklung an, indem sie mit dem/der Anderem/Anderen
in Konflikt geraten und somit einander alternierend zum Handeln zwingen.
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Insgesamt wird jedoch das Weibliche aufgewertet. Die Frauen gewinnen am
Ende oftmals gegen die Ménner. Arbeiterinnen, Bauerinnen, Brieftrégerin-
nen, Kiinstlerinnen oder Dienstmédchen steigen in den Musikfilmen in der
sozialen Hierarchie auf und versinnbildlichen so den sozialistischen Legiti-
mationsdiskurs, der mit Frauen und an Frauen vorgefiihrt wird.

Zugleich entsteht der Kollektivkdrper in Abgrenzung zu den kapitalis-
tisch-biirgerlichen und westlichen Traditionen. In VoLGA-VoLca geht es um
den Sieg des sowjetischen Volksliedes iiber die Musik der deutschsprachi-
gen Klassiker Mozart, Beethoven, Schubert und Wagner. In VESELYE REBJA-
TA wird der Hirte fiir einen bekannten, auslédndischen Dirigenten gehalten,
wodurch er die Leitung eines sowjetischen Jazz-Orchesters zufillig, jedoch
iiberaus erfolgreich tibernimmt. Unter seiner Leitung entwickelt die Kapelle
eine ,Lumpenkunst: Auf der Biihne des Bolschoi Theaters wird auf einmal
Jazz gespielt, wobei die Musiker mit zerschlagenen Gesichtern, zerrissenen
Kleidern und nassen Musikinstrumenten erscheinen und so einen scharfen
Kontrast zu den westlichen, glanzvollen Auftritten und auch zu den tradier-
ten vorsowjetischen Auffithrungen (Oper, Ballett) bilden, die hier ansonsten
stattfinden. Im Grunde genommen kann jede/r in der Sowjetunion singen
und tanzen; die sozialistische Ordnung entfaltet alle Volkstalente, wodurch
sie sich als eine ,richtige* Volksordnung legitimiert: In VoLGa-VoLGa und
in VESELYE REBJATA spielen die Brieftragerin, der Buchhalter, die Kdche, der
Kellner, der Wasserfuhrmann, der Miliziondr, der Kutscher, das Dienst-

madchen, der Hirte und der Bestat-
ter Instrumente, pfeifen, tanzen und
singen. Das Essen markiert hier die
kapitalistisch-biirgerliche Ordnung,
die keine Talente aufweist, als ne-
gativ. So trinkt die Tochter der reich
gewordenen Héndler vergeblich bei
ihren Singiibungen rohe Eier, um

ihre Stimme zu verbessern [Abb. 4].
Abb. 4: Veseve resiata: Diffamierung durch das Essen. Die Toch-
ter der Handler st kein Volkstalent: Nicht einmal Eier konnen
des Torgsins (Alluniongesellschaft ihreStimme verbessern.

Sie wird im Vorspann als Tochter
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fiir den Handel mit Auslédndern) be-
zeichnet, der von 1929 bis 1936 in
der UdSSR existierte. Thr Dienst-
midchen Anjuta ist hingegen ein
Naturtalent und kann ohne Ubungen
schon singen. Die Kiihe stiirmen in
diesem Film das grofbiirgerliche
Haus dieser Hindler, und Schweine

demolieren in einer slapstickartigen

Abb. 5: Vestuye essama: Die slapstickartige Szene ist eine Dop- ~ Szene den reich gedeckten Tisch
pelmgtaphgr. Die ,Schweinereien" und Vgrschwendungen [Abb. 5]. Die Szene erscheint als
der biirgerlichen Klasse korrespondieren mit der Bewahrung
des Lebens durch die sowjetischen Bauern. eine Gegeniiberstellung vom iippi-
gen Essen als Symbol fiir Reichtum
und Verschwendung auf der einen Seite und den lebendigen Nutztieren als
Symbol fiir Bauerntum und Arbeit auf der anderen Seite. Zugleich stellt die-
se Szene eine Parabel dar, die Biirgerlichkeit und Reichtum als ,Schweinerei’
inszeniert. Der Film markiert auch weitere klassenspezifische Abgrenzun-
gen gegeniiber den Beamten und der Intelligenzia, etwa wenn der Hirte beim
Morgenappell auf der Weide nach zwei Ziegenbdcken mit den Namen Biiro-
krat und Professor ruft.

Die neue sozialistische Ordnung stellt sich gegeniiber der biirgerlichen
und der westlichen Ordnung als ein ,wahrer’ und ,urspriinglicher* Zustand
des Sozialen dar. Das Essen wird zum Beweis des ,natiirlichen® Charakters
des Kollektivs und signalisiert die Ndhe dieser sozialen Organisation der Ge-
sellschaft zur Natur, die entsprechend in den Arrangements der Mise-en-sce-
nes inszeniert wird. Die Handlung beginnt oft in der freien Natur mit Tieren;
Essen und Trinken werden aber in die symbolische Ordnung iiberfiihrt: Sie
werden besungen oder zum Thema der Dialoge. In VoLGa-VoLaa streitet das
Liebespaar auf der Fihre auf Stroh zwischen den Nutztieren. Der Buchhalter
Alesa bezeichnet die Amateurgruppe seiner Geliebten Dunja abwertend als
Ensemble ,,iiber das die Hiithner lachen wiirden* [,,kypam Ha cmex“], von de-
ren Stimmen die Milch sauer werde. Diese Diffamierung erscheint so schwer-
wiegend, dass Dunja darauf keine Antwort findet. In diesem Film werden
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auch Wasser und Bier besungen. Der Wasserfuhrmann singt zum Beispiel:

»lloToMy 4TO 0Oe3 Boabl / i HEe TYIBII0 U He cioabl™ (,,Ohne Wasser ist weder
hin noch her*). Generell bedienen sich die Filme einer Volkssprache bzw. ei-
ner einfachen Sprache, mit der alltdgliche, banale Kontexte besprochen und
besungen werden konnen.

Das Thema der Lebensmittel ist zentral, zugleich ist das eigentliche Es-
sen entsemantisiert: Nahrungsaufnahme wird als Ausdruck des Physischen
entweder ausgelassen oder auf ein Minimum reduziert. Der Korper erscheint
als ein ,,mikrokosmisches Abbild der Gesellschaft*®, als ein Ausdrucksmedi-
um des seinen Gebrauch reglementierenden, restringierenden Sozialsystems.’
Die Randbereiche aller Vorstellungsstrukturen werden nach Mary Douglas mit
Korper6ffnungen assoziiert, die besonders verletzliche Stellen des Kollektivs
symbolisch markieren (Douglas 1986, 160). Die Vermeidung der Essvorgénge
dichtet den Kollektivkorper ab und inszeniert bildlich ein keusches, unverging-
liches und unsterbliches Kollektiv.

Im Stalinismus wird dabei das Essen selbst in seinem priméren Zustand
préasentiert, das heiflt in Form von lebenden Nutztieren oder von Weizen auf
dem Feld. Es geht um einen vitalen Kollektivkdrper, der zu einem ,urspriingli-
chen® Zustand zuriickkehrt. Das Kollektiv erscheint als Quelle des Lebens und
befindet sich auf einer scheinbar vorsymbolischen Stufe, als deren Ausdruck
Singen und Tanzen fungieren. Die Musik wird als eine universelle, angeborene,
vorzivilisatorische Artikulationsform des Kollektivs inszeniert. Das Essen er-
scheint hingegen in Form verarbeiteter Naturprodukte als eine Art Abstraktion
(Lévi-Strauss 1972). Lebende Nutztiere verweisen auf die Fiille der sozialis-
tischen Ordnung, ohne jedoch die Zerstérung von Produkten oder die Tétung
von Tieren zu thematisieren. Die Figuren hiiten in den besprochenen Filmen
Schweine, Schafe und Kiihe. Bei Ivan Pyr’ev ziichtet die Schweinehiiterin Fer-
mliche Korper ist das mikrokosmische Abbild der Gesellschaft, ihrem Machtzentrum zugewandt und in direkter
Proportion zum zu- bzw. abnehmenden gesellschaftlichen Druck ,sich zusammennehmend* bzw. ,gehenlassend’. Seine Glied-

mafen [...] reprisentieren die Glieder der Gesellschaft und ihre Verpflichtungen gegeniiber dem Ganzen [...].** (Douglas 1998,
109-110)

7  Ebd. In dieser spiteren Studie unterscheidet Douglas zwischen dem Koérper als physischem Gebilde und dem Korper als
sozialem Gebilde, die sich in einer stindigen Interaktion befinden, so dass die Wahrnehmung des Kérpers kulturelle Kategorien
determinieren. Judith Butler postuliert in Das UNBEHAGEN DER GESCHLECHTER die Unintelligibilitét des Korpers jenseits kultureller
Diskursivierungen. Die Unterscheidung von Mary Douglas ist fiir diese Analyse nicht von Bedeutung, da Représentationen dem
Korper per se seinen physischen Charakter entziehen und ihn in der Sinngenese des ganzen Filmes einordnen.
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kel und der Hirte rettet die verlorenen Schafe. VoLGga-VoLGa beginnt auf dem
Lande zwischen Schweinen und Génsen, deren Schreien zum Beispiel die Wor-
te eines Biirokraten tiberdecken. Die Handlung von VESELYE REBJATA beginnt
mit dem Lied eines Hirten, der morgens frith seine Herde auf die Weide treibt.
Das Kollektiv zerstort nicht, sondern produziert das Leben und verhilft ihm
zum Gedeihen.

Mit dem Bewahren des Lebens und der Verfremdung des eigentlichen Es-
sens wird auch ein neuer Représentationsmodus in Szene gesetzt, der sich einer
scheinbar ,natiirlichen® Artikulationsform bedient. Inszeniert wird das Zusam-
menfallen von Zeichen und Bedeutung, eine Riickkehr zu einem undifferen-
zierten Zustand. Dazu gehort auch die bereits beschriebene Zusammenfiithrung
der ménnlichen und weiblichen Prinzipien. Die sowjetische Gesellschaft er-
moglicht eine ,urspriingliche‘, ,natiirliche* Artikulationsform, deren Ausdruck
keine eigentliche Représentation von etwas ist, sondern sein Wesen selbst im
Zeichen offenbart. Diese Inszenierungen, die selbst kunstvoll und kiinstlerisch
sind, grenzen sich von den traditionellen, biirgerlichen Vorstellungen der Kunst
ab bzw. ersetzen diese durch die einzig ,wahre‘ Volkskunst, die eigentlich kei-
ne Kunst mehr ist. Denn alle aus dem Volk stammenden Figuren werden als
talentiert gezeigt; sie arbeiten unter Einsatz von Musik, Gesang und Tanz und
verbringen damit auch ihre Freizeit. Mehr noch: Singen und Tanzen sind die
,2urspriinglichen® Ausdrucksformen des Kollektivs, das ebenso wie Tiere keine
Sprache benutzt, sondern nur Klange und Kérperbewegungen. Jegliche tradier-
te Vorstellungen werden verworfen, ob es um das Musikstudium oder um die
Musik berithmter (meistens deutscher) Klassiker geht. Wenn das Singen und
die Musik zum Gegenstand werden, siegen immer die Vertreter/innen des Vol-
kes tiber die biirgerliche Klasse und den Westen. Am Ende stehen sie auf der
Biihne des Bolschois Theaters wie in VESELYE REBJATA oder in Moskau auf dem
Wettbewerb wie VoLGa-Vorga, wodurch der neue Représentationsmodus legi-
timiert wird: Das Leben und die Show fallen am Ende zusammen.

Die Figuren sprechen dabei selbst die Sprache der ,Natur‘. Der Hirte Kostja
ruft in VESELYE REBJATA Kiihe und Ziegen zum Appell, und sie melden sich brav
darauf. Auf der Weide iibt er ein Musikstiick anhand von Vogeln, die auf Strom-
dréhten sitzen und eine Art Notenpartitur zu bilden scheinen [Abb. 6]. Das Lied
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iiber die Wolga siegt im gleichnami-
gen Film nicht nur im Wettbewerb
in Moskau, sondern wird ein ,echtes*
Volkslied. Alle Sowjetbiirger singen
und lieben es bereits, bevor es auf
dem Wettbewerb prisentiert wird.
Aufgrund ihres Berufes als Brieftrige-
rin fungiert Dunja nur als Medium der
Offenbarung der Stimme der Wolga;

ihr Spitzname Strelka (Pfeil) weist so-

Abb. 6: Vestive resiaa: Vogel als Notenpartitur. Die Figuren
) ) j ) sind ,geborene’ Volkstalente und stehen damit nah an der
im Lied dabei als eine Volksschone  Natur: Sie verstehen auch Tiere.

mit nur die Richtung. Die Wolga wird

personifiziert und mit dem ganzen
Land gleichgesetzt®, sodass auch die sowjetische Gesellschaft als ,natiirliche*
Ordnung erscheint, die mit den im Lied aufgerufenen Assoziationen von Reich-
tum, Freiheit und Stérke assoziiert wird.

Anstelle des Essens wird das Motiv des Tisches etabliert, der raumtechnisch
im Zentrum des Wohnzimmers steht und das Zusammenkommen der Mitglie-
der der Familie/der Gesellschaft ermdglicht. Der Tisch kann dariiber hinaus

Nihe und Kontinuitét darstellen, ohne
die Leiblichkeit der Mitglieder zu
markieren. Er fungiert auch ohne Es-
sen als Signal fiir die Teilnahme der
Figuren an der symbolischen Subs-
tanz des Kollektivs. Ein rituelles Zu-
sammenkommen der Mitglieder einer

Gemeinschaft oder die Inszenierung

eines rituellen Essens sind bereits aus  Abb. 7: Voiea-Vota: Der Tisch wird seit dem Stalinismus zum
Ort der Teilhabe an der kollektiven Substanz. In diesem Film
iibertragen die Musiker das Lied des Volktalentes Dunja Pet-
Freud weist in Totem UND TABU auf  rova(Ljubov’ Orlova) iiber die Volga am Tisch in Noten.

vielen Religionen bekannt. Sigmund

8  PEsNIA 0 VOLGE (Das LIED UBER DIE WoLGA; 1938). Musik: Isaak Dunajevskij. Text: Vasilij Lebedev-Kuma¢. Das Refrain lautet
wie folgt: ,,Kpacasuua napoanas, —/ Kak mope, nonxosoanast, / Kak Poguna, cBo6oxnas, — / Ilupoka, / Tiry6oka, / Cutbial“ (,,Die
Volksschone ist/ wasserreich wie ein Meer, / frei wie die Heimat — / breit, / tief, / stark!*)
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Abb. 8: Voiea-Vorea: Am Wetthewerb in Moskau tritt Dunja vor
dem Tisch mit den sowjetischen Allegorien auf. Sie sitzen im
Zentrum des Raums und befinden sich somit im Bild am Ort
der Macht, an dem die Figuren auch teilhaben.

die Bindungsfunktion der Essensritu-
ale fiir die Gemeinschaft hin, die eine
Gruppe von Personen zu einer phy-
sischen Einheit verwandeln (Freud
1999, 181). So wird in VoLGa-VoLGa
das Lied iiber den Fluss am Tisch
durch das Kollektiv aufgeschrieben
[Abb. 7] und Dunja versdhnt sich mit
ihrem Geliebten unter dem Tisch, an
dem die Allegorien der sowjetischen
Republiken sitzen [Abb. 8].

Vom Kollektiven zum Individuellen: Ein kurzer Exkurs

Die Tisch- und Essszenen werden zum Bestandteil fast jedes sowjetischen

Films unabhéngig von seiner thematischen Ausrichtung. Deswegen ist hier

nur ein kurzer Uberblick iiber die Entwicklung dieses Motivs moglich, der

kulturell-dsthetische Tendenzen lediglich skizzieren kann. Als eine der zen-

tralen Funktionen, die der Darstellung des Essens im sowjetischen Film zu-

Abb. 9: Lena zuravu: In diesem Film ist der Tisch ein zentraler
Ort der Handlung. Hier kommt man zusammen, hier werden
wichtige Entscheidungen getroffen und Liigen aufgedeckt.
Der Tisch steht im Wohnzimmer und bildet das Zentrum des
kollektiven Lebens. Auf dem Bild verabschiedet sich die gan-
ze Familie von Boris (Aleksej Batalov), der sich freiwillig zur
Front gemeldet hat.
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kommen, erscheint die Markierung
des Kollektiven. Nach dem Tod Sta-
lins werden dabei zunehmend die
Mabhlzeiten selbst aufgewertet; es
wird kurz gesagt immer mehr geges-
sen. Generell wird Essen zunehmend
situativ gebraucht, so dass es an
Polysemie gewinnt. Unterschieden
werden konnen dabei zwei Modi der
Verwendung dieses Motivs: Essen
und Kollektiv sowie Essen und In-
dividuum. Je nach dem Zustand des
Kollektivs oder der vorhandenen Be-
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drohung wird das Essen streng reglementiert und die Nahrung, Fliissigkeiten
und das Rauchen streng hierarchisiert: Im Fall von Gefahr wird nicht mehr
gegessen. Im Bereich des Kollektiven verliert das Essen jedoch nie an Bedeu-
tung [Abb. 9]. Anders werden die Ess- und Tischszenen eingesetzt, sobald
Individuen in den Vordergrund der filmischen Handlung riicken. Mit der zu-
nehmenden Ausdifferenzierung der individuellen Charaktere seit den 1950ern
wird auch die unmittelbare Nahrungsaufnahme immer detaillierter gezeigt,
bis sie dann ab den 1970ern fiir die Markierung des individuellen Bereiches
jenseits des Kollektiven Einsatz findet, wobei je nach Inszenierung die Ambi-
valenz von Individuellem und Kollektivem aufrechterhalten bleibt. Durch das
Essen wird die soziale Position einer Figur markiert, wobei die Essszenen im
Bereich des Individuellen ansonsten jedoch zunehmend entsemantisiert wer-
den und in der Regel als Verkniipfungen zwischen den Handlungssequenzen
fungieren, die hochstens als Signal fiir Intimitét oder Privatheit gelten kon-
nen. Die Trennung von individueller und kollektiver Funktion ist allerdings
eine theoretische: Aufgrund der spezifischen filmischen Darstellung wie z. B.
der Personalisierung der Geschichte durch die Figuren oder der Entwicklung
einer allegorischen Darstellung kann das Essen in beiden Modi zugleich ein-
gesetzt werden bzw. das Motiv erhilt dank bestimmter Darstellungsstrategien
die Funktion das Kollektive und das Individuelle zugleich zum Ausdruck zu
bringen.

In der Epoche des Tauwetters, in der Zeit der Revision sowjetisch-sozia-
listischer Ideologie, wird der Kollektivkorper zunéchst in Bezug auf stalinis-
tische Motive wie Nutztiere oder Weizenfelder® erneut verhandelt. Der Mann
gewinnt hier im Gegensatz zu den Musikfilmen die Oberhand iiber das Kol-
lektive, wie zum Beispiel beim Kolchosaufbau nach dem Zweiten Weltkrieg
durch einen Kriegsveteranen in PREDSEDATEL’ (DER VorsiTzenpe; UdSSR
1964, R. Aleksej Saltykov). Dieser Film bedient sich einer ganzen Reihe von
Bildern aus dem stalinistischen Filmrepertoire. Besonders oft werden Kiihe
gezeigt, an denen der Wohlstand des Kollektivs gemessen wird. Am Anfang
der Handlung, nach dem Zweiten Weltkrieg, sind die Kiihe so abgemagert

9 Die Bilder von reifendem Roggen oder Weizen gehoren nach Giinther dem sowjetischen Archetypus der Mutter an, der auch in
der westlichen Kultur in den Symbolen der Natur und der Fruchtbarkeit ausgedriickt wird (vgl. Giinther 2010, 215).
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und schwach, dass sie es nicht mehr schaffen, den Stall zu verlassen. Der Kol-
chos existiert ebenfalls nicht mehr. Zwanzig Jahre spéter sind wohl gendhrte
und reichlich vermehrte Kiihe zu sehen; sie schlieBen die Handlung mit dem
Hinweis auf die Neugeburt kollektiver Substanz ab. Hier geht es jedoch nicht
mehr um den Vorzug des Kollektiven gegeniiber dem Individuellen, sondern
um einen individuellen Enthusiasmus, der das Kollektive erst zu entwickeln
bzw. zu regenerieren ermoglicht. Das Gedeihen des gliicklichen Kolchosle-
bens wird zum Ergebnis des individuellen Engagements des Vorsitzenden, der
mit seinem Arbeitsenthusiasmus und seiner Selbstaufopferung im Dienste
kollektiver Interessen auch die Arbeiter/innen ansteckt und so den Kolchos
erfolgreich und effizient wiederherstellt bzw. modernisiert. Die individuelle
Ausdifferenzierung bleibt vorerst im Rahmen des Kollektiven. Der Verlust
des Vaters (Stalin), aber auch das Trauma des Krieges, findet sich im versehr-
ten Korper des Kriegsveteranen wieder: Er hat nur noch seinen rechten Arm,
schafft es aber trotzdem, sozial und 6konomisch erfolgreich zu sein.

Bereits in den Musikfilmen der Stalinzeit entsteht eine Hierarchie von
Trinken, Essen und spéter Rauchen, wobei das Rauchen bei den Miannerfigu-
ren als positiv, bei den Frauenfiguren als negativ gewertet wird. Das Rauchen
préasentiert iiber eine lange Zeit Vorstellungen von starker Ménnlichkeit mit
Assoziationen von Mut, Zuriickhaltung und Héirte. Im Kriegsfilm referiert
das Rauchen auf den Krieg selbst, den die Soldaten sich mit den Zigaretten
symbolisch einverleiben, indem sie sozusagen den ,Rauch des Krieges® inha-
lieren. In MoskvA SLEzAM NE VERIT raucht nur diejenige weibliche Figur, die
im kollektiven und individuellen Bereich scheitert, keine Kinder und somit
keine Zukunft hat. Tee, Alkohol oder Milch werden im Gegensatz zum Essen
eher positiv gedeutet. In SVINARKA 1 PASTUCH trinken die beiden Figuren Milch,
wodurch sie metaphorisch zu Kindern der UdSSR werden. In VESELYE REBJA-
ta werden durch Alkohol komische Effekte produziert. In den Kriegsfilmen
wird durch das Trinken von Alkohol Mut erlangt (,,;urs xpabpoctu™) und ritu-
alisiert der Toten gedacht (,,momMsHYTB ).

Wenn es um das Kollektiv geht, wird das Essen je nach Bedrohungslage
streng reglementiert. Im Frieden driicken das Essen und die Tischszenen So-
lidaritat, Zusammenhalt, Kontinuitdt und Wohlstand aus, so zum Beispiel im
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Film Bor’$a5A seM’jA (DIE GrossE FamiLie; UdSSR 1954, R. losif Chejfic):
Hier wird gelegentlich gegessen und getrunken, wobei der Tisch zum Ort der
Aushandlung sozialer Beziehungen und sozialistischer Ideologeme (Genera-
tionskonflikte, Innovation der Ordnung usw.) wird. Im Kriegsfilm wird die
Nahrungsaufnahme hingegen stark abgewertet.

In der Zeit der Bedrohung des Kollektivs erscheint das Essen als mit
der Verletzbarkeit oder dem Verrat verbunden. Im Krieg verweist es auf die
Korperlichkeit und markiert somit die verletzbaren Rénder des Kollektivkor-
pers, weshalb Essen im russischen Kriegsfilm bis heute in der Regel negativ
konnotiert ist. Eine Thematisierung der Korperdffnungen wird vermieden,
um einen abgedichteten, unverletzbaren Kollektivkorper zu inszenieren. Im
groffinanzierten Zweitteiler iber den Zweiten Weltkrieg UTOMLENNYE SOLN-
CEM 2: PREDSTOJANIE und CiTaDEL’ (DIE SONNE, DIE UNS TAUSCHT 2: VORKAMPF
und ZitabeLLE; RF 2010/2011, R. Nikita Michalkov) essen hauptséchlich die
dadurch auch bildlich diffamierten NKVD-Funktionére. Ihre Gelage sind aus-
schweifend und unordentlich (sie fressen eher als dass sie essen) und werden
durch Gewalt und tiberméBigen Alkoholkonsum begleitet. Diese Funktionére
gefdhrden das Kollektiv, denn sie sind dafiir zusténdig, vermeintliche Ver-
schworungen von Feinden aufzudecken und die eigenen Soldaten zu erschie-
Ben, wenn sie auf dem Schlachtfeld umkehren.

Im Film SEKRETAR’ RAJKOMA (DER GEBIETSSEKRETAR; UdSSR 1942, R. Ivan
Pyr’jev) essen nur die Wehrmachtssoldaten, deren Nahrungsaufnahme durch
den slapstickartigen Charakter der Darstellung zur Karikatur entstellt wird.
Um den Partisanenanfiihrer, den Parteisekretdr, zu entlarven, 1adt der deut-
sche Hauptmann einen gefangenen Bauern, den er zu Recht als ebendiesen
Sekretar verddchtigt, an seinen Tisch ein. Als gefangene Kameraden ihn beim
Essen sehen, stigmatisieren sie ihn als Verriter und decken so auf, dass er in
der Tat der gesuchte Partisanenanfiihrer ist. Auf Essen verzichtet hingegen
der hungrige Protagonist Andrej Sokolov in Sup’Ba ¢ELOVEKA (EIN MENSCHEN-
scHIcksAL; UdSSR 1959, R. Sergej Bondarcuk), als er von dem KZ-Lager-
kommandanten vor seiner Hinrichtung eingeladen wird, mit thm zu speisen.
Das Essen am fremden Tisch bedeutet dhnlich wie bei Pyr’jev an einer frem-
den symbolischen Substanz Teil zu haben und somit das Sowjetische selbst
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zu verraten. Die Wehrmachtssoldaten feiern den Vorsto3 zur Wolga, und So-
kolov lehnt im Gegensatz zur Mahlzeit den angebotenen Wodka nicht ab. Er
trinkt in solchen Mengen, dass er die Bewunderung und den Respekt des
Lagerkommandanten gewinnt und sich auf diese Weise das Leben rettet. Die
minnliche Solidaritét iiberwindet ethnische und ideologische Feindschaften
und installiert vermeintlich allgemein menschliche Werte, die auch im Krieg
nicht ihre Bedeutung verloren haben. Sokolov trinkt drei volle Glaser Wodka
ohne zu essen. Er begriindet dies mit der in Russland verbreiteten Phrase,
dass man nach dem ersten und zweiten Glas niemals etwas zu sich nehme
(,,JTocre mepBoii He 3akychiBaioT). Durch die Inszenierung dieses Stereotyps
der russischen Trinkfestigkeit inszeniert der Film eine nationale Identitét, die
auch der Gefangenschaft trotzen kann. Nicht einmal im Lager kann der Russe
sein ,Wesen* aufgeben — weshalb er unbesiegbar ist. Da die Szene wahrend
der Schlacht um Stalingrad stattfindet, ist sie zudem ein symbolischer Akt,
der den Sieg der sowjetischen Armee durch deren korperliche Zdhigkeit, ja
durch essentialistisch-anthropologische Kategorien begriindet [Abb. 10].

In LETIAT ZURAVLI (WENN DIE KRANICHE ZIEHEN; UdSSR 1957, R. Michail
Kalatozov) wirft die Hauptfigur Veronika ein Pdckchen mit Geback zwischen
die FiiBe marschierender Soldaten, die in den soeben begonnenen Weltkrieg

ziehen. Eigentlich wollte sie es ih-
rem Geliebten zukommen lassen,
doch der Wurf verfehlt sein Ziel, und
das Kollektiv zertritt das Packchen.
Blumen dienen am Ende des Films
hingegen als Integrations- und Kon-
tinuitdtszeichen. Als Veronika Blu-
men an zuriickgekehrte Soldaten und

ihren Verwandten verteilt, wird sie

Abb. 10: Sun’8a ceLoveka: An einem fremden Tisch zu essen
bedeutet, die eigene Gemeinschaft zu verraten, weil man
an einer fremden kollektiven Substanz teilhat. Aber trinken
darf man — nicht zuletzt um des Stereotyps der russischen
Trinkfestigkeit willen. Das Trinken stiitzt die kulturelle
Identitét. Der KZ-Haftling Sokolov trinkt drei Glaser Wodka
nacheinander und rettet sich so das Leben.
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gekiisst und als Tochter und Schwes-
ter begriifit. Vor dem Krieg strebt sie
nach ihrem privaten Gliick, wobei
das Essen fiir ihre eigene Sexualitét
und Korperlichkeit steht. Sobald sie
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jedoch auf ihre eigenen Wiinsche verzichtet und sich den Interessen des Kol-

lektivs unterwirft, ersetzen die Blumen das Essensmotiv und heben somit die

Korperlichkeit auf.

Am Tisch wird es dabei moglich, den Status des Kollektivs und der Figu-

ren zu messen. In SEKRETAR’ RAJKOMA sitzen die Partisanen an einem kleinen

Tisch, der ihre bedréngte Lage, jedoch durch die Enge zugleich Solidaritit

und den Zusammenhalt des Volkes signalisiert, dessen Geschlossenheit kei-

nen Feind hereinlédsst. Gegessen wird hier allerdings nicht. In LETJIAT ZURAVLI

befindet sich der Tisch im Wohnzimmer, also im Zentrum des Familienlebens,
das zugleich als Sinnbild der UdSSR dient. Hier wird die Nachricht {iber den

Ausbruch des Krieges verkiindet.
Die Kamera blickt dabei von oben
auf den angeschnittenen Kuchen, der
auf den Verlust einiger Territorien
der UdSSR hinweist [Abb. 11]. Da
es sich um ein Melodram mit Fokus
auf einer weiblichen Figur handelt,
sind die Tischszenen Schnittstellen,
an denen Wendepunkte der Hand-
lung und somit auch die individuelle
Entwicklung von Veronika markiert
werden: Vom Tisch aus zieht die
ménnliche Hauptfigur in den Krieg;
sie ist nicht dabei, weil sie ,egois-
tisch® im kollektiven Ungliick ihr
privates Gliick anstrebt. Am Tisch
wird die Heirat von Veronika ver-
kiindet, woraufhin sich alle von ihr
abwenden, denn sie heiratet den
Cousin ihres an der Front kdmpfen-
den Geliebten [Abb. 12]. Thre Ver-
bannung aus dem Kollektiv, die auf
diese Untreue folgt, wird als Verlust

Abb. 11: Leriat zuravui: Der Kuchen symbolisiert sowohl Wohl-
stand und Frieden der Familie/der UdSSR als auch den Aus-
bruch des Krieges, der das Land teilt.

Abb. 12: Lenar zuravui: Veronika verrdt ihren Bréutigam an der
Front und heiratet seinen Cousin. Bei der Kundgebung ihrer
Heirat verlassen die anderen den Tisch und der Vater wendet
sich ab. Das Kollektiv stoBt das Paar aus.
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eines Platzes am Tisch dargestellt:
Sie isst nicht mehr mit den anderen.
Die Korruption an der Heimatfront,
mit der ihr Ehemann assoziiert wird,
signalisiert der unordentliche, aber
reich gedeckte Tisch, an dem korpul-
ente Frauen und Miénner im Rauch

ihrer Zigaretten sitzen. Mit solchen

— — (ekelerregenden) Tischszenen codiert
Abb. 13: Sraker: Die mutierte Tochter des Stalkers ist eigent-

lich eine geistig Erleuchtete. Sie bewegt die Gegenstande auf
dem Tisch mit der Kraft ihrer Gedanken. Das Kollektiv kann
nur durch talentierte, auBerordentliche Individuen zum Gu-
ten modifiziert werden.

der Film den Verrat an der Heimat —
ganz dhnlich wie Pyr’jev mit dem
Gelage der Wehrmachtssoldaten.
Diese Bedeutung des Essens und
des Tisches fiir das Kollektive greifen auch avantgardistische Regisseur/in-
nen auf. So endet der Film StarLker (UdSSR 1979, R. Andrej Tarkovskij) mit
der Mutantentochter des Stalkers, die allein an einem Tisch sitzt, an dem sie
mit der Kraft der Telepathie ein Glas bewegt [Abb. 13]. Liest man diese Sze-
ne vor dem Hintergrund der sowjetisch-sozialistischen Ikonografie, so ldsst
sie sich als Aufwertung des Individuellen lesen. Nur solche ungewohnlichen,
ja talentierten, geistig entwickelten Menschen konnen das Kollektive posi-
tiv modifizieren bzw. dessen Erstarrung auflésen sowie Verluste an Werten
kompensieren oder gar neue erschaffen. Auch Kira Muratova diagnostiziert
den Zusammenbruch der sozialen Ordnung, den Mangel an Solidaritit und

den Verlust an Kontinuitdt durch
Tischszenen. In CUVSTVITEL'NY] MI-
LICIONER (DER VERLIEBTE MILIOZINAR;
RF 1992, R. Kira Muratova) ist der
Tisch in der Kiiche voll von Glisern,

Flaschen und Behéltern mit Wasser,

Abb. 14: Cuvsvimerny miucioner: Die Ergebnisse der sowijeti-
schen Errungenschaften sind in dieser Szene iiberdeutlich.
Kein schones, bequemes Leben (weil schon wieder kein Was-
ser aus der Leitung kommt), kein Kollektiv und kein Uber-
fluss. Der Tisch steht jetzt in einer kleinen Kiiche.
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weil die Wasserleitung schon wieder
kein Wasser mehr liefert. Die Figuren
essen hastig und im Stehen kalte Nu-
deln aus der Pfanne [Abb. 14].



Sobald das Individuum ins Zentrum
der Handlung riickt, wird das The-
ma Essen auf verschiedene Bereiche
ausgedehnt: als Markierung der inti-
men Bereiche, als erotische Konno-
tation oder auch als Diagnose einer
sozialen Integration des Individuums
in die Gemeinschaft. Zum Beispiel
fahrt die Frauenfigur in Tri ToPOLJA
NA PLIUSCICHE (DREI PAPPELN AUF PL-
jus€icHa; UdSSR 1967, R. Tat’jana
Lioznova) aus dem Dorf nach Mos-
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Abb. 15: Avaria — poc” menta: Dieser Film der Perestroika-Zeit
entlarvt die miserablen Umsténde des sowjetischen Lebens:
Armut, Enge und geschlossene Gesellschaft. Die ganze Fami-
lie isst in der Kiiche vor einer Wand; das Essen auf dem Tisch
sieht bescheiden aus.

kau, um Fleisch zu verkaufen. Ihre

Reise wird von Anfang an erotisch konnotiert; sie verliebt sich in einen Ta-
xi-Fahrer in Moskau, muss jedoch auf ihr Begehren verzichten: Zu Hause
warten der ungeliebte Mann und zwei Kinder auf sie. Generell ist auch hier
die geschlechtsspezifische Codierung des Heims als weiblich von Bedeutung,
doch ist diese nicht so festgelegt, wie es zum Beispiel im Hollywood-Melo-
dram der Fall ist. In der Perestroika-Zeit werden die Figuren aus dem Wohn-
zimmer in eine kleine, schibige Kiiche verlagert, in der sie hauptséchlich
Bors¢ essen, wodurch die Armut und die soziale, konfliktvolle Enge vermit-
telt werden. Die Tischszenen sind nicht mehr wie auf einer Biihne direkt vor
der Kamera gestaltet. Die Essenden sitzen in der Regel vor einer Wand, wo-
durch ihre soziale Isolation und die Ausweglosigkeit dieser miserablen gesell-
schaftlichen Umsténde sichtbar werden. Am Tisch werden stindig Konflikte
ausgetragen bzw. ausgelOst, ohne dass sich die Streitenden zu verséhnen in
der Lage sind [Abb. 15].

Diese semantische Aufladung fehlt jedoch in vielen Filmen. Ess- oder
Tischszenen kommen praktisch iiberall vor, so dass sie in vielen Filmen zu
den narrativen Verbindungselementen und Handlungsbindegliedern gehoren,
denen keine grofere semantische Funktion zugeschrieben werden kann.
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Jenseits der medialen Bilder

In diesem abschlieBenden Teil wird exemplarisch eine Schnittstelle Anfang
der 1980er betrachtet, an welcher der stalinistische Reprasentationsmodus
gerade durch das Essen verhandelt wird. Der Grund dafiir kdnnte darin lie-
gen, dass die Filmstudios in den 1970er Jahren mit der Restauration alter
Negative begannen und ab 1979 Filme mit neuen Tonfassungen versehen
wurden, darunter zum Beispiel auch VoLGA-VoLGA.® Die Filme der 1980er
dekonstruieren in Hinblick auf die aktuelle sozial-politische Situation in
der UdSSR hauptsdchlich das sowjetische Essensmotiv und das Motiv der
sowjetischen (gliicklichen) Arbeiterin oder Béuerin, um Kritik an den kol-
lektiven, sozialistischen Fantasien zu iiben, die als mediale Bildpropaganda
angegriffen werden. Wird in den Musikfilmen mit den Nutztieren die ,natiir-
liche® Ausdrucksform des Kollektivs inszeniert, die mit der ,Wahrheit® des
Mediums Films korreliert, so steht das Essen in den Filmen der 1980er fiir
das ,echte’ Leben, das kontrapunktisch zu den medialen kollektiven Bildern
entworfen wird. Exemplarisch betrachtet werden hier das Melodram Moskva
SLEzZAM NE VERIT und die Tragikomddie VOKZAL DLJA DVOICH.

Die haufigen Ess- und Tischszenen nehmen in diesen Filmen eine zen-
trale Rolle ein und markieren wichtige Schnittstellen in der Handlung: Am
Tisch werden Wahrheiten ausgesprochen, Liigen aufgedeckt und wichtige
Entscheidungen getroffen oder bekannt gemacht, hier finden somit Peripe-
tie und Anagnorisis statt, werden Handlung und Spannung zum Héhepunkt
getrieben. In beiden Filmen werden beispielweise die schicksalhaften, also
handlungstragenden Bekanntschaften am Tisch initiiert. Die Essszenen co-
dieren dabei je nach Situation beides: den privaten Bereich der Individu-
en und den Zustand des Kollektiven. Sie folgen insofern der stalinistischen
Erzdhlweise, als dass sie mit der Liebesgeschichte ebenfalls weibliche und
miannliche Energien und Typen zusammenfiithren. In MoskvAa SLEZAM NE
VERIT geht es um die Produktion einer neuen Arbeiterklasse — einer Mischung
aus Intelligenzia und talentierten Handwerkern, die ihre Arbeit lieben. Der

10 Oksana Bulgakova behauptet, dass zu dieser Zeit Fragen nach dem historischen Gedéchtnis aktuell wurden und daher das
Bediirfnis entstand, alte Filme zu restaurieren (Bulgakova 1999, 189).
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Film VokzaL pLia pvoich fiihrt Intelligenzia und Dienst- bzw. Serviceper-
sonal zusammen. Auffallig ist, dass sich die Intelligenzia dem Volk ndhert
oder gar aus dem Volk stammt, wahrend sie in den Musikfilmen kaum the-
matisiert wurde.

Diese neue Union wird in Form einer modifizierten Ehe dargeboten, die
die sozial-politischen Anderungen ebenfalls naturalisiert. Im Gegensatz zu
den Musikfilmen der Stalinepoche kann jedoch nicht jede/r Akteur/in das
gesellschaftliche Leben verbessern. Verlangt werden individuelle Eigen-
schaften, die insofern im Dienste des individuellen Wohls stehen, als dass
sie den privaten Bereich ausdehnen. Die Biirger/innen miissen im Kollektiv
miteinander so umgehen, wie sie es in der privaten Sphére tun. Diese neue
Innerlichkeit soll die sowjetische Gesellschaft auf zweifache Weise modifi-
zieren. Zum einen soll es nun einen privaten Bereich jenseits des Kollektiven
geben — eine Ausdifferenzierung des Individuellen —, zum anderen sollen
diese Verhiltnisse im Privaten nicht nur fiir das Kollektiv als Vorbild dienen,
sondern auch auf die kollektive Arbeit iibertragen werden. In den beiden
Filmen erscheint der Topos ,,mit der ganzen Seele bei der Sache zu sein” als
besonders wichtig (,,paboTaTh ¢ Tymoi*).

Beide Filme nehmen am Anfang Essszenen als Diagnose des Kollekti-
ven auf, um sie dann in den Ort des Individuellen zu verwandeln und die

Tischszenen entsprechend zu trans-
formieren. In MOSKVA SLEZAM NE
VERIT laden die aus der Provinz nach
Moskau iibergesiedelten  jungen
Frauen Ljudmila (Irina Murav’jeva)
und Katerina (Vera Alentova) Min-
ner aus diversen Schichten ein, die

Ljudmila irgendwo kennen gelernt

hat. Sie veranstalten einen luxurid-  apb. 16: Moscs stezam ve vear: Die Tischszene inszeniert den

sen Empfang in der Moskauer Woh- schonen Schein: eine fremde Wohnung, zufallig versammel-
te Manner, ein unerwartet reich gedeckter Tisch und die ko-

nung eines Professors und Onkels  mischen Frisuren der Pseudo-Tochter eines Professors. Die
Frauen aus der Provinz wollen durch die Heirat in Moskau
einen hohen sozialen Status erreichen, scheitern jedoch mit
ne Tochter aus [Abb. 16]. Das luxuri- diesem Vorhaben.

von Katerina und geben sich als sei-
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0se Ambiente prasentiert die Liige und somit den vor allem medial-politisch
angetriebene Diskurs der 1970er und 1980er Jahre iiber das schone gliickli-
che Leben der sowjetischen Biirger/innen. Katerina verliebt sich zudem in
einen Kameramann. Hinter dem inszenierten Schein, der auch den media-
len Vorstellungen (z. B. durch die Frisur und Kleidung der Protagonistinnen,
intellektuelle Gesprache am Tisch, sozialen Erfolg) dieser Zeit entspricht,
versteckt sich die weit davon entfernte, ,harte’ Realitdt: Ljudmila arbeitet in
einer Backerei, Katerina in einer Fabrik, weil sie die Aufnahmepriifungen an
einer Hochschule fiir Chemie nicht bestanden hat. Die beiden leben in einem
Wohnheim. Katerina bleibt im Flur vor der gemeinsamen Kiiche stehen, als
davon berichtet wird, dass sie dieses Jahr nicht studieren darf. Die Szene
zeigt, dass die Figur auf bestimmte kollektive Giiter keinen Zugriff erhilt.

In VokzaL pria pvoicH lernen die Kellnerin Vera (Ljudmila Guréenko)

und der Musiker Platon (Oleg Basilasvili) einander in einem Bahnhofrestau-
rant bei einem Streit kennen. Bei einer kurzen Haltepause wird ein kollek-
tives Mittagsessen angeboten, fiir das der Protagonist nicht zahlen méochte.
Das Essen ist von schlechter Qualitdt bzw. gesundheitsschiadlich. Die Kell-
nerin ldsst Platon aufgrund der Zahlungsverweigerung nicht zuriick in den
Zug, obwohl er das Essen nicht angeriihrt hat. Wihrend bei Men’sikov das
Kollektiv als eine mediale, schon inszenierte Illusion aufgedeckt wird, zeigt
Rjazanov die Missstidnde des Kollektiven, dem hier keine Errungenschaften
mehr zugestanden werden: Die Menschen sind grob zueinander, von Soli-
daritdt keine Spur. Gezeigt wird die symbolische Gewalt des Kollektiven
»XxaMmcTBO™). Der schlechte Service ist die Diagnose der allgemein herr-
schenden Respektlosigkeit verschiedener sozialer Bereiche gegeniiber den
Biirger/innen, die wiederum selbst aufgrund der existenziellen Defizite und
des inhumanen Umgangs miteinander Inhumanitét reproduzieren.

In den Anfangsszenen beider Filme ist zudem die Dezentrierung der so-
wjetischen Subjekte charakteristisch. In MoSKkvA SLEZAM NE VERIT wohnen die
Frauen aus der Provinz in einem Wohnheim und die Handlung wird in eine
fremde Wohnung verlegt. In VokzaL prLiapvoicH findet die gesamte Hand-
lung in einem Bahnhof statt. Diese Heimatlosigkeit wird bei Men’Sikov in
einem privaten Bereich jenseits der medialen Bilder iberwunden, wobei er
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den sowjetischen Mythos der gliicklichen Arbeiterin in den patriarchalen
Mythos der gliicklichen Ehefrau umcodiert.!" So erfindet er eine neue Hei-
mat im Privaten, die mit neuen Idealen fiir sowjetische Biirger/innen, etwa
der ,echten Liebe, verbunden sind. Bei Rjazanov ist auch dieser Zustand
nicht mehr erreichbar. Der Protagonist Platon muss ins Geféngnis, wo ihn
die Kellnerin Vera am Ende des Filmes besucht. Zu der fundamentalen Ort-
losigkeit der Subjekte kommt die Metapher der UdSSR als Gefdngnis hinzu.

Die Spaltung zwischen den medialen Bildern und der ,Realitdt’ wird
nicht nur durch die erkennbaren Motive, sondern auch durch die Selbstre-
flexivitdt der Filme produziert. Der Kameramann redet Katerina seine Fan-
tasien von einer baldigen totalen Fernsehprisenz ein. Er 1ddt sie zu einem
Kabarett-Fernsehprogramm ein. Sobald er jedoch die vorgelebte Liige ent-
deckt, verldsst er die schwangere Katerina. Eigentlich wollte er sich durch
die Ehe mit der Tochter eines Professors einen sozialen Aufstieg verschaffen,
dhnlich wie Ljudmila, was zudem die in Gesellschaften angebotenen Auf-
stiegsmoglichkeiten in Frage stellt. Beide Figuren scheitern entsprechend,
wobei auch ,ehrliche’ Arbeit kein Gliick garantiert. Im Gegensatz zu den
gliicklichen Arbeiterinnen in den Musikfilmen, und auch im Gegensatz zum
Lachen im Fernsehprogramm, wird Katerina viel arbeiten, ihr Kind allein
grofiziehen und nachts weinen. Sie mdchte keine einfache Arbeiterin blei-
ben, jedoch wird ihr ihr sozialer Erfolg kein Gliick bringen, was auch eine
Demontage der stalinistischen Aufstiegs- und Erfiillungsfantasien ins Bild
setzt. Obwohl sie den Aufstieg zur Direktorin einer Chemiefabrik schafft,
wird sie ihr Gliick im Kollektiven und bei der Arbeit nicht finden. Erst als
sie den Handwerker Goga (Aleksej Batalov) aus einem Forschungsinstitut
fiir Physik kennen lernt, der ihr in der angestrebten Beziehung eine stark
untergeordnete Rolle zuweist, erreicht sie ihr personliches Gliick.

In VokzAL pLia pvoicH geht Platon wegen seiner Ehefrau, die als Modera-
torin beim Fernsehen arbeitet, ins Gefdngnis. Sie ist im Laufe des Films nur
im Fernsehapparat zu sehen. Aus Liebe zu ihr nimmt Platon die Schuld fiir

11 In der GESCHICHTE DES SOWJETISCHEN UND RUSSISCHEN FILMES findet sich dieser Film in dem Kapitel iiber den neuen sowjetischen
Konservatismus und wird zu der neuen Unterhaltungsrichtung gezihlt, die allen gerecht wurde: ,,der Partei, einem 75-Millionen-
publikum und sogar Hollywood, das dem Film einen Oscar verlieh.“ (Bulgakova 1999, 188)
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den Tod eines Menschen auf sich, den seine Ehefrau mit dem Auto {iberfah-
ren hat. Vera ist das Gegenteil seiner Ehefrau. Er findet auch Vera ,echt® und
unverstellt: So dient sie der Entlarvung des ,wahren‘ Zustandes des sowje-
tischen Kollektivs. Anstelle der gemeinsamen Interessen, die die Handlung
der Musikfilme des Stalinismus antrieben, ist das Kollektiv nun durch eine
gegenseitige egoistische Ausnutzung der Individuen bestimmt. Sein ,wah-
rer* Zustand jenseits der medialen Bilder ist verbrecherisch. Gezeigt werden
Schmuggelei, Betrug, (in der UdSSR verbotener) privater Handel und Grob-
heit zwischen den Menschen. In den beiden Filmen iibt also das Fernsehen
Gewalt aus. Die kollektiven Medienimagines sind Trugbilder, die weder mit
dem Interesse des Individuums zusammenfallen noch die Mitglieder der Ge-
sellschaft reprasentieren.

SchlieBlich codieren beide Filme die Ess- und Tischszenen in Zeichen des
privaten Bereichs um. In MoskvA SLEZAM NE VERIT signalisieren die Tischs-
zenen am Anfang des zweiten Teils den Zustand der jeweiligen weiblichen
Figur. Antonina, die dritte Freundin, die in Moskau sofort geheiratet hat und
mit ihrem Mann auf dem Bau — ein sozialistisches Motiv — arbeitet, hat drei
Soéhne. Sie friihstiicken alle zusammen am Tisch in der Kiiche. Es ist zwar
eng, die Szene suggeriert jedoch Gliick und Erfillung. Ljudmila, die immer
gehofft hat, das Gliick wie in einer Lotterie zu gewinnen, hat alles im Le-
ben verloren. Sie ist geschieden, ihr Ehemann ist Alkoholiker, sie hat keine
Kinder und raucht allein beim Friihstiick. Sie wird bestraft fiir ihre Liige am
Anfang des Filmes, das Kollektiv kdnne nicht betrogen werden — jede/r muss
fiir sein/ihr Gliick hart arbeiten und vor allem den patriarchalen Vorstellung
von Weiblichkeit entsprechen. Thr Ex-Mann ist ein ehemals beriihmter Ho-
ckey-Spieler — eine Demontage des Sportlermythos. Katerina friihstiickt gar
nicht. Sie muss zur Arbeit, ihre Tochter soll sich das Essen aus der Dose allein
warm machen. Katerina ist zwar erfolgreich, hat allerdings ihre Weiblichkeit
verloren. Sobald sie Goga kennenlernt, nehmen die Ess- und Tischszenen im
Film zu, wobei sie einen Unterschied zu den Szenen im ersten Teil aufwei-
sen. Hier stellen sie nun das ,Echte‘ dar. Um sich ihr vorzustellen, 1ddt Goga
Katerina mit ihrer Tochter zu einem Picknick ein [Abb. 17]. In der Natur wer-
den keine Liigen erzéhlt, wird kein medialer Schein produziert: ,,die Dokto-
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ren, Kandidaten und Schaschlik sind
alle echt”, sagt Goga und markiert
die ,Wahrheit® jenseits der medialen
Bilder (,,JlokTopa HayK, KaHIUAIATHI,
manuielk — Bce Hacrtosmiee ). Ab
diesem Moment essen sie immer am
Tisch in der Kiiche zusammen, wo-
durch eine vollstindige Familie als
sowjetisches Ideal inszeniert wird.
Der Tisch steht allerdings in der Kii-
che und nicht mehr im Wohnzimmer
und markiert somit durch die topog-
rafische Marginalisierung den priva-
ten Bereich jenseits des Kollektiven,
der aber jetzt im Zentrum des indivi-
duellen Lebens steht. Nicht die Ver-
wirklichung im Sozialen ist wichtig,
sondern diejenige im Privaten, als
Mutter und Ehefrau [Abb. 18]. Zu-
sammenfassend dezentriert der Film
den Tisch und wertet ihn und das Es-
sen zugleich als Bereich des Indivi-
duellen auf. Das Essen hat eine ins-
gesamt positive Codierung und die
Aufgaben, den Anfang zu initiieren,

+Jede Kochin kann den Staat verwalten”

Abb. 17: Moskva stezam Ne verm: Katerina (Vera Alentova)
macht einen Ausflug mit ihrem neuen Bekannten und sei-
nen Freunden. Im Gegensatz zu der Szene in der Professo-
renwohnung herrschen hier Wahrheit und ,Natiirlichkeit".

Abb. 18: Moskva sLezam Ne veriT: Ein neues sowjetisches Ideal
— das Familiengliick mit traditionellen Rollen. Die Selbst-
verwirklichung liegt fiir die Frau im Privaten. Der Mann hat
die Oberhand, was auch durch die Verteilung der Figuren im
Raum signalisiert wird.

Zusammenhalt zu signalisieren, Liigen sichtbar zu machen und vor allem die

Realitét jenseits der medialen Bilder zu authentifizieren. Die Protagonisten

sitzen dann am Tisch wie auf einer Art Biithne vor der Kamera.

In VokzaL pLiA DvoIcH verbringen die beiden Figuren zwei Tage am Bahn-

hof und im Bahnhofrestaurant zusammen. Als sie sich ndher kennen lernen,

wird Platon hoflich bedient, bekommt das beste Essen und wird vom Restau-

rantpersonal unterstiitzt. Er lernt auch, dass hinter der kollektiven Fassade der

Grobheit einzelne, menschliche Individuen zu erkennen sind, die mit der zer-
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fallenden Moral des Kollektiven nichts zu tun haben. Die Arbeit im Restaurant
hat fiir Frauen in der UdSSR einen schlechten Ruf: Kellnerinnen werden in der
Regel sowohl des Betrugs an den Gésten als auch der Prostitution verdachtigt.
Beide Vorurteile widerlegt der Film. Vera ist eine ehrliche Kellnerin und eine
anstdndige Frau, obwohl sie allein mit ihrem Sohn lebt. Thr bleibt jedoch der
soziale Aufstieg verwehrt, kollektive Bilder iiber eine erfolgreiche Arbeiterin
werden als unmdglich ausgestellt. Die Spaltung von Kollektivem und Indivi-
duellem, Liige und Wahrheit, (medialem) Schein und (realem) Sein ist dabei
ein libergreifender Diskurs der 1980er iiber die Doppelmoral der sowjetischen
Ideologie, der hier mit Hilfe des Essens inszeniert wird.
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Konsumkultur und Industrialisierung

Das ,Buch von der schmackhaften und gesunden Nahrung” als
Jkulinarischer Text” zwischen Propaganda, Produktwerbung und
Ratgeberliteratur

Ziel meiner Uberlegungen ist es, die ,,Russische Kiiche* unter dem Aspekt des
»Neuen“und ,,Fremden® in den groBeren Kontext des sozialistischen Konsums
einzubinden. Die Rede von einer ,,sozialistischen Konsumgesellschaft“ oder
»Konsumkultur® ist insofern problematisch, dass sie eine Leerstelle in der
Erforschung der europdischen Konsumgeschichte fokussiert, die von markt-
wirtschaftlichen Vorstellungen dominiert wird. Begriffe wie ,,Uberfluss®
oder ,,Mangel®, ,,Auswahl® oder ,,Versorgung* werden hier zu zentralen, aber
durchaus fragwiirdigen Definitionskategorien. Dabei ist es wichtig festzu-
halten, dass Konsum auch im sozialistischen Kontext als identitatsstiftend
eingestuft werden muss und spezifische kulturelle Praktiken hervorbringt.!
Dies wird historisch besonders interessant, als der rationalistisch-asketische
Konsumdiskurs der 1920er Jahre in der Stalinzeit von einer Hinwendung zu
einem Diskurs des Uberflusses abgelost wurde. Ein Dokument dieser Epo-
che ist das bis heute auBerordentlich populdre Kochbuch Kniga o vkusnos 1
ZDOROVOJ PISCE (,,Buch von der schmackhaften und gesunden Nahrung®), das
1 Ich habe dieses Problem bereits ausfiihrlich in einem anderen Aufsatz diskutiert (vgl. Goldschweer 2013). Der zentrale
Punkt meiner Argumentation ist, dass Begriffe wie ,,Konsum“ und ,,Konsumgesellschaft stets aus der Perspektive einer
marktwirtschaftlichen dkonomischen Ordnung diskutiert werden, die den sozialistischen Konsum entweder ausklammern oder
negieren: ,,Die westeuropdische Konsumgesellschaft und Konsumkultur beruht auf einer spezifischen Mischung européischer und
amerikanischer Giiter und Werte, Design- und Geschmacksrichtungen, Praktiken und Mentalitéten, Institutionen und Strategien.
Sie entwickelte sich in Konkurrenz und Abgrenzung zur osteuropéischen Konsumgesellschaft, die sie als kommunistische Mangel-,
Versorgungs-, Kommando- und Staatswirtschaft bezeichnet hat.” (Siegrist 1997, 19). Diese Auffassung muss mittlerweile als
obsolet gelten. Das Problem besteht also darin, einen ideologisch einigermafien neutralen Begriff zu finden, der der kulturellen
Prigung des sozialistischen Verbrauchers, d. h. den spezifisch sozialistisch gepriagten Formen des Erwerbs, des Gebrauchs, der
Gestaltung, der Verwertung und Entwertung von Waren, die Kommunikation durch und iiber Waren, die Stiftung von Identitét (so
eine géngige breit gefasste Definition des Begriffs ,,Konsum®) gerecht wird, zumal auch der Alternativbegriff ,, Konsumkultur*

insbesondere im Kontext des Stalinismus und der notorischen kul furnost -Debatte seine Tiicken hat. Darauf werde ich weiter
unten genauer eingehen.
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1939 erstmals erschien und zahlreiche Wiederauflagen in stets dem Zeitgeist
angepasster Form erlebte. Es gilt als ,,wichtigstes Denkmal des Stalinismus*
(Dobrenko 2009) und wirft vor allem wegen seiner groflen Popularitét Fragen
auf: Kann ein Kochbuch als Medium fiir politische Propaganda dienen? Las-
sen sich praktische und politische Funktionen iiberhaupt voneinander tren-
nen? Und schlieBlich: Wie funktioniert das Buch als Text unabhéngig von der
Verfiigbarkeit der dort beschriebenen und propagierten Lebensmittel?

1. K izobiliju” (Auf zum Uberfluss!):
Die Utopie der kommunistischen Uberflussgesellschaft

Die Idee des Uberflusses, die in den 1930er Jahren an Fahrt aufnimmt, war
schon immer Bestandteil der kommunistischen Utopie. Nach der Revolution
war es erklirtes Ziel der sowjetischen Konsumpolitik, in Abgrenzung vom
kapitalistischen Modell neue und alternative Formen des Verteilens, Han-
delns und Konsumierens zu entwickeln.? Die utopische Grundidee basierte
auf der Annahme einer absoluten Rationalisierung der Bediirfnisse auf wis-
senschaftlicher Grundlage. Die damit einhergehende Produktivitdtssteige-
rung wiirde die Unterschiede zwischen Arm und Reich beseitigen und das
private Eigentum an Gegenstdnden obsolet machen. Bedeutungslos wiirde
dabei der Konsum vor allem in seiner sozial differenzierenden Dimension.
Nicht der Konsum, sondern die —nicht entfremdete, selbst bestimmte — Arbeit
sollte das Leben der Menschen bestimmen. Der Konsum wiirde sich hinge-
gen getreu der berithmten Parole ,,Jeder nach seinen Fahigkeiten, jedem nach
seinen Bediirfnissen* (Marx 1875, 21) auf das absolut Notwendige beschrén-
ken. Dem Staat obldge die Aufgabe, dies bereitzustellen und die Verteilung
zu organisieren. Nahrungsmittel dienen aus dieser Perspektive lediglich der

2 Ich folge in diesem Abschnitt der Darstellung bei Merkel 1999, 16-17 (soweit nicht anders verzeichnet).
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Erndhrung, nicht aber dem Genuss.? Insgesamt wiirden die Reduzierung der
Bediirfnisse auf das rational Notwendige und die Erhhung der Produktivitét
letztlich dazu fiihren, dass Waren im Uberfluss zur Verfiigung stiinden. Es
kdme zu einem fortschreitenden Niedergang des Warenwertes und damit zu
stetig sinkenden Preisen, bis auch Geld als Tauschmittel obsolet wiirde (Mer-
kel 1999, 51). Das Ziel war also eine kommunistische Uberflussgesellschaft,
wobei ,,Uberfluss* als eine am rationalen Menschenbild orientierte GroBe zu
verstehen ist.

Wie wir wissen, wurde dieses Ziel niemals erreicht; der Mangel gehdrte
zu den Alltagserfahrungen sowjetischer Konsumenten.* Die Allgegenwart
des Mangels bedeutet jedoch nicht die Abwesenheit von Konsum, sondern

5

die verschiedenen ,,Erwerbsstrategien*®, mit denen die sowjetischen Verbrau-

cher dem Mangel zu begegnen versuchten, unterstreichen vielmehr seine Be-
deutung und sind ein wichtiger Bestandteil der sozialistischen Konsumkultur.

Historisch lassen sich nach einem Modell der Soziologin Ol’ga Gurova fiir
die sowjetische Konsumpolitik vier Phasen unterscheiden, die sich im Gro-
Ben und Ganzen mit den Bruchstellen in anderen kulturellen Bereichen de-
cken: Die erste Phase umfasst die ,,Sozialistischen Askese™ der 1920er Jahre,
welche in den 1930er bis 50er Jahren von einer Phase der ,,Legitimation des

"%

Konsums durch die Ideologie der kul’turnost™* abgelost wurde. In der drit-

ten Phase, der Tauwetterzeit der 1950er und 60er Jahre, wurde dieser Ansatz
zur Konsumorientierung weiter ausgeweitet, allerdings geméaBigt durch eine
,ldeologie des sowjetischen Geschmacks®. In den 1970er Jahren bis zum Ende
der Sowjetzeit erreichten die Widerspriiche zwischen den Konsumwiinschen

3 So schreibt der Psychologe Aron Zalkind 1928 in seinem Artikel DIt PSYCHOLOGIE DES MENSCHEN DER ZUKUNFT iiber den

Neuen Menschen*: ,,Zweifellos wird der Erndhrungsprozess der kommunistischen Menschheit stark vereinfacht sein, was sowohl
vom Standpunkt der Produktion und der Produktivitit als auch allgemeinbiologisch wirtschaftlich sein wird. Wahrscheinlich
wird man kompakte und perfekte Priparate erfinden, die in physikalisch-chemischer und vitaler Hinsicht alles enthalten, was
der menschliche Organismus benétigt, und der gesamte Vorgang des Essens wird sich (so traurig das fiir unsere ,Gourmets‘ auch
klingen mag) auf die Einnahme dieses Préparates reduzieren.” (Zalkind 2005, 673)

4 Die Diskussion der vielféltigen Griinde fiir das Versagen der Utopie wiirde den Rahmen dieses Artikels sprengen; sie reichen
von den iibernommenen Defiziten in der Infrastruktur iiber den Mangel an Ressourcen tiber die Wirkung unvorhersehbarer Ereig-
nissen wie Wirtschaftskrise und Krieg, die zu einer lavierenden Politik zwischen Krise und Ad-hoc-Mafinahmen fiihrten (,,crisis and
recovery®, vgl. Hessler 2004, 8), bis hin zu inneren Widerspriichen wie der Entkoppelung von Leistung und Preis (vgl. Merl 1996).

5 Ina Merkel nennt in ihrer GeschicHTE DER KONSUMKULTUR IN DER DDR die folgenden ,,systemkonformen® resp. ,.illegalen*
Erwerbsstrategien: ,,Schlange stehen®, ,,Herumrennen und Suchen®, ,privater Import und ,,Selbermachen®, sowie ,,Stehlen®,
,»Verschieben® und ,,Schmuggeln®, ,,Horten und Hamstern®, ,,Korruption* und ,,Bestechung® (vgl. Merkel 1999, 277 ff.).
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13

der Bevdlkerung und der offiziell vertretenen ,,Ideologie der Entdinglichung’
dann einen Héhepunkt (vgl. Gurova 2005).° Die zweite, stalinistische Phase
ist dabei fiir die Geschichte des sowjetischen Konsums besonders interessant,
denn hier wurde der private Konsum zum ersten Mal (wenn man von der
kurzen Phase der NEP absieht) vom Stigma des Bourgeoisen befreit und zu
einem sozialistischen Anliegen. Insbesondere aus der Sicht der Konsumenten
schien die praktische Umsetzung der sozialistischen Utopie der Uberflussge-
sellschaft in greifbare Néhe geriickt zu sein.

2. Konsumkultur im Stalinismus

Die stalinistische Konsumkultur 16ste also eine Phase ab, die in einer Ab-
setzbewegung zur vorrevolutionidren Phase von einem grundsitzlichen Miss-
trauen gegeniiber dem Handel und der materiellen Kultur ganz allgemein
gekennzeichnet war (vgl. Hessler 2004, 19 ff. sowie Gurova 2005, 117). Die
massiven und vielféltigen Verdnderungen der symbolischen Ordnung, die mit
dem ersten Fiinfjahresplan 1928 einsetzen, schlagen sich auch auf dem Feld
der Konsumpolitik nieder. Die Forderung nach revolutionirer Askese wurde
im Fahrwasser der ku/ turnost’-Kampagne durch den Ruf nach , kultiviertem
Handel ersetzt, ein Begriff, der sich — und das mag zunichst iiberraschend
klingen — mit den Schlagwdrtern Amerikanisierung und Feminisierung um-
reiflen lasst. Konkret bedeutete dies die Einfithrung neuer Produkte sowie die
Einrichtung von Musterkaufhdusern in den Metropolen nach amerikanischem
Vorbild (vgl. Gronow 2003; Hessler 2004, 198 ff.; Schlogel 2008 u. a.) sowie
den Einsatz von vorwiegend weiblichem Verkaufspersonal, dem eine beson-
dere padagogische Expertise bei der Beratung der Kunden unterstellt wur-
de (vgl. ausfiihrlich Randall 2004, 2008, 67 ff. [Kap. 3]; Hessler 2008, 198).

6 Der bereits 1997 erschienene Beitrag von Stephan Merl, dem man zugute halten muss, dass er sich als Einziger (!) der Autoren
der EuroPAISCHEN KONSUMGESCHICHTE mit der Situation in Osteuropa befasst hat, ist insofern zu kritisieren, dass die Einteilung
in zwei Phasen, namlich ,,Konsumverzicht durch Terror” vor, und ,,Konsumorientierung* nach 1953, nicht mehr zeitgema0 ist.
Auch seine Begriindung fiir das Scheitern der Konsumorientierung, die Entkoppelung von Leistung und Preis, erscheint meines
Erachtens zu einseitig.

7 Neben der besonderen Eignung von Frauen war natiirlich auch ein wichtiger Grund, dass die Méanner in der Industrieproduktion
gebraucht wurden.
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Begleitet wurde diese Entwicklung von typischen Diskursen, die bestimmte
Schlagworter in den Vordergrund riickten. Zu den wichtigsten zdhlen dabei
ganz sicher der kul’turnost’- und der izobilie-Diskurs (etwa: Kultiviertheits-
und Uberfluss-Diskurs), aber auch der Hygiene- und der Industrialisierungs-
diskurs.

Der kul’turnost’-Diskurs bezeichnet bekanntlich eine spezifische Form
der ,,Kultiviertheit”, die eher im Bereich Zivilisation als im Bereich Kultur an-
gesiedelt ist,® und ergreift ab Mitte der 1930er Jahre die gesamte Lebenswelt:
den Korper (in Bezug auf personliche Hygiene, Erndhrung und Kleidung), die
Dingwelt (durch fetischisierte Symbole wie Lampenschirme und Vorhénge),
die Sprache (nicht fluchen!), die Bildung (welche Biicher muss man gelesen
haben?) und nicht zuletzt das Verhalten (Manieren). Dabei wurde gerade den
Frauen eine hervorgehobenen Rolle bei der ,,Kultivierung™ der Arbeiterschaft
zugesprochen wurde: dies wird deutlich bei der sogenannten ,,Hausfrauen-
oder ,,obscestvennicy-Bewegung®, welche darin bestand, dass nicht erwerbs-
tatige Funktionédrs-Ehefrauen die Aufgabe iibernahmen, fiir Hygiene, gute
Umgangsformen sowie geschmackvolle Dekorationen im Umfeld der Produk-
tionsbetriebe zu sorgen (Maier 1984), aber auch bei der neuen Bedeutung, die
Frauen im Handel iibernahmen. Da vom rationalistischen Menschenbild nicht
abgeriickt werden konnte, wurden Geschmackserziechung und Bedarfslen-
kung zu zentralen Anliegen der paternalistisch ausgerichteten sowjetischen
Konsumpolitik. Dieser Diskurs hat zudem auch eine nicht zu unterschétzende
asthetische Komponente, wenn man die Hinwendung zum Dekorativen in Be-
tracht zieht.

Der izobilie-Diskurs betrifft hingegen direkt das Versprechen der kom-
munistischen Uberflussgesellschaft. Luxuswaren (darunter Kaviar, Champa-
gner oder Cognac) sowie neue, nach auslidndischen Vorbildern hergestellte
Produkte (wie Ketchup, Champagner oder Lebensmittelkonserven) sollten
breiten Bevolkerungskreisen zugutekommen und Normalitét sowie als Dis-
tinktionsmerkmal sozialen Aufstieg signalisieren.” Représentativer Konsum

8 Vgl. die Definitionen bei Dunham 1990, 22-23; Kelly/Volkov 1998; Volkov 2000.

9  Zudiesem Thema gibt es mittlerweile eine umfangreiche Forschungsliteratur, vgl. z. B. Fitzpatrick 2000, Gronow 2003, 2005,
Schlogel 2008 sowie Osokina 1993, 1998 und 2009.
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war damit wieder legitimiert. Angesichts der in anderen Quellen gut doku-
mentierten Giiterknappheit scheint es sich bei diesem Diskurs auf den ersten
Blick um ein rhetorisch-propagandistisches Phdnomen zu handeln. Es steht
allerdings fest, dass die neuen Luxusprodukte tatsdchlich in den Handel ge-
langten; wenn sie auch nicht — wie propagiert — immer und iiberall erhéltlich
waren, so stellte doch schon allein die Idee ihrer prinzipiellen Verfiigbarkeit
ein Novum und ein grofles Konsumversprechen dar. Maja Turovskaja hat z. B.
aufgezeigt, dass sich in der autobiografischen Literatur durchaus Spuren eines
auf dieser Verfiigbarkeit beruhenden gastronomischen Diskurses finden las-
sen.!’ In einer von Terror und Repressionen gekennzeichneten Zeit erfiillt der
Diskurs zudem noch eine weitere Funktion: Sowohl die Verfiigbarkeit als auch
der Mangel an bestimmten Produkten fokussierte die Aufmerksamkeit der Be-
volkerung auf den Konsum und lenkte von den Repressionen ab, wihrend fiir
die Versorgungsliicken umso leichter ,,Volksfeinde™ verantwortlich gemacht
und aufkeimender Unmut kanalisiert werden konnte (Schldgel 2008, 424).

Ein Relikt der asketischen 1920er Jahre ist hingegen der Hygiene-Diskurs
(Sauberkeit, Licht, Luft, Gesundheit), der im kul turnost’-Diskurs zum Teil
weiterentwickelt wurde. Er hingt aber ebenso eng mit der Idee der Rationa-
lisierung des Alltags und mit dem seit Stalins Machtergreifung die gesamte
sowjetische Wirtschaft dominierenden Industrialisierungs-Diskurs zusam-
men, durch den der Ausbau der Schwerindustrie vorangetriecben werden sollte.
Uber den Umweg industriell gefertigter Lebensmittel erreichte er auch die
Konsumpolitik. Neue Methoden der Fertigung und Konservierung verspra-
chen dreierlei, nimlich die planbare und fldchendeckende Versorgung auch
mit eigentlich verderblichen Lebensmitteln, die weitere Auslagerung der Spei-
senzubereitung aus dem privaten Haushalt und nicht zuletzt die Ausweitung
der Kontrolle {iber einen weiteren Bereich des privaten Lebens. Die Vorteile
dieser Lebensmittel mussten jedoch auch entsprechend kommuniziert werden.
Hier kommt die sozialistische Werbung ins Spiel, die jedoch ihre ganz eigene
Geschichte hat. Per Dekret erlangte der Staat 1917 faktisch das Werbemono-

10 Turovskaja 2007; sie bezieht sich vor allem auf die Tagebiicher der Bulgakovs und Briefe aus dem Umkreis von Olga
Cechova-Knipper.
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pol,'" wobei Produktwerbung zunéchst die Ausnahme war; geworben wurde
vor allem fiir politische Ziele oder angemessene Verhaltensweisen. Wirft man
einen Blick in die zeitgendssischen Enzyklopadien, so wird dort ,,Reklame*
mit ,,Produktinformation™ gleichgesetzt; sie unterscheide sich von kapitalis-
tischer Werbung, die auf Verfithrung aus sei und oft unwahre Behauptungen
aufstelle, durch ihre ,,Wahrhaftigkeit®. Bereits in der 2. Auflage (1955) werden
jedoch auch Funktionen wie Bedarfslenkung und Geschmackserziehung in
die Definition aufgenommen:

B crpanax coumanuctudeckoro jareps P. 1. [= pekiama toprosas, UG]
IOoCTaBIIeHa Ha CiIy )0y mHTepecaMm norpedureneit. 3mecs P. T. npasiusa.
OHa npu3BaHa OIMPOKO PacIpOCTPAHATh CBEACHUS O TOBAPAX, AKMUBHO
npodyxcoams U BOCNUMbBIEAMb 6 HACeNeHUU HOogble NOMPeOHOCMU U
BKYCbl, NPONASAHOUPOBAb U 6HEOPAMb 6 NOMpebeHUe HO8ble MO8apbl,
coo0IIaTh O MUTATENbHBIX M YKPEIUISIONUX 370pOBbE CBOMCTBAX
NPOM3BOAMMBIX MHILEBBIX IPOAYKTOB, O IOOPOTHOCTH, MPOYHOCTH
U OTHEGNKE TOBAapOB HApOAHOro morpednenus. P. T. 3meck momoraer
(OpPMHPOBAHUIO CIPOCA, PACIIUPSET CBSI3b MEXKAY NPOU3BOAUTEISIMHU
U TOTpeOUTENsIMH, YJIydlIaeT TOProBoe OOCIy)XMBAaHHE Hapola; OHa
cBOOOIHA OT M3JIMIIECTB, BBI3BIBAEMBIX KAlUTAJIUCTHY. KOHKYPCHIIHEH.
(BSE 2: Bd. 36, 1955, 317)

Diese Begriffe stechen wiederum im Einklang mit dem bereits kurz ange-
schnittenen Ideal des ,,kultivierten Handels* und werden uns noch weiter be-
schéftigen.

11,0 vvedenii gosudarstvennoj monopolii na ob“javlenija* (,,Uber die Einfiihrung eines staatlichen Monopols iiber die 6ffent-
lichen Verlautbarungen®), 08.11.1917, vgl. Savel’eva 2006.

12 ,In den Léndern des sozialistischen Lagers steht die Produktwerbung im Dienste des Verbrauchers. Hier ist die
Produktwerbung wahrhaftig. Sie ist aufgerufen, Informationen iiber Waren zu verbreiten, in der Bevolkerung neue Bediirfnisse
und Geschmdcker zu wecken und zu erziehen, neue Waren zu propagieren und im Verbrauch zu verankern, iiber die nahrhaften
und gesundheitsfordernden Eigenschaften von Lebensmitteln sowie tiber die Giite, Langlebigkeit und Ausstattung von Waren
des Volkskonsums zu informieren. Die Produktwerbung hilft hier bei der Formierung der Nachfrage, verstirkt die Verbindung
zwischen den Produzenten und den Konsumenten, verbessert die Warenversorgung des Volkes; sie ist frei von den Ubertreibungen,
wie sie von der kapitalistischen Konkurrenz hervorgerufen werden.* (Ubersetzung und kursive Hervorhebungen stammen hier und
im Folgenden, soweit nicht anders vermerkt, von mir, UG).
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3. Ein Kochbuch im Spannungsfeld von Ratgeberliteratur,
Propaganda und Produktwerbung

Tatsdchlich haben all diese Diskurse deutliche Spuren im KNiGA 0 VKUSNOJ 1
zDOROVOJ PISCE hinterlassen. Mitte der dreifliger Jahre nach der Abschaffung
der Lebensmittelkarten zunédchst als wissenschaftliche Arbeit iiber gesun-
de Erndhrung konzipiert, erschien die erste Ausgabe 1939 auf Initiative von
Anastas Mikojan, des damaligen Volkskommissars fiir die Nahrungsmittel-
industrie;” es folgten (bis zum Verkauf der Rechte 1999) immerhin zwolf
weitere, immer wieder neu im Einklang mit den verdnderten politischen Zeit-
lduften iiberarbeitete Editionen.! Das Buch gilt daher mit Recht als eine Art
»Spiegel der Geschichte!” Bis heute gibt es jedoch keine textkritische Aus-
gabe, die wirklich alle Verdnderungen, seien sie politisch, 6konomisch oder
erndhrungswissenschaftlich bedingt, erfasst. Dies fiihrt in der Forschungslite-
ratur oft zu textkritisch bedingten Unschérfen. Neben der Erstausgabe gilt die
Ausgabe von 1952 als ,,kanonisch” fiir den Stalinismus, weil sie als erste eine
Massenauflage erreichte.'® Insbesondere die Illustrationen aus diesem gegen-
iiber den vorhergehenden Ausgaben stark iiberarbeiteten Prachtband sind ein
wichtiger Grund fiir die bis heute anhaltende grof3e Popularitit des Buches. In

13 Vielleicht war auch Stalin selbst der Urheber der Idee, da gehen die Meinungen auseinander, vgl. <http://ussrlife.blogspot.
de/2013/08/blog-post_27.htmlI> (letzter Zugriff am 07.01.2014).

14 Ein ausfiihrlicher Uberblick {iber die verschiedenen Ausgaben findet sich in der russischen Wikipedia: <http:/ru.wikipedia.org/
wiki/Kuura_o_BkycHoii_u_snoposoii_mmime> (letzter Zugriff am 07.01.2014). Die Liste der Editionen macht die Schwierigkeiten
einer textkritischen Wertung deutlich. Das Buch selbst sowie vor allem die farbigen Illustrationen der Ausgaben ab 1952 kursieren
im Internet in zahlreichen Blogs, Nostalgie- und Diskussionsforen. Ein gutes Beispiel ist der Blogeintrag <http://usstlife.blogspot.
de/2013/08/blog-post_27.html>, der die Geschichte des Buches zusammenfasst und zudem zahlreiche Illustrationen bietet (letzter
Zugriffam 07.01.2014). 2009 berichtet der Journalist Michail Pozdnjaev iiber die Feierlichkeiten zum 70. Jahrestag der Erstausgabe,
die in Ekaterinburg, dem Ort, wo seinerzeit die Konferenz der Mitarbeiter der Nahrungsmittelindustrie stattgefunden hatte, deren
unmittelbares Ergebnis die Herausgabe des Buches war. Geplant war angeblich eine Eisskulptur, die Stalin darstellen sollte, wie er
Putin die ,,Bibel der Kulinarik* {iberreicht; dieser Plan wurde von den Ordnungskriften vereitelt (vgl. Pozdnjaev 2009).

15 So stellt Alena Dvinina in einem Beitrag von 2004 die These auf, eine Neuausgabe sei immer dann erfolgt, wenn die
Wirtschaftslage besonders gut oder auch besonders schlecht war (Dvinina 2004).

16  Siehe <http://ru.wikipedia.org/wiki/Kunra_o_BkycHoii_u_snoposoii_mume> (letzter Zugriff am 07.01.2014). War die
Erstausgabe mit einer Auflage von 100.000 Stiick erschienen, so erreichte die Ausgabe von 1952 schon eine Auflage von 500.000
Stiick; wurde aufgrund der groen Nachfrage 1953 und 1954 nachgedruckt und erreichte insgesamt eine Auflage von 1,5 Mio. Fiir
die Bereitstellung der Ausgabe von 1939 danke ich Vladimir Volovnikov; auSerdem verdanke ich eine Ausgabe von 1953 Valentina
Franz. Schon diese deckt sich nicht vollstandig mit der Fassung von 1952. Diese kursiert sowohl als PDF inklusive der Illustrati-
onen als auch als reiner HTML-Text im russischen Internet, z. B. unter <http://supercook.ru/kovizp-52/kovizp-001.html> (letzter
Zugriff am 07.01.2014). Dort wird das Buch ironischerweise als Relikt einer Zeit beschrieben, ,,korza emie He OGbUI0 XUMHYECKUX
MHIIEBBIX IPOLYKTOB™ (,,als es noch keine chemischen Nahrungsmittel gab®).
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der Forschungsliteratur wird das Kochbuch (und gemeint ist damit in erster Li-
nie diese Ausgabe) einhellig als Ikone der stalinistischen Kultur gesehen (vgl.
Genis 1989, Dobrenko 2009, Piretto 2009); es gehe nicht um Kochkunst, oder
gar kulinarischen Genuss, sondern um die Unterweisung in die Einhaltung
von Regeln, die der Kontrolle des Staates (als dessen Stellvertreter die Ernéh-
rungswissenschaft auftritt) unterliegen. Damit stehe die im Buch inszenierte
Wirklichkeit symbolisch fiir die ,,Derealisierung der Wirklichkeit* im Sinne
der Schaffung einer Parallelwelt oder Hyperrealitit (Dobrenko 2009) oder die
»Verwandlung des Lebens anhand eines weisen Rezeptes®, wie Aleksandr Ge-
nis treffend zusammenfasst. Die bis in die postsowjetische Zeit anhaltende Po-
pularitét des Kochbuchs wird u. a. mit der Sehnsucht nach Stabilitdt und Ein-
deutigkeit, die es suggeriere, begriindet (Genis 1989). Diese Deutung grenzt
jedoch meines Erachtens an eine Ddmonisierung, welche die trotz allem vor-
handene Ratgeberfunktion des Kochbuches nahezu génzlich ausblendet'” und
der Besonderheit des Kochbuchs als ,,Gesamtkunstwerk®, in dem die verschie-
denen Funktionen des Buches als hduslicher Ratgeber, Propagandamedium
und Werbetrdger ineinander greifen, nicht gerecht wird. Diese Funktionen
lassen sich in der Praxis kaum voneinander trennen und machen bis heute den
Reiz des Buches aus. Interessanter als die Frage nach dem Wirklichkeitsbe-
zug des Buches (welche Lebensmittel waren in welchem Umfang tatsichlich
erhiltlich?) ist dabei moglicherweise die Frage danach, wie das Buch als ku-
linarischer Text funktioniert und welche Verfahren sich herausarbeiten lassen.
Natiirlich ist die Propagandafunktion des Kochbuchs nicht von der Hand

zu weisen, und zwar sowohl in expliziter als auch in impliziter Form. Schon in
der Erstausgabe von 1939 wird das Kochbuch mit einem expliziten Propagan-
datext mit dem Titel K SoCIALISTICESKOMU 1ZOBILUU (,,Auf zum sozialistischen
Uberfluss®, 1939, 5-11) eingeleitet, in dem es letztlich darum geht, die Uber-
legenheit des sozialistischen Weges zum Uberfluss gegeniiber dem Kapita-
lismus zu unterstreichen. Statistische Angaben werden ergénzt durch Zitate
sowjetischer Funktiondre (Stalin, Mikojan, Molotov), die immer wieder die

17 Dies gilt vor allem fiir Piretto 2009, der bei der Beschreibung des Buches gern zu militirisch-taktischen Formulierungen
greift: ,,Every menu was a mini-Five-Year Plan“ (82); ,,the kitchen as a tactical bridgehead* (87); ,,A normative, strictly regimented
project was created, not an ordinary collection of recipes for preparing food* (88).
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Errungenschaften der Sowjetunion auf dem Feld der Nahrungsmittelindustrie
beschwdren. Diese Form der Propaganda ist recht aufdringlich, und es ist frag-
lich, ob sie iiberhaupt im erwiinschten Mafle wahrgenommen wurde.”® Viel
wirksamer konnte eine andere, implizite Form der Propaganda gewesen sein,
die eng mit den eben diskutierten Diskursen verkniipft und auf allen Ebenen
des Buches nachvollziehbar ist. Schon im Einleitungstext wird fiir die Indust-
rialisierung der Lebensmittelproduktion geworben; der schmutzigen privaten
Kellerbackstube wird die vor Sauberkeit strahlende Brotfabrik entgegenge-
stellt. Hier wie auch in den folgenden Einfithrungskapiteln, die iiber gesunde
Erndhrung, die richtige Kiicheneinrichtung und das ansprechende Anrichten
von Speisen informieren, greifen kul ‘turnost’-, Hygiene-, Industrialisierungs-
und izobilie-Diskurs in auffélliger Weise ineinander. Im Rezeptteil werden
diese Diskurse implizit wieder aufgegriffen und sorgen so fiir die ideologische
Durchdringung des gesamten Buches. Insbesondere die Nahrungsmittelindus-
trie und ihre Erzeugnisse sind dabei allgegenwirtig. So finden wir neben den
Rezepten héufig kurze informative Artikel iiber die verschiedenen Lebens-
mittel (Herkunft, industrielle Konservierungsverfahren, statistische Angaben,
usw.); manche Kapitel (z. B. die tiber Fisch- oder Fleischgerichte) werden auch
durch ldngere Exkurse erginzt. Die Grenzen zwischen Information und Pro-
paganda sind hier flieBend, denn diese Informationen erscheinen auf der glei-
chen semantischen Ebene wie etwa Meniivorschlage oder Zubereitungstipps
und sind fiir den unaufmerksamen Leser nicht ganz so leicht als Propaganda
zu identifizieren. Dies gilt auch fiir die Werbeanzeigen fiir Fertigprodukte,
die nur mittelbar etwas mit den Rezepten zu tun haben (z. B. fiir Champagner
oder Schokoladentriiffel). Noch subtiler erscheint jedoch die Unterwanderung
der Rezepte selbst durch die Propagierung von Fertigprodukten, wenn etwa
die Herstellung einer Briihe aus Briithwiirfeln oder Konserven gleichberechtigt
neben den weitaus aufwendigeren Rezepten aus frischen Zutaten steht (1939,
25-33). Die Propagandabotschaft verschwimmt hier mit dem praktischen An-
spruch, denn das Nebeneinander einfacher und komplexer Zubereitungsfor-
men konnte man sehr wohl nur als Hinweis auf die enorme Spannbreite der

18 In den einschligigen Internetforen werden Zitate, die den Uberfluss beschworen, eher als sarkastisch oder zynisch
wahrgem)mmen.
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Komplexitét der Rezepte werten, die sich sowohl an Anfiangerinnen als auch
an erfahrene Kochinnen richtet. Zu der subtilen Botschaft des Industrialisie-
rungsdiskurses passt auch, dass die regionale oder nationale Herkunft von Re-
zepten keine Rolle spielt (Dobrenko 2009), denn die Speisen gewinnen durch
den industriellen Hintergrund einen quasi ,,iibernationalen* Charakter.

Im Vergleich dazu nimmt vor allem der Anteil impliziter Propaganda in der
Ausgabe von 1952 stark zu, und zwar insbesondere auf der visuellen Ebene.”
Die grundlegende Gliederung mit einem einfithrenden Artikel, den informie-
renden Exkursen sowie das Layout der Rezepte wurden zwar weitestgehend
beibehalten, allerdings wurde auf der Ebene der Gestaltung im wahrsten Sin-
ne des Wortes dicker aufgetragen. Dazu zéhlen schon das grofere Format und
der Einband, auf dem der Titel in Goldschrift innerhalb eines geprégten Tab-
leaus von Lebensmitteln platziert wurde. Optik und Haptik ergénzen sich zu
einem schon auf den ersten Blick opulenteren Erscheinungsbild.? Wenn man
das Buch aufschlégt, fallt der Blick des Lesers als Erstes auf eine doppelseitige
Abbildung eines ilippig gedeckten Tisches, gefolgt von einem herausgehobenen
Zitat Stalins, das den Uberfluss als erreichtes Ziel deklariert: ,,XapaKTepHas
0COOCHHOCTD Hallell PEBOJIOIIMU COCTOUT B TOM, YTO OHA Jajia HAPOLy He
TOJIBKO CBOOOJTY, HO U MaTepHalbHbIC OJara, HO ¥ BO3MOKHOCTD 3a)KHUTOYHOM
1 KyJbTy pHO# skm3HI.“?! (KNIGA 0 VKUSNOJ 1 ZDOROVOJ PISCE 1952, 0. P.)

Der einleitende Artikel — der nun kiirzer K 1zosiLuu (,,Auf zum Uber-
fluss®, 6-18) heilit — wird grafisch durch Fotocollagen, die Bilder von wo-
genden Ahren, Bergen von Brot und Fleisch, Konservenstapeln usw. abbilden,
eingerahmt. Auch in dieser Ausgabe steht das Thema der Hygiene und der
Qualitétskontrolle in den Betrieben des Nahrungsmittelsektors im Fokus (fast
so, als miisse man anders lautenden Gertichten entgegentreten). Als besonders
wichtige Aufgabe fiir die Zukunft wird nun ausdriicklich die Geschmackser-
ziehung der Verbraucher genannt, die fiir eine zunehmende Nachfrage nach
neuen Produkten sorgen soll:

19 Vgl. die Beispielbilder unter <http://ussrlife.blogspot.de/2013/08/blog-post_27.html> (letzter Zugriff am 07.01.2014).
20  Dies bemerkt auch Piretto 2009, 83.

21 ,,Die charakteristische Besonderheit unserer Revolution besteht darin, dass sie dem Volk nicht nur die Freiheit, sondern auch
materiellen Segnungen und die Méglichkeit fiir ein kultiviertes Leben im Wohlstand gegeben hat.*
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BaxcHeiiue neno — pa3BUBaTh y HACEJCHUs HOBBIE BKYCBI, CO3/[aBaTh
CIIPOC Ha HOBBIC MUILEBbIE NPOIYKTEHL [...] Hamo co3nmate y HaceneHus
IIPUBBIYKY U BKYC K 10Ty pabpHuKaram, K CyXUM 3aBTpaKaM, KOHIICHTpaTaMm,
KOHCEpBaM, KO BceMy OoraroMy M pa3HOOOPasHOMY acCCOPTHMEHTY
TOTOBBIX M TTOIYTOTOBBIX (paOPHUHBIX MUIIEBBIX MPOTYKTOB.? (0. P

Gleichzeitig wird dem Verdacht, dass dies die ,,Liquidierung® der hauslichen
Kiiche und Erndhrung der Familie bedeute, energisch entgegengetreten; im
Gegenteil, diese werde durch die Verwendung von Fertigwaren erleichtert
und bereichert. Die Notwendigkeit der Industrialisierung der Nahrungsmit-
telproduktion wird mit der Rationalisierung der Hausarbeit zur Entlastung der
berufstiatigen Hausfrau begriindet: ,,HeoOxoxumocTs BceMepHOTO pa3BUTHS
MIPOMBIIIJICHHOCTE HNPOAOBOJBCTBCHHBIX TOBAPOB JUKTYETCA TaKXC U, B
0COOCHHOCTH, MHTEPECaM IOJHOTO OCBOOOXKACHHS JKCHIIMHBI OT TSKEIOH
paboTsl B joMarHem xo3stiicte. > (Ebd.)

Wir finden also wiederum eine Widerspiegelung der géngigen Diskurse,
wobei sich der Schwerpunkt angesichts der visuellen Aufriistung anscheinend
leicht in Richtung izobilie-Diskurs verlagert hat. Dazu passt auch die techno-
logische Erweiterung der Kiiche: auch ein Kithlschrank als Ausweis des Wohl-
standes gehort jetzt dazu (vgl. auch Piretto 2009, 90).

Die Visualisierung des Uberfluss-Diskurses wird zum groBen Teil durch
die Farbtafeln geleistet. Es handelt sich dabei um kolorierte Fotografien, die —
abgesehen vom Produktnamen — ganz ohne Slogan auskommen. Durch diese
Bilder schreibt sich das Buch zudem auch in den kiinstlerischen izobilie-Dis-
kurs ein, den wir z. B. von zeitgendssischen Gemélden her kennen.?*

Will man die Bilder typologisch ordnen, so bietet sich zunéchst eine Un-
terscheidung zwischen den Tafeln an, auf denen Fertigprodukte einfach nur
abgebildet werden (hier lésst sich tibrigens auch sehr schon das Verpackungs-

22, Die Hauptsache ist es, bei der Bevilkerung neue Geschmicker zu entwickeln, eine Nachfrage nach neuen Lebensmitteln
zu schaffen. [...] Man muss die Bevolkerung an Halbfertigprodukte, Zerealien, Konzentrate, Konserven, an das ganze reiche und
vielféltige Sortiment fertiger und halbfertiger Fabriklebensmittel gewohnen und ihren Geschmack entsprechend lenken.*

23 ,Die Unumginglichkeit der grotmoglichen Entwicklung der Lebensmittelindustrie wird auch und besonders durch die
Interessen der vollstandigen Befreiung der Frau von der schweren Arbeit im Haushalt diktiert.

24 Zudiesem Thema vgl. die Beispiele bei Goscilo 2009.
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design studieren), und jenen, die auch das Anrichten von Speisen in Form
eines ,,Serviervorschlags™ illustrieren. Hier spielen neben der Verpackung
auch die Speise selbst sowie Geschirr, Besteck und Tischwésche eine Rolle.
Letztere Bilder rufen ein komplexes Biindel von Diskursen auf, so etwa in
der Abbildung eines Tellers, auf dem Erbsen, ein Wiirstchen und eine Gur-
ke appetitlich auf einem weillen Damasttischtuch angerichtet sind. Begleitet
wird diese Mahlzeit von zwei Flaschen Bier. Produktwerbung (Bierflasche)
und Industrialisierung (Bier, Wiirstchen, Gurken, Erbsen als Fertigprodukte)
gehen Hand in Hand mit einer Anweisung zum kultivierten Anrichten von
Speisen (weilles Tischtuch, Tafelsilber), welches entsprechende Tischmanie-
ren einfordert. Auffallend ist hier zudem der markante Bruch zwischen dem
»proletarischen” Essen und den erforderlichen ,kultivierten Manieren.?

4. Schlussfolgerungen: Konsum und Fiktion

Die sowjetische Kiiche ist nicht von der sie umgebenden Konsumkultur zu
trennen. KNIGA 0 VKUSNOJ 1 ZDOROVOJ PISCE ist ein Paradebeispiel dafiir, wie
ein Alltagsgenre durch ein paternalistisches Regime kolonialisiert wird. Der
totalitire Anspruch des Regimes, die Kontrolle auf alle Lebensbereiche aus-
zudehnen, wird auch in Konsumpolitik fiihlbar: Die Konsumentin (denn um
die geht es meistens) muss erzogen werden, ihr Konsum muss stimuliert und
gelenkt werden. Das ,,Neue“ und ,,Fremde®, auf das sie sich einlassen soll,
ist einerseits das AuBergewohnlichen und Luxuridse, und andererseits das
industriell hergestellte Lebensmittel. Aus der Sicht der Konsumforschung ist
dies ein riskantes Spiel, denn die Idee der Systemstabilisierung und Mobili-
sierung durch Konsumorientierung birgt immer die Gefahr des Gegenteils,
namlich die Entfesselung der systemsprengenden Kréfte gebrochener Kon-
sumversprechen.?

25  Interessant ist, dass in den Ausgaben der 1970er Jahre zumindest das weille Tischtuch verschwindet (der Hintergrund wird
weggeschnitten). Vgl. <http://bosonogoe.ru/blog/sovetskie-knigi/985.html> (letzter Zugriff am 07.01.2014), sechstes Bild von
oben. Der Autor des Blogbeitrags (Valerij [lerik2]) betont den fiktionalen Aspekt des Kochbuchs.

26  Wie Stephan Merl fiir die Chruscev-Zeit tiberzeugend dargelegt hat (Merl 1997, 212).
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Der allgemeine Konsens, welcher das Buch oft auf sein ideologisches Pro-
gramm reduziert, greift dennoch zu kurz, zumal nicht abschlieBend geklart
werden kann, welche Formen der Propaganda in welchem Maf3e liberhaupt
beim Leser angekommen sind. Der Erfolg speist sich meines Erachtens eher
aus der einzigartigen Verschrinkung mehrerer Funktionen, von denen die
Propaganda nur eine ist. Die zweite ist die Visualisierung der wichtigsten
zeitgendssischen Diskurse; damit qualifiziert es sich in der Tat als stalinisti-
sches Artefakt. Nach einer Epoche der Askese riickt es das Opulente und As-
thetische auch in den Blickpunkt der Alltagskultur. Als drittes ist seine Rat-
geberfunktion nicht von der Hand zu weisen, bietet es doch Rezepte fiir alle
Lebenslagen und Kompetenzniveaus. Entgegen Piretto stellt ndmlich ,,Repro-
duzierbarkeit” der Gerichte meines Erachtens keinen Makel eines Rezeptbu-
ches oder gar einen weiteren Hinweis auf die Propagandafunktion des Buches
dar.?” Der bis heute anhaltende Erfolg des Buches zeigt zudem die ungebro-
chene identitétsstiftende Wirkung des Konsums, der — und das ist interessant
— als Diskursphdanomen noch nicht einmal unbedingt der Materialisierung in
Form konkreter Waren bedarf. Vielleicht kann man hier eine Art ,,poetische*
Funktion annehmen, wenn man etwa die folgende Aussage Alena Dvininas
ernst nimmt: ,,Onrcanue HEBEJOMBIX MHE TOT/Ia 3aMOPCKHX OJHBOK 3BYUHT
Kak TeCHs — KpacuBast n HeaHakoMas.?® (Dvinina 2004) Die spezielle Poesie
des Buches unabhéngig von der ideologischen Botschaft und der tatsédchli-
chen Verfiigbarkeit von Lebensmitteln macht auf einen besonderen Aspekt
des modernen Konsums aufmerksam, ndmlich auf seine Ndhe zur Fiktion,
wie Wolfgang Ullrich 2011 ausgefiihrt hat. Er vergleicht ganz konkret die
Geschichte der Kritik am Konsumismus als moralisch begriindete Ablehnung
am ,,Zuviel”“ mit der Geschichte der moralisch begriindeten Ablehnung von
Literatur als ,,erfundene Wirklichkeit”. Waren sind auch Zeichenkomplexe,
sie erzdhlen Geschichten und befriedigen damit jenseits ihres Gebrauchs-
werts Bediirfnisse; und dazu bedarf es manchmal nur eines Bildes oder einer
Beschreibung. Spétestens mit dem KNIGA 0 VKUSNOJ 1 ZDOROVOJ PISCE war auch
die Sowjetunion im Zeitalter des modernen Konsumismus angekommen.

27  Piretto 2009, 89; der Kiinstler braucht kein Rezeptbuch.

28 ,Die Beschreibung der mir bis dato unbekannten Oliven aus Ubersee klingt wie ein Lied — schon und unbekannt.*
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Russland und seine Burger, Limonaden und Sushis
Kulturwissenschaftliche Anmerkungen

1. Essenszubereitung und Fortschritt

Die fast ausschlieBliche und von vielen als quasi naturhaft gegeben angesehe-
ne Zuweisung der Speisenzubereitung an die Frauen wird seit dem 19. Jahr-
hundert im Namen eines neuen Frauenbildes kritisiert. Nikolaj Cernysevskij
sah in seinem 1862 geschriebenen, fiir die linke Bewegung sehr einflussrei-
chen Roman Cto pELAT’? (Was TUN?) noch eine professionelle Kiichenhilfe
namens Masa fiir die ansonsten sehr emanzipierte Vera Pavlovna vor. Ihr
Mann, Sergej Lopuchov, rit seinem Freund Kirsanov, in seinem Laboratori-
um Versuche zur Herstellung synthetischer Lebensmitteln anzustellen:

Benp mnonHeli mepeBOpOT BCEro BOmpoca O IMHUINE, BCEH KU3HU
yejoBeuecTBa, — (paOpHuHOE NPOM3BOJACTBO TIJIABHOI'O IMHUTATEIHHOTO
BelmecTBa mpsMo u3 Heopraumuecknx serects. (Cernysevskij 1939, 180
[Kap. 3, XXII])

Die Zukunft liegt fiir ihn also in der Industrialisierung. Wahrend Cerny3evskij
seine Revolutiondre noch grofbiirgerlich mit Dienstpersonal daherkommen
und iiber neue Nahrungsmittel nachdenken lésst, siecht August Bebel in seinen
programmatischen, 1879 angestellten Uberlegungen zum Thema ,,Frau und
Sozialismus* das Problem in der Kleinteiligkeit. Auch er pladiert fiir chemisch
hergestellte Lebensmittel, hebt aber hervor, ,,diec Beseitigung der Privatkiiche

1 ,Das wiirde einc Umwilzung der ganzen Erndhrungsfrage bedeuten, des ganzen menschlichen Lebens: Die industrielle Her-
stellung des Hauptnahrungsmittels direkt aus nichtorganischen Substanzen.“ (Sofern nicht anders angegeben, handelt es sich bei
den Ubersetzungen um Ubersetzungen des Autors, NF.)
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[werde] fiir ungezéhlte Frauen eine Erlosung sein.” Er sieht in ihr eine ,,grof3e
Verschwendung an Zeit, Kraft, Heiz- und Beleuchtungsmaterial, Nahrungs-
stoffen usw.“ (Bebel 1990, 377) Dementsprechend galt die Forderung nach
,Befreiung von der Kiichensklaverei als wichtiger Aspekt der Propagierung
der Frauen-Emanzipation (als eines Teils des gesellschaftlichen Fortschritts).
Die Nieder-mit-Losungen, wie sie auf Plakaten der 1920er und 1930er Jahre
offentlich ausgegeben wurden (Abb. 1 und 2), konnten die Forderung zwar
populdr machen — sie boten aber noch nicht die Lésung. Auch die Neuen Men-

Abb. 1und 2: ,Nieder mit der Kiichensklaverei”. Sowjetische Plakate aus den 1920er/1930er Jahren.

schen wollten essen, und da reichte es nicht, die auf die Gender-Rollen nicht
gerecht aufgeteilte Verantwortung fiir die Erndhrung der Familie als pabctBo
(,,Sklaverei®) zu deklarieren und Emotionen zu aktivieren, indem die Rolle
der Hausfrau dem im 19. Jahrhundert leidenschaftlich bekdmpften System der
Rechtlosigkeit bestimmter Gruppen gleichgestellt wurde. Als Alternative zur
Privatkiiche wurde deshalb die GroBkiiche (Kantine) favorisiert, an die Stel-
le der (Klein-)Familie sollte das Wohn- oder Arbeitskollektiv treten, das die
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Grofikiiche mit professionellen Kriften organisiert — oder der Staat (vgl. Bor-
rero 1996). Den GroBkiichen arbeitet in der Weiterentwicklung des Konzepts
Ende der 1920er Jahre eine kollektivierte oder verstaatlichte Landwirtschaft,
bzw. eine staatliche Lebensmittelindustrie zu, die bis zum Ende des Sozialis-
mus von der Regierung bzw. der Partei kontrolliert wurde.

Die auf den folgenden Seiten zusammengestellten Beobachtungen (,,Ler-
nen von Amerika®) sprechen allerdings dafiir, dass auch im Bereich der Er-
ndhrung in den 1930er Jahren tendenziell eine ,,Verbiirgerlichung® stattfand:
Ca. zehn Jahre nach dem eifrigen Experimentieren mit den GroBkiichen wur-
de dem der Vorzug gegeben, was man heute Convenience-Food nennt. Es
entlastet die einzelne Hausfrau, ersetzt sie aber nicht. Unter Chruscev hiel3 es
dann wieder verstirkt: ,,Zuriick zur Kantine* (vgl. Reid 2002).

Das Changieren zwischen dem GroBkiichen-Projekt und der Entlastung
der Individualkiichen fand bis in die 1990er Jahre statt: Die fiir beide Schwer-
punktsetzungen notwendige Lebensmittelversorgung war immer Teil des
groBen Plans, der alles Wirtschaften (I'ocruian, ,,Staatsplan®) und den auf
ihm basierenden gesellschaftlichen Fortschritt (zielgerichtete Entwicklung
der Gesellschaft) umfasste. Dies galt zumindest fiir die Theorie, die Aspekte
der technischen Modernisierung (im Sinne von Effizienzsteigerung) mit po-
litisch-emanzipatorischen Zielen zu verbinden suchte. Die sowjetische Praxis
entsprach dem bekanntlich nicht in vollem Umfang.

Auch in den liberalen Demokratien gab es sehr heterogene Initiativen, die
Situation in den Kiichen (und bei einigen: auch in den Familien) zu veridndern.
Die Mehrheit setzte eher auf eine Arbeitserleichterung als auf einen tiefgrei-
fenden Paradigmenwechsel in den Geschlechterrollen. Dem kam entgegen,
dass die Industrialisierung technische Haushaltshilfen in Form diverser Ma-
schinen und fabrikméBig aufbereiteter Lebensmittel bereitstellte. Auf diese
hatte bereits Bebel grofie Hoffnungen gesetzt. Tatséchlich verdnderte sich die
Gesellschaft auch dort, wo der Wandel nicht primér intendiert war. Er erfolgte
mittelbar: Die Nachfrage lieB immer neue Angebote an Kiichenhilfen und
Halbfertig- und Fertigprodukten entstehen, so dass die zum Kochen verwen-
dete Zeit gegeniiber der vorindustriellen Periode deutlich reduziert wurde.
Das verédnderte allméhlich auch die Rollenverteilung in den Familien.
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Die Verdnderungen betrafen nicht nur die von Bebel ins Visier genommenen
Privatkiichen, in denen weiterhin iiberwiegend die Frauen am Herd standen,
sondern auch die Gastronomie. Vorreiter dieser Entwicklung waren die USA.
Dort waren z. B. schon in den 1930er Jahren diverse Kiichenmaschinen auf dem
Markt, Enthusiasten triumten — wie zu zeigen sein wird — von vollautomati-
schen Kiichen.

1.1 Russia meets America, Teil 1

Die Begegnung der beiden Wege zur Verdanderung der Kiichen lésst sich schon
an den Aufzeichnungen ablesen, die Il’ja II'f und Evgenij Petrov von ihrer
1935/1936 unternommenen Amerikareise veroffentlicht haben. Immer wieder
kommen sie dort auf das Essen zu sprechen. Beim ersten Mal fast ein ganzes
Kapitel lang. Die beiden bewundern einerseits die Vielfalt und Hygiene des
Angebots:

[...] cunme osnexkrpuueckue OykBol — ,Kaderepus'. Kaderepus Oblia
Oonblias, O4eHb CBeTNIas M OdeHb yucTas. [...] IIpumaBok, coGCTBEHHO,
NPENCTABISI COOOH OrPOMHYIO CKPBITYIO JJEKTPHUYECKYIO ILIHTY.
TyT rpenuce cymbl, KyCKH >KapKOro, pa3jid4HON TOJIIMHBI W JJTUHBI
COCHCKH, OKOPOKa, PYJIEThI, KapTo(esTbHOe MIope, KapTodelb IKapeHbId U
BapeHBIN U CACNAHHBIA B BUJC KAKUX-TO LIAPUKOB, MaJICHbKHE KIYOOUKH
OprOCCENbCKOM KaIyCThl, IIITMHAT, MOPKOBB U €IIle MHOKECTBO Pa3IHUHBIX
rapaupos.? (II'f/Petrov 2003, 32)

Andererseits aber sind sie von dem Geschmack enttduscht:

BbancrarenpHas OopraHu3anus pE€CTOPaAaHHOIO A€ia [ . ] I/I,I[eaHBHaﬂ YHUCTOTA,
Z[O6p0KaquTBCHHOCTB MpOAYKTOB, OrpOMHLIﬁ BI)I60p 6J'[IO,H, MHUHUMYM
2 ,,Cafeteria stand da in riesigen Lettern zu lesen. Diese war grof3, sehr hell und sehr sauber. [...] Der Tresen erwies sich als eine
riesige abgedeckte Wirmeplatte. Darauf standen Teller mit Suppe, mit gebratenem Fleisch, mit Wiirstchen verschiedener Dicke

und Lénge, Rouladen, Kartoffeln als Piiree, gebraten, gekocht und zu merkwiirdigen Béllchen geformt. Rosenkohl, Spinat, Mohren
und noch viele weitere Beilagen.” (Ilf/Petrow 2011, 67-68)

192



Russland und seine Burger, Limonaden und Sushis

BPEMEHH, 3aTpayrBaeMoro Ha odex, — Bce 9710 Tak. Ho BoT Gena, — Bes 9Ta
KPacHBO IPUTOTOBJICHHA ITUII[A IOBOJIBEHO 0€3BKYCHA, KAK-TO 0OecIBeYeHa
BO BKycOBOM oTHouleHMH. OHa HE omacHa JUIsl JKelTyaKa, MOXET OBITh
Jjaxke T0JIe3Ha, HO OHA HE JOCTABJIsIET YEJIOBEKY HHUKAKOI'0 YAOBOIBCTBHUS.
Korna Beibupaemms cebe B mkady aBTOMaTa WM Ha MPIUIaBKe KadeTepun
ANIETUTHBI KYCOK >XapKOro W TOTOM €IIb €ro 3a CBOUM CTOJHMKOM,
3aCyHYB LUIANY IO CTYJI, YyBCTBYelIb Ce0sl, KaK MOKYIMAaTe)ib OOTHHOK,
KOTOpBIE OKA3aJINCh GoJlee KPACHBBIMH, YeM TPOYHBIMHE.> (35)

Als Begriindung wird interessanterweise die Wirtschaftsform herangezogen, in
der Monopolisten die Menschen ohne Wahl lieen, nicht aber der Wunsch, sich
preiswert und moglichst ohne Mithen zu ernéhren:

Mpbl [0ITO0 HE MOIVIM IOHSAThH, TOYEMYy aMEpUKaHCKHe OJofa, TaKue
KpacHBBIC Ha BUJ, HC CIIUIIKOM MPHUBJICKAIOT CBOMM BKycoM. CriepBa MbI
}IyMaJ’IH, YTO TaM HpOCTO HC yMeIOT TOTOBUTH. HO IIOTOM y3HaJ'II/I, YTO HC
TOJILKO B 3TOM JIEJIO, YTO JIEJIO B CAMOI OpraHU3alllu, B CAMOM CYIHOCTH
aMCPUKAHCKOTO XO3SHCTBa. AMEPUKAHIBI CIAT OCICIHTEIBHO OCNbIH,
HO COBEPIIEHHO OE€3BKYCHBIN Xjie0, MOpPOXKEHOE MSCO, COJIEHOE Macio,
KOHCEPBBI M HENO3pPEBIIHE MOMUAOPHL [...| ['me-to B Unkaro Ha OOHHSIX
O CKOT M BE3JIH €ro IO BCEH CTpaHe B 3aMOpOXkeHHOM Buzae. OTKya-
TO U3 KaJ’II/I(I)OpHI/II/I TAalllUJIN OXJIAXKIACHHBIX Kyp 1 3CJICHBIC HOMI/I}IOpLI,
KOTOPBIM I0J1arajioch J03peBaTh B BaroHax. Ml HUKTO HE CMell BCTYIHUTh B
60pb0y ¢ MOTyILIECTBEHHBIMU MOHOMNONMICTaMu.* (36)

3 ,Die hervorragende Organisation der Gastronomie [...] Mustergiiltige Sauberkeit, Produkte von guter Qualitit, die riesige
Auswahl an Gerichten, die geringe Zeit, die fiir das Essen aufgewandt werden muss — all das ist Tatsache. Aber leider sind all die
so0 hiibsch hergerichteten Dinge nicht sehr lecker, ziemlich fade im Geschmack. Diese Nahrung ist nicht schédlich fiir den Magen,
vielleicht sogar gesund, aber sie bietet dem Menschen keinerlei Vergniigen. Wenn du dir im Automaten oder am Tresen der Cafete-
ria ein appetitliches Stiick Fleisch ausgesucht hast und es dann an deinem Tisch mit dem Hut unter dem Stuhl zu dir nimmst, dann
kommst du dir vor, als hittest du Schuhe gekauft, die zwar hiibsch, aber wenig dauerhaft sind.* (71)

4, Lange begriffen wir nicht, weshalb die amerikanischen Gerichte bei threm so appetitlichen Aussehen nicht besonders gut
schmecken. Anfangs glaubten wir, die Amerikaner konnten einfach nicht kochen. Dann aber wurde uns klar, dass es nicht nur daran
liegt, sondern an der Organisation, ja an der ganzen Natur der amerikanischen Wirtschaft. Die Amerikaner essen schneeweifes Brot
ohne jeden Geschmack, Gefrierfleisch, gesalzene Butter, Konserven und unreife Tomaten. [...] In den Schlachthéfen von Chicago
wird Vieh geschlachtet und in gefrorenem Zustand durchs ganze Land gefahren. Aus Kalifornien werden gefrorene Hahnchen und
griine Tomaten antransportiert, die unterwegs reifen sollen. Und niemand wagt es, den Kampf gegen die méchtigen Monopolisten
aufzunehmen.” (72)
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Das klingt ein wenig wie eine ideologische Pflichtiibung. Méglicherweise war
den Reisenden die Korrelation von Massenproduktion und Geschmacksverein-
heitlichung aber auch noch unbekannt. Sie weisen nur einfach darauf hin (36),
dass der sowjetische Volkskommissar fiir Lebensmittelindustrie Anastas Miko-
jan in einer Rede’ gefordert hatte, das Essen in einem sozialistischen Land solle
wohlschmeckend sein — ein Urteil iiber die tatséchliche sowjetische Massenver-
pflegung geben sie jedenfalls nicht ab.

Im 13. Kapitel beschreiben die beiden Reisenden die Begegnung mit einem
Ingenieur namens Ripli (Ripley), der ihnen eine weitgehend automatisierte Kii-
che vorstellt:

Br1 xotute cBaputh oben. Cym u kapkoe. Bel nmpurorosisere mMsco u
OBOIIY, KJIAJeTe X B KaCTPIOJIO, JONMUBAETEe BOJOH M CTaBUTE HA ILIUTY.
3aTeM BBl HPUTOTOBISETE MSICO VIS XKAPKOT0, CTABUTE B JyXOBOM IIKad.
[ToroM BBI mOAXOAWTE K CIEMUAIFHOMY amliiapary ¢ HpaBOW CTOPOHBI
IUTMTHI ¥ TIEPEBOJUTE CTPENKY Ha ,Cyl', a Ipyryro — Ha ,kapkoe’. [locie
9TOTO MOXKETE CIIOKOWHO HATH Ha padory. Obex HE HCIIOPTUTCS, €CIU
BBl BEPHETECH Jlaxke BeuepoM. Kak Toinbko OH OyneT roToB, HarpeBaHUe
ABTOMAaTU4YCCKN YMCHBIINUTCH. HOJI}Iep)KI/IBaTI)CH 6y}IeT JIMIIb He6OJ'II)H_Ia$[
TemIeparypa, 4to0bl K Baiiemy npuxoay oben ne octsur.’ (II'f/Petrov
2003, 111)

AuBler dem Ofen gibt es an technischen Neuigkeiten eine Klimaanlage, eine
Vorrichtung zum Anwérmen der Teller, einen grolen Kiihlschrank, eine Ge-
schirrspiilmaschine und die Abfallentsorgung iiber das Abwasser. Die Besucher
aus der Sowjetunion sind von der Technik beeindruckt, v. a. von der Idee des

5 Irina Glus¢enko bezieht diese Anspielung auf eine Rede Mikojans im Plenum des CK der VKP(b), in der der Volkskommissar
im Dezember 1935 gesagt hatte: ,,Haira numieBas MPOMBIIUICHHOCTh A0IKHA aTh TAKHE MPOIYKTHI, TAKOTO KA4eCTBa, YTOOBI HX
€JIH C Y/IOBOJIBCTBHEM HE TOJILKO Te, KTO T'OJIOZICH, a U TOT, KT ChIT.* (Gluicenko 2010, 98) (,,Unsere Nahrungsmittelindustrie muss
solche Produkte von solcher Qualitit hervorbringen, dass sie mit Vergniigen gegessen werden, nicht nur von denen, die hungrig,
sondern auch von denen, die satt sind.“)

6 ,[...] Sie wollen eine Mahlzeit kochen — eine Suppe und einen Braten. Bereiten Sie das Suppenfleisch und das Gemiise vor,
geben alles in den Topf, gieBen Wasser hinzu und setzen den Topf auf den Ofen. Dann bereiten Sie das Fleisch fiir den Braten vor
und schieben ihn in die Rohre. Jetzt gehen Sie zu dem Apparat an der rechten Seite des Ofens und drehen diesen Zeiger auf,Suppe*,
den anderen auf ,Braten‘. Dann konnen Sie in aller Ruhe zur Arbeit gehen. Dem Essen passiert nichts, selbst wenn Sie erst abends
wieder nach Hause kommen. Sobald es gar ist, wird die Hitze automatisch zuriickgenommen. Der Ofen hélt dann nur die notige
Temperatur, damit das Essen bei Ihrem Eintreffen nicht kalt ist.* (IIf /Petrow 2011, 161)
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foolproof — der Verhinderung von moglichen Bedienungsfehlern —, sie meinen
jedoch, dass das Wirtschaftssystem dem Durchschnittsamerikaner nicht die
Moglichkeit erdffne, all diese Dinge zu kaufen. Die Frage nach dem Systemver-
gleich (Gemeinschaftsverpflegung vs. Effizienzsteigerung der Privatkiichen)
bzw. dem sich anbahnenden Schwenk wird nicht gestellt.

1.2 Russia meets America, Teil 2

Der Bericht der beiden Amerika-Reisenden erschien im Herbst 1936 zunéchst
in der Zeitschrift Znamja (Nr. 10 und 11), im Sommer 1937 auch als eigenes
Buch. Parallel dazu riet nach den Erinnerungen des schon erwdhnten Anastas
Mikojan der Generalsekretar der Partei (Stalin) seinem Volkskommissar fiir
Nahrungsmittelindustrie’ im August 1936, den Sommerurlaub doch nicht auf
der Krim zu verbringen, sondern nach Amerika zu reisen: ,,[...] HaJ0 U3YYUTH
onbIT CIIA B 00nacTu NUIIEBOI MPOMBINIUIEHHOCTH. Jlyuiee U3 Toro, 41o
TBI TaM YBHIHIITh, TIOTOM TiepenecTr K HaM, B Cosetckuii Coro3!“® (Mikojan
1999, 0. S))

Dass man von den USA lernen wollte, lag gewissermaflen im Trend —
schon die Reise von II'f und Petrov hatte in diesem groBeren Kontext ge-
standen, und auch der fiir die sowjetische Filmproduktion zustdndige Boris
Sumjatskij hatte 1935 Hollywood einen Besuch abgestattet und anschlieBend
den Bau eines ,,sowjetischen Hollywood* gefordert.” Im November 1935 hatte
Mikojan auf dem Ersten Allunionstreffen der Stachanovarbeiter'® die Vorbild-
funktion Amerikas hervorgehoben und angekiindigt:

7 Mikojans Rolle in der Entwicklung der sowjetischen Essenskultur wird hier nur im Hinblick auf den Hamburger angesprochen.
Bei Gluscenko (2010) und von Bremzen (2013) gibt es bereits erste Ansitze, sie in einem groeren Kontext zu erforschen.

8 ,Man muss die Erfahrung der USA auf dem Gebiet der Nahrungsmittelindustrie studieren. Das Beste von dem, was Du siehst,
gilt es dann zu uns zu iibertragen, in die Sowjetunion! Dass der (allerdings noch nicht veréffentlichte) Bericht II’fs und Petrovs fiir
diese Reise eine gewisse Rolle gespielt haben kann, sicht man auch daran, dass Mikojan nicht nur mit demselben Dampfschiff Nor-
mandie den Ozean tiberquerte, sondern auch viele Adressen aufsuchte, an denen die beiden gewesen waren (u. a. bei Henry Ford).
9 Sergej Bjzenstejn war sogar schon 1930 in Richtung USA aufgebrochen, allerdings nicht mit einem offiziellen Auftrag.

10 Auf diesem Kongress tat Stalin den beriihmt gewordenen Ausspruch: ,,)Kuts crano nayuie, Topapumu. JKuth ctano Becenee.

A xorza Becelo skusercs, pabora cropurces.” (Stalin 1993, o. S.) — ,,Das Leben ist besser geworden, Genossen. Das Leben ist
frohlicher geworden. Und wenn es sich frohlich lebt, dann geht die Arbeit gut von der Hand.*
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Bor mouemy HaMm Hajo NpUCMAaTpUBaThCs K AMepuKe, 4TOObI BCe
nydniee MepeHecTH K HaM. BClo Hally MSCHYHO HPOMBIIIJICHHOCTE MBI
CTPOHM MO THITY aMEPUKAHCKON MsICHON mpoMbinuieHHOCTH.! (Mikojan
1935, 0. S))

In der Sowjetunion musste damals noch vieles liber Lebensmittelkarten ver-
teilt werden, da klangen die Berichte II’fs und Petrovs von den vielleicht
geschmacklich faden, aber doch gesunden und vor allen Dingen in ausrei-
chender Menge angebotenen amerikanischen Lebensmitteln geradezu pro-
vokativ. Mikojan gibt in seinem Memoiren zu: ,,MbI UMeJIH, CTPOrO TOBOPS,
HE MUIIEBYIO TPOMBILIICHHOCTb, & MUIIEBOM TPOMBICEI, JOCTABIIMICS HAM
ot crapoii Poccun'? (Mikojan 1999, o. S.), er fithrt dann aber seitenweise
Belege dafiir an, wie er sich schon Anfang der 1930er Jahre um Verbesse-
rungen bemdiiht hatte.

Mikojan, der wegen des ausgefallenen Urlaubs seine Frau nach Amerika
mitnehmen durfte, reiste mit einer kleinen Delegation nach New York, von
wo aus er ins Hinterland aufbrach. Er besuchte eine Vielzahl von Fabri-
ken." Thn beeindruckte die Rationalitit der Produktion, und er erinnert sich
in seinen Memoiren auch noch einer Besonderheit:

HpI/IBJ'ICKIIO Hame BHUMAHHUC MACCOBOC MAIIMHHOC MPOU3BOACTBO
CTaHJAPTHBIX KOTJCT, KOTOPBIC B TOPAYEM BUAC MPOJaBaJIUCh BMECTC

11 ,Das ist es, warum wir in Amerika genau hinschauen miissen, um uns all das besonders Gute hiniiber zu holen. Unsere ganze
Fleischindustrie werden wir nach dem Typus der amerikanischen Fleischindustrie gestalten.*

12, Wie hatten — gerade heraus gesagt — keine Lebensmittelindustrie, sondern das Lebensmittelgewerbe, das wir aus dem alten
Russland geerbt hatten.*

13 ,,Cpean OCMOTPEHHBIX MHOK MPEAINPHSTHI MMHIIEBOIl WHAYCTPHH OBUIM: XONOMMIBHUKA 10 XPAHEHHIO PIOBI U Msica;
(abprKu MOPOKEHOTO; 3aBOJ| YCIIYHUATOTO JIbja; 3aBOJI MO 3aMOPAKUBAHUIO YTOK; 3aBOJIBI 1O MIPOM3BOICTBY MSCHBIX H PBIOHBIX
KOHCEPBOB; XJIeOOIEKapHbIii 3aBOJI; 3aBOJ 0 TPOM3BOJACTBY CyXapeil M OMCKBHTOB; 3aBOJbI 110 IPOU3BOACTBY CyXOro MOJOKA
¥ MalOHE30B; 3aBOJ 0 MPOHM3BOJCTBY XJOIBEB M B30OPBAHHBIX 3€PEH; KOMOMHAT 110 IPOM3BOACTBY IIOKOJNAZA M KOH(ET K
ymakoBke kode, uasi, Kakao; CBEKJIOCAXapHBIH 3aBOJI; 3aBOJBI 10 MPOU3BOJCTBY SONOYHBIX M aneIbCHHOBBIX COKOB H TOMATHBIX
TPOJIYKTOB; 3aBOJIbI 3aAMOPOKEHHBIX 1 KOHCEPBUPOBAHHBIX (DPYKTOB; 3aBOJI 110 IIPOU3BOICTBY MIAMIIAHCKOT0; 3aBOJIbI IIMBOBAPEHMUS
1 0e3a/IKOTONBHBIX HAMUTKOB; psia nruuedepm u nTuneboen u unkarckue ckoroboinu.” (Ebd.) — ,,Unter den von mir inspi-
zierten Elementen der Lebensmittelindustrie waren: Kiihlschrinke zur Aufbewahrung von Fisch und Fleisch; Eisfabriken; eine
Schupp-Eis-Fabrik; eine Enten-Tiefkiihl-Fabrik; eine Fleisch- und Fisch-Konserven-Fabrik; eine Brotfabrik; eine Zucker- und
Biskuit-Fabrik; Trockenmilch- und Mayonnaise-Fabriken, eine Haferflocken-Fabrik, ein Kombinat zur Herstellung von Schokola-
de und Konfekt und zur Kaffee-, Tee-, und Kakao-Verpackung, eine Riibenzucker-Fabrik; Fabriken zur Produktion von Apfel- und
Apfelsinen-Siften sowie Tomatenprodukten; Fabriken zum Tiefkiihlen und Konservieren von Friichten, Sekt-Fabriken; Fabriken
fiir Bier und alkoholfreie Getrédnke, eine Reihe von Gefliigelfarmen und -schlachtereien und die Chicagoer Schlachthofe.
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¢ OyJIouKOil — Tak Ha3bIBaeMble ,XxaMOyprepbl’ — IMpsSMO Ha yJULE B
cnenuanbHbix Kuockax. (Ebd.)

Nach diesem Muster sollten nun auch in den grolen sowjetischen Stddten
Hamburger angeboten werden, der Krieg jedoch habe den erfreulichen An-
féangen ein Ende gesetzt. Auch bei den Limonaden habe man bei den Ame-
rikanern gelernt — trotzdem erreichten nicht sie, sondern bestimmte ,,aus-
landische™ Lebensmittel wie Coca-Cola, obwohl (oder vielleicht weil) sie
unerreichbar waren, in der sowjetischen Bevdlkerung Kultstatus.

1.3 Das Branding auch von Lebensmitteln

II’f und Petrov bewundern am Beispiel der Vermarktung der Haustech-
nik auch die Rationalitdt der Produktwerbung, wahrend sie die aggressi-
ve Werbung als geradezu schédlich einschétzen. Sie sprechen von ,,cioco0
6ecnipepbiBHOrO orayineHust norpedutens™® (II’f/Petrov 2003, 114) und
behaupten:

AMepurKaHIly HU O YeM HE HaJI0 Pa3MBIIUIATE. 32 HETO AyMaloT OoJbIIne
TOPTrOBbIE KOMITAHUH.

VYike He Ha/lo JIOMaTh TOJIOBY, BBIOMPAs MPOXJIaJUTENbHBIN HATUTOK.
Hpunak «Koka-koma»! [eit «Koka-koman!

«Koka-kosa» ocBexaeT UCCOXIIYIO TIOTKY!

«Koxka-kxona» Bo30yk/1aeT HEPBHYIO CUCTEMY!

«Koka-kona» NpUHOCUT MONb3y opraHusMy u oredectBy! M BooOmIe
TOMY, KTO mbeT «Koka-konay, 6ynet B xu3Hu xopouro!'® (122)

14, Unsere Aufmerksamkeit wurde gefesselt durch die maschinelle massenhafte Herstellung von standardisierten Kottelets, die
gegart zusammen mit einem Brétchen direkt auf der Strafie in speziellen Kiosken verkauft wurden — so genannte ,Hamburger*.«
15 ,unablédssiger Betdubung des Konsumenten® (II'f/Petrow 2011, 164).

16 ,.Der Amerikaner muss sich iiber nichts Gedanken machen. Das Denken nehmen ihm die groen Handelsgesellschaften ab. / Man
braucht sich nicht den Kopf zu zerbrechen, welches Erfrischungsgetréank man wihlen soll. / Trink Coca-Cola! Coca-Cola erfrischt die
Kehle! Coca-Cola regt das Nervensystem an! / Coca-Cola niitzt dem Organismus und dem Vaterland! Kurz gesagt, wer Coca-Cola
trinkt, dem geht es gut im Leben!* (173)
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Diese von II’f und Petrov karikierte Reklame hat jedoch dazu gefiihrt, dass
aus anscheinend austauschbaren Konsumartikeln Marken wurden, denen
Einzigartigkeit zugeschrieben wird und die ganz bewusst mit bestimmten
Kontexten verbunden wurden (Branding). Eine Folge davon ist, dass z. B.
Coca-Cola seit mehreren Jahrzehnten fast iiberall auf der Welt mehr ist als
eine koffeinhaltige Limonade, wie auch gebratene Scheiben aus gehacktem
oder geschabtem Rindfleisch in einem weichen Brotchen mehr sind als nur
ein Imbiss. Zumal wenn auf der Verkaufsstelle McDonald’s steht. Es sind
hochkomplexe Zeichen, die wirtschaftlich fiir eine einmal revolutionére
Firmenphilosophie und Werbestrategie stehen und kultursemiotisch als
Metonymien fiir einen modernen avantgarde-behauchten Lifestyle gelesen
werden konnen. Sie sind kulturwissenschaftlich auch deshalb so interessant,
weil sich der Prozess der Semiose, als die sich die Branding-Strategien lesen
lassen, detailliert nachzeichnen ldsst und weil sie wegen ihrer besonderen
Zeichenqualitdten auch in den kiinstlerischen Diskurs Eingang gefunden
haben.

In der global funktionierenden massentauglichen Kultur setzen Marken
die Tradition des Ready-Made eines Marcel Duchamp (1887-1968) fort.
Nicht ganz schuldlos an dem Anschluss des vorfabrizierten Lebensmittels
an die Asthetisierung von Fahrridern und Urinalen ist der gebiirtige Rusi-
ne Andrej Warhola (Varhola), der als Andy Warhol die Pop-Art mitprigte,
dabei Dosensuppen bzw. Suppendosen zu Kunstwerken erklarte'” und 1975
sagte:

The most beautiful thing in Tokyo is McDonald’s. The most beautiful
thing in Stockholm is McDonald’s. The most beautiful thing in Florence
is McDonald’s. Peking and Moscow don’t have anything beautiful yet.
(Warhol 1975, 71)

Mittlerweile haben bekanntlich sowohl Moskau als auch Peking und
Seoul etwas von diesem ,,Schonsten (Bak 1997). Da die Pop-Art mit
ihren Konzepten fest in der Popularkultur verwurzelt ist, ja deren

17 Z.B. Campbell's Soup I (1968).
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Kunstsphire bildet, folgt sie einer Asthetik, die Jurij Lotman einmal
,,Asthetik der Identitdt“ (Lotman 1972, 187) genannt hat: In ihr ist das
Schone das Wiederkennbare — im Unterschied zur Héhenkamm-Kultur,
die eine Asthetik der Differenz bevorzugt: Ihr gilt als schon, was sich vom
Standard abhebt. Die Popularkultur dagegen schitzt das Vertraute, bzw. das
Wohlgefallen am Wiedererkennen. Ahnlich beschreibt Umberto Eco die
Ursachen des Lesevergniigens in den 007-Romanen lan Flemings: ,,[...] il
piacere della lettura non ¢ dato dall’incredibile e dal nuovo, ma dall’ovvio e
dal consueto™® (Eco 1978, 177).

In dieser Perspektive hat die von der Pop-Art inspirierte sowjetische
Soc-Art in den spiten 1970er Jahren die ,,Schonheit* der Strategien und
Medien der sowjetischen Massenbeeinflussung entdeckt. Aleksandr Koso-
lapov z. B. hat die Ahnlichkeit der sowjetischen politischen Propaganda
zur Produkt-Werbung® kiinstlerisch herausgearbeitet. Schon im Jahr 1980

schuf er eine Lenin-Coca-Cola-Col-
lage (Abb. 3).2° Auch Boris Groys
verwies, als er mehr als 20 Jahre
spiter die sowjetische Propaganda
charakterisierte, auf die Ahnlich-
keit zur Reklame fiir zwei besonders

bekannte Markenprodukte aus dem

Lebensmittelsektor: Abb. 3: Kosolapov: Lenin Coca-Cola. Collage (1980).

Die kommunistische Werbung rief die ganze Menschheit dazu auf, das
Produkt Kommunismus zu erwerben — wie heute die Menschheit auf-
gerufen wird, Coca-Cola oder Big Macs zu kaufen. (Groys 2003, o. S.)

18 ,Das Lesevergniigen riihrt nicht von dem Unglaublichen und dem Neuen her, sondern von dem Offensichtlichen und dem
Gewohnten.*

19 Boris Groys hat dieser Ahnlichkeit eine Theorie gegeben: ,,Die duBere Ahnlichkeit der Kunst der Stalin-Zeit mit der gleich-
zeitigen amerikanischen Massenkultur fallt ins Auge. [...] Fiir die #sthetische Ahnlichkeit sorgt eine tiefe innere Verwandtschaft
zwischen der westlich-kommerziellen und der sowjetisch-ideologischen Massenkultur: Fiir beide war die Werbung stilbildend.
Nur wurde im Westen fiir unterschiedliche Produkte geworben, wihrend im stalinistischen Russland nur fiir ein Produkt geworben
wurde. Das Land produzierte ja auch nur ein einziges Produkt — den Kommunismus.* (Groys 2003, o. S.)

20 Vgl. die 2012 neu eingerichtete Seite ,,Soc-Art*: http://www.sotsart.com/2012/06/18/lenin-coca-cola/#.UhJ-dT8dfoY (letzter
Zugriff: 20. Aug. 2013).
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Die Werbung fiir die Produkte aus den Héusern Coca-Cola und McDonald’s
hat demnach bereits topischen Charakter: Man kann sie ohne weitere Erlau-
terung oder Begriindung in einem Argument benutzen, denn jeder scheint zu
wissen, was damit gemeint ist.

Im Selbstverstindnis der Sowjetideologie schlossen die beiden Formen
der Werbung einander aus. Man konnte nicht gleichzeitig das eigene System
als Erlosung der Menschheit aus den Knechtungen des Kapitalismus anprei-
sen und gleichzeitig dessen Gliick nur vorgaukelnder Produktwerbung Raum
geben. Entsprechend schwierig war der Weg auf den sowjetischen Markt fiir
besonders exponierte Marken-Lebensmittel.

2. Westliche” Marken-Lebensmittel auf dem
sowjetischen und postsowjetischen Markt

In Billy Wilders’ 1961 gedrehtem Film ONE, Two, THREE verhandelt Mr.
McNamara, Chef der Coca-Cola Niederlassung von West-Berlin, mit drei so-
wjetischen Emissdren iiber den Verkauf der koffeinhaltigen Limonade in der
Sowjetunion.?! Das Geschift mit dem sowjetischen soft-drink-secretariat
kommt nicht zustande. Gleiches gilt bekanntlich auch in der Realitit, wo erst
1988 — also wahrend der Perestrojka-Zeit — Moskaus erster Cola-Automat
aufgestellt wurde, die gro3e Neon-Reklame am Puskin-Platz folgte ein Jahr
spater. Seit 1994 betreibt die Company in Russland eigene Produktionsstét-
ten. Dabei gab es jenseits des Eisernen Vorhangs sicher auch schon frither
Menschen, die gerne Coca-Cola getrunken hétten — und nicht nur Pepsi-Co-
la, was dort immerhin seit 1973 moglich war. In Wilders’ Film nimmt ein
DDR-Grenzer jedenfalls einen Six-pack Coca-Cola als Geschmacksprobe
entgegen und stiirzt gierig mit groBen Schlucken das Getrdnk herunter. In
Leonid Gajdajs Filmkomodie BRriLLIANTOVAJA RUKA (,,Der Brillantenarm®)
von 1969 stellt die Ehefrau ihrem Mann nach dessen Auslandsreise die Fra-
ge, ob er denn ,,dort* auch Coca-Cola getrunken habe. Den Film sahen allein
im ersten Jahr fast 80 Millionen Zuschauer, und man darf annehmen, dass

21 Zur sowjetisch-amerikanischen kinematographischen Konkurrenz, in die der Film eingebunden ist, vgl. Franz 2012.
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die meisten die Anspielung erkannt haben. Die Nicht-Erreichbarkeit liefl das
Produkt umso begehrenswerter erscheinen — im Nachhinein eine schier un-
bezahlbare Werbung.

Das erste Restaurant von McDonald’s in Moskau war das Ergebnis von
zwolf Jahren Verhandlungen, die George Cohon, der Firmenchef von Mc-
Donald’s Canada, personlich mit der Sowjetunion fithrte. Erst 1988 lieen
sich die Sowjets auf ein Joint Venture ein, fiir das festgelegt wurde, dass
die Angestellten des Schnellrestaurants in der RSFSR privilegierte Arbeits-
bedingungen erhielten, die Grundnahrungsmittel nach einer Ubergangsfrist
ausschlieBlich aus der Sowjetunion kommen und die verdienten Rubel wie-
der im Land investiert werden sollten. Ende Januar 1990 wurde das erste
McDonald’s-Restaurant im Moskau am Puskin-Platz er6ffnet, und es wurde
ein Ereignis: 5.000 Menschen standen Schlange, und auch noch in den Jahren
darauf musste man sich auf eine mittlere Wartezeit von 45 Minuten einstellen
—der Andrang lie3 es nicht zu, die Selbstverpflichtung der Firma einzuldsen,
dass jeder Kunde in nur drei Minuten seine Bestellung aufgeben konnen soll.
In den ersten zwei Jahren sollen 30 Millionen Besucher dort gegessen haben,
40.000 bis 55.000 Essen am Tag.

Es war sicher auch und vor allem der Reiz des Neuen, des ,,Anderen®, der
Anfang der 1990er Jahre den enormen Erfolg der weltbekannten Markenpro-
dukte auf dem sowjetischen Markt ausmachte. Dafiir spricht, dass die ameri-
kanischen Bezeichnungen fiir die Produkte weitgehend beibehalten wurden,
sozusagen als Eigennamen: I'amOyprep, [BoitHo#i 'amOyprep, Yusoyprep,
JBoitnoit Unzoyprep und bur Mak. Es ist eine Mischung aus Transliteration
(bur Mak = Big Mac) und Wiedergabe der Aussprache (Hus- = Cheese). Bei
den Fritten beldsst man es bei der traditionellen Bezeichnung Kaprtodeins-
¢pu, ebenso bei [deceprsl. Die Milch-Shakes tragen die schon ldnger ein-
gefiihrte Bezeichnung Mosounsie kokreiinu, und die Erfrischungsgetrinke
firmieren unter IIpoxnmaguTenpHBle HAaMUTKHU. Sie stammten iibrigens an-
fangs der 1990er Jahre ausschlieBlich aus dem Hause Coca-Cola.

Wenn hier vom sowjetischem Markt, auf dem sich die Marken mit gro-
Bem Erfolg durchsetzten, die Rede ist, dann mit gedachten Anfiihrungszei-
chen, denn der Markt, den es gab, durfte es offiziell nicht geben, und der,
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den es offiziell gab, war in statu nascendi. Das erleichterte finanzkréftigen
Neulingen wie den amerikanischen Konzernen den Erfolg, denn sie etablier-
ten sich auf einem Feld praktisch ohne Konkurrenz. Ein Restaurant, in dem
man schnell und auch noch freundlich bedient wurde, war im sowjetischen
Moskau eine Raritdt. So gab es anscheinend im Vorfeld der McDonald’s-Er-
offnung kritische Stimmen, die meinten, ein solches Restaurant kdnne tiber-
all auf der Welt funktionieren, aber nicht im sowjetisch geprégten Russland.

Als Vladimir Snegirév am 2. August 1991 Bilanz iiber ein halbes Jahr
McDonald’s in Moskau zog, lobte er Cohon ausgerechnet in der Parteizeitung
Pravda als einen I'epoii kanrpyna (,,Helden der kapitalistischen Arbeit™), ein
Titel, der in seiner Anspielung an den ,,Helden der sozialistischen Arbeit*
witzig klingt, aber bewundernd gemeint ist: Cohon habe bewiesen, dass man
die Moskauer prompt und auch noch lichelnd mit hochwertigen Nahrungs-
mitteln versorgen konne, und er habe gezeigt, dass man auch die Russen zu
Bestleistungen im Service motivieren konne. Auf den Einwand des Russen:
,,HE CEKPET, UTO JIIOJI, 3aHAThIC y Hac B cepe cepBUCa, UMEIOT CKBEPHYIO
penyTanuio — JICHUBHIX, KYJTHKOBAThIX, HEPAIUINHEIX ... antwortet Cohon
in dem Interview: ,,Bamu — cambie ayumue > (Snegirev 1991, 5). Snegirév
bewundert den Kanadier dafiir, dass er mehr an die Russen glaube als diese
selbst.2 Was auch kaum fiir moglich gehalten wurde: Die McDonald’s eige-
nen Betriebe im Moskauer Umland machten nach kurzer Zeit alle Importe
iiberfliissig. Sie verarbeiteten 1992 (pro Woche!) etwa 56.000 kg Fleisch von
russischen Rindern und buken ca. 1 Million Brdtchen aus russischem Mehl.
Der Salat und die weiteren Ingredienzien stammten ebenfalls aus dem Um-
land. Auch unter diesem Gesichtspunkt war McDonald’s in Moskau zunéchst
einmal eine Sensation.

Betrachtet man es aus der Sicht der Verbraucher, ist Fast-Food in der Tat
zunédchst einmal ein Fortschritt gegeniiber Versorgungsliicken, Verteilungs-
problemen und Service-Wiisten. ,,Sowjetischer Service erschopfte sich bis da-

22 ,Esist kein Geheimnis, dass die Leute, die bei uns im Bereich des Service beschiftigt sind, einen iiblen Ruf haben: sie seien

faul, gaunerhaft, schludrig [...]* —,,Ihre sind die allerbesten.

23 Beeindruckt ist der sowjetische Journalist tibrigens auch von der Griindlichkeit, mit der die Firma in ihrer Zentrale ihre Stra-
tegien entwickelt und sich um das Wohlbefinden ihrer Mitarbeiter sorgt. Das hauseigene Forschungsinstitut nennt er humorvoll
LMHCTHTYT rambypreponorun’ (,,Hamburgerologisches Institut*).
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hin zumeist im Ignorieren, Anblaffen und Hinauskomplimentieren des Kéu-
fers. [...] McDonald’s wurde inmitten der Sowjetunion zur Insel des anderen,
unerreichbaren, westlichen Lebens® — meint ein Beobachter noch vier Jahre
nach der Eroffnung des ersten Restaurants (Voswinkel 2005, o. S.).

Der Erfolg erklért sich aber wohl nicht nur aus den Zusténden in der so-
wjetischen Gastronomie und Lebensmittelversorgung. Im Grunde holte die
russische Gesellschaft in den spaten 1980er und 1990er Jahren in rasantem
Tempo die Anpassung an eine moderne, international vernetzte Arbeitswelt
nach. Wo auch immer auf der Welt der Arbeitsablauf keine langen Essens-
zeiten mehr vorsieht, bietet sich Fast-Food geradezu an (vgl. Harprecht in
Schulz 1995). Waren es anfangs iiberwiegend Industriearbeiter, denen die
Maschinen das schnelle Essen aus dem Henkelmann oder vom Imbiss-Stand
diktierten, so konnten sich zunehmend auch Angestellte und Chefs keine
ausgiebigen Unterbrechungen der Arbeit mehr leisten, was zu solchen Er-
scheinungen wie Arbeitsessen fiihrte aber auch zu einer gewissen Nobilitie-
rung von zeitsparendem Imbiss-Essen wie etwa der Currywurst?.

Die Kritik am Fast-Food wird im Wesentlichen von drei Erwégungen ge-
speist: erndhrungsphysiologisch, weil eine von Fast-Food dominierte Ver-
sorgung gerade bei Kindern Ubergewicht und verschiedene Erkrankungen
verursachen kann, kultur-6kologisch, weil kulturelle Techniken der traditi-
onellen Nahrungszubereitung ebenso verloren gehen kdnnten wie einzelne
Nahrungsmittel selbst. Der dritte Aspekt ist eher ideologisch: Die Omnipra-
senz der Marken wird bisweilen als (amerikanischer oder allgemein: west-
licher) Kulturimperialismus eingeschitzt, wobei heimische Produkte und
Erndhrungsweisen als vorzuziechende Alternative angepriesen werden. Die
Argumente konnen sich durchaus vermischen.

24 In Berlin gelten bestimmte Currywurst-Verkaufsstinde geradezu als ,,angesagte” Adressen, was zeigt, dass Fast-Food, wie der
Name sagt, seinen priméren Erfolg wohl der Arbeits- und Zeitersparnis verdankt, der Siegeszug von bestimmten Produkten dann
noch einmal eigenen Gesetzen folgt. Curry 36 z. B. gilt als hip und ist fiir Besucher aus dem Ausland zu einer Sehenswiirdigkeit
geworden wie die Nofretete.
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2.1 Lebensmittel und Lifestyle

In der Sowjetunion hatte man in den 1970er Jahren einen cosemcxuii oopas
arcusnu, einen sowjetischen Lebensstil ausgerufen, der auch schon von der
Wortbildung her eine klare Konkurrenzansage an den American way of life
war. Auf dem XXV. Parteikongress der KPdSU (24. Februar bis 5. Mérz
1976) definierte der damalige Generalsekretdr Leonid Breznev diesen wie

folgt:

ATtMochepa  TOMJIMHHOTO  KOJUIGKTMBHU3Ma W TOBAapHILECTBA,
CIUTOUYEHHOCTB, JApyk0a BceX HalMH M HApOAOB CTPaHbI, KOTOPBIE
KPEIHYT JE€Hb OTO JHS, HPAaBCTBEHHOE 3J0POBbE, KOTOPOE ACNACT HAC
CHJIBHBIMH, CTOMKMMH, — TaKOBBI SIpKHE TPaHU HAIIero oopasa *u3HH,

TaKOBBI BEJINKHNE 3aBOCBAHUA COUAJIN3MA, BOIIEAIINE B IIJIOTh U KPOBb

Harieil geficteurenbaocTu.” (Breznev 1975, 113)

Kein Hinweis auf einen konsumbasierten Lebensstandard, der die amerika-
nische Vorstellung (Abb. 4) zu dominieren scheint, wobei die Beschreibung
des American way aber — gerade im Vergleich zu der autoritativen Definiti-

on durch den Generalsekretir der KPdSU — eher zufillig erscheint.

In der Sowjetunion war ange-
sichts der stindigen Devisenknapp-
heit die Versorgung mit Nah-
rungsmitteln weitgehend auf die
inldndische Produktion beschrinkt,
Importe — etwa von exotischen Siid-
friichten wie Bananen oder Orangen
— blieben die groBe Ausnahme. Da
sehr unterschiedliche Klimazonen
zur Sowjetunion gehdrten, war das

25 ,Eine Atmosphire wirklichen Kollektivismus’ und wirklicher Genossenschaftlichkeit, Zusammenhalt, Freundschaft aller Na-
tionen und Vélker des Landes, die Tag um Tag fester werden, moralische Gesundheit, die uns stirker und standhafter macht — das
sind die klaren Rénder unseres Lebensstils, so sind die groBen Eroberungen des Sozialismus, eingegangen in das Fleisch und das

Blut unsrer Wirklichkeit.”
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Angebot per se nicht eintdnig, in bestimmten Bereichen konnte es aber nicht
durch die staatlich oder genossenschaftlich organisierte Landwirtschaft
sichergestellt werden. Die Laden kauften bei Privaten. Selbstversorgung
durch eigene Gérten, Privathandel in nicht unerheblichem Umfang auf den
sog. Kolchosmarkten und Schwarzhandel ergénzten die staatlich garantierte
Versorgung.

Dass in diesem Angebot die bekannten groBen Marken bis 1990 nicht
offentlich priasent waren, machte den ersten McDonald’s {iberhaupt erst zu
einem so groBen Ereignis, und Coca-Cola und die anderen Pioniere blieben
nicht lange allein. Internationale Spezialitdtenrestaurants vervollstindigten in
den 1990er Jahren das von den Russen nutzbare Angebot, die ja schon zu So-
wjetzeiten durch Restaurants aus den anderen Sowjetrepubliken eine gewis-
se — wenn auch binnensowjetische — Vielfalt kannten. Neu ist die Dynamik
der Moden und v. a. die Angleichung der Qualitdtszuschreibungen an westli-
che Ublichkeiten: Italienisches Essen gilt als qualitativ hochwertig und sehr
schmackhaft, japanisches ebenso. Das trifft nicht fiir das Hoch-Preis-Seg-
ment zu, sondern auch fiir dessen Reduktionstufe: Pizzerien wurden eroffnet,
teils als Filialen groBer Ketten wie Pizza Hut, teils selbstandig. Gleiches gilt
fir Sushi-Restaurants.?® Das Renommee anderer Kiichen (etwa der griechi-
schen) ist deutlich geringer. Das gilt auch fiir die Kiichen der ehemaligen So-
wjetrepubliken.

Moglicherweise ist die Prasenz von asiatischen Restaurants auch ein In-
diz fiir den gewachsenen Anteil von Asiaten zumindest in den Ostlichen
Teilen Russlands. Gerade in einer Stadt wie Irkutsk fallt die grofe Zahl
japanischer, koreanischer und chi-

nesischer Restaurants auf, die ein
Pendant im Handel der Stadt hat —
sei es in Containern, sei es in einem
eigenen Kaufhaus (Abb. 5).

Wie die Restaurant-Szene erlebte
auch der Markt fiir Lebensmittel in  Abb.5: Kaufhaus Sanchaj-Siti (Shanghai City) in Irkutsk. 2012.

26 Die Sushi-Mode scheint — wofiir auch die Wortform der russ. Bezeichnung spricht (s. u. FN 29) — aus dem englischsprachigen
Ausland zu kommen.
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den 1990er Jahren rasante Verdnde-
rungen, v. a. Differenzierungen. Es
etablierten sich schnell und unstruk-
turiert neue Vertriebssysteme, und
die groBen internationalen Konzer-
ne dringten auf den Markt. Sie hat-
ten das Image des tliberlegenen Sys-
tems auf ihrer Seite (und damit erst

einmal den Vertrauensvorschuss,

Abb. 6: Fertigmenue Big fan¢ in einem Supermarkt 2012, ,,besser zu sein“), und sie brachten

das Know-how der Werbung mit.
Dieser gelang es, die Sehnsucht nach Verdnderung in Richtung ,,Weltoffen-
heit* und ,,Modernitit“ mit dem Konsum bestimmter Produkte zu konkre-
tisieren. Viele Medien propagierten einen als chic deklarierten postsowjeti-
schen Lifestyle v. a. fiir jiingere Berufstétige. Dort kennt man keine Pause
mehr fiir einen 06ex, sondern fiir den 6usnec nanu. Darauf stellt sich auch
die Lebensmittelindustrie mit ihren Fertiggerichten ein: Convenience-Food
hei3t bekanntlich ,Bequemlichkeits-Essen‘. Dass die bereits vorbereiteten
oder halbfertigen Produkte in Russland heimisch wurden, dazu trugen nicht
unerheblich die sog. lizensierten Zeitschriften bei, die westeuropdischen
oder amerikanischen Verlagshidusern gehdren und eine Variante ihrer Hef-
te in und fiir Russland auf den Markt bringen. Diese Zeitschriften sehen
es gewissermallen als ihre Aufgabe an, den Russinnen das nahezubringen,
was sie als internationalen Lifestyle verkaufen. Dazu gehort eine bestimmte
Form der Erndhrung, deren Zutaten ,,Gesundheit” und ,,Weltoffenheit™ si-
gnalisieren. In einem Vorschlag vom Friihjahr 2011 tauchten z. B. folgende
Speisen auf:

TloHeneILHUK 00€e]
Kypunsle rpyaku, 3ane4eHHbIE B COyCe U3 CMETaHBbI CO CIEINel TaHI0PbI,
1/2 yamku puca (KBUHOA, TPEYKH, IIICHKH WM IEPJIOBKH) U OBOLIHM,

IIPUTOTOBJICHHBIC HA Mapy.
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IloHneaenbHMK JaHY
X1ned rpy6oro momosa uiM nuTa ¢ Kypuiei, pplOoi HIIH TOCTHBIM KYCKOM
TOBSIIUHBI, XyMYC HITH JOMAIIHbIH cbip U canaT. (Cosmopolitan 2011)*

Von den hier genannten Zutaten sind erklarungswiirdig: Tanmopu ,Tandoori
Masala’, eine indische Gewiirzmischung, und kBuHoa ,Inkareis, Reismel-
de, Chenopodium quinoa‘, nura ,Fladenbrot aus Hefeteig® und xymyc ,Ki-
chererbsenbrei, Hummus‘. Alle vier Bezeichnungen sind zumindest bis zur
Jahrtausendwende in Worterbiichern noch nicht verzeichnet, lediglich pita
erscheint in Vasmers Etymologischem Worterbuch.?

Fiir andere Mahlzeiten werden empfohlen: cymu ,Sushi‘®, tody ,Tofu,
Bohnenquark, muco cyn ,Miso-Suppe‘ und mrocnu ,Miisli‘. Alle vier sind
nicht nur exotisch, sondern auch Convenience, da sie i. d. R. nicht selbst
hergestellt werden.

Bei anderen Gerichten werden lediglich mogliche traditionelle Bezeich-
nungen durch international klingende ersetzt. Dazu zéhlt: ppurtropa ,Frit-
tiertes* oder msca rpunb ,gegrilltes Fleisch, Fleisch vom Grill® — dabei ist
die Garmethode in Russland ldngst bekannt als Ha xapy ,auf glithenden
Kohlen".

Die neu eingefiihrten Lebensmittel kauft man natiirlich nicht mehr vor-
rangig im marasuH, sondern im cynepmapket, der in der etwas groBeren
Version auch schon einmal runepmapkeT heiflen kann.

* % %

27 ,Hiihnerbriiste im Backteig, in einer Smetanasauce mit Tandoori-Gewiirz, eine /% Tasse Reis (Quinoa[Reismelde, Inkareis],
Buchweizen, Hirse oder Perlgraupen) und geddmpftes Gemiise.*

,Brot aus grob Gemahlenem (Vollkorn?) oder Pita mit Huhn, Fisch oder magerem Rindfleisch, Hummus oder lokaler Kise und
Salat.*

28  Es gibt ndmlich schon im Altostslavischen pita ,Kuchen® < gr. mita [pita] <lat picta < agr. anktog ,fest, geronnen® > tiirk. pide.

29 < engl. sushi < jap. 9°L Die Herkunft iiber das Englische ist wahrscheinlich, weil die japanische Aussprache cher [susi] ist.
Dagegen scheint die Bezeichnung Hurupuasycu (,mit den Hénden hergestellte Sushi®) direkt aus dem Japanischen {ibernommen
Zu sein.
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Dass Lebensmittel als Attribute der modischen Stilisierung und sozialen Dis-

tinktion beworben werden, hat die die Kultur kritisch begleitende Kunstsze-

Abb. 7: Element aus Aleksandr Kosolapovs Kaviar-Serie.

ne zu Arbeiten angeregt. Aleksandr
Kosoplaov etwa hat die Serie Have
you eaten Caviar lately (Abb. 7) ge-
schaffen, mit der er den Kult um das
heimische (!) Lebensmittel Kaviar
einerseits decouvriert, andererseits
aber auch bestitigt. Er polemisiert
mit Andy Warhol, der — so Koso-
lapov — Coca-Cola als Symbol fiir
das amerikanische Demokratiever-
stdndnis dargestellt hatte. Warhol sei
ein Romantiker gewesen, und er zi-
tiert ihn mit den Worten:

What’s great about this country is that America started the tradition where

the richest consumers buy essentially the same things as the poorest. [...]

A Coke is Coke and no amount of money can get you a better Coke than
the one the bum on the corner is drinking. (Warhol 1975, 61)

Kosolapov hat seine Wahl ganz bewusst dagegen positioniert:

The consumption of caviar cannot be basis for a democratic tradition but

rather of an authoritarian one. [...] However, whereas Warhol’s concepts

of democracy could be related to Protestantism, the project ‘Caviar’ —

on the contrary — can be linked to the authoritarian orthodox tradition.

(Kosolapov 2012, 0. S.)

Was auf den ersten Blick sehr affirmativ gegeniiber der aktuellen Gesell-

schafts- und Religionspolitik klingt, erweist sich als subversiv, wenn man

bedenkt, dass Kosolapov seine Kaviar-Ikone in der Ausstellung OcToposxxuo

1¢¢

penurus! (,,Vorsicht Religion
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nung 2003 von religiosen Eiferern gestiirmt und verwiistet worden. Fiir sich
nimmt er in Anspruch, kritisch die Konsumstrategie fiir das heutige Russland
herauszuarbeiten:

In the context of today’s Russia, the project reveals the connection bet-
ween the revival of Russian national (orthodox) religious symbols (signs)
and the strategy of consumption. (Ebd.)

2.2 Kulinarische Xenophobie?

Angesichts des wachsenden auch offiziell geférderten Patriotismus, war es
eigentlich nur eine Frage der Zeit, bis die Wachter der nationalen Werte An-
sto3 an der Beliebtheit fremder Essgewohnheiten nihmen. Die amerikanische
Ethnologin Melissa Coldwell weist darauf hin, dass anti-amerikanische De-
monstrationen nationalistischer Gruppen bereits in den 1990er Jahren gerne
McDonald’s-Filialen als Ausgangspunkte nutzten, parallel dazu wurden die
McDonald’s-Restaurants aber auch als ,,Eigenes* angenommen. Sie analysiert
die Strategien, wie

Russian consumers are blurring the boundaries between the global and
the local, the new and the original, through a set of domesticating tactics
grounded in flexible ideologies of trust, comfort and intimacy. (Caldwell
2004, 7)

Die Finanzkrise vom August 1998 habe ausldndische Investoren veranlasst,
das Land zu verlassen, inldndische Kéufer aber verstirkt animiert, zu hei-
mischen Waren zu greifen. Dass die Produkte von McDonald’s dabei nicht
weniger nachgefragt wurden, erklirt die Ethnologin u. a. damit, dass McDo-
nald’s es geschafft habe, durch russlandspezifisches Sponsoring und soziale
Aktivitdten das Image des nur auf Gewinn ausgerichteten auslandischen Kon-
zerns abzustreifen. AuBlerdem habe die Werbung gezielt darauf hingewiesen,

30 Dabei kam es zu Schnappschiissen von zufrieden Hamburger kauenden Demonstranten ...
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dass die Grundnahrungsmittel alle aus Russland stammten, mit deren Pro-
duktion Russen ihren Lebensunterhalt verdienten. Dabei sei ganz bewusst
das Possessivpronomen Hamr (,,unser), etwa als Hamr Makgonamnac (,,Unser
McDonald’s*) eingesetzt worden, — ganz in der Linie des damals iiblichen
»IloKymaeM otedecTBeHHOe — kmBeM Iyuine (,,Kaufen wir einheimische
Produkte, leben wir besser) (14).

Diese Strategie wurde (und wird) nicht nur von McDonald’s angewandt —
fast alle internationalen Marken haben spétestens in den spéten 1990er Jahren
in Russland spezielle, ,,landestypische” Werbekampagnen geschaltet.’ Diese
sind fiir die Kulturwissenschaft besonders interessant, weil Werbung iiber-
haupt eine ,.ergiebige Quelle dar[stellt], wenn es darum geht, Strategien der
Vereinnahmung, Ubertragung des Fremden auf eigene Verhiltnisse, d. h. Zu-
riickfithrung auf Bekanntes nachzuvollziehen* (Kreisel 1999, 260).

Im Fast-Food-Bereich haben sich spitestens seit Anfang der 2010er Jah-
re mehrere russische Restaurants und Restaurantketten wie etwa Kpomika
kaproiuka (,,Kartoffel-Brosel”), Tepemok (,,Jurmhauschen®), Yaitnas noxka
(,. Teeloffel”) oder Enxu manku (,,Ach du meine Giite™) u. v. a. mehr etabliert.
Sie verkaufen Pirozki, Bliny u. 4. ohne groen Aufwand zu verzehrende, als
genuin russisch geltende Gerichte. ,,Fremde™ Restaurants — oder zumindest
solchen mit immer noch fremd klingenden Namen — mit ihren Burgern und
Sushis sind heute (2013) zwar im Bild russischer Stiadte prasent, aber bei wei-
tem nicht konkurrenzlos. Der Amerikaner White schwirmt:

Yet, despite the great choices offered by these chains, their food doesn’t
really compare to the unmarked street vendors in variety and taste. Their
food is delicious and cheap, typically being a combination of flour pro-
ducts with fruit, sugar, meat, cabbage or potatoes. From the ever delici-
ous ‘Shaurma’ (a Middle-Eastern treat filled with pork, vegetables, and
sauces) to the one of hundreds of pirozhki (baked dough filled with a vari-
ety of stuffings), you are guaranteed to find something to fill you up until
it’s time to sit down for a meal. If this doesn’t suit your taste, then you can

31  Schon beschrieben und zum Signum einer Generation gemacht in Viktor Pelevins Roman GeNeraTiON P (1999), den Viktor
Ginzburg 2012 in einen gleichnamigen Film umgesetzt hat.
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always select from the Russian pierogi (boiled and then fried, these small
dumplings are often filled with meat or sauerkraut), syrniki (thick Russian
pancakes), vatrushka (similar to a Danish), blini, Shashlik (shish kebab),
sausage meat rolls, and more. (White 2012, o. S.)

Trotzdem gab es im Jahr 2012 eine von offizieller Seite befeuerte Polemik.
Ziel der Angriffe waren im Juni die Sushi. Gennadij Onis¢enko, von 1996
bis 2013 oberster Gesundheitsaufseher Russlands, rief seine Landsleute auf,
weniger Sushi zu essen:

3ayeM ecThb 3Ty IMOPAXCHHYIO TIIMCTHBIMH HWHBa3HAMHU peIOYy? Monbl
B NUTaHWM OBITH He MoxeT. CaM (akT IOrJIONICHUS TaKOH PpBIOBI
HeOe3pasiInyueH B XyIIIyI0 CTOPOHY JUIS Ballero opraHusMa. Yero Bam
HeitmeTcst? [lpuaure B pecTopaH, MycTh BaMm cBapsT pei0y. Embre TO, K
YyeMy MpPHBBIKJIA Ballla TeHEeTHYECKasl MamsTh. S| BUAEN, KaK MOTJIOMAloT
3Ty PbIOY — XHUYKOK TyT MaJIbYUIIIKa. JIF0J1 TI0TaI0T IOMOTh HETTOHSITHO
4ero, KOTOPOE YK€ HAYMHACT Pa3liararbCs, U TAKUE JOBOJIBHBIC CHUMIST.>
(N.N.2012,0.8S)

Einen Monat spater war McDonald’s Zielscheibe von Vorwiirfen. Es ging um
ein Stiick Hithnchenfleisch, von dem eine Moskauerin im Radio behaupte-
te, sie habe es bei McDonald’s gekauft und spater festgestellt, dass es von
Wiirmern befallen gewesen sei. Sie habe das Sandwich zuriickgegeben, man
habe ihr ein neues angeboten, aber keine Entschiddigung. Nur Stunden spéter
scheint sich Oni$¢enko mit einer Stellungnahme bei Interfax in die Angele-
genheit eingeschaltet zu haben: Er wird damit zitiert, die Russen sollten weni-
ger Fast Food essen. Es sei nicht nur ungesund, es sei auch ,,nicht unser Essen”
(Amsterdam 2012) — allen Bemiithungen der McDonald’s-Werbung zum Trotz.
Die latent fremdenfeindlichen Tone sind bei ,,unserem Essen und dem Re-

32 ,Warum diesen mit Eingeweidewiirmern befallenen Fisch essen? Moden darf es bei der Ernéhrung nicht geben. Schon die
Tatsache des Verschlingens eines solchen Fisches ist im schlimmsten Fall nicht folgenlos fiir Thren Organismus. Was nehmen Sie
da auf? Gehen Sie ins Restaurant, da soll man IThnen den Fisch braten. Essen Sie das, an das Ihr genetisches Gedéchtnis gewohnt
ist. Ich habe gesehen, wie man den Fisch aufnimmt — Hitchcock ist da ein Waisenknabe. Die Leute essen ein Stiick, von dem sie
nicht verstehen, woher es kommt, das schon anfingt zu verwesen, und sie sitzen zufrieden da ...*

211



Norbert Franz

kurs auf das ,,genetische Gedachtnis“ nicht zu iiberhéren. Andrew Kramer
stellte in der New York Times OniScenkos Stellungnahme in eine Reihe mit
anderen gegen Amerika gerichteten Aktionen. Mit solchen versuche Prisident
Vladimir Putin die landlichen Wihler zu mobilisieren, die ein Gegengewicht
zu den von den Stiddtern getragenen Protestaktionen bilden sollten (Kramer
2012, 0. S.). Oder ging es darum, die russische Verhandlungsposition zu stér-
ken, die seit Mai 2012 die Firma McDonald’s dazu bewegen wollte, auch in
Russland mit dem Franchising-Modell* zu arbeiten?

In der Reaktion der russischen Offentlichkeit iiberwog jedenfalls die
Skepsis, ob den obersten Wichter der Sanitétsnormen nicht eher das politi-
sche Engagement treibt als die Volksgesundheit. Ein Blogger erinnerte daran,
dass Onisc¢enko wihrend des militdrischen Konflikts mit Georgien ja auch
zum Boykott von Chvanckara und Borzomi-Wasser (prominenten Exportpro-
dukten Georgiens nach Russland) aufgerufen habe. Dass Fast-Food ungesund
sein kann, dem widerspricht der namenlose Blogger nicht.

Ein weiterer Blogger wird mit dem Hinweis zitiert, auch bei einem of-
fiziellen Empfang des Kreml’ seien Wiirmer im Essen gefunden worden:
Derjenige aber, der das Foto verdffentlicht habe, sei gefeuert worden, den
Skandal habe man unter den Teppich gekehrt (Amsterdam 2012). Ein drit-
ter Blogger erinnert an Lebensmittelvergiftungen in einem Zeltlager, und ein
Leser im Sobesednik vermutet, dass eine Produktplatzierung aus dem Land-
wirtschaftsministerium hinter der Polemik gegen Sushi stecke. Er meint, man
solle den Russen doch einfach die Wahl lassen. Wenn es genug hochwerti-
ge einheimische Produkte und Restaurants gebe, dann orientierten sich die
Russen auch daran. Die Frage ist, ob die Russen gesiinder lebten, wenn sie
saure Il{u (,,Kohlsuppe*) 48en — sie wiirden sich, so der Leserbriefschreiber,
aber viel mehr als Russen fiihlen: ,,Ctanem nu 310poBee — Bompoc. Ho Goee
pPyCCKUMH mouyBcTBYeM cebst Touno ...“** (N. N. 2012) Und das heifit dann
wohl: auf alte Weise bevormundet.

33 Russische Firmen wie Rosinter werden, vereinfachend gesagt, Lizenznehmer und verdienen an dem Erfolg des Marken-
Fast-Food mit.

34 ,,0Ob wir dann gesiinder leben, das ist die Frage. Aber russischer werden wir uns sicher fiihlen ...*
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Metadopbl ,enbl” n ,nuTba” B pycckom (oNbKNOPHOM
KaHpe CAANCTCKNUX CTULLKOB

Caoucmcxue cmuwxu (Sadistic Verses, Sadistic Couplets, sadistische Verse),
JKaHP PYCCKOT0 IIKOJIBHOTO ()ONIBKIIOpa, «COBETCKUH HapoaHbIii arocy (Lurk-
more) NapoAMKHOI0 XapaKTepa c HPOHMYECKH Y TPUPOBAHHBIM KPOBOXKAIHBIM
OIMCaHUEM HECHACTHBIX CIIy4aeB, KaTacTpo(, yOUHCTB ¥ TEPPOPHUCTUUECKUX
AaKTOB B MaKaOpHMUYECKUX TPATUIMAX «IEPHOTO IOMOPA», OAMH «U3 CaMBIX
SPKUX JOUHTEpHETOBCKUX MeMoB» (Netlore.ru), craja 3aMeTHBIM MapKepoM
snoxu 3akatra CCCP u aKTHBHBIM XYH0KECTBEHHBIM (DOHOM [JISI PYCCKOTO
col-apTa, paHHUX (GopM Tpam-KyabTypsl U noctmoaepHusMa (B. CopokuH,
no3Tel OplieHa KypTyas3HbIX MaHbEpHUCTOB, BPEJHBIE COBETH u KHUTA O
BKYCHOI1 1 3/J0POBOI ITUIIE JIIONOEAA ['puropust Ocrepa u ap.).

CaaucTcKkue CTHIIKY THITOJIOTMYECKH, 00pa3HO-TeMaTH4YeCKN K YaCTHYHO
XPOHOJOTMYECKH OJM3KHU «IUKIY aHEKIOTOB 0 MEPTBBIX MuaneHnax» (The
Dead Baby Joke Cycle; CILIA; 1960—70—¢), a ¢ HeMeUKUMHU (HOTBKIOPHBIMHU
nByctuinsaMu tuna Alle Kinder ... n tMMepUKaMH UX POJHST, TPEXKIE BCETO,
CTUXOTBOpHas (opMa U CKIOHHOCTB K IMO3THKE abcypra.

Bmecre ¢ TeM, «1oxosxe He ecThb TO xke». CoCyIIeCTBOBaHUE ITOI'O JKaHpa
«aIbTePHATUBHOTO (DOJIEKIIOPa» C COBETCKUM U ITIOCTCOBETCKHM JIUCKYPCOM,
KOTJ[a JIFOU «TOBOPHJIHM OIHO, AYMaJIH IPYTOe, a eNIalii TPEThey, KaK U caMo
Ha3BaHUE, MOATAIKUBACT HCCIIENOBATENSI K IPUMUTHBU3UPYIOIINM CXEMAM.
Mexay TeM «aJbTepHATHBHOCTHY», (hapCOBBIM XapaKTep M IapoAHHHOCTH
«CaJIoIIeK» 10 OTHOUICHHIO K KJIHMILIE COBETCKONH MHUQOJIOrUU HE Bcerna
JAl0T IPaBO OTHOCHUTh MX K AHMCCHAEHTCKOMY (DOJIBKIIOPY. AHAJIOTHYHO,
(peligucTckre MOAXOABI IPU aHAJIN3€ MOTHBOB TaKXXe MOTYT IIPUMEHSATHCS
OTPaHUYCHHO — C MOHMMaHHEM TOr0, YTO CJIOBO «CAJHUCTCKUE» Ha SI3bIKE
COBETCKUX MIKONFHUKOB 1970—X (Kor[a caMOHa3BaHUE KaHPa y>Ke BOSHUKIIO
Y MPUKUIIOCH, a Tpou3BeaeHus Mapku3a e Cana u 3. Opeiina emweé nexanu
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3a CEeMBI0 MeyaTsIMH B CIEHXpaHaX LEHTPAJbHBIX OHOJIMOTEK) HMEJo
KOHHOTAIINU COBEPIICHHO WHEIE, YeM ceromHs (cM. moapodree Jlypre 2007,
287, npumeuanue 1). Bc€ aTo He0OX0AMMO YUUTHIBATh IIPU WHTEPIPETALINN
KaK KOHKPETHBIX MOTHBOB, TaK U CTOSBIINX 332 HUMHU IOATEKCTOB.

B oTOl cBA3M, mpexAe YeM MPUCTYNUTh HEMOCPENCTBEHHO K
HWHTEpIpeTalu 00pa3sHO-CHMBOJIMYECKUX CTPYKTYD «CaJIoIeKk» W pPoJid B
HUX MOTHUBOB ,,e/Ibl" U ,,[IUTHS", MPEACTABIAETCS MPABOMEPHBIM OOPaTUTHCS
KaK K JITAJbHOMY aHalu3y (OpMalbHON CTOPOHBI 3TOTO JKaHpa, TaK M K
PaccMOTPEHUIO €ro Crelu(UKN B KOHTEKCTE PYCCKOH TpajuluH «4EPHOTO
IOMOpay.

IlepBble 00pa3mpl 3THX TPEXCTONMHBIX JAKTHIMYECKHX JBY- U
4YeTBEpOCTHIINI ¢ mapHoil pudmoit (44BB, AAbb), ucnonHsemMble 0OBIYHO
peYUTaTUBOM, BO3HHMKIHN MpHUMEpPHO B 1968—1971 rT., mepexunu aBa MuUKa
monyisipHocTd — B KoHIEe 1970-x m Ha pyOexe 1980-90—x. K mawamy
2000—x rT. TeKCTOBOH Kopityc — «donn croxxero» (JIypse 2007, 289) noctur
nopsiaka 350-400 uHBapHAaHTOB, MHOTHE M3 KOTOPBIX MMENH IO HECKOIBKO
Bapuanuii Win GpopMupoBaIu MUKIEL [Ipy 3TOM MOTHBEHI ,,eIBI U ,,IATHA"
3Bydar B 25-30% npou3BeeHU' U BXOAAT B JKAHPOBOE TEKCTOBOE SAPO
HapsAIy ¢ TEMaMH, KOTOPBIE YCIOBHO MOXKHO OTHECTH K PyOpPHKaM «OpYKHUE»,
«HECUYaCTHBIE CIydal Ha TPAHCIOPTE M CTPOHKE», «3NEKTPOOE30IMacCHOCTHY.
OtTa TeMmaTHdeckas ueTBEPKA IO YACTOTHOCTH 3aMETHO oOIepenuna B
1970—2000—e IT. B «caIOUIKax» MOTUBBI CEKCyaJIbHbIC U OTUTHYECKHE.

Kak 3ameTHO€ sBIEHHE COBPEMEHHOM PYCCKOM KYJBTYpPBI «CTULIKH
CTaJll mpeaAMeToM HccienoBanust (onbkiopuctoB A. @. benoycosa, M. JI.
Jlypve, E. M. HeénoBa u np., a Takxe psla KaHAMAATCKUX AUCCEpPTALUI
(Kyuerypa 2000, Mytuna 2002, Paguenko 2005, BnacoBa 2006; tam xe —
JeranbpHas 6ubnuorpadus mo teme). Ho B To ke BpeMsi CTHIIKK TOTEPSIIH
HNPOAYKTHUBHOCTh U Celiyac CyLIECTBYIOT B BUJE OoJiee MM MEHee IOJIHBIX
WHTEPHET-TIOA00POK, IMPHIOKEHUH K HAaydHBIM TpyZAaM, BapHAlUil «II0
MOTHBAaM CaJUCTCKUX CTHUXOB» B «aKTyaJbHOM HCKYCCTBE», B HETJIOpE
1 B npoaHanm3upoBaHHBIX COOPHHKAX, JAIONIMX BIOJHE PENPE3SHTATHBHBINA cpe3 mpouecca: «Malbink B OBpare Hamén
nynemér. ..» (1992) u3 200 TekcToB B 50 3Byuana Tema efibl i B | muThs; B cGopHuKe «Pycckii mkonbHbIii donbkopy (1998) — 3

100 coorBercTBenHOo — 20 u 2; Ha crpanunax Netlore (1990—e) — u3 208 texcros — B 65 u 4; B nonbopke Copypast na Lurkmore
(2013) u3 328 =894 u 7.
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XaKepoB ¥ (haHI0I3UU TONKUEHUCTOB (Fanpoetry, Fanlore, Fanpoesie; cMm. A.
Iletposa 2009, 415).

OTHOCHUTENIbHAs KPAaTKOBPEMEHHOCTh paclBeTa >KaHpa OTpPa3Hiiach
B HEYCTOWYMBOCTH TEPMHHA «CAJUCTCKHE CTHIIKWY. B obuxome 3tn
TEKCTHl /0 HEIAaBHETO BPEMEHH HAa3bIBAJUCh «CATMCTCKHE KYIUIETHD»,
«CAJMCTCKUE CTHUXHY, «CAMIOUIKH», «CTHXH MPO MAJCHBKOIO MalbYHKay,
«CTpPAIIHbIE CTUIIKWY, CMEIIHBIC CTHIIKA—CTPAIIHIKIY, KITHHOYETKI»; B
aKaJIeMHYECKUX HCCIIEJOBAHNAX O€3yCHENIHO MpeIarajoch NCIoJIb30BaTh
TEPMHUH «KECTOKHE CTHIIKWY» — M0 aHAJIOTHH C OKECTOKUM poMaHcoM»* (0
TepMHUHOJOTHYECKOH nuckyccuu cM. Jlypbe 2007, 287-288).

B 3Toil CBA3M MHTEPECHO OTMETUTH, YTO HAa YKpaWHE «CaTUCTCKHUE
CTHUIIKM UMEIH X0XKICHHE B KPYITHBIX TOPO/IaX Ha PYCCKOM SI3BIKE, a B TE Ke
rO/Ibl B YKPaMHOSI3bIYHOM 00MX0JIe TEPMHHOM CAOUCMICHKI 8iputi HA3bIBAIIN
YETBEPOCTHINbS, SIBHO IPOJODKAIOUINE CIABSHCKYIO (DOIBKIOPHYIO
TpamuIHIo «BbIcMenBaHus ymepiuero» (dyanuk 2012, 174)°.

B reokynsTypHOM acmekTe MpU H3YUYCHHH 3apOXKICHHUSA >KaHpa
«caJiomeKk» 0co00 NEepCHEKTHUBHBIMU HAIPABICHUSMHU MPEINCTABISIETCS
corocraBnenne ux c¢ nukiaamu Alle Kinder ... (M. Ilerposa, 2009) n
AHTJIMHCKUMHU JIMMEpUKaMH, (EHOMEHAJbHBIH HHTEpEC K KOTOPBIM B
CCCP npobyanna Bermeamas B 1962 r. kaura [IPOrvyiiKA BEPXOM U JPYTUE
(mepeBenénnpie CamywniomM MapiakoM KiacCHYeCKHe CTHXOTBOpPEHUS
Onapaa Jlupa).

2 Bornee yacras popMa «CTHLIKH» (@ HE «CTHXH») MOAYEPKHUBACT, C OJHON CTOPOHBI, HX HECEPbE3HOCTh, HPOHHIHOCTB; C JAPYTOit
(BMCCTU HE IIPUBUBLIETOCS B PYCCKOSA3BIYHOM U6HXUAC ((KlelCTbl») — HX «HE-IIECEHHOCTbY, T. €. OTOPBAHHOCTH OT MY3bIKaJIbHOI'O
COTIPOBOYKICHHSI.

3 Or nmenn renepana A. ITunodera (Augusto José Ramon Pinochet Ugarte, 1915-2006), riaBbl BOGHHOW XyHTbI, IHKTATOpa
(11.09.1973—-11.03.1990) u cosnarens uwiniickoro Bapuanta I'VJIATa. Dra neranb Takke KOCBEHHO YKa3blBaeT Ha 4ETKOE
BBIICJICHHE ITOTO (hONBLKIOPHOTO JKAHPa U3 APYTHX, OIM3KHX MO TeMe 00pa3IoB «UEPHOTO I0MOpay, yxke B cepeanne 1970 x.

4 T. H. «KECTOKHII POMAHC», SIPKOE MPOSIBICHNE KYJIBTYPbI TOPOJCKHX PEMECICHHO-(aOpUUHBIX HH30B («TPEThEH KyIbTYphI»),
Bo3HMK B cepennne XIX B. u k nayamy XX B. BMecTe €o cBOeil cBepcTHHIIEH — YaCTYIIKOM — CTajl caMbIM HOMYJISAPHBIM KaHPOM
PYCCKOro neceHHoro GobKIopa.

5 Béceno 6y10, sk Garbka XoBanu: / My3uka rpasa, wyképku gapau; / Tarkosi HOTH B Tpyny He Bizanu, / OT M CMisuIiCh, 5K
ix Bigpizamu. (IlepeBo: Beceno Gb110, KOra 0TI XOPOHKIN: My3bIKa Hrpasa, KoH(eTs! AaBanu. OTIOBBI HOTH B IPO0 He BlIe3alu,
BOT MBI CMESUINCH, KaK MX oTpe3any). Pupmoska: aaaa. Cxema: 'LuU | 'LUuU | 'LUu| 'O

B Tekcre SIBHO BUIHBI PYAMMEHTBI HHIOCBPOIEHCKUX OOPSIOB cMexa Ha 1oxopoHax. Cp. yxke He NMOHsTHas [oMepy Tpauis
Cap/IOHMYECKOTO CMeXa M YIIOMHHAHHE O PUTYaIbHOM cMexe B Pursese: «DTH jKHBbIC OTJCIMINCH (ceifuac) oT MEPTBBIX. <...>
MBI yuuii HaBeTpedy IUiscke H cMexy, / IIpoHocs ajibiie (CBOI0) HOJTYIO KH3Hb. / DTy Tperpay s yCTaHABINBAKO JUIs KHBBIX.»
(IToxopousstii rums X.18, cruxu 3-4)
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IToMuMO CTUXOTBOPHOH (HOPMBI, IMMEPUKH U CAAUCTCKUE CTUXU COMMKAET
PSA CTPYKTYPHO-CTHIUCTHYECKHX 0coOeHHOCTeH. COBEpIIEHHO OYEBHIHBI
CXOZICTBa KJIACCHUECKUX 3a4MHOB tuMepHKa: «There was an Old Man / Young
Lady | Young Person of / from...», u cantomiek: «ManrenbKuil Maibyux...»,
«Hesouxa Mawa...», «/[edywka ¢ 6Hykom...» #u T. I. IIpr 3TOM 3KCIIO3UIUS
B KJIACCHMYECKMX o0Opasnax aHTJIMHCKOM CTHXOTBOPHOM MHHHUATIOPHI
3aBepIIaeTCs yalle Bcero Bo 2—i, pexe B 1-if cTpoke, 4—5—CTpoyHHKa, TO
B € PyCCKOSI3bIYHOM aHAJIOTe — BO BTOPOH IOJIOBHHE MEPBOW CTPOKH, TAE
OOBIYHO YITOMHUHAETCS HEKUH POKOBOM MIOCTYTIOK, KEJIaHUE UIIH CMEPTEIJIbHAS
HaxoAka: MaJleHbKUH MaJIbUMK Ha BMILIHIO 3aie3...; Bosie peku nuoHep
npoxoaui...; JeBouka B mosie rpaHary Hama...; [en Amnanac Hawmén
aHasac...; Manpuuk llIBaprenerrepom crath 3axoTel...; Mama Kynuia Ha
THSIX MICOPYOKY...; Cuaenu B moabe3ie BecEnble NeTH. . .; [IbsTHeHbKUi qs1s1
3a BOAKOH criemut. . .; FOpa ronogHblil U3 MKOIBI MPHIIEN. .. U T. L.

B «camgucrckux cTHmKax» M JMMEpPHKaX aKTHBHO HCIIOIb3YeTCs
rnnep6onn3aum[ «KaK B OTHOHICHUH TIJIaBHOI'O I'€pos, TaK U K CUTyalluU
BOKpyT Hero» (Pamuernxo 2005, 138).

[IpousBenenuss 00OMX JKaHPOB, KaK MPaBHUJIO, COCTOSNT M3 JBYX
(YHKIMOHAJNIBHBIX — YacTeil, KaxkJaas M3 KOTOPBIX HMEET O0cCOoO0bIi
CTHJINCTUYECKUI U CIOKETHO-POJIEBOH XapakTtep. [Ipu 3ToM rpaHuLa Mexay
HUMHU M COOTBETCTBYIOIIMWH CMBICJIOBOH M OIEHOYHBIH KOHTPACT HEPEIKO
MapKHpyeTCs COI030M but B aHIIIMIICKOM TEKCTE U B PYCCKOM — HApEUUSIMHU
«JIOITO», «OBICTPOY, HAIPACHO», WJIN (HOpMyTaMH «OOJIBIIE HE...», «HET,
HE...», KHUKTO HE...».

HccnenoBatenn OTMEYAOT (PyHIAMEHTATBHO 3HAYMMBINA 71 CMEXOBOM
MIPUPOABI 000MX KAHPOB MOMEHT — COBHAJEHHE CIIOCOOOB IOCTHKEHUS
Komuueckoro 3¢dekra. B nuMepruke oH «BO3HMKaeT Ouarozmaps ,,TpEeHHUIO™
IBYyX uacTedl JuMmepuka <...> DOMOIMOHAJIBHO-OICHOYHBIII KOMIIOHEHT
MATOH CTPOYKU YACTO MPOTHBOCTOUT OXKHUAAHUSAM YUTATENS ONPENeIEHHON
JIOTHYHOCTH KOHIIOBKH, YTO W IIPUBOJMT HE TOJIHKO K HEOOBIYHOW CIOKETHOU
KyJIbMHHAIINH, HO ¥ K KyTbMHHAIMH KoMuaeckoin» (Paguenxo 2005, 31). A B
Ca/INCTCKUX CTHIIKAX «PE3KOE HAPYIIEHHE BO BTOPOW YaCTH CIOKHBIIECHCS
paHee IMOIIMOHAIBHOW OLIEHKH, CO3/atoliee KOMUYeCKH dPQEKT, IBIsSeTCS
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OCHOBHBIM IIPUHITUIIOM IIOCTpOoeHus cTUIIKOB» (Hemuposny-lanuenko K.K.;
IIHT. TI0: TaM Xxe, 91).

B paBHOW Mepe M IMUMEpHKaM, M CaJUCTCKUM CTHIIKAM IIPUCYIIH
MapOAMUHOCTH 110 OTHOIICHHIO K COMMON Sense, CKIOHHOCTh K H3SI[HOMY
abcypay ¥ rpoTecKy, OOHAXKAIOMIEMY «HEBCAMOJIEIHUIITHOCTEY OIUCHIBAEMBIX
curyanuid. Ilo cyTH, XpoHOTON OOOMX >AaHPOB OTCHIJIAET AYAMTOPHIO K
«MHpY 3a3epKaibs», TJe CHHXPOHHOCTh PEANBHOrO M MOTYCTOPOHHEro
mupa 1 pororpadudeckasi TOYHOCTh AeTayel, y3HaBaeMOCTb OKPYKafOLIHX
OBITOBBIX peanii® TOMONHSAIOTCA UX IPHYACTHOCTBIO K HHOOBITHIO: TPaBoe
CTaHOBHUTCSI JIEBBIM, TUIOCKOCTh 00peTaeT riiyOuHY, Oeblil J1yd pacciauBaeTcs
Ha CTIEKTp, N300paKeHUE IBOUTCS, OCIIOKHSIETCS MOSBIEHUEM KaK MHIJIBIX, HO
HEYJIOBUMBIX «COJTHEYHBIX 3aHYMKOBY, TaK M TAMHCTBCHHBIX JIBOHHUKOB.

B pycckoii cMeX0BOH KynbType «CaJlOLIKW» BO3HUKIU OJHOBPEMEHHO C
TAKAMH 3aMCTHBIMH SIBICHISIME ITAPOJMITHOTO XapakTepa Kak «cou-apm»® u
IIKJIaMH1 KHHO3aBUCUMBIX aHeK10TOB 0 UelOypaike u kpokoswie ['ene (1968/69—
) u Ultupmuie (1973-)°. Ho omupannch OHM HA MHOTOBEKOBBIC TPAIHIIHA
PYCCKOTO «4YEPHOTO OMOpa» OT W3BECTHBIX MPAYHBIX JBYCMBICICHHOCTEH
uapst Moanna IV I'posnoro'® (XVI B.), IToBecth 0 ®oME 1 EpiME (XVII B.), 10
OOBITPbIBaHKST MOTHBOB «BECEINBIX TIOXOPOH» U sich totlachen B pexypcuBHBIX —
LETHBIX ¥ KYMYJISITUBHBIX — cKa3Kax (Infinite Tales, chain tales, randounées, for-
mula-tales, cumulative stories, Zdhlmdrchen: Kettenmdrchen n Hdiufungsmdir-
chen) tTunia «Y momna 6bu1a cobaka...»'! 1 0 3aMKax / TPAaHCOKEAHCKHX MOCTax

6 «...XapaxkTepHas 4epra [CH}'U/ICTCKVIX CTVHHKOB] — Hapo4uTas ﬂﬁbl,'lCHHOCTb q)OHa u ﬂCpC(\Ha?KCﬁ: prC,’lHCHHbe/II I'Cp()ﬁ,
COLll’lﬁJIbllbli;l THUIIAK CTAHOBHUTCS YYaCTHUKOM HIIH ;Kep'moi/i TIPOUCIIECTBUS Ha TPAHCIIOPTE, HECYACTHOI'O Ciiydas B 6blly W Ha
TIPOU3BO/JICTBE U T. I1. UcrouHuK Takoro pona HOBOCTEH — ra3eTHble pasaeiibl .,Xpol-mxu l'lp(JHCLLlCCTBHf//l“‘ HMHCTPYKUHH I10 TEXHUKE
6e3omacuoctiy (Kopenskos 1997, 117).

7 Cwm. mmaBy «3epkano B JeTCKHX Mudomorndeckux pacckaszax», H. T Vpsanuesa, 2006. IToACIyaHBIH, HO TBOPYECKH
OCTpBIH MHTEPEC B COBETCKOM OOIIECTBE K TeMaTHKe 3a3epKalibsi HPOSBHIICA, HALIPUMED, B HE NPOXOJAILIEM yClexe JETCKOro
xynoxecTBeHHOro humbMa KOPOIEBCTBO KPUBBIX 3EPKAJ (1963; pex. Anekcanap Poy) u aByX KIacCHUECKHMX MEpEBOIOB AJIMCH B
3A3EPKAJIBE (Jlemyposoii, Camynna Mapmaka u J{unet Opiosckoit B 1967 M u A. A.lllepGakosa B 1969 m rr.).

8  TepMHH «COL-apT» M CBA3AHHBIH C TUM XyIOKECTBEHHBIH NpoeKT ObUI mpuayman Buranmem KomapoM u Ajekcanapom
Menamuzom B nexadpe 1971 . (uut.: bopes 2002, 382).

9 «Iloxcuérsl Mo MaTepuaIaM JINYHBIX THCBHHKOB U OMUTPAHTCKUX COOpaHuMii BTopoit momoBuus! 70 X — nepBoii moaoBuHs! 80 X
TO/I0B MOKA3bIBAIOT, YTO HA OJIMH aHEKJ0T 0 bpexxHese npuxoauTes 1o 2,5 anekoTa o Iltupnuue» (Apxunosa 2013, 9).

10 «CBsoto xeHy s He yOMBall, OHa )KHBa U 310pOBa, CHIUT Ha KOJIy, 4ero U BaM xenaer!»

11 «¥ noma 6bu1a cobaxa, on € modun. / OHa chella Kycok Msca, oH e€ you, / Beipsut simy, 3akomnai, / Ha moruie nanucai: ,,Y
nona Obiia cobaka, OH e€ 00K, .. »
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U3 YENIOBEYECKUX KOCTEH'2, IIKOJBHBIX aHeknaoTax Hadama XX B. («Cepéxa
mputren ¢ sk3amena? — Jla. — A rie or? — B rocTHHON BHCHT.»), MOTATHIECKUX

HCMOACH3YPHbBIX cruxax' u pAAC HaCTYHICK:

Most HeHaDIAHAS

Jlexxut B rpoOy HapsiaHAas,
Ha nonymike asa opna —
Ot m10006BHU MoOMepIIa.
(koney XIX s6.)

Kaxk na Kuesckom Bok3ane
I'py30BuK B30pBaCH,

ToBopsrT, uto ot modEpa

OpuH X..# octancs! (1940-60—e)

JIéuns, Opa, Koucrantun'* —
Beunas Bam namsth!
Tenepr Muiia — rocrouH,
Ero 6ynem crnaButs! (1985)

Ha morune y munénka
Beipociu rpubouku.
CopBaina s Tpu ONéHKA —
OTHecy UX JOUKe.
(xoney XIX 8.)

S ynana c camocBana,

TopMo3umna roaoBoi.

Menst Mmama mogo0paa

U ornipaBuna momoti! (1950—70—e)

Cpasrume «cadowKa»-4acmywra.
Ha oy nexut peOEHOK,

Beck oT KpoBU pO30BBIH.

370 mana ¢ HUM Urpaet

B ITaBnuka Mopo3zosa. (1970—e)

W3 nutepaTypHBIX 3apyO0eXHBIX TPOTOTHUIIOB MCCIIEAOBATENH TPAJAULINOHHO
yka3bIBaloT Ha DER STRUWWELPETER ['enpuxa ['opmana (1845; B Poccun 6611

12 «Kun 6b11 Komteid. Pemmin oH mocTpouTs ABoper u3 kocteit. Pemmn mounts. Mounn, mounn ux — Ilepemounn, Hauan
cymuts. Cyrum, eyt — [Hepecymi, Hadan Modnts. Modnia, MO4YnIL...» (1 Tak 10 Geckonednocty). * «Kun-0but oxuH My/pert,
B3JyMaJl OH M3 YEJIOBEYECKUX KocTeil nocTpouts yepes Kisu-mope moct. Cobupat on KOCTH He rojl, He J1Ba, LEeJIbIX COPOK JIET H
MYCTHIT HX MOKHYTB B BOJLY, YTOOBI ObLITH MSTKH. BOT MOKHYT OHH, MOKHYT... (CIIyIIaTeIn HeTEPIEeanBO crpammBsaiot: — Hy uto
ke Janbiie-1o 6bw107?) Ionoxau, emé koct He pasMokiu. Kak pasMOKHYT — ocKaxy.»

13 Hanpumep, CI0KEHHOE IO TOPSYMM ClIe/laM, HO LIMTHPYEMOE JI0 CHX MOp YeTBEpPOCTHIIbe 00 apecte npeemuuka Cramuna
B 1953 r.: «JlaBpentnii [lansra bepus / He onpasnan posepus [mapruu]... / Octamucs ot bepuu / JInib ToabKo myxa J1a Hepbs.»
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nonynsapeH B 1848—1917 rr. B nmepeBone /Im. MunaeBa nox HazBanuem CTEN-
KA-PACTPENKA'®), mpousBenenus Bubrensma byiira Max unp Moritz (1865) u
PriscH unp PLum (1882; B cemeiinom urennu B Poccun kHura BoctpeboBaHa J10
cux nop nox Hazeanuem [Lmx u [Tmox Gnaronapst nepeony Janunna Xapmca
B 1936/37 rT. m nepensganuio 1967 ., mynsrdmiemy 1984 1. mo cueHapuio
M3BECTHOTO JIETCKOTO IHcarens-HoHkoH(popmucta FOpust Koasnst) 1 RUTHLESS
RHYMES FOR HEARTLESS HOMES ceBepo-amepukanckoro nosta I'appu I'paxama
(1899), a Taxxe Ha 5XO OOIIEEBPONEHCKOTO YBICUCHUS «ICTETUKOH yKaca
Grand Guignol» na pyoexe XIX—XX BB.

B Poccun nmuteparypHbiii mabnoH st (GOPMHPOBAHUS JKaHpPa 3adald
xpecromaruitaple crtuxorBopeHns H. A. HekpacoBa (0coOeHHO «mamsTh
pa3Mepay Moriia MPOSIBUTHCS MOCIIE TPOYTEHUSI AAKTHIIMUECKUX CTPO(] CIIEHBI
«1mecTBHsi MepTBeloB» B «OKene3Hol mopore»), TBopuecTBo OBO3PUYTOB.
Henocpencteenno Ha pyoexe 1960—70—X I'T. UMITYIbC POXKICHUIO «CATUCTCKUX
CTHIIIKOBY» JaJIM CaMH3/1aToBCKast aponusi BECENBIE PEBsITA (1971/72) Haransn
Jlo6poxoToBoii-MaiikoBoii u Biiagumupa [TaTHHIKOr0'® 1, TIIaBHBIM 00pa3oMm,
CTHXOTBOPHBIE MHUHHMATIOPBl aHjerpayHaHoro mosta Osera ['puropnesa
(1943-92)".

B ycTHO# TpaaMuMM M CaMH3JaTOBCKHMX COOPHHKAX «CaIioIICK» C
1970—x T, KaK NpPORYKIMS «HAPOJHOTO TBOPUYECTBA», XOIWJIM TOrJga HE
MyOJIMKOBaBIIMecs MUHHATIOPH! [ puropeesa: «JleBouka kpacusast / B kycrax
JISKUT Harow. / JIpyroi Obl M3HACKIIOBAN, / A s JIUIIb ITHYJ HOTOM», «C OpHUTOM
ronoBoto, / B ¢popme monocatoit / Kommyrnsm st ctporo / JIoMoM 1 tonaroiny,
«1I&én s Mumo rmiopam, / Jlasbiiie M€ s morosam.»

14 O uepene cmepreit nepspix i CCCP (Tpoe ymepiv oiuH 3a ipyrum B Teuenue 2,5 net): Jleonnna bpexnesa (11982), FOpus
Anppornosa (11984), Koncrantina Yeprenko (+1985), — u nauane npasnenns [opbauésa.

15 HMwmena Beex Tepoe ObuH pycuduimposanbl. B Poccnn, Tie e BOCTIPHHNMANH Kak CBOETO POJIA «TIeNarornyeckuii rearp
yKkacoBy, kuura Boliaepskana 15 nepeusnanuii. Ho B CCCP ona Obuia npu3HaHa «aHTUNeAaroruyeckoi» u B 1927-1989 rr. ne
HepPen31aBaach.

16 Oco6o orvetnm TOT (akT, uto B. IIATHMUKMI BXOAMI B YaCTHBII JIMTEPATYPHBIH KPYXKOK, CIOXMBIIHMICS BOKpyr IOpus
MawmieeBa, 1 ObLI GIIM30K K TAKHM KPYIHBIM (HTYypam poccuiickoro aBaHrapia, kak I'puropuii Aiiru, lenpux Canrup n Benenukr
Epodees.

17 «DonbKIOPHOCTB CTHXOB [pUropseBa crocoOCTBOBAIA TOMY, UTO MX TOTYAC B3SUIH HA BOOPY/KEHHE MOJAPOCTKU: €0 CTHXH
OKa3aJIiCh, 110 BHIPAKCHUIO (ombkaopucta Mapuusl HOBHIIKO#, B LIEHTpE ,,FOHOIECKOTO (hONBKIOPHOTO co3Hanms 70 X TonoB™.
[To5T MHTYHTHBHO YNOBMI M CHOPMYIMPOBAI HAKOMHMBLIMICA B OOIIECTBE MAMOTH3M <...> — TOT MIMOTH3M, YTO HA Pa3HBIX
YPOBHSIX CTaJl PE3y/IBTATOM H BBIPAKEHHEM TOTATHTAPHOH rOCyIapcTBEHHOI cucteMbl» (SIcnos 2002).
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B acnexTe n3yuenus nporecca GoabKIOpH3aLUN IUTEPATY PHBIX (ABTOPCKUX)
MIPOM3BEICHUH IIOKa3aTeleH npuMmep aganTtanuu dversepoctumibs O.
I'puropneBa k popmupytomumcs Ha pyodexe 1960—70—x >xaHpOBBIM paMKaM
«cafrouexy. Tak ero CTUXOTBOPEHUE:

S cnpocun anextpuka Ilerposa:

— JIy1st 4ero Thl HAMOTAJI Ha IIEI0 TPOBOJ?
Huuero IlerpoB He oTBevaeT,

Toxbpko THX0O O0TaMu Kayaer.

(pudmoBka: aabb, meTpruyeckas cxema — S-CTOMHBIHN Xopel: WU | 'U | 'U |
wul 'uffuu| vl 'ujuu| 'ULL) —yxe B kKoHIe 1970—x GpiTOBAIO B
TOPOJICKOM IOJIPOCTKOBOM ()OJIBKIIOPE IPEUMYILIECTBEHHO B TPEX BapUaHTaX:

Bap. I 51 cnpocun snextpuka Iletposa:
«TbI 3a4ueM oies Ha IS0 TTPOBOA?»
Huuero IlerpoB MHe HE OTBETU,
ToxbpKo TPy Kavaj XOJIOTHBIN BETEP.

Bap. II: Ml cipocuinu cnecaps [lerposa:
— I'ne T5I B34 BepéBKY, A4 Bosa?
Crnecapb HIYETO HE OTBEYal,

TosbKO BETEP TPYN €0 Kavai.

Bap. III: letu cipocunu MmoHTEpa IleTposa,
3adeM OH Ha IIee TaCKaeT CBOH IPOBO.
MomnTtép IleTpoB HUYETO HE OTBETHIL
Mourtépa [leTpoBa packauuBai BeTep.

B mnepBom, Oomee paHHeM BapHaHTE, CJIOBO «TpPym» B 4—i cTpoke
aKIEHTUPOBAJIO (WIETAJBHBIH HCXOI» cuTyanuu. Bo BTopoM mpowusormia
3HaUMMasl 3aMeHa «JIMPUYECKOro SI» Ha cobuparenbHOE «MbI», oOpalieHue
«nans BoBay emgé Gonbiie 00bITOBIIIO (DOH M 3apUKCHPOBAIIO BO3PACTHYIO
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JUCTAHIIMIO MEXJIY HCIOIHHUTEIEM CTHIIKA M IEePCOHaXeM («Iais <«
JIETH»), a 3aKIIFOYUTEIBHOE IBYCTHINBE TOTYUHIIO0 MYXKCKue pudmsl (aaBB).
Hakonen, TpeTwii BapuaHT 3aMEHMJ JIMYHBIE MECTOMMEHHS |-To muua
Ha O0OOIIEHHOE «ICTH» U B IMEPBOH CTPOYKE OTKPOBEHHO BOCIIPOU3BEI
XapaKTEPHYIO JUISI «CATIOMECK» NaKTHINIECKY 0 METPHUECKYI0 cxeMy ( "UuU
| 'wu | "wUU | 'V), KOTOpas JOMaeT UCXOIHYIO XOPEHUYECKYIO CTPYKTYpY
ABTOPCKOT'O TEKCTA ¥ MPEBpallaeT CUIIA00-TOHUYECKOE CTUXOTBOPEHHUE B 4—
yIapHBI TOHUYECKUH CTHX C Mpeo0IaialomuM YepEeIoBaHUEM HKTa U JIBYX
MEKUKTOBBIX HHTEPBAJIOB.

HecomMHEeHHO, YTO 4YACTyIIKH, PYCCKHE IE€PEBOABI JIMMEPHUKOB H
muHHaTops! O. I'puropresa BInsIN Ha 3TOC ¥ TahOC, CTHIINCTHKY U CIOJKETHI
CaJINCTCKUX CTHUIIKOB, HO METPUYECKHH PUCYHOK «CaJIOIIEK», OYEBHJIHO,
OBLJT 3a/1aH HE UMHU.

B 37011 cBsI31 Ha poib HanOOIIEe MOAXOAAIIETO «IIPoTOrpaday >kaHpa MOKHO
NPEUIOKUTD JETCKYIO MeCeHKY <« OKui-0b11 y 0a0yIIky cepeHbKUI KO3JHK. ...
Camblit paHHHI BapHaHT PyCCKOTO TEKCTA O HEMOCITYIIHOM KO3JIHUKE, KOTOPOTO
0alyIrka O4eHp JIOOWMIAa M OT KOTOPOTO CEphle BOJKH OCTABHIN «POXKKH J1a
HOXKKM», HallJIeH B IIEpEeBOJJHOM COOpHHUKE IMOJIBCKUX MeceH Pyanunkoro n
I'unarosra (1713; bopucos 2008, 1. 137). Ho ocobyto momysisipHOCTh B Poccuu
OHa moiyuusa ¢ cepeauHbl XIX B., Korga 3a3Bydaja Ha OCHOBE MEJIOIUH
Bonbdranra Amanes Monapra.

B 1960-70—e 1. B HOAPOCTKOBOII M CTYOCHYECKON Cpene IONyYHIIH
XOXJICHHE Cpa3y HECKOJIBKO MEePEEIOK KYIUIETOB IIECEHKH, KOTOPhIE B PaBHOH
Mepe MOIVIM HalleBaThCs WM IIPOM3HOCUTHCS peuntaruBoM: «badymika kozinka
oueHb J1r00mIIa, / Lu nBe Hexenu U3 Msica Bapuia. . .», «Hamanu Ha Ko3Jika 31bie
CTYZI€HTBI — OCTAJIUCH OT KO3JIMKA JIMIIb JOKYMEHTHI. ..», «Hamanu Ha ko3nnka
37IbIE MUSIBKH — OCTAJINCh OT KO3JIMKa KpacHbIE IUIABKH. ..» U T. 1. [lokazarensHo,
YTO PUTMHYECKUI PUCYHOK 3THX (OKECTOKHX» KYIIETOB OPraHUYHO JIOKUTCS
Ha OOIBIIYIO YacTh TEKCTOB KaK KIIACCHYECKHMX «CaIIOIIEK», TaKk M ux Ooiee
MO3/IHUX BEPCUH.

Jpyroit marpuuedl Mor crtaTh KJacCHYeCKMHl cTUIIOK «Malpuuk 3a
rpymIei Ha aepeBo Bie3, / Ctopoxk [laxom moctaér cBoit 00pe3: / Ciplmutes

23

BBICTPEJl, OTYASTHHBIM KpUK... / ,,COpPOK BTOpPOH®, — YJNBIOHYJICS CTapuK»,
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BCTpEYAMOLINiics BO Bcex 0Oe€3 HMCKIIOUEHHUsS AHTOJIOTHSX «CaJIOIIeK» U
HUMEIOIHH GOJBITOE KOJMYECTBO BApHAIHii, IIPOMOIKECHUHN U aHTH-BepCHit'®,
YeroitunBocTh IUPPH «42» B CYHNIECTBYIOIIMX BapuaHTax KOCBEHHO
NOATBEPKIAET COBPEMEHHOE MHTEIUIMTEHTCKOE IPEJaHUE O TOM, YTO 3TOT
HPOHUYHBIN TEKCT COYMHUIHN B cepeanHe-KoHIe 1960—x IT. mogpoCTKH 1O
CJIy4aro Hey/lauHOro peiia 3a rpyIiamMu 1 si0IoKaMy B TaUHBIH caJl aKTPUCH
Wzonpast W3Buukoii. 3BE3mHONW poibio M3BUIKOW OBLI POMaHTHYECKH
Tparu4Hblil 00pa3 AeBynIKu-cHalnepa MapioTku B ¢hribMe COPOK MEPBBIY,
COPOK TepBOH JKEPTBOH KOTOpoi Ha ¢poHTe ['parknaHckoil BOWHEI cTan eé
BO3JIIO0JICHHBIH, OCJIbIH OduIep.

Takum 00pa3oM, MOTHBBI ,,eAbI“ HAXOIIIHNCH YK€ Y CaMOH KOJbIOeTH
JXKaHpa U IPOYHO YKPENUIIUCh B pENepTyape caJUCTCKUX CTUIIKOB. [ToaTomy
aHaJIN3 3TUX MOTHBOB MOXKET TPOJIUTH CBET KAK HA MEXaHU3MbI (POJILKIIOPHOTO
TEKCTONOPOKJAECHHS, TAK W Ha MOACHYIHBIE HMITYJICHI, HAlpPaBISIONIUE
TBOPYECKUE IIPOLIECCHL.

B psiie IONBITOK KiIaCCU(HKALIMN «CAAIOLICK» Ha OCHOBE MX TEMaTHKH
WCCIIEZIOBATEIN BBIACISIM OTAENbHBIE UMKIb «KymuHapus», «I'puOsl,
sanpb» (sic!), «Kanaubanmsm» u T. n. Ho ¢ yu€ToM mmpoKoi aMIUIATY/bI
BapUaTUBHOCTU TEKCTOB, BHYTPUIKaHPOBOW CIOKETHON AaCCUMWISAIUU U
HEOJHO3HAYHOCTH OSTHU HECKOJIBKO IPAMOIIMHEIHBIE METONOIOTUYECKHE
TIOAXO/IBI ce0st He ONpaBajIy: MOALMKII PO KPOKOIMIIOB M XUIIHBIX 3Beper
nonanan B pyopuku «Ha mpupone», «Y peku», TEKCThI, IOCTPOCHHBIE Ha
CIOKETONPOAYLUPYIOINX pHPMax «MHHA—MaIUHA», «aHaHAC—(yracy,
COOTBETCTBEHHO — B «OX0 BOMHBI».

B nanHOM cityyae, 4TOObI 0JHO3HAYHO OUEPTUTH KPYT TEKCTOB C MOTHBAMH
»€1a“ U ,,IUTHE", JOTUYHO MUCIIOJIb30BAaTh 5 KPUTEPHUEB: MPOU3BENCHUS, TE
nepconax (I) crpemMutcst JOOBITH eny (MUTHE, BBITUBKY) M YTO M3-3a 3TOT'O
18  AHTH-«caIOMIKO», [0 aHAJIOTHHU ¢ aHTH-nociaoBuuel (Qyouunnckuit 2010), npemaraercs Ha3bIBaTh TEKCTBI CTUIIKOB,
KOTOPbIE IIOCTPOCHBI Ha 0OMaHEe KAHPOBBIX OXKUJAHUI U ciioMe croxkeTHoro kimme. Cp.: «Mansuuk 3a rpyuieii Ha IepeBo Bies,
/ Crapeiii [laxom m0cTaér cBOii 06pe3. / CIBINIMTCS BHICTPEN, H CTOPOK yrarm: / Mamsunk GbiCTpee ,,BHHUECTED™ I0CTATY;

«Manpuuk 3abpaincst B dyxoit oropon, / Tam u namen ero cropox ®enor. / B yxace Iletbka k Manune npunuk... / ,Kymait

CIOKOMHO!“ — I103BOJIMII CTAPHK.».

19 Xynoxecrsennbiii ¢puabm Copok nepBblii (pexk. I Uyxpait; 1956) — KHHOKIACCHKA «COHMATMCTUYECKOTO POMAHTH3MAY.
DunbM nosyunn cnennpus Kannckoro dectnpans 1957 1. «3a opuruHaibHbIi CLICHApUi, TyMaHH3M U POMaHTHKY». Mponus no
OTHONIEHMIO K HEMY — XapaKTepHas PEeakis IOHBIX «IIECTHIECATHHKOB» B Hadase «JIOXHM 3aCcTOS» Ha KyIbTOBBIE CHMBOJIBI
npeasiyeit «dmnoxu orrenenm» (1956-1965/67).
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npoucxonut; (II) cam ctanosutcs enoii; (III) myuaeTcs wiam ymupaetr oT
ronoza; (IV) roToBuT exy (Croza ke MomaaT KaK MOATEMBI «OTPABICHUSY,
TaKk ¥ MOTHBBI «KaHHUOanM3Ma»); a Takxke nepudepuiiapie caydan — (V)
KOTZ[a CMEpTh IPOTAarOHUCTA ONMCaHa B KYJTHHAPHBIX TEPMHUHAX WU peOEHOK
yOHuBaeT KOro-in0o eIoi.

IlepBoe, uTOo OOHapyXHBaeTcs NPH TAKOM IIOAXO/E, — ITO KpaiiHe
HE3HAYWTENIbHAS YacTh TEKCTOB C MOTHBAMH ,,lIUThs/BRIMUBKU (~1,5%).
CuTyanust '3MEHUTCS BCET0 JINIIb Ha JOJIH IIPOLICHTA, 1a)e €CJIN BKIIIOUNTH B
TPYIILY CIOXKETHI, I7IE IbIHCTBO CTAHOBUTCS KOCBEHHON MPUYUHOM TpareauH:
«IIbsIHBIHA BNIEKTPUK yMUascs 3a BOAKOW; / MaJjeHbKHH MaJibuuK 3aHsIICS
MIPOBOIKOM. . .», «Jloub kamnTana o uMenn Taus / KpacHyI0 KHONIKY Haxala
TO0 TbSIHH. ..» (KaK MPaBHJIIO, OHHU SIBJISIIOTCS BapyalHusMH OoJiee MOy pHBIX
BEPCHH «CaJIOIIeK», JIMIMIEHHBIX aJKOTOJIBHONH MoOTHBamuu). B  kpyr
0O0IIEN3BECTHBIX MOMNAJ TOJIBKO CTHIIOK O 3aMYYECHHOM JETbMH CaHTEXHHKE
[oramnoBe, KOTOPBIH yMep, HO HE CKa3all, «IJe CIPSITal Oy THIIKY [BOIKH|».

Kpaitne ckymen u Habop Mertadop, JeKalldX B OCHOBE CHOKCTHBIX
NEePUTICTHH: ,,nbAHCMB0 — cmepmb / 60ne3ub («KMaJeHBKUH MalbduK Y
6a0ymrku xui / C caMoro eTcTBa MUBKO moaoowi. / Boaky, BUHO, M T. 1., U
T. . ... / Beipoc mambim u skuBét B JITII?.»), ,,cuepms = naama 3a 800ky*
(«... Jle3Bust B3Max — # paspe3aHa IioTka: / CKalbIbel OBITAaHE MEHSIOT Ha
BOAKY»; «IIpsiHEeHbKHH I 3a Boxakol cnemwy, / Beimen Ha Tpaccy, mon
MA3 yromgui. / B a0t Tparenuu pagocTtu aois — / bonblie He HY)KHO eMy
aJKoroJs»). EquHW4HbI! cnydait ,,Hapyuenue pumyana — cmepms («Kiace
OKTSIOPAT B MUOHEPHI BCTYINIL, / DTO COOBIThE OTMETUTH pemni. / [leTst xoten
ce0e 0OJIbLIe HATTUTD. ..»).

O HeBOCTPeOOBAaHHOCTHU STOU TEMBI TOBOPHT U TO, UTO B OOMXOAE OTMEUEH
€AMHCTBEHHBIN (!) cioyuall «aHTU-caAomKW»: «IIbsSHBIM MyXX4YMHA 3aCHYI
BO JBOpE. / DTO CIy4HIIOCh yke B stHBape. / HacMepTh 3amMEp3 Obl B TEUCHHE
yaca... / Ho He cypoB oH, suBapb [ oHIYypaca!.

3o TeM OoJee mapaoKcailbHO, ECIIU IPUHSATH BO BHUMAaHHE yCTOWYNBBIC
STHUYECKUE TETEPO- U aBTOCTEPEOTHIIBI O BEYHO MbSHBIX / MbSHCTBYOLIMX

PYCCKHX, BEICOKYIO CTETIEHb PUTYaJIM3UPOBAHHOCTH AJIKOTOJIBHBIX 3aCTOJINH

20  JleuebHO-TpynoBoii mpodunaxropuii (B Poccun cymecrsoBanu 10 1994 r.).
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1 MH(DOJOrU3aIUI0 BOAKH, COOTBETCTBYION[YIO MOITUYECKYIO TPaJUIIUIO?!
U TIpOUIeqIINHA Yepe3 TricsueneTne adopusm KkHs3s Bramgumupa I KpacHo-
ConHblIIKa, a MO3KE CBATOIO PaBHOANOCTONBHOr0: «Pycu Becenbe nuThe, HE
MOkeMb 0€3b Toro obrTu»?? (IToBecTs BpeMeHHBIX JieT. Lo 986. TIpenanue o
BEIOOPHI Bephl Ha Pycn).

OObsicneHne 3ToMy (akTy BHAMTCS NMPOCTOE: CAAMCTCKHE CTHIIKH —
IPEUMYIIECTBEHHO MOAPOCTKOBOE TBOPUECTBO M OBITYIOT B IMOXPOCTKOBOU
cpele, T. €. BBO3pacTe, Kora MpHoOIIeHHE K ATKOKYIBTYPe eIl He COCTOSIIOCH.
OTUM e BO3pPAaCTHBIM OIPaHHYEHHEM OOBICHSETCS W OTHOCHUTEIHHO
HE3HAYUTCIIBHOC YHCJIO CTUIIKOB C OPOTHYCCKUMU MOTHUBAMU U, TEM 6onee, C
CEKCYaJbHBIMHA CIICHAMHU.

BmMmecrte ¢ TeM, IMEHHO 3TOT HPOSIBIICHHBIH «BO3PACTHOW LIEH3» JAEIaeT
0c000 HHTEPECHBIMH HAOIIOICHHS HaJ MOTHBAMHU ,,eIbI" U JICXKAIUMHU B HX
OCHOBE TIO/ICO3HATEIHHBIMU MeTadopaMu.

I. Crumiky, e nepcoHak CTPEMUTCS JOOBITh €y, KaK IPaBHJIO, UMEIOT
CXOIHBIC 3aYUHBL «MaJleHbKHII MaJIbYMK 3a TpyIIeil mose3 / Ha BHIIHIO
3aies...» (TpaANIHOHHYIO CIOXKETOOOpasyIOMIYI0 pUDMY «1e3—06pe3»), Tido
«Baps B necy cobupana Manuny...», «Mamia y MaMbl Ipocuiia KOHPETKY. .. ».
OHH, KaK ¥ BapuaHTBl C MOTHUBOM ,,TUTHS: «MalieHbka paHO W3 IIKOJIBI
npuia, / Y MaMBI HATATHCS CIIPOCHIIA OHa. / Mama faja e cTakaH KHCIOTHI
—/Ton He pociy Ha MOTHJIE IIBETHI. . .»), IOIPa3yMEBAIOT HAPYILICHUE e ThMU>
HEKHX HEM3BECTHBIX UM Taly, HX BTOP)KCHHUE B 3aMIPETHYIO 30HY.

[o cyTH, Takol CIOKET SIBHO 8OCHPOU3BOOUN 8 CUTLHO PeOYUUPOBAHHOM
8uUde cxemy 60aUeOHbIX CKA30K, KOTOpbIe popMalIbHO onucanbl Biaagumupom
[Iponmom B kHHMre MOP®OJIOTUS CKA3KH: HeJocTada (a), OTIpaBKa repos u3
noma (1) mm nepemernerue (R), 6oit / ctonkHoBeHue ¢ Bpenutenem (b), neg.
OTpHIATENbHBIN yenex ¢pyHkuuid. [Ipu aToM 13-3a KpatkocTn GopMbl IepBbIE
3BEHbS IIETIOYKHU U THOEITH MOAPa3yMEBAOTCS KaK MPECYTMO3HIIn s>,

21 Hanpumep, O. I'puropbes ajakorojibHoii TeMe IOCBATHII GOIbLIIE 10JOBHUHBI HEIIOALEH3YPHBIX CTHXOTBOPEHHIA.
22 Cp. ¢ NOIUTHYECKHUM 3HAYCHHEM 00psiI0B o0LIerpak 1aHCKnX nupos B noaucax Jpeereit Ipenun (Syssitien, avdpeia).
23 JInGo B3pocibIMH, BeAYIMMHU cebsi Kak AeTH: « TypHCT IF0003HATeIBHBIN T 3aX0Tel, / JJaBHO aJUIMraTop TaK ChITHO HE 1)

24 «OpHOIl MX XapaKTePHBIX YEPT CAUCTCKUX CTHIIKOB SBJISCTCS CHMITOMATHYCCKOE OMUcaHne Wwin dpparmentaproe. ,,Camoe
CrpamHoe™ — KyJIbMHHALMS, LIEHTPaIbHAS NEPHIIETHs! CIOKETa, 0OBIYHO OCTAETCs 3a KAJPOM, OTKPBIBAs IIPOCTOP ISl MPAYHBIX
(anTa3mit u JOMBICIIOB. <...> Pa3BepHyTOE OMUCAHNE MYUCHHI paspyIuaeT cyThb xkaHpoBoii Gpopmen (Kopenskos 1997, 117).
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I1. TlepuneTuu, Koraa NEPCOHAX caM CTAHOBUTCS €101, OOBIYHO CBS3aHBI C
noesaHueM peOEHKa, B3pOCIIOrO MM UX TPYNOB XUITHUKAMH: KPOKOIUIIOM,
MeJBelleM, aKyJoi, B PpEeNKHX CclydasXx — CcOo0aKaMH, BOJIKOM, KpPBICOM,
MypaBbsIMH, KOIIKaMH, TUTpoM, IIykoi. (Kiaccmueckue mnpuMepsr:
«Manenpkuit Manpuuk o Huury norunsur / C3aau K HeMy MOATIIBIT KPOKOZMIT
/ onro KpsIXTenl KPOKOAMJI-CTApu4oK / B >xome 3acTpsn NHOHEpCKHUN
3HAY0K»; «JleBouka Maiia B jiecy morepsuiack. / BKyCHBIM 00e10M MEABEIIO
JIOCTAIACH.»)

WHTepecHas yepTa 3TOH Ipy b TEKCTOB — THITUYHBIA HA00P XTOHMYECKIX
CYIIECTB CIABSHCKON Muponorun (Kpome, KOHEUHO, aKyjbl u Turpa®). Hu
OITHO M3 YyJJOBHII MACC-KYJIBTYPHI (IMHO3aBPBIL, | 0113111, TOpUILIa, CKENeTHI,
00OPOTHH U T. I1.), HU ITULBI*®, HU UHBIC IPEICTABUTEN HEOCCHBIX CTUXHUIT B
GecTHapuii «caIoIeK» He TOMalH.

II1. YnomMuHaHUS TOIOJA B CATUCTCKUX CTUXAX SAUHUIHBI, HE 00pa3yroT
HO/IMKJIOB, YTO B LIEJIOM FOBOPHUT O MEPU(EPUITHOCTH TEMBbI IS Ay AUTOPUH .
(ITpumepsr: «l'onon momén no poccuiickod riyounku — / bennas mama
B3sUTach 3a NyOWHKY. / [letsm Temepb rapanTupoBaH yxuH — / [lama um Ot
He 0co0eHHO HykeH.»; «llama cerHMIIKy peMHEM Hakaszan. / [locme 3auem-
TO crycTwics B mojBai. / Mecsi cMmesicst cyacTyiMBbld napHumka: / He
OTKpBIBAJIACh HA ABEPKE 3aBHIKKA.»)

IV. Caguctckue CTUIIKH, OCHOBaHHBIE HA «KYXOHHO-KYJIUHApHBIX»
CIOKETax, — OIHM M3 Hamboysee pPa3HOOOPa3HBIX, BapUATHBHBIX U
MHOTOUYHUCIICHHBIX TpuMepoB. C [101€i yCIOBHOCTH B HUX MOKHO BBIICJIUTH
YeThIpEe OCHOBHBIC MOATPYHNBI: (a) «THOENb OT KYXOHHOHW TEXHUKH» —
ey, MIcopyOKH, Xae00pe3KH, XOJOAHIbHNKA, MUKPOBOJHOBKH U T. 11.; (b)

25 O kynbTe KpOKOAMIIOB Ha PycH MUMOX0J10M yHOMHHAN B CBOMX 3AIHCKAX 0 Mockosuu 3. I'epGepuireiin (Siegmund Freiherr
von Herberstein; Rerum Moscoviticarum comentarii, 1549). U3sectusr pycckue nyoku XVIII B. «SIra baba ener k kopkommiom
JIPAThCs».

26 B merckux CTpalIHJIKaX BCTPEYAKOTCs, HAIPUMED, «JTYHHBIC IITHLIBD).

27 Dro napaJokcaibHO coderaercs ¢ Te, 4To 1980 e — nauano 90 X HepenKo BCIOMMHAIOT, Kak «Bpemena rtorma Obuin
HOJTYTOJIO/HbIE, MPOAYKTh B aeduumurey (uut. no: bopucos 2008, 1. 117) u cBA3BIBAIOT ¢ «KOTOACHBIMH DIIEKTPHUKAMEY.
CrierduKy nepexoaHoii SMOXH MapKUPYIOT aHeKI0Thl: «BoT 3arajka: J{muHHOE, 3e18HOE, ¢ KPACHOM MOIOCO, JICTHT, CBHCTHT
u naxser kojbdacoi. Uro 510? — Dnekrpuuka u3 Mocksbl, Jlenunrpana 1 Kuesa, Ha KOTOPO# JI10/11 M3 IPOBHHLIMK BE3YT I0MOi
Je(UIMTHBIE MACHBIE POTYKTHD) U MAPOIHS HA MAPKCUCTCKO-JIEHHHCKYIO IMAIEKTHKY — «6 OCHOBHBIX IIPOTHBOPEUHil Pa3BHTOrO
coranusma: 1. be3paboTuiisl HET, HO HUKTO He pabotaer. / 2. Hukto He paboTaeT, HO nuiaH BeinonHsercs. / 3. [lnaH BeInonHsIeTCS,
HO B MarasiHax HH4ero Her. / 4. B MarasuHax HM4Yero HeT, HO y BCeX B XOJNONMJIbHHKAX BCE ecTh. / 5. Y BceX BCE €CTh, HO BCe
HEJI0BOIIBHBL. / 6. BCe HEOBOIIBHBI, HO BCE TOJIOCYIOT ,,3a%.»
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«OTpaBJICHUS) CIy4alHbIC U NIPEIHAMEPEHHBIE; (€) «KaHHUOAIN3M» — YacTO
BHYTpHCEMEHHBIH; (d) «MaTpunK MoJaBrIICS» KOH(ETKOM, Maroii u T. II.

Ora Tpynna «caIiolek» Haubosee MOJTHO HCIONHSAET (YHKIHH Ibec
«TIeIarOTMYECKOro TeaTpa yxkacoB». CMepTb OT OBITOBOIl TEXHHMKH HIIU
CIIy4ailHOTO OTPABIICHHUS OOBITHO MOTUBHPYETCS TPArHIECKUM HE3HAHHEM,
WM TI0 aHAJOTMHM C POKOBBHIM HaKa3aHHEM 3a HapylleHue Tady (cp.:
«ManeHpKHIi MalbuuK 3ajie3 B XononuiabHUK, / I[EnKkHYT 3BOHOK, U HE
cIbITeH OyauiIbHEK. / BeicTpo 3amépanu commn B Hocy, / bompme He Oynet
OH KpacTb Koj0acy.»).

«KaHHnOanbckue» CaJuCTCKUE CTUIIKH, TpEeBpalleHHe B pe3yJbTare
HECYaCTHOTO CIydash WM MPECTyIUICHHS 4YeJIOBeKa B «Tyism, api,
TYIIKY, MSCO, XJieO, 0aTOH, JEnEmKy, MyKY, OJHHYMK, MOPKOBKY*» H T. IL
napaioKCajibHbIM 00pa3oM BOCIPOM3BOISAT MeTadopbl W PUTyalbl (Bapka,
XKapKa, pacuJeHEHHE, pacTHpaHHe), Ha KOTOPBIX CTPOMJIUCH apXaHmdecKHe
0Ops B MHUITUALINH.

Ha st ocobenHoctu nepexoma meradop apXxaudeckoro CO3HaHHS B
pUTyalbHBIC U PaHHHE JHTEepaTypHbIe (GopMBI oOpamaia BHuMaHue Onbra
Opetinenoepr:

[B I'penmn| Tpareamss ©MeeT OCHIO CTPACTH Pa3phIBAEMOr0 Ha YacTH
Oora, a koMmenus, ¢ €€ CIICHaAMHU >KEPTBOIPHHOLICHUS, BAPDKU U €IbI —
MIEPUTICTHUIO NIePEX0/ia U3 CMEPTHU B peHoBamuio. <...> [B Pume] ,,catypa“
— 9TO ,,HAYMHKA“, ,,Kombaca®, ,,mymuHr", ,bapm’ ... U ApaMaTHICCKAN
XKaHp B MeTpuueckoil ¢opme... <...> Ho mouemy capm craix Takum
KynbTOBBIM Omiomom? Jla mMOTOMY, YTO OH IIEPBOHAYAJIBHO COCTOMT W3
pa3pyOieHHOTO Ha KYCKH MsCa WIIU PHIOBI M IPEACTaBIsAET co0oii Oonee
BBICOKYIO CTaJIHI0 0pOpMIIEHHS TOH XKe e[bl — pacuICHEHHOT 0, Pa3HsITOr0
Ha 4acTH XKHUBOTHOT0. K 3TOMY HY>KHO IprbaBUTh, 4TO TaKOM (hapiil, Takas
Koy0aca HAYMHSIIUCH €€ U KPOBBIO, — M TOT/IA CTAHET SICHO, 4TO <...> B
9THX Kojbacax M (apiax Mbl UMEeM cTaauaibHoe odopmieHue, Ooee

28 Kak u B IMKJIaX CIOKETOB C rHOEIbIO M3-32 HEOCTOPOKHOIO OOpAIEHHs C OPYKHEM HIIH TEXHHKOH.

29 Tlpumep ciokeTo00pasyiomieil PyHKIIH CTEPEOTHITHON PUOMBI «KPOBH—MOPKOBBY»: «MalleHbKHiT MaJIb4HK Ha [0Je Urpall, /
Psiiom KOMOAITHYMK MOPKOBKY Cakail. / XpyCTHY/IN KOCTOYKH, OpbI3Hyia KpoBb. / CiajKast HlH4YE OyIeT MOPKOBB.)
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nosauee, omogarun®®. Bot mouemy carypa u ¢apii cTaHOBATCS (hapcom,
apXanvIHbIM KYJIBTOBBIM JICHCTBOM, BAPHAHTHBIM K KOMEIHHU; BOT MOYEMY
Ha3BaHMEM Koibachkl 0003HAYAIOTCSI KOMHUYECKHE J>KaHpHI (Hampumep,
y IpeBHEHIIEro KOMHKa OnuxapMa), W C KoJ0acodl CBS3BIBAIOTCS
WHBEKTHBHO-CATUPUYECKUE MpeAcTaBieHus. <...> MHOrHe IUIEMEHHbIE
0OTH... COXpaHMIINChH B BHJIE ITYTOB, OJULETBOPSAIONINX TaK Ha3bIBaEMbIC
HaI[MOHAIbHBIC Oirona: y ¢paniry3os JKau Ilotax (moxnéoka) win JXKau
®apuns (Myka), y HemieB — ['anc Byper (konbaca), y anriamdan — J ok
[ynnunr, y ronnananes — SIH [InkkenpXxepuHr (MapiHOBaHHAs CceNENKa),
y Hac — [1érp ®apnoc (ot nar./utan. farina — myka) u [letpyiika (oBomr) u
T. 1. (Opeitnendepr 1997, 169, 155-156, 161)

Onwupasice Ha JaHHble O3THOrpaduu 00 WCIOJIB30BAHMKM B pHUTYyajax
WHUIMANNWN, B T. Y. CIABIHCKUX, TaJIIONMHOTEHOB (I'pHOOB, OTBapoB,
HAaCTOEK, — 10 CYTH, 3€JMH—SJI0B), CI0J]a CIIeAyeT MPUIIIIIOCOBATh U MOTHBBI
,,OTPABICHUN " B CAJUCTCKUX CTHXAX.

Jlormano mpemmnonoxuth, Yro B 1970-2000-x TIT. WMeBImHe
XOXXJICHHE B TOJPOCTKOBOH, MPEMMYIIECTBEHHO MallbUUIIECKOH, cpese
ny0epTaTHOro BO3pacTa TEKCThl 3TOTO JKaHPa W COMPOBOXKIABIIHAE HX
putyanbl (COPEBHOBAaHHUS, CBOErO0 poja Gy®dv, KTO HUX OOJblIe 3HAET U
Jydlle paccKasblBaeT W T. 1) KaKMM-TO oOpa3oM Opayin Ha ceds poib
MHUIMAINOHHBIX MU(OB B IIPOLIECCE COLUATHU3ALMH MOJIIOJEKH 10 MOMEHTA
BKJIIOYEHHUsI 00Jiee MOIIHBIX, HWHCTUTYAJIM3HUPOBAHHBIX MEXAHU3MOB —
YHHBEPCUTETCKUX U apMEUCKHX®'.

3HaHME W BOCIPOU3BEICHUE OTHX TEKCTOB B KpPYI'y CBEPCTHHKOB
MOMYEPKHBAJIO TEPEXOA MOAPOCTKA B HOBYIO BO3PACTHYIO KaTeropuio:
MJIQIIINX JAeTel OTITyrMBaia cama HarHeraeMast arMmocgepa ykaca, CBI3aHHas C
Y3HAaBaGMBIMH peaIsIMH OKPYKAIOIIEr0 MUpa U JIOMAIIHET0 ObITa, a CTapIInuM,

30  Croza ke MceieloBaTeIbHILIA OTHOCHT ABIICHHS «IETOAJICHNS», KOTOPBIE 4acTO ONMCHIBAIOTCS B Tpedecknx Mudax (Kpowoc,
Tanran u 1p.).

31 Huxak He HPOKOMMEHTHPOBAHHBII (DOIBKIOPHCTAMHE MOMEHT: HA3BAHHUS HU3LINX CTyIeHeil HeohUIHATLHOH Ka3apMEeHHOI
(commarckoii) epapXxun B COBETCKOH apMuM TakKe ObIIM CBA3AaHBI C «KYXOHHOI» TECMaTHKON — «JIMMOHY, «UEPaK», KKOTEM» (Ha
(riote — «canara» OT ClIoBa canaka, «kapach). CTapoCIysKaluii epeXoIHIl B paspsil «Ae10B» (Cp. apXandHbIe TPAINLMI JeJICHII
MHJI0EBPOIEHCKHX IUIEMEH Ha BO3PACTHBIE KJIACCHI — IOHOILM, 3PEJIbIE MYXKH, JI€/Ibl), 4 3aTEM «IPaXIaHCKUX», HIIH «IIPO(COI03».
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KOTOpbIe ociie 17—18 net uim mocTynaiu B yHUBEPCUTETHI, MIIH IIUTH CITYKHTh
B apMHIO, «CAIfOUIKM» BUAEINCH HAWBHBIMU «yXACTHKAMW» W3 IIPOILION
mkobHOH sku3HU. C 2000—X ro1oB 3TN QYHKINH CaJCTCKUX CTHIIKOB CTAJIN
UHoraa 0oJee yCIeHO UCTIONHATHCSI KOMITBIOTEPHBIMH MIPaMy, Halpumep B
»aHpax Survival Horror mim poseBsIx urpax, ¢ IX 0COOBIM SI3BIKOM, CIOKETaMH,
BU3yaJIbHOM MOSTHKON U TyCOBKOM «IIOCBSILEHHBIXY.

Takum napagokcaibHbiM  00pazoMm, aHanu3 MeTadop, JIeKalux
B OCHOBE CIOKCTOB CAJUCTCKMX CTHIIKOB, OTKDBIBAET apXaWdecKHe
MIPAaNCTOKH 3TOro skaHpa. «CaliolmKu», ¢ OJHOH CTOPOHBI, MapOAWPOBAIH
CTPAIIMJIKA MIIAJIICKIACCHUKOB, a C JPYroil — HEOCO3HAHHO BOCHPHUHHUMAIN
YHACIIeJOBaHHBIE UMHU U3 BOJIIMIEOHBIX CKa30K MEHTAJIBHBIE MOJEIH, YXOISIIHE
KOpHSIMH B TTyOWHBI nparicropun. [lepennaunBas Hurme: yem mpucranbHee
JIIOOOTIBITHBIE MOAPOCTKH BCMATPUBAINCh B Oe3nHy CMepTH, TeM CuibHee
be3nna BcmarpuBasiach B HUX.
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Ulrike Jekutsch

MaB und UnmaBigkeit
Zur Darstellung der Esskultur in der polnischen Literatur nach 1990

1. Essen und kulturelle Identitat

Esskulturen sind nicht einfach zu definieren: Sie unterscheiden sich nach Raum
und Zeit, sind abhéngig von regionalen Klima- und Naturgegebenheiten und
wandeln sich im Laufe der Zeit u. a. 1) durch die Verdnderung des Nahrungs-
angebots sowohl in quantitativer wie in qualitativer Hinsicht, 2) durch die
Herstellungsmethoden und Verfiigbarkeit der Lebensmittel, 3) durch religiose
Vorschriften, kulturelle Formen der Zubereitung der Speisen und ihres Verzehrs.
Auch zu einer gegebenen Zeit und an einem gegebenen Ort sind sie nicht ein-
heitlich, sondern unterscheiden sich nach der Zugehorigkeit zu Klasse, Alter
und Geschlecht: Reiche essen anderes und anders als Arme, Kinder anderes als
Erwachsene oder alte Leute, Frauen anderes als Manner (Hirschfelder 2001, 9;
Barlosius 2008, 35-38). Seit der Mitte des 20. Jahrhunderts leben wir in Europa
in einer Gesellschaft, die im Unterschied zu fritheren Zeiten nicht mehr durch
die Gefahr des Mangels und Hungers bedroht ist, in einer Uberflussgesellschaft,
in der Nahrungsmittel in mehr als ausreichender Menge zur Verfligung stehen.
Die Nahrungsmittelindustrie produziert Lebensmittel in standardisierter Form
und vertreibt sie europa- und weltweit, sie beherrscht den Markt und das Leben
jedes Einzelnen (Hirschfelder 2001, 244-246). Damit ist die Distanz zwischen
den urspriinglichen Naturprodukten und dem Endverbraucher grofer als je zu-
vor geworden (Roth 2010, 28 f.); seither ist der Anteil des Fastfood an der Er-
néhrung breiter Schichten ebenso signifikant gewachsen wie das Bewusstsein
fiir die Bedeutung einer gesunden, 6kologisch erzeugten Nahrung.

Polen hatte als Land der européischen Mitte und bis 1918 unter den Nach-
barmichten geteilte Nation Anteil an der deutschen, dsterreichischen und
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russischen Kiiche, bewahrte aber zugleich Traditionen der fritheren polni-
schen — besonders der landadeligen — Kiiche als Symbol der eigenen Identitét.
Die polnische Kiiche wird als eine mittelosteuropdische eingestuft, die ei-
nen Ubergangsraum zwischen der ostslavischen und der mitteleuropiischen
deutsch-osterreichischen Kiiche reprasentiert (Hirschfelder 2001, 219)." Der
Zweite Weltkrieg und die anschlieBende Umformung Polens in eine sozia-
listische Volksrepublik verdnderte mit den Grundlagen der Esskultur — der
Landwirtschaft, Industrie und kulturellen Muster — auch diese selbst.? Zwar
wurde in Polen die Kollektivierung der Landwirtschaft nicht zu Ende gefiihrt,
die kleinen Bauernhofe blieben weitgehend in Privatbesitz. Doch mit der Ent-
eignung der GroBgrundbesitzer und der Inbesitznahme frither zu Deutsch-
land gehoérenden Regionen, aus denen die Deutschen geflohen waren oder
ausgesiedelt wurden, standen weite Flachen fiir agrarische GroBbetriebe
bereit. Die sozialistische Lebensmittelindustrie stellte Grundnahrungsmittel
in ausreichender Menge zu niedrigen Preisen und eine Reihe von Halb- und
Fertigprodukten bereit, die die Erndhrung der Bevolkerung absicherten; da-
gegen blieb alles andere teure Mangelware. Kantinen und Gemeinschaftskii-
chen versorgten die Mitarbeiter der Fabriken und Betriebe mit preiswerten
traditionellen Gerichten. Mit der Orientierung an einer nahrhaften Kiiche fiir
die arbeitende Bevolkerung wurden Essen und Esskultur weitgehend ver-
einheitlicht. Dies betraf nicht nur den 6ffentlichen Raum der Kantinen und
Restaurants, sondern auch die private Sphiare der Menschen, die, wenn sie
iiber keinen eigenen Garten oder Hof verfiigten, auf das Angebot der staatli-
chen Liaden angewiesen blieben. Die sozialistische Planwirtschaft, die nicht
alle Bediirfnisse beriicksichtigen konnte, fiihrte zur Entwicklung von priva-
ten Versorgungsstrategien, mit denen dem Mangel an bestimmten Produkten
begegnet werden konnte; zu diesen Strategien gehdrte u. a. der Aufbau ei-
mPeriodisierung der historischen Entwicklung der siidosteuropéischen Kiichentraditionen in eine Periode der 1)
traditionellen Nahrung, 2) einer auf die Zeit zwischen ca. 1850 und 1950 angesetzten Europiisierung der Nahrung, 3) des Sozi-
alismus und 4) des Postsozialismus (Roth 2010), ist auf das Polen vor 1950 nur sehr bedingt anwendbar: Hier muss viel stirker
zwischen dem Essen der einfachen Landbevélkerung und dem des Stadtvolkes, der Fiirsten- und K6nigshofe unterschieden werden.

Die zuletzt genannte hatte spatestens seit dem 16. Jahrhundert Nahrungsmittel und Speisen aus andern europdischen Léndern
ibernommen.

2 Ziel sozialistischer Ernahrungspolitik war die Sicherung des ,,Rechts der Menschen auf eine ausreichende und gesunde Er-
nahrung® als ,.elementarer Voraussetzung, damit die Menschen ihre geistigen und physischen Fahigkeiten entfalten, damit sie
gesellschaftsverdndernd und -gestaltend wirken kénnten™ (Ahrends 1987, 3).
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nes personlichen Beziehungssystems zu Leuten, die in der Produktion oder
im Verkauf von Lebensmitteln titig waren, und einer Subsistenzwirtschaft
auf dem eigenen kleinen Grundstiick oder Gartenland (Roth 2009, 33-35).
Mit dem Zusammenbruch des Sozialismus und der anschlieBenden Transfor-
mation seiner ehemals autoritdren Staaten in demokratische, kapitalistische
Gesellschaften verdnderte sich nicht nur die politische, wirtschaftliche und
kulturelle Ordnung Polens, sondern auch die Erndhrungspolitik, das Nah-
rungsangebot und die Esskultur. Es kam zu einer neuen Ausdifferenzierung
in die Sphédre der (Neu-)Reichen und der Armen, fiir die Hunger wieder zu
einem Problem werden konnte, und einer sich allméhlich bildenden Mittel-
schicht. Die gemeinsame Mahlzeit wurde mehr und mehr durch das einsame
Essen an der Imbissbude, auf der Strale und in den Fastfood-Restaurants er-
setzt. War zunidchst die Moglichkeit, sich aus dem Westen importierte Wa-
ren und die neuen (Fastfood-)Restaurants leisten zu kdnnen, ein Ausweis des
sozialen Erfolgs, so deutet sich im Zuge der Globalisierung in den letzten
Jahren eine europaweit zu verzeichnende Riickkehr zu einer Kiiche an, die auf
regionale und saisonale Angebote der Zutaten setzt und die Traditionen der
eigenen Kiiche aufgreift (Hirschfelder 2001, 257).

Wie sich damit bereits andeutet, ist Essen nicht nur ein materielles Mittel
zur Erhaltung und Regeneration des Korpers, es bedeutet auch sinnlichen
Genuss und Geschmack, in Gemeinschaft eingenommene Mahlzeiten, im-
pliziert Tischmanieren und Esskultur. In den Ritualen des gemeinsamen
Essens im Alltag, der Gastlichkeit des Festes wird die Kiiche zum Symbol,?
zum Zeichen, das ,.kulturelle, soziale und vor allem auch nationale, regionale
Identitdt schafft und sie derjenigen des Anderen und Fremden gegeniiber-
stellt; das Essen ist eines der Merkmale, die soziale Gruppen, Schichten oder
Nationen voneinander unterscheiden (Hirschfelder 2001, 240). Im Folgenden
werden Alterititssetzungen in Bezug auf Essen und Essverhalten als Ausweis
kultureller und personlicher Identitét innerhalb einer Nation im Zentrum der
Uberlegungen stehen. Eine besondere Rolle spielt dabei die Frage nach der
Einhaltung des rechten Mafies beim Essen und Trinken, die einen wichtigen

3 ,Jede Nahrung ist ein Symbol“ — diesen Jean-Paul Sartre zugeschriebenen Satz hat Gerhard Neumann zum Titel eines Beitrags
zur Begriindung einer Kulturwissenschaft des Essens gewihlt, Neumann 1993, hier: 387.
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Aspekt einer gesunden und bekémmlichen Erndhrung darstellt. Da eine voll-
standige Analyse der Bedeutung des Essens in der neuen polnischen Literatur
den Rahmen dieses Beitrags iiberschreiten wiirde, sollen Differenzierungen
auf der Basis des Essens und Trinkens in der heutigen polnischen Literatur
am Beispiel des Motivs der UnméBigkeit in Opposition zum maBvollen Es-
sen und Trinken anhand dreier literarischer Texte aus den letzten 15 Jahren
untersucht werden.

2. MaB und UnmaBigkeit in Bezug auf Essen und Trinken
in der neuen polnischen Literatur: Analyse exemplarischer Texte

In der polnischen Literatur nach 1990 kann die Einbeziehung des Kul-
turthemas Essen von der Nichterwidhnung bis zum Hauptthema eines Werks
reichen. Im zuerst genannten Fall ist das Essen als anthropologische Not-
wendigkeit und damit als Selbstverstandlichkeit des Lebens aufgefasst, das
nicht eigens thematisiert werden muss. Wenn dagegen z. B. Leszek Herman
(Oswigcimski) aus dem Berliner Club der polnischen Versager im Jahre 2002
polnische Wurst und ihre Vermarktung in Deutschland zum Thema seiner
Satire KLuB KiELBoLUDOW (KLUB DER POLNISCHEN WURSTMENSCHEN) macht, so
wird die Wurst zum Zentrum des Textes, in dem gegenseitige stereotype
Vorstellungen von Deutschen und Polen im Kontext des bevorstehenden EU-
Beitritt Polens ironisch vorgefiihrt werden.* Daneben zeichnen sich verschie-
dene Arten der Verbindung von Elementen der Esskultur mit der Opposition
Eigen und Fremd ab, die in den von mir untersuchten Texten nicht national,
sondern auf andere Weise begriindet wird.

Ein wichtiger Aspekt der Esskultur ist die gemeinsame Mahlzeit, sind
die Tischsitten, die Kommunikation beim Familien- oder Gastmahl (Zinger-
le 1997, 80 f.; Hirschfelder 2001, 19). Das Essen strukturiert die Zeit: die

4 Leszek Herman O$wigcimski, Krus KieLBoLubow, Berlin 2002; dt. Leszek Herman, DEr KLUB DER POLNISCHEN WURSTMEN-
SCHEN, iibersetzt von A. Gusowski und M. Szalonek, Miinchen 2004 (Angaben nach: Jakub Rapsch, Club der polnischen Ver-
sager: Integrationsarbeit mal anders, in: novinki.de/html/nachgegangen/Reportage_Club.html). Siche dazu (und zur polnischen
Wurst allgemein) auch die Sendung des Deutschlandradio ,,Wundervolle Wurst-Welten. Polnischer Patriotismus in der Pelle® vom
20.06.2009 unter: <www.dradio.de/dif/sendungen/gesichtereuropas> (zuletzt aufgerufen: 03.08.2012).
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Anzahl und Abfolge der Mahlzeiten den Tag, der Wechsel von Wochen- und
Sonntagsessen die Wochen, die Folge von Alltags- und Festessen das Jahr.
Grundlegend ist hier die in einer Kultur iiberlieferte Zahl der Mahlzeiten
pro Tag, die den Tag gliedert. In der polnischen Kultur sind — wie im mittel-
europdischen Raum allgemein tiblich — drei Mahlzeiten pro Tag vorgesehen,
Friihstiick, Mittagessen und Abendbrot; z. T. konnen es auch fiinf sein, dann
kommen das zweite Frithstiick und der Nachmittagskaffee oder -tee als Zwi-
schenmahlzeiten dazu. Zum polnischen Mittagessen gehoren heute obliga-
torisch zwei Génge, die Vorspeise, meist eine Suppe, und das Hauptgericht,
ein Dessert kann, muss aber nicht sein. Diese Mahlzeiten, die man noch im
19. Jahrhundert tiberwiegend gemeinsam in der Familie eingenommen hat,
halten normalerweise auch die heutigen Singles ein.” Wenn diese Struktu-
rierung des Tages durch Mahlzeiten verloren geht, wenn das iibliche Maf}
der Konsumation von Speisen oder Getranken nicht mehr eingehalten wird,
so ist dies hdufig Symptom fiir das Herausfallen eines Individuums aus der
sozialen Ordnung der Gesellschaft.

Ein zweiter Aspekt der Esskultur ist die Frage der MaBigung bzw. der
UnmaBigkeit. Zu einer gesunden Lebensfithrung gehort — darin sind sich
Medizin und Religion seit Jahrtausenden einig — ein maBvolles, nicht bis
zur Ubersittigung gehendes Essen und Trinken (Engelhardt 1993, 142);
UnmaBigkeit bzw. Vollerei gehort zu den sieben Todsiinden. Essen bis zur
Ubersittigung aber hat, will man Berichten der Medien glauben, in der zeit-
gendssischen Gesellschaft zugenommen, der Verlust des Sattigungsgefiihls
bei einer immer groBeren Gruppe der Bevolkerung wird des Ofteren als Pro-
blem benannt.

5 Eine solche Strukturierung des Tages durch die Mahlzeiten wird in einer Reihe literarischer Texte abgebildet, als Beispiele
sollen hier zwei Kriminalromane angefithrt werden: Der historische, um die Mitte des 19. Jahrhunderts in Warschau spielende
Roman Konrad T. Lewandowskis MAGNETYZER (2007) zeigt einen Kommissar, der jeden Mittag in eine private, von einer Witwe
geflihrte Pension geht, um dort ein traditionelles vollstindiges Mittagessen einzunehmen. Die Qualitét des dortigen Essens scheint
nicht unwesentlich zu den Qualititen seiner Verlobten, der Tochter der Wirtin, beizutragen; Liebe geht hier eindeutig durch den
Magen. Dagegen zeigt Tomasz T. Konatkowski einen Kommissar, der im heutigen Warschau z. T. in der Kantine, z. T. in kleinen
Schnellrestaurants zu Mittag isst, der ironisch anmerkt, die heutige polnische Mittelschicht d@Be kein Mittagessen mehr, sondern
gehe ,,zum Lunch® (Konatkowski 2007, 211). Mit seiner neuen Bekannten geht der Kommissar in ein italienisches Restaurant;
wenn er seinen Vater besucht, kocht dieser ihm seine polnischen Lieblingsgerichte.

6 S. z B. die Internetseiten zum Stichwort ,,Sittigung® und ,,Essstorung®. Eine Glosse der Frankfurter Aligemeinen Zeitung
spricht von der Neigung zum ,,Koma-Essen, der weit verbreiteten Gewohnheit, viel zu viel und ,bis zum Anschlag* zu essen
(Dollase 2013).
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2.1 Zur Beziehung von Essen und Alkoholkonsum

In dem Roman Pop mMocNyM ANiorEM (2000; Zum STARKEN ENGEL) erzéhlt
Jerzy Pilch die Geschichte der Heilung eines Alkoholikers,” der keinen
Tagesrhythmus und kein Ende des Rausches mehr kennt, sondern nur noch
den Wechsel einer Phase von immer hemmungsloserem Alkoholkonsum
bis zum Delirium und einer Entzugsphase auf der ,,Delirantenstation® des
ortlichen Krankenhauses. Sein Ich-Erzédhler ist nach einer solchen Phase des
Trinkens zum achtzehnten Mal auf diese Station eingeliefert worden. In der
vorhergehenden Trinkphase brannte das Licht in seiner Wohnung

[...] nieprzerwanie przez czterdziesci dni i nocy, przez czterdziesci dni
i nocy pilem nieprzerwanie. Nad moim nieprzytomnym ciatem $wiecita
zarowka, wschodzity poranki, zapadaty wieczory, moja nieprzytomna
reka siggata po butelke i wlewata wodke do nieprzytomnego gardta [...].8
(Pilch 2002a, 52)

Diese Trinkphase war gekennzeichnet durch eine fast bewusstlose Exis-
tenz: Seine alleinige Aktivitdt war die Sorge fiir den nétigen Nachschub,
auf den sich die ganze ihm noch verbliebene Energie und Kraft richtete:
»l---] W kleistym przebtysku przytomnosci doczotgiwatem si¢ do telefonu,
zeby zamoéwi¢ rytualne zakupy przez telefon. Poprosz¢ dwie butelki br-
zoskwiniowej Premium i duzg coca-cole. Podaje adres.® (52) Bereits die
Entlassung aus der Klinik bedeutete den Beginn der nédchsten Trinkphase,
denn die Riickkehr in die eigene Wohnung implizierte Stress und war ohne
Alkohol nicht zu bewiltigen:

7  Zur Erzéhlstrategie des Romans siehe Diiring 2006, 706-710.

8 ,[...] ohne Unterbrechung vierzig Tage und Nichte lang, vierzig Tage und Nichte lang trank ich ohne Unterbrechung. Uber
meinem bewuBtlosen Korper brannte die Glithbirne, die Morgenstunden kamen, die Abende brachen herein, meine bewuBtlose
Hand langte nach der Flasche und gofs Wodka in die bewuBtlose Kehle [...]* (Pilch 2002b, 52).

9 ,wenn ich in einem klebrigen Aufblitzen des Wachseins zum Telefon robbte, um meine rituellen Bestellungen aufzugeben.
Bitte zwei Flaschen Pfirsichschnaps Premium und eine grofe Flasche Cola. Ich nenne meine Adresse.” (54 f.)
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powrdt ze szpitala do domu byt dla mnie niemozliwy bez wzmocnienia
si¢ paroma glebszymi. [...] Jazda takséwka z oddziatu delirykéw tra-
wala okoto dwudziestu minut, potem zas, po pelnej udreki jezdzie, po
wypiciu czterech stabilizujacych pigédziesigtek oraz po zaopatrzeniu si¢
w butelke wodki nie miatem juz stresu wyjscia, w ogole nie mialem zad-
nego stresu, jesli zaczynalem czu¢ si¢ trochg gorzej, popijatem i czulem
sie lepiej ... (59 1))

Der Alkoholiker ist im Kreislauf der Sucht gefangen, auf die Befriedigung
seiner Gier nach Alkohol reduziert, er hat sich isoliert von Familie und
Gesellschaft. Z. T. kiimmern sich seine Freunde um den ins Koma Gefal-
lenen, sie wissen, dass er Alkohol braucht, um die Entzugserscheinungen
zu lindern, fl6Ben ihm als erstes ein Glas Becherovka ein und stellen ihm
eine Helferin zur Seite, die ihm bei der Verwirklichung des von ihnen vor-
geschlagenen aus der Volksmedizin stammenden Programms helfen soll:
»Alberta pomoze ci doj$¢ do siebie, ukoi skotatane nerwy, ugotuje pozyw-
ny bulion, napoi obfitym w witaminy owocowym sokiem, w ostatecznosci
skoczy do sklepu po ostatnie zbawcze dwa piwa.“!! (83)

Im Gegensatz zu den Trinkphasen sind die Entzugsphasen explizit mar-
kiert durch ,,positki regularne i w miare pozywne“? (114), die aber nicht
beschrieben werden. In seiner Zusammensetzung beschrieben wird nur das
opulente Sonntagsessen, das der Ich-Erzdhler einst noch in sozialistischen
Zeiten erhielt, als er sich den Eltern seiner damaligen Zukiinftigen vorstell-
te, die als leitende Angehorige der Partei iiber den privilegierten Zugang zu
normalerweise nicht erreichbaren Delikatessen verfligten: ,,Jadtem rosét z
kotdunami, galaretke z cielgcych ozorkdéw, pieczen cieleca na dziko, satat-

10 ,.die Riickkehr aus der Klinik nach Hause war mir ohne die Stirkung durch ein paar tiefe Schlucke unmaglich.[...] Die Fahrt
mit dem Taxi von der Delirantenstation dauerte ungefihr zwanzig Minuten, danach aber, nach der qualvollen Fahrt, und nachdem
ich vier stabilisierende Gldschen Wodka ausgetrunken und mir eine Flasche Wodka besorgt hatte, spiirte ich keinen Entlassungs-
stress mehr, ja, ich spiirte tiberhaupt keinen Stress mehr, und wenn ich mich wieder ein biSchen schlechter fiihlte, trank ich etwas
und fiihlte mich besser.” (61 f.)

11 ,Alberta hilft dir, dal du wieder zu dir kommst, sie wird [...] dir eine nahrhafte Fleischbriithe kochen, dich mit einem an
Vitaminen reichen Obstsaft laben, und im duBersten Notfall wird sie ins Geschift gehen, um die zu guter Letzt erlosenden zwei
Bierflaschen zu holen.” (86)

12, regelmifBige Mahlzeiten, die dazu noch einigermaBen nahrhaft sind* (116).

247



Ulrike Jekutsch

ke owocowa, lody“!* (48). In Opposition zu diesem geordneten Fiinf-Géan-
ge-Ment steht das Festessen, das die Insassen der ,,Delirantenstation® zu
Weihnachten fiir sich selbst und die benachbarten Stationen der Selbstmor-
der und Schizophrenen auftischen. Es gibt eine bunte Mischung aus traditi-
onellen Gerichten, Fertigprodukten und Obst:

barszcz z ziemniakami, potem dorsz panierowany, potem zupy chinskie
o przerdéznych smakach, sery rozmaite, chyba z sze$¢ rodzajow sera,
ogorki konserwowe, paluszkéw stonych kazda itosé¢, chipsy, cztery
puszki szprotek, dwa stoiki rolmopséw, Sledziowych, pomarancze,
mandarynki, jabtka, butki, drozdzéwki oraz bomboniera. Co kto miatl,
co kto komu przyniost, co dato si¢ kupi¢ w kiosku na parterze." (131)

Bei aller Diversitit dieses zusammengewlrfelten Mahls hilt man sich an
die Grundregel des Essens am Heiligen Abend im katholischen Polen: Es
muss vegetarisch sein. Bei der Zubereitung der chinesischen Tiitensuppen
durch das UbergieBen mit heifem Wasser hilt einer der Deliranten eine
Lobrede auf die Suppe:

Zupa to jest fundament [...] zupa to jest podstawa. Dobrze przyrzadzona
zupa to jest sprawa absolutnie kluczowa. Zupa kreuje dom — mozna po-
wiedzie¢. U nas w domu, prosze¢ towarzystwa, u nas w domu na kolacje
wigilijng podawano cztery rodzaje zup [...]: barszcz czysty, barszcz z
uszkami, grzybowa i zur. Oprocz tego oczywiscie karp, szczupak w ga-
larecie, bigos, kutia ..." (132)

13, Ich a Briithe mit Koldunen, Kalbszunge in Aspik, Kalbsbraten mit Preiselbeeren, Obstsalat und Eis* (49).

14, Rote-Bete-Suppe mit Kartoffeln, panierten Dorsch, chinesische Suppen, diverse Kisesorten, eingelegte Giirkchen, jede
Menge Salzletten, Chips, vier Dosen Sprotten, zwei Gliser Rollmdpse, Orangen, Mandarinen, Apfel, Wecken, Hefestiickchen und
eine Bonbonniere. Was man eben hatte, was jemand bekommen hatte, was man am Kiosk im Erdgeschoss eben kaufen konnte.*
(134 1)

15 ,Suppe ist das Fundament. [...] Die Suppe ist der Grundstock. Eine gut zubereitete Suppe ist von absolut grundlegender
Bedeutung. Die Suppe schafft das Zuhause, kann man sagen. Bei uns zu Hause gab es an Heiligabend vier Arten von Suppen [...]
Rote-Bete-Suppe ohne was, Rote-Bete-Suppe mit Ohrchen, Pilzsuppe und Sauermehlsuppe. AuBerdem natiirlich Karpfen, Hecht
in Aspik, Bigos, Kutia ...“ (135 f.)
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Suppen sind der traditionelle Grundstock der polnischen Hauptmahlzeit,
mit ihnen beginnt das Mittagessen (Lemnis 1979, 163, 182). Sie sind grund-
legend auch fiir den einsamen Alkoholiker, der von der wohltétigen sinnli-
chen Wirkung einer Kohlsuppe selbst in der Bewusstlosigkeit des Rausches
wahrend einer Trinkphase schwirmt:

jakie to jest ukojenie: tyk kapusniaku, nawet na zimno. Gtod przeciez pr-
zychodzi rzadko i trwa krétko, niekiedy czlowiek nawet nie wie, ze jest
glodny, nie wie, ze na ten przyklad budzi si¢ w nocy, ze wstaje, idzie,
otwiera lodowke, niekiedy cztowiek nawet nie wie, ze podnosi gar, wielu
rzeczy czltowiek nie wie, ale ozywczo idacy przez gardlo tyk lodowatego
wywaru jest odczuwalny zawsze. A 1 pdzniej [...], jak si¢ dochodzi do sie-
bie, to zupa tez jest nicodzowna. Ja, na ten przyktad, w czasie dochodzenia
do siebie najlepiej lubie¢ faze uzupetniania niedoboréw soli mineralnych.
A co najlepiej uzupetnia niedobor soli mineralnych?'¢ (Pilch 2002a, 135)

Die Suppe wird vor allem als unabdingbare Grundlage der Entzugsphase
erkannt, in deren Verlauf langsam die Vorteile eines Lebens ohne Alkohol
deutlich und die Erinnerung an die Rituale des fritheren Lebens aktiviert wer-
den: ,,Jadali$my obiady, kolacje, $niadania. Odréznialismy w tamtym zyciu
smak potraw, pory roku i pory dnia. ZasypialiSmy wieczorami, budziliSmy
si¢ rano, [...] smakowaly nam lody w polewie czekotadowej“!’ (142). Im Un-
terschied zu den Nichtalkoholikern sind die Trinker aus der Gesellschaft he-
rausgefallen, sie haben ihre sozialen Kontakte und ihre Strukturierung der
Zeit verloren. Ihre Korper konnen Essen kaum noch verwerten, sie reagieren
mit hdufigem Erbrechen der Nahrung, dies gehort sowohl zur Trink- wie zur

16 ,,Und was das fiir eine Linderung bringt: ein Schluck Kohlsuppe, sogar kalt. Bekanntlich hat man nur selten und nur fiir kurz
Hunger. Manchmal weifl der Mensch gar nicht, daf3 er hungrig ist, er weil3 nicht, daf3 er [...] mitten in der Nacht aufwacht, an den
Kiihlschrank geht, ihn aufmacht, daf er den Topf nimmt, aber den belebend durch die Kehle rinnenden Schluck des eiskalten Suds
spiirt er sofort. Und dann, [...] wenn man zu sich kommt, dann ist die Suppe auch unentbehrlich. Ich, als Beispiel, mag, wenn ich
wieder zu mir komme, die Phase am meisten, wenn sich mein Mangel an Mineralsalzen ausgleicht. Und was gleicht den Mangel
an Mineralsalzen am besten aus?* (Pilch 2002b, 138 f.) Ahnliche Hinweise auf Bestandteile der Nahrung wie hier die Mineralsalze,
die auf die Bekanntschaft der Figuren mit popularisierten Erkenntnissen der Ernédhrungswissenschaften hinweisen, erscheinen auch
in anderen Werken.

17 ,,Wir hatten Mittagessen, Abendessen und Friihstiick. Wir unterschieden in jenem Leben den Geschmack der Speisen, die
Jahres- und die Tageszeiten. Abends schliefen wir ein [...] das Eis mit Schokoladeniiberzug schmeckte* (147).
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Entzugsphase.’® Die Riickkehr zu geregelten Mahlzeiten ist daher der ers-
te Schritt zur Riickkehr in die Gemeinschaft, doch erst die dauerhafte Ak-
zeptanz einer niichternen Lebensweise bringt die Wiedereingliederung in
die kulturelle Ordnung der Gesellschaft. Dass diese Heilung im Laufe des
Romans — auch mithilfe der Liebe zu Alberta — erreicht wird, signalisiert
der Ich-Erzéhler u. a. mit dem Satz ,,Pod wieczor na werandzie z rozlegtym
widokiem bedziemy pi¢ herbate.!? (Pilch 2002a, 262) Die Aussicht auf ein
von Niichternheit und MaBhalten markiertes zukiinftiges Leben zu zweit er-
fiillt nicht mehr wie vorher mit Spott und Ablehnung, sondern mit freudiger
Erwartung.

2.2 Traditionelle Mahlzeit versus Single-Mahlzeit

Tomasz Rozycki schildert in seiner Verserzdhlung DwaNASCIE staci (2005;
ZWOLF STATIONEN, 2009) die Opposition im Essen und Essverhalten zweier Ge-
nerationen von aus den ehemals polnischen Ostgebieten nach Schlesien Ausge-
siedelten und ihrer Nachkommen. Gegeniibergestellt werden Grof3eltern und
Enkel. Die fiir den Text grundlegende Opposition wird insbesondere mit Essen
und Esskultur verkniipft. Erzahlt wird aus der Perspektive des im schlesischen
Opole geborenen und aufgewachsenen Enkels, dessen GroBmutter, Groftan-
te, andere Verwandte und Nachbarn in Haus- und Familiengemeinschaften in
Opole und Umgebung leben. Im Unterschied dazu lebt der Enkel allein, er
bezieht gerade seine erste eigene Wohnung in der Stadt. In der Generation
der Alten lebt man, wie es heif3t, nach ,,altpolnischen Werten®, in der Gemein-
schaft der Familie und der langjéhrigen Nachbarn, unterhilt sich miteinander,
versammelt an den Feiertagen die ganze Familie um sich und tischt fiir die
Giste auf: ,,Tu centrum rodziny byla osoba / najstarsza, $wicte byly swiecta
i $wicte obiady, gotowane przez Babcig“? (Rozycki 2005, 15). An Freitagen

18  Beispiele dazu siche u. a.: Pilch 2002a, 154; Pilch 2002b, 161.
19 ,,Abends werden wir auf der Veranda mit der weiten Aussicht Tee trinken.* (Pilch 2002b, 283 f.)

20, Hier scharte sich alles um die dlteste Person in der Familie, / heilig waren die Feiertage und heilig / die von der Gromutter
gekochten Mittagessen® (Rozycki 2009, 18).
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und Fastentagen kommt nur vegetarisches Essen auf den Tisch, dann bereiten
Grofmutter und Groftante in ewiger Rivalitét ihre berithmten pierogi zu, die
sich durch die Verwendung von Margarine bzw. Butter oder Ol unterscheiden.
Pierogi (Teigtaschen), eine im 13. Jahrhundert von den Tataren in die polni-
sche Kiiche ibernommene Speise, die in vielen regionalen und familidren Va-
rianten zubereitet wird, sind zu einem Nationalgericht geworden. Unter den
Aussiedlern in Schlesien sind sie zu einem Symbol ihrer ostpolnischen Her-
kunft und Identitat geworden, sie essen sie quasi als ein ,,Stiick Heimat“.?! Die
verschiedenen Arten (salzig oder siif3, vegetarisch oder seltener mit Fleisch),
die Zutaten und Zubereitung der pierogi werden wortreich und hyperbolisch
— in deutlicher Referenz auf die Beschreibung altpolnischen Essens in Mickie-
wiczs PaN Tapeusz — als Genesis der Welt vorgestellt. Diese traditionell in der
eigenen Kiiche und in Handarbeit zubereitete Speise wird, so heif3t es, von der
Familie gemeinsam gegessen, wobei deren Mitglieder bei den pierogi beider
GroBmiitter (bzw. -tanten) begeistert zugreifen. Ein Gesprich kann bei dieser
gemeinsamen Mabhlzeit, bei der alle ohne Pause mit vollem Mund kauen, nicht
stattfinden. Als am Schluss der Erzédhlung der Enkel die pierogi der beiden in
einen Topf schiittet und sie allen anbietet, werden diese zum Gemeinsamkeit
und Eintracht (auch mit den Toten) signalisierenden Mahl der Familie.
Dieses traditionelle Essen und das ideale Essverhalten werden ironisch
dem des iibrigen neuen Polen gegeniibergestellt:

Tak si¢ jadato tutaj potrawe ubogich,

postne przeciez pierogi, podczas gdy w Polsce calej, jak dtuga i szeroka,
jadano juz inaczej, zdrowiej i wykwintniej, bogatsze i lepsze o niebo
cate smakotyki, takie jak kietbaski z rozna, doktadnie zweglone

za pomocg benzyny wlewanej do grila, aby ptomien byt okazalszy;
potem w restauracjach krolowaty migkkie i stodkie frytki
przyrzadzane ze zwiedtych ziemniakéw, ktore dawaty daniu
wstrzasajacy posmak i plastyczng forme, do tego dodajmy

stynng zapieckanke¢ mrozona, gotowa do podgrzania w plastikowym

21  Zur Bewahrung regionaler Gerichte als Teil der eigenen Identitit bei Fliichtlingen und Migranten sieche Tolksdorf 1993, 188 .,
Hirschfelder 2001, 240; Kalinke 2010, 150-153.
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worku, krolowg dworcow pekaesu, a jeszcze hotdogi

z leniwej paréwki, picca krajowa, zmodyfikowana na polskie warunki
wersja wloskiej, bez pomidorow, sera, bez oliwy,

bez zidt i czosnku, wreszcie doskonaty hamburger,

cudo z butki pigknie nadmuchanej i wytworzonej

bez pomocy maki, do tego migso w formie wktadki

wielokrotnego uzytku, zmielone z bydla zamorskiego,

wolnego od rodnikéw i gabczastego zwyrodnienia mézgu,

co mylnie by mozna podejrzewac, spojrzawszy na owej butki wyraz
oraz form¢. Do popicia fanta, sprajt lub kola: cudo technologii,
niezwykle napoje [...]>2 (Rézycki 2005, 27 f)).

Natiirliche Zutaten und Handarbeit werden der industriellen Nahrungsmit-
telproduktion aus Ersatzstoffen und chemischen Zusitzen gegeniiberstellt,
hinzu kommt, dass hier als Antithese des frisch zubereiteten hduslichen Es-
sens das Angebot der Imbissstinde und Schnellrestaurants, die meist vom
einzelnen Reisenden gegessen werden, genannt wird. Die Ironie des Erzdh-
lers richtet sich allerdings weniger auf die neue, internationale Nahrung des
Gegrillten, der Pommes Frites, Baguettes, Hot Dogs, Pizzas und Hamburger
selbst, als vielmehr auf ihre ,,polonisierten, an die Bedingungen einer man-
gelnden Kultur der Zubereitung angepassten Varianten.

Die pierogi der Groimutter dagegen werden als ein gesundes, in Handar-
beit frisch zubereitetes Essen und als traditionelle Fastenspeise beschrieben.
Ungesund wird diese erst, wenn sie im Ubermaf genossen wird; genau das
aber ist die Regel, denn es heiflit: ,,Zje$¢ za$ trzeba absolutnie tyle pierogow,

22 ,,So aB man hier das Mahl der Armen, / der Piroggen Fastenmahl, wihrend ganz Polen weit und breit / lingst anders af, erle-
sener und gesiinder, / um Himmelweite reichere und bessere Delikatessen, / Wurst vom Grill zum Beispiel, griindlich verkohlt / mit
Hilfe von Benzin, das auf die Holzkohle gegossen wurde, /damit die Flamme ordentlich lodert; spiter kamen in den Restaurants
die weichen und siiBen / Pommes an die Macht, zubereitet aus welken Kartoffeln, / denen dieses Gericht seinen scheufllichen
Beigeschmack / und seine plastische Form verdankt; / erwédhnen wollen wir auch die beriihmte / Baguette tiberbacken, Konigin der
Busbahnhofe, / die sich im Plastikbeutel jederzeit erhitzen ldsst; / und noch die Hotdogs aus mehliger Brithwurst; und die Pizza a
la Polska, eine an die heimischen / Verhiltnisse adaptierte Version der italienischen Pizza, / ohne Tomaten, ohne Kise, ohne Oliven,
ohne Krauter und Knoblauch; / und schlielich der vollendete Hamburger, ein Wunderwerk / aus prachtvoll gedunsener Semmel,
ohne Zusatz / von Mehl hergestellt; gestopft mit einer Mehrweg-Einlage / aus gemahlenem Ubersee-Vich, frei von freien Radikalen
/ und Rinderwahn, auch wenn Form und Ausdruck der Semmel / das Gegenteil nahelegten. Zum Nachspiilen Fanta, Sprite / oder
Cola: Wunder der Technik, phantastische Getrinke ...« (Rozycki 2009, 35 £)
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ile sie lat liczy.“? (Ebd.) Die geschilderte gemeinsame Mahlzeit der Fami-
lie bei der GroBmutter zeichnet sich dementsprechend auch nicht durch ein
Tischgespréach aus, sondern durch den schweigenden Verzehr der auf den
Tisch gebrachten Unmengen von Speisen. Die Familienregel, wie viel man
essen solle, verhindert also geradezu die Kommunikation am Esstisch und
ndtigt jeden zur UnmaéBigkeit. Das traditionelle Essen in der Familie ist da-
mit nicht mehr Garant fiir eine gesunde Erndhrung, sondern iibt das Gegen-
teil ein.

Gemeinsame Mahlzeiten zu festgesetzten Zeiten werden explizit mit der
traditionellen Kiiche der GroB3eltern verbunden, das einsame Essen von Fast-
food am Imbissstand bzw. wihrend der Bewegung von einem Ort zum an-
deren dagegen mit der Jugend. Schweigen beim Verzehr der Mahlzeit und
UnmaiBigkeit erweisen sich freilich auch unabhidngig von den pierogi als
Merkmale, die alte und neue Kost, alte und neue Esskultur verbinden: Wenn
die GroBmutter den sie besuchenden Enkel bewirtet, tischt sie unabhingig
von der Tageszeit alles auf, was sie hat,

jak to bylo w tutejszym zwyczaju, aby takiego, co wraca z podrozy — [...]
— zaraz napoic¢ i dobrze nakarmic¢ z powodu utraty sit witalnych. Wiec na-
jpierw byt kompot, potem jogurt, zupa, dwa paczki, ziemniaki z paréwka,
herbata, kanapka z z6ltym serem, kiszony ogorek i ciasto, podane na pr-
zemian 1 wszystko naraz, od czego wedrowiec oszotomiony predko stracit
mowe.> (13)

Indem die GroBmutter das Gebot der Gastfreundschaft erfiillt und iiber-
erfiillt, den Enkel zur Véllerei notigt und ihn damit zugleich der Sprache
beraubt, verliert die Mahlzeit den Charakter der geselligen Kommunikation
und néhert sich dem einsamen Essen an. Vollerei kennzeichnet auch das
Mahl des Enkels in seiner neuen Wohnung: Er isst zwar z. T. anderes als

23 ,Essen mufl man so viele Piroggen, wie man Jahre zahlt, / da helfen keine Ausfliichte.” (35)

24 ,wie das hier Brauch war, jemanden, der von einer Reise kommt [...] wegen des Verlusts an Vitalkriften zu trdnken / und
ordentlich zu fiittern. Als Erstes also gab es Kompott, / dann Joghurt, Suppe, zwei Pfannkuchen, Kartoffeln / mit Dampfwurst, Tee,
ein Kiésebrot, saure Gurken und Kuchen, / abwechselnd aufgetragen und alles auf einmal, so daB3 es dem verbliifften Wanderer
bald die Sprache verschlug® (15).
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die GroBmutter, das Merkmal der Uberfiille und UnmiBigkeit aber bleibt.
So frithstiickt er z. B. an dem Tag, als er die Busfahrt zu seinen Verwandten
in der Umgebung von Opole antritt, Miisli mit Joghurt, Kaffee, Wurstbrot,
Haferflocken in Milch, ein siiles Brotchen mit Kise, dazu Tee und Kohlsu-
ppe. Auf dem Bahnhof nimmt er dann Chips und zwei Schokoladenriegel zu
sich, wihrend der Busfahrt gesalzene Niisse — ein Cocktail, der am Ende der
Busfahrt zum Erbrechen des gesamten Mageninhalts iiber den Busfahrer
fithrt. Zur UnméBigkeit im Essen kommt die UnméBigkeit im Trinken, auch
dies verbindet beide Generationen. Die Opposition ,,eigene, althergebrachte,
gesellige Esskultur” versus ,,fremde, neue, ungesellige Kultur® wird iiber-
kreuzt durch die beiden Seiten eigenen Aspekte der UnméaBigkeit und der
Sprachlosigkeit.

2.3 Vegetarier und Nichtvegetarier

In Olga Tokarczuks Roman PROWADZ swOJ PLUG PRZEZ KOSCI UMARLYCH (2009;
DEerR GESANG DER FLEDERMAUSE, 2011) stehen moderne, in Single-Haushalten
lebende dltere und junge Menschen im Vordergrund, die durch Mobilitit,
Reisen und Individualitét gekennzeichnet sind. Die Hauptfigur Janina, eine
pensionierte ehemalige Briickenbauingenieurin und Lehrerin, ist zugleich die
Erzdhlerin, die ein Jahr ihres Lebens erzihlt. Sie lebt allein in einem Haus
im Wald, weit ab von asphaltierten Stralen am Rande Polens und Schlesi-
ens, nahe der Grenze zu Tschechien, am Rande des Glatzer Kessels, hiitet im
Winter die Sommerhduser der Stadtmenschen aus Wroctaw und unterrich-
tet einmal die Woche in der Glatzer Schule Englisch. Sie beobachtet die Ge-
schehnisse im Wald, die Tiere und die Sterne, ihre Hauptbeschiftigung sind
astrologische Berechnungen. In der Ndhe ihres Hauses stehen zwei weitere
Héuser mit allein lebenden alten Méannern. Die erzéhlte Geschichte umfasst
ein Jahr und folgt dem Verlauf der Jahreszeiten von einem Winter zum néchs-
ten. Sie beginnt mit dem Tod des einen alten Mannes, den die Erzdhlerin
,,Bigfoot“ nennt; ihr anderer Nachbar, Matoga, hat den Toten entdeckt und bit-
tet sie, mit ihm gemeinsam den Leichnam herzurichten, bevor sie die Polizei
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verstdandigen. Denn Bigfoot ist ein unsauberer alter Mann, ein Wilderer und
Fallensteller, der beim Essen erstickt ist — durch einen im Hals steckengeb-
liebenen Rehknochen. Die Kiiche Bigfoots zeigt sich als schmutziger verrau-
cherter Raum, auf dem Tisch steht eine

brytfanna ze spieczonymi kawatkami jakiego$ Zwierzecia, a w garnku
obok, przykryty biatg warstewka ttuszczu, spat barszcz. Kromka chleba
odkrojona od bochna, masto w ztotku. Na podtodze [...] ponierowalo si¢
jeszeze kilka Zwierzgcych szczatkow, ktore spadty razem z talerzem ze
stotu, podobnie jak szklanka i kawatki ciastek, i na dodatek wszystko to
bylo rozgniecone, wdeptane w brudng podtoge.?® (Tokarzcuk 2009, 23)

Wiéhrend Janina und Matoga die Kiiche aufrdumen, den Toten ausziehen,
waschen und umkleiden, erinnert sich Janina an das Leben des Toten, der
vom Wald gelebt hatte, indem er ihn ausbeutete und z. T. sinnlos zerstor-
te, indem er als Treiber bei den Jagden arbeitete und Fallen stellte, Draht-
schlingen fiir Tiere setzte, in denen er Apfel als Koder gebrauchte. Nahrung
ist hier pervertiert zu einem Werkzeug des Todes, einem Lockmittel des
Mordes. Bigfoot ist ein Fleischfresser, den die Vegetarierin Janina nur mit
Abscheu und Entsetzen betrachten kann, dessen Tod durch den Rehknochen
sie als himmlische Gerechtigkeit bzw. Rache der geschundenen Tiere deutet.

Eine der Grundoppositionen des Romans ist damit die Opposition von
vegetarischer versus auf Fleisch basierender Erndhrung, seine Figuren sind
entsprechend gruppiert. Auf der einen Seite stehen die Ich-Erzéhlerin, ihr
Nachbar Matoga, ihr ehemaliger Schiiler Dionyzy, mit dem sie zusammen
Blake libersetzt, die Verkduferin des Second-Hand-Ladens in Glatz Buena
Noticia, der Entomologe Boros aus Bialystok, die alle vegetarisch, z. T. veg-
an, leben, auf der anderen Seite die Fleischesser. Der Zustand der Kiichen
verweist auf die Lebensweise ihrer Besitzer: Im Gegensatz zu Bigfoots diis-
terer, verdreckter, von zerstiickelten Tierleichen markierter Kiiche ist diejeni-
m den gebratenen Stiicken eines Tieres, und im Kochtopf daneben schlummerte unter einer weillen Fettschicht eine
Rote-Beete-Suppe. Eine abgeschnittene Brotscheibe, Butter in goldener Folie [...] Auf dem Boden lagen noch weitere Tierreste,

die mit dem Teller auf den Boden gefallen waren, auch Gléser und Kekskriimel. Alles war auf dem schmutzigen Boden zertrampelt
und verschmiert.” (Tokarcuk 2011, 24 ).
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ge Matogas ein heller, sauberer Raum von musterhafter Ordnung.?® Auf dem
polierten Holztisch in ihrer Mitte serviert er Janina ein Glas Tee ,,w $licz-
nym metalowym koszyku z uchem™?’ (Tokarczuk 2009, 28) und stellt Wiir-
felzucker dazu, der sie an ihre Kindheit erinnert und zu dem Satz veranlasst:
»Jakie to szczegdcie w zyciu, gdy przydarzy ci sie czysta i ciepta kuchnia.?
(ebd.). Matoga brit nicht, ,,ugotowat jajka na migkko i podat je teraz w porce-
lanowych kieliszkach“? (56), er kann die Gerichte auch hiibsch anrichten und
dekorieren. Als er ihr eines Tages Kaffee zubereitet, mahlt er die Bohnen,
bereitet die Kaffeemaschine vor, erhitzt Milch, schaumt sie auf und schmiickt
den Milchschaum in der Tasse, indem er mithilfe einer Schablone ein Herz aus
Kakao dariiber streut. Die vorgefertigten Muster der Coffee- und Backshops
sind in die private Zubereitung inkorporiert und erhalten damit die Aura des
Personlichen. Uber Janinas Erniihrung erfahren wir im Laufe des Romans,
dass sie schwarzen Tee trinkt und vorwiegend Miisli isst; dass sie jeweils am
Freitag, wenn Dionyzy kommt, ein vollstdndiges Mittagessen aus Vorspeise
und Hauptgericht zubereitet.* Fiir sich selbst kocht sie am Sonntag einen gro-
Ben Topf Suppe, von der sie meist bis Mittwoch isst, am Donnerstag nimmt
sie etwas Kaltes oder eine Pizza Margherita in der Stadt zu sich.

Die vegetarischen Figuren des Romans haben ein gewisses Handicap, das
sie von den Fleischessern unterscheidet: Sie sind schlank und zart, sie lei-
den an Allergien oder anderen Krankheiten,* sie lieben Biicher und lesen
viel; die mannlichen vegetarischen Figuren zeigen deutliche weibliche Ziige.
Bei Matoga z. B. wird das nicht nur in der Ordnung seiner Kiiche deutlich,
sondern auch in der Umkehr der Geschlechterrollen bei den Kostiimen fiir
den Ball der Gesellschaft der Pilzsammler ,,Prawdziwek (,,Der Steinpilz*):
Matoga verkleidet sich auf Vorschlag Janinas als Rotképpchen, wihrend sie

26 Ihre eigene Kiiche beschreibt die Ich-Erzdhlerin nicht, sie begniigt sich mit der Bemerkung, dass sie es wie Matoga halte, aber
diese Ordnung nicht schaffen konne (Tokarczuk 2009, 28, Tokarczuk 2011, 29).

27 ,,ineinem hiibschen Metallkorbchen mit Henkel (ebd.).
28 ,,Was fiir ein Gliick ist es im Leben, eine saubere und warme Kiiche sein eigen zu nennen” (ebd.).
29, [er] kochte weiche Eier und servierte sie in Porzellanschilchen® (51).

30  Ein solches Mahl anlisslich des Besuchs von Dionyzy wird beschrieben: ,,zapieckane pietruszki z oliwa. I ryz z jabtkami i
cynamonem* (Tokarczuk 2009, 114); ,,gebackene Petersilie mit Olivendl und Apfelreis mit Zimt.* (Tokarczuk 2011, 125).

31 Dionyzy ist allergisch gegen Mehlprodukte, Niisse, Paprika, Eier und Weizenmehl (Tokarczuk 2009, 85; Tokarczuk 2011,
93); Janina hat eine Fotoallergie; Buena Notizia hat kein einziges Haar am Korper.
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als Wolf geht. Die exponierten Vertreter der Fleischesser dagegen sind ein-
deutig maskuline, dicke, grobe Minner, die ausschlieBlich der Befriedigung
ihrer Triebe leben, in Korruption und Intrigen verwickelt sind, offen ihre
Macht demonstrieren und missbrauchen oder Heuchler, die sich nach aufien
als etwas anderes ausgeben als sie sind. Und sie sind Jéger, die regelméaBig auf
die Jagd gehen und dies als Sorge um das Wild und die Ordnung des Waldes
deklarieren. Drei dieser Ménner werden im Laufe des Jahres ermordet: Den
Kommissar beschreibt Janina als bestechlichen Grobian und Apoplektiker,
der sichtbar zu viel trinkt und eine Schwéche fiir fettes Essen hat; entspre-
chend charakterisiert sie den reichsten Mann der Gegend, den in der neues-
ten Jagdausriistung kriegsgeméB auftretenden Wnetrzak, der als Besitzer des
Hotels, Delikatessengeschéfts, Schlachthofs und der Rindfleischproduktions-
firma der Stadt seine Macht durch Bestechung sichert; den Pfarrer sieht sie
als einen sich mit der ortlichen Macht verbriidernden Heuchler, der sich den
Magen operativ verkleinern lief. Die Ursache fiir die Morde an diesen drei
Mainnern ist aber nicht die Opposition der Vegetarierin gegen die Fleisches-
ser, sondern die MaBlosigkeit der von diesen Méannern geiibten Zerstorung
von Leben: Sie haben keine Achtung vor dem Leben von wilden Tieren® und
Haustieren. Sie schieBen nicht nur Hasen, Rehe, Hirsche, Wildschweine usw.,
sie haben auch die beiden Hiindinnen Janinas getotet und sich selbst als stolze
Jager mit ihrer Jagdbeute fotografieren lassen. Sie haben sie dariiber hinaus
heimlich beiseite geschafft und Janina iiber das Schicksal ihrer Tiere im Un-
klaren gelassen. Erst nach Bigfoots Tod findet sie unter den in seiner Kiiche
liegenden Fotos den Hinweis auf das Schicksal und die Mérder ihrer Tiere,
der Fund des Fotos setzt die Morde an den drei Mannern in Gang.

Die vegetarische Lebensweise ist bei Janina nicht 6kologisch motiviert,
ihre Erndhrung basiert auf dem Angebot der professionellen Lebensmittel-
produktion. Sie kauft ihr Brot, Obst und Gemiise im Lebensmittelladen in der
Stadt, sie konserviert es in der Gefriertruhe. Internationale Nahrungsmittel
wie Cambozola, Gorgonzola, Kokosmilchsuppe usw. gehéren zu ihrer vege-
tarischen Diidt. Einen Garten hat sie nicht oder bearbeitet sie nicht, ob sie im

32 Auch wenn dies nicht explizit gesagt wird, scheinen Tiere fiir Janina heilig zu sein — die konsequente Grofschreibung des
Wortes ,,Zwierz¢* (Tier, wildes Tier) kann als ein Hinweis darauf gelesen werden.
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Sommer im Wald Beeren oder Pilze sammelt, bleibt offen; jedenfalls ist sie
nicht Mitglied der Gesellschaft der Pilzsammler. Das Kochen hat sie auf ein
Minimum reduziert, das Essen ist fiir sie nicht als Genuss wichtig, sondern
als Lebensnotwendigkeit, es erhdlt Gewicht hauptséchlich durch seinen kom-
munikativen Aspekt. Die Bedeutung der Suppe auch in ihrem Leben wird
durch deren regelméfige Zubereitung wie auch durch das einzige im Roman
angefiithrte Rezept — es ist fiir die von Dionyzy geliebte Senfsuppe — bekraf-
tigt.>* Thr Single-Leben im Wald resultiert aus dem Wunsch nach Ruhe und
Alleinsein, nach mdglichst ungestorten Riickzugsmoglichkeiten in das Dun-
kel, das sie aufgrund ihrer Fotoallergie zum Leben braucht; der Wald ist ein
Zufluchtsort, an dem sie sich ungestort ihren astrologischen Berechnungen
der Horoskope hingeben kann. Dieses Leben ist nur scheinbar nahe an der
Natur, es tragt Ziige des Einsiedlertums und der Askese.

Obwohl Janina das Essen also einerseits nicht wichtig nimmt, isst sie an-
dererseits sehr maBvoll und bewusst — so reflektiert sie nach dem Essen eines
Mayonnaise-Ei iiber die Notwendigkeit, die dadurch gestiegenen Choleste-
rinwerte durch Enthaltsamkeit wieder zu senken; sie hélt Salz fiir wichtig,
weil dieses Mineral, wie sie meint, das Denken beschleunige. Nahrungsmittel
setzt sie z. T. als Medizin ein, so Traubenzucker, Glukose, fiir die Behand-
lung ihrer Allergie, Sauermilch gegen Sonnenblédschen, und sie kauft sich ein
grofes Stiick Cambozola fiir die Hebung ihrer Laune (Tokarcuk 2009, 149;
Tokarcuk 2011, 163). Wodka nimmt sie z. T. als Starkungs- und Desinfekti-
onsmittel zu sich, manchmal trinkt sie ein Glas Wein in Gesellschaft. Fleisch
als Nahrung wird immer wieder in Verbindung mit Tod und mit Mord ge-
bracht: Essen dient als Kdder in Fallen und Futterkrippen, die die Tiere vor
die Flinten der Jager locken. Die Jagd auf Tiere beschreibt Janina als Mord,
als Abschlachten und Zerstiickelung von Lebewesen. Nach Auffinden der
Leiche Wngetrzaks sprechen die vegetarischen Géste Janinas beim Essen von
Nudeln mit Gorgonzolasauce iiber den Zustand der Leiche, die sich bei ihrer
Auffindung bereits im Stadium der ,,Butterfermentation™ befand.

Essen durchzieht den gesamten Roman. Nahrung und ihre Zubereitung
werden in unterschiedlicher Funktion eingesetzt, ihre Farben und Attribute

33 Rezept siche Tokarczuk 2009, 286; Tokarczuk 2011, 314.
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zu Vergleichen verwendet. So kleiden Janina und Matoga ihren gestorbe-
nen, vorher nur durch alle Farben tiberdeckenden Schmutz gekennzeichneten
Nachbarn Bigfoot fiir die Beisetzung in einen von ihm nie zuvor getragenen
kaffeebraunen Anzug ein; die Farbe verweist auf den Kaffee als Getrank der
Niichternen und zeigt damit die Riickkehr Bigfoots in die Ordnung der Ge-
sellschaft an. Schnee rieselt von Matoga herab ,,jak z obsypanego cukrem
pudrem faworka‘3* (Tokarcuk 2009, 9) und von einer Frau heifit es: ,,Byta
opalona tak bardzo, ze wydawala si¢ jak zdjeta przed chwila z rusztu.* (171)

Janina und ihre Freunde sind AuBenseiter, die als Vegetarier in Opposition
zur Mehrheit stehen. Fremd sind die anderen, die Nichtvegetarier, wobei hier
zwei Kategorien unterschieden werden: einmal die aktiv tétenden Morder der
Tiere und zweitens die grole Masse der in den Orten lebenden, angepassten
Nichtvegetarier. Was und wie man isst, stellt eine Gruppe zusammen und
setzt sie gegen andere ab; der Grenziiberschreitung der Geschlechterzuschrei-
bungen einerseits steht die Grenzziehung zwischen Vegetariern und ,,Fleisch-
fressern™ gegeniiber. Beide sind nicht nur dadurch gekennzeichnet, was sie
essen oder nicht essen, sondern auch dadurch, wie sie essen: die Vegetarier
durch bewusstes, mallvolles Essen, die Fleischfresser durch Gier und Unmaé-
Bigkeit. Gegeniiber stehen sich also eine asketisch gefarbte Haltung zur Welt
und eine die Welt vereinnahmende, sie verschlingende, die auf Uberfluss und
Exzess setzt. Aber auch die Opposition ,,Tiermorder, Tierfresser* versus tie-
risches Leben achtende Vegetarier wird tiberkreuzt in der Figur Janinas, die
die Morde an den Tieren racht und damit zur ,,Menschenmorderin® wird. Thre
Neigung, diec mordenden Fleischfresser ihrerseits zu ermorden, wichst im
Laufe des Romans: An einer Stelle bereut sie es, einem sie besuchenden For-
stangestellten, der den dkonomischen Wert des Holzes iiber den Tierschutz
stellt, keinen Maiglockchensaft in das Kompott gegeben zu haben (Tokarczuk
2009, 227 f.; Tokarczuk 2011, 249 f)).

34, [wie] Puderzucker von den Fastnachtskrapfen (Tokarczuk 2011, 9).

35 ,sie war so braungebrannt, als sei sie eben vom Grill gesprungen.* (188)
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3. Zusammenfassung

Essen wird in den drei vorgestellten Texten als Mittel der Binnendifferen-
zierung innerhalb der polnischen Gesellschaft eingesetzt: Was und wie man
isst, was und wie man nicht isst, sondert Individuen und Gruppen aus und
stellt sie einander gegeniiber. Wenn es bei Jerzy Pilch der auf das Trinken
reduzierte Alkoholiker, der Suchtkranke ist, der mit dem Verlust eines ge-
ordneten Tagesrhythmus und des klaren Bewusstseins aus der Gesellschaft
herausfillt, so stellen bei Tokarczuk die Vegetarier eine AuBlenseitergruppe
dar, die sich als persénlich mahaltende, tierisches Leben achtende Menschen
— damit verbunden ist durchaus auch ein gewisses elitdres Bewusstsein — von
der Gier und Gleichgiiltigkeit der groBen Mehrheit absetzen. UnméaBigkeit im
Essen und Trinken ist hier ein Zeichen fiir Unerséttlichkeit auch in anderen
Bereichen, insbesondere fiir die Gier nach Macht und deren Gebrauch im T6-
ten und Essen anderer Lebewesen. Diese grundlegende Opposition problema-
tisiert Tokarczuk durch ihre zentrale Figur, die sich als menschliches Leben
nicht achtende Vegetarierin erweist — eine direkte Korrelation von Erndhrung
und Ethos wird gerade nicht gegeben. Rozycki zeigt dagegen Oppositionen
zwischen den Generationen auf, die durch die Art des Verzehrs der Speisen
wieder aufgehoben werden. Wéahrend er UnméBigkeit im Essen und Trinken
als Gemeinsamkeit der Generationen présentiert und das Ideal maBvollen,
von Tischgesprachen begleitenden Essens als pervertiertes erkennbar werden
lasst, definiert Pilch die Akzeptanz einer moderaten, niichternen Lebenswei-
se als Grundlage fiir die Heilung des Alkoholikers und seine Riickkehr in
die Gesellschaft und in die Familie. Die Opposition von bewusstem, maf3vol-
lem Essen und unméfBigem Verschlingen der Nahrung verbindet die drei hier
vorgestellten Texte. Damit reagieren alle drei auch auf die bereits erwihnte
Entwicklung einer Haltung zur Véllerei in der postmodernen europdischen
Uberflussgesellschaft, in der das MaBhalten als Ausweis der Fihigkeit zur
Disziplinierung des Kdrpers und Garant fiir eine erfolgreiche Lebensfiihrung

neuen Wert gewinnt.
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Kaum Gelage, selten Erlesenes, dafiir multifunktional:
Essen und Trinken in der tschechischen Prosa nach 1989

In tschechischen Romanen nach 1990 wird zwar weiterhin, zumindest in
gewissem Umfang, die topische hospoda (die Kneipe, das Wirtshaus) als
Identitdtsmarker affirmiert, doch findet sich kaum Textmaterial zum Fra-
genkomplex ,,Esskultur und kulturelle Identitat™ (Kalinke/Roth/Weger 2010).
Statt hinldnglich aussagehaltiger Textspuren zur ,,Ethnologischen Nahrungs-
forschung® (ebd.) — auch vor 1990 waren sie in tschechischen Texten schwa-
cher ausgebildet als z. B. in der russischen und polnischen Literatur — sind
die Textspuren zum Essen und Trinken, einschlielich einiger Grenzformen
von ,Nahrungsaufnahme* (Drogenkonsum, Alkoholkonsum, Tablettenmiss-
brauch), mit vielféltigem Deutungsangebot ausgestattet. Sie funktionieren als
Signalsetzung fiir individuelle und kollektive historische Erinnerung, sind
Beobachtungsort von Lebensentwiirfen, Orientierungssuche, konkreten
Vorhaben usw., auch Beobachtungsort sozialer und mentaler Befindlichkeit
einzelner erzdhlter Figuren wie auch bestimmter Gruppen innerhalb eines
Gemeinwesens. Bei der narrativen Textur iiberwiegen Spielarten der ,,post-
modern-imaginativen“ Formation der neueren tschechischen Narrativik
(Bock 2011).

Hier werden fiinf zwischen 1992 und 2007 erschienene Romane im Hin-
blick auf die Textspuren zum Essen und Trinken erschlossen: UPROSTRED Noci
zpiv (INMITTEN DER NACHT GESANG) von Jifi Kratochvil, SEstra (DIE ScHWES-
TER) und ANDEL (ENGEL ExiT) von Jachym Topol sowie GRANDHOTEL und PoTiI-
cHU (DIE STILLE IN PRAG) von Jaroslav Rudis.
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1. Essen und Trinken in der tschechischen Prosa seit 1989 —
Tendenzbefunde

Die tschechische Prosa der letzten Jahrzehnte — Romane sowie Erzdhlungen
unterschiedlichen Umfangs — bietet erkennbar eigene Akzente der Darbie-
tung und Sinnstiftung von Essen und Trinken.' Insgesamt lédsst sich beobach-
ten, dass Essen und Trinken als Solches nicht zu den tragenden kohdrenz- und
sinnstiftenden Gegenstédnden dieser Prosa gehoren.? Wenig charakteristisch
sind z. B. detaillierte Darstellungen von Gelagen, eine elaborierte Prédsen-
tation von Mahlzeiten — ggf. von Erwerb und Zubereitung einzelner Nah-
rungsmittel bis zum Konsum, einschlieBlich der Kommentierung durch die
beteiligten erzdhlten Figuren.® Kennzeichnend sind eher relativ kurze, nicht
selten sogar erkennbar verkiirzte Darstellungen einzelner Lebensmittel, Es-
sens- und Trinkvorgénge. Solche Textelemente konnen zur Identitdtsbekun-
dung verwendet sein, etwa in Gegeniiberstellungen tradierter tschechischer
Gerichte mit dem Speisenangebot amerikanischer Fast Food-Ketten, konkret
z. B. auch in dem Wechsel von buchty (Buchteln) und pizza. Signalsetzun-
gen von Identitdtsbekundung {iber Essen und Trinken bedenken bisweilen
auch andere geographisch-kulturelle Zuschnitte. So kdnnen auch als mit-
teleuropdisch verstandene tschechische Gerichte von asiatischen Speisen
unterschieden sein. Unterscheidungen lauten vielfach nicht tschechisch vs.
nichttschechisch, sondern béhmisch vs. méahrisch. Es wird somit nicht das
staatliche Gebilde ,,Tschechische Republik®, sondern das Nebeneinander
zweier Regionen mit ihrem Eigencharakter in den Blick gebracht.

Die oftmals auf auffallend begrenztem Erzdhlraum, geradezu kryptisch,
gebotenen Angaben zu Essen und Trinken fiihren erkennbar Impulse zur
Bedeutungsbildung mit sich. Sie unterstiitzen in aller Regel wesentliche Dis-
kurse und thematische Linien im jeweiligen Bedeutungsaufbau, sind glei-

1 Einige der hier zu behandelnden Texte kommen auch in der Selbstvorstellung der tschechischen Literatur auf der Frankfurter
Buchmesse des Jahres 2012 (Kopdé/gol'ar 2012) vor.

2 In diesem Zusammenhang fillt auf, dass das umfangreiche Sach- und Themenregister der von Miroslav Cervenka, Jiti Holy
u. a. erarbeiteten ,,Poetik des literarischen Werks des 20. Jahrhunderts®, NA CESTE KE sMysLU (,,Auf dem Weg zum Sinn®) (Cerven-
ka/Holy/Hrbata 2005), keinen Eintrag zu Essen (,,jidlo®, ,,ob&éd* o. 4.) und Trinken (,,piti) hat.

3 Hier werden Unterschiede zur russischen und polnischen Prosa seit 1989 deutlich. Vgl. die Beitrige von Andrea Meyer-Fraatz
und Ulrike Jekutsch in diesem Band, desgl. den vorangehenden Sammelband: Franz 2013.
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chermaflien polysemantisch und polyfunktional angelegt. Nicht selten macht
die sprachliche Textur selbst ein Deutungsangebot, das erschlossen werden
muss: etwa wenn beim Thema Essen/Trinken das Schrift- und das sog. Ge-
meintschechisch gegeneinander ausgespielt werden, wenn Redewendungen,
die — auf das Nahrungsvokabular gestiitzt (,,Bier”, ,,Kése*), somit langst
desemantisiert gebraucht werden — als Wiederholungsfigur ausgebracht sind.

Identitdtsbezogen ist auf jeden Fall die Verbindung von Essen und Trin-
ken mit der tschechischen hospoda (Wirtshaus, Kneipe), teilweise auch der
kavdrna (Café).* In einer Reihe von Erzéhlungen und Romanen sind diese
Spielarten von Speise- und Trinklokalen,® von denen die erstgenannte mehr
fiir tschechische (vor allem bohmische), die zweite fiir mitteleuropéische kul-
turelle Identitét steht, ein wesentlicher Beobachtungsort von Wandel, wenn
nicht radikaler Verdnderung. Die Signalsetzungen fiir konkrete Krisensitu-
ationen oder den Zustand von Umbruch und Chaos kénnen sowohl an der
Bezeichnung des Speiselokals (z. B. einer Namensénderung) als auch den
Speisen und Getrianken ,festgemacht® sein. Nicht selten wird dabei sowohl
hinsichtlich des Restaurantbetriebs als auch in Bezug auf die Speisen eine
Zweckentfremdung deutlich. Die tradierten Orte der Verkdstigung und zwi-
schenmenschlichen Begegnung wie auch das Getrianke- und Speisenangebot
funktionieren also gemeinsam als Bedeutungstriager: Sie geben Auskunft zu
— voriibergehender oder eher anhaltender — individueller wie auch kollektiver
menschlicher Befindlichkeit.®

4 Dazu Schultze (im Druck). Der vorliegende Beitrag schliefit teilweise an die Darstellung zur hospoda — deren Tradition seit
dem 19. Jahrhundert und der Zeit des Umbruchs (1989/1990) — an.

5 Fiir hospoda und kavdrna gibt es Eintrége in der ,,Poetik des literarischen Werks* (Cervenka/Holy/Hrbata 2005, 1006 bzw.
1010).

6 Solche Bedeutungsbildung an einem Restaurantbetrieb und dessen traditionsgemifen Speisen und Getréinken setzt nicht erst
nach 1989 ein. Sie bekommt nur eine andere Frequenz und Vielfalt der Realisierungen. Auch vor 1989 gibt es Beispiele fiir Norm-
briiche beim Essen und Trinken, etwa ,sinnstiftende Zweckentfremdung* eines traditionsreichen Restaurantbetriebs mitsamt einer
typisch tschechischen Mahlzeit. In Ivan Klimas 1968 entstandenem einaktigen Horror-Stiick CUKRARNA MyRriam (,,Café/Konditorei
Myriam®) ist der Ort des Normbruchs eine kavdrna, die identititsbezogene Mahlzeit ein Gebdck mit Pilzen (houby). Den meisten
Gisten werden in der ,,mid-European ... pastry* (Goetz-Stankiewicz 1979, 135; vgl. 134-136) Speisepilze, einigen jedoch todbrin-
gende Giftpilze serviert: Um jungen wohnungssuchenden Paaren rasch zu einem eigenen Heim und dem Staat zu Geburtenzuwachs
zu verhelfen, werden betagte Wohnungseigentiimer, Singles, von einem heiratswilligen Paar zu der letal wirkenden Pilzpastete
eingeladen. Sobald die Bestattung vollzogen ist, erhilt das junge Paar deren Wohnung. Staatliche Instanzen decken jedes Detail
dieser Benutzung von kavdrna und houby. Die einzige Rollenfigur, die gegen den offiziell sanktionierten Mord protestiert, wird als
Muster eines aufmerksamen Biirgers belobigt und in das System integriert — somit entmiindigt, vernichtet.

267



Brigitte Schultze

Wihrend, wie gesagt, Essensvorgénge, die — sei es in der Familie, sei es in
auBlerfamilidren Gruppen — Gemeinschaft bilden und erhalten, eher seltener
vorkommen, fillt ein anderes Muster der Bedeutungsbildung auf: die Korre-
lierung einzelner Nahrungsmittel, auch Gerichte, mit Erinnerung. Die gleich-
sam an den Bedeutungstriger Essen/Trinken geheftete Erinnerung kann das
individuelle Leben einer erzédhlten Figur betreffen, ldsst aber hinter personli-
chem Erleben oftmals auch kollektives Schicksal und kollektive Erinnerung
des 20. Jahrhunderts sichtbar werden. In jedem Fall bildet hier das Eingrei-
fen von politischer Geschichte und gesellschaftspolitischer Wirklichkeit in das
personlich-individuelle und familidre Dasein einen besonderen Akzent. Diese
Konstellation bringt in den Blick, dass die Jahrzehnte des Kommunismus bzw.
Realen Sozialismus in Béhmen und Méhren traumatisierender auf das Dasein
vieler Menschen gewirkt haben als z. B. in Polen. Neben der Funktion von Es-
sen und Trinken als direktem Bedeutungstrager von Erinnerung oder aber als
Signalsetzung fiir Erinnerung tritt — angesichts der Fiille von Orientierungsan-
geboten, ,Verfiihrungen‘ und Gefahren in einer nicht mehr staatlich geregelten
und bewachten Existenz — die individuelle Suche nach einem selbstbestimmten
Daseinsweg in den Vordergrund. Dieser Suche sind Essen und Trinken gleich-
falls funktional zugeordnet. Beide Formen narrativer Exploration und Darstel-
lung, Erinnerung und Suche, treffen ggf. da zusammen, wo erzahlten Figuren
die Losung von ldhmenden, vielleicht zu einer Art Fetisch gewordenen Erinne-
rungen, somit die Befreiung zu einem selbstbestimmten Dasein, nicht gelingt.

Das Thema Essen und Trinken bringt keineswegs nur individuelle Orien-
tierungssuche, bis hin zu etwas wie ,nahrungsgestiitzter Lebensplanung® in
den Blick. Deutlich wird etwa auch die fundamentale Veranderung in der Ver-
sorgung der gesamten Bevolkerung: War in der Zeit des Realsozialismus eine
Grundversorgung, also ,Freiheit von Hunger® fiir Jedermann sichergestellt, er-
gibt sich fiir die Zeit nach 1989 eine extreme Polarisierung zwischen Mangel
und entwiirdigender Nahrungssuche einerseits und Uberfluss, sogar Véllerei
(fuir die selbstverstdndlich auch die Erinnerung an den Realsozialismus Beispie-
le enthélt) andererseits.

Den Tendenzbefunden zur Darstellung und Funktionalisierung von Essen
und Trinken sei auch ein Hinweis zur Stellung dieser Prosatexte in der Geschich-
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te der tschechischen Literatur seit 1989 hinzugefiigt. Folgt man der oft vorge-
nommenen Einteilung in zwei narrative Linien, eine ,,autobiographisch-doku-
mentarische” und eine ,,postmodern-imaginative” Formation (Bock 2011, 2),
so sind die meisten der hier zu behandelnden Texte der ,,imaginativen* Linie
zuzuordnen. Doch gibt es auch bei der Kurz- und Langprosa der ,,autobiogra-
phisch-dokumentarischen* Linie signifikante Beispiele.’

Hier soll es um die — notwendig nur partielle — ErschlieBung einiger Roma-
ne von Jifi Kratochvil (geb. 1940), Jachym Topol (geb. 1962) und Jaroslav Ru-
dis (geb. 1972) gehen. Vorrangig interessiert die Modellierung von Essen und
Trinken in Verbindung mit zentralen Komplexen der Bedeutungsbildung jedes
der Romane. Das erste Beispiel ist Jifi Kratochvils 1992 erstmals gedruckter
Roman UPROSTRED Noci zPEV.® In den zwischen 1992 und 2007 erschienenen
Romanen kommen Erleben und Erinnerung vom Ausgang des Zweiten Welt-
kriegs bis zum ersten Jahrzehnt des 21. Jahrhunderts in den Blick.

2. Jifi Kratochvil: Essen und Erinnerung

Wenn Anzelina Penceva als zentralen Gegenstand von Kratochvils Romanen
die ,,Auswirkungen der Geschichte auf das menschliche Individuum* (vgl.
Bock 2011, 3) sieht, ist damit auch der iibergreifende Kontext von Essen und
Trinken in UPROSTRED Noct zPEv benannt. Die erinnerte und teilweise hyper-
bolisierend, mit imaginierten Elementen erweiterte historische Zeit reicht hier
vom Zweiten Weltkrieg bis in die 1980er Jahre, hat einen Schwerpunkt in den
1950er Jahren. Der zentrale erzdhlte Raum, der imaginativ bis nach Stiidame-
rika erweitert wird, ist das mahrische Briinn. Kratochvils Romanverstindnis

7  Hierher gehort Lenka Prochazkovas etwa sechs Seiten umfassende Ich-Erzahlung AzyL Na TERASE (21.8.1989) (,,Asyl auf der
Terrasse™; Prochazkova 1999, 25-31, vgl. Schultze [im Druck]). In der Art eines Erlebnisprotokolls sind etwa 3 %2 Stunden des 21.
August 1989 (die ,,Samtene Revolution“ fand dann im November des gleichen Jahres statt) aus der Perspektive einer traditionellen
kavarna (vgl. Slajchrt 2007, 18), eines Terrassencafés am Prager Wenzelsplatz, wiedergegeben. Nachdem, gegen 17 Uhr, viele
Giste bereits aufgebrochen sind, wird das Café zur Beobachtungsplattform umfunktioniert. Das traditionskonforme Essen und
Trinken ist dabei in einen anderen Géstewunsch umdefiniert bzw. wird zur Leerstelle. Auf die Frage des Kellners, ,,Wiinschen Sie
etwas? (,,Pfejete si néco?*) entgegnet die Ich-Erzahlerin: ,,Ein Fernglas“ (,,Dalekohled®, Prochazkova 1999, 26). Damit kann der
irritierte Kellner nicht dienen. Die Erzihlerin darf dann das Fernglas einer freundlichen élteren Dame mitbenutzen. An die Stelle
von Tee und Gebick in einem Café tritt die gemeinsame Beobachtung eines kritischen, am Ende friedlich verlaufenden Augen-
blicks neuerer europdischer Geschichte.

8  Wo Ubersetzungen ins Deutsche vorliegen, werden diese zitiert, ansonsten gebe ich ausgangstextnahe Arbeitsiibersetzungen; B. S.
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vom ,,offenen System* (4; vgl. Deutschmann 2009, 405) folgen nicht nur die
ineinander verschrinkten Darstellungen von Lebenswelt und Gedankenfliigen.
Dazu gehoren auch zwei Erzéhlstringe, in denen zwei Ich-Erzéhler mit einer
ungeklérten personlichen Identitdt nach dem verschwundenen Vater suchen.
Am Ende beriihren beide Stringe einander.

Der autobiographische Hintergrund sind die Emigration von Kratochvils
Vater und jahrelange Repressionen der in Briinn gebliebenen Familienmitglie-
der vonseiten der Staatssicherheit. Die ,,Verbannung aus der Mehrheitsgesell-
schaft” (Bock 2011, 3) wird damit zu einer Grunderfahrung. Sie ist zugleich
ein wesentlicher Gegenstand der Erinnerung. Eine Facette der Bedeutungsbil-
dung am Essen ist hier angesiedelt.

Zunéchst sollen diese prigende Erfahrung und Erinnerungen an die End-
zeit des Nationalsozialismus in B6hmen und Méhren, ebenso die Anfénge der
kommunistischen Herrschaft interessieren. Sodann geht es um einige auffal-
lend knappe ,essensgestiitzte Signalsetzungen zu politischen Pressionen wie
auch zu der keineswegs am Prinzip der Gleichheit orientierten Versorgung der
tschechischen Bevolkerung mit Speisen und Getrdnken in der Zeit des Kom-
munismus.

Bei der ersten Erinnerung ist der Ich-Erzdhler (offensichtlich das weitge-
hend autobiographische Narrator-Ich) etwa fiinf Jahre alt. Obwohl seine Mut-
ter weil}, dass die beiden — homosexuell miteinander verbundenen — deutschen
Hausbesitzerinnen, ,,frau Macek* und ,,frau Herrmann®, liebe, nette Menschen
sind, sucht sie jeden Kontakt zu ihnen zu vermeiden. Der Junge, Petr, macht
diese Ausgrenzung der auch vom ,,Fithrer und den iibrigen Deutschen ab-
gelehnten und verfolgten Freundinnen nicht mit. Er ldsst sich immer wieder
zum Abendessen einladen, bis thm diese ,,Konkurrenz-Mahlzeit* von seiner
Mutter untersagt wird. Das Abendessen bei den beiden Deutschen, wohl gegen
Kriegsende, sieht so aus:

[...] protoze mé Casto zvaly na vecefi, na brambory s vajickem, tu jejich

pravou nordickou stravu, které frau Herrmann fikala se zalibenim brambo-
rajda-srajda
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Kom hea, Peterle! Volala na mé frau Macek, zatimco frau Herrmann uz ro-
zklepavala do velkého ¢erného kastrélu na plotné dalsi tfi vajicka a varéc-
kou to vSechno promichavala tim zptisobem, Ze brambory nechala napied
trochu ptrismahnout a pfipalit, takze jsme pak z hrnce vyskrabavali rasové
Cisté vejskrabky a ptipalenky.’ (Kratochvil 1992, 12)

Diese Mahlzeit aus ,rassenreine[m] Kokel-Ei und RuBkartoffeln* bringt
selbstverstdndlich nicht allein das Ausgegrenztsein von Homosexuellen und
anderen Minderheiten in den Blick. Die Mahlzeit ruft zugleich das bis zum
Ende des Zweiten Weltkriegs bikulturelle, tschechisch-deutsche Briinn und,
zumindest indirekt, auch das Schicksal von Aussiedlung und Vertreibung in
Erinnerung: Die beiden Frauen sterben in einem Sammellager fiir deutsche
Aussiedler an Typhus.

Eine weitere auf einen Essensvorgang gestiitzte Erinnerung gilt dem Jahr
1947. Die beiden Briinner-Deutschen sind langst tot. Pressionen erfahrt nun
die Familie des Ich-Erzéhlers. Diesmal wird nicht Petr zu einem Gastmahl
geladen, sondern der katholische Pater Samek, der sich den neuen kommu-
nistischen Machthabern unbeirrt entgegenstellt, bringt der Familie als Gast-
geschenk einen ,,riesigen Korb* ,,Gartenerdbeeren” vorbei. Bei dem Ich-Er-
zéhler 16sen diese Gabe und der Ort der zwischenmenschlichen Begegnung
Erinnerungen an die verstorbenen Deutschen aus:

[...] vspomindm, jak k ndm jednou patr Samek pfijel s obrovskym kosem
zahradnich jahod a maminka je pfipravila se smetanou a sedéli jsme v
Zabovieskach na zahradg, a zrovna na tom misté, kde [...] jsem uz skoro
pted titemi roky naposledy mluvil s frau Herrmann a frau Macek.® (24)

9 [...]dasie mich oft zum Abendessen einluden, Kartoffeln mit Ei, ihre echt germanische Kost, die Frau Herrmann mit Vorliebe
Kartoffel-Schweinerei nannte / Komm hea, Peterle! rief Frau Macek mir zu, wéhrend Frau Herrmann schon die ndchsten drei
Eier in den grofien schwarzen Topf auf dem Herd schlug und alles mit dem Kochloffel verriihrte, sie lie die Kartoffeln immer
zuerst ein wenig anbrutzeln und anbrennen, damit wir rassenreines Kokel-Ei und RuBkartoffeln aus dem Topf kratzen konnten.*
(Kratochvil 1996, 16)

10 ,[...] ich erinnere mich noch, wie Pater Samek einmal mit einem riesigen Korb voller Gartenerdbeeren zu uns kam und
Mutter sie mit Sahne zubereitete, wir salen in Sebrowitz im Garten, genau an der Stelle, wo [...] ich vor fast schon drei Jahren
zum letzten Mal mit Frau Herrmann und Frau Macek gesprochen hatte.* (36)
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Die Erinnerung an das sanfte homosexuelle Paar, das sein Ausgegrenztsein
widerstandslos hingenommen hat, ist hier um die Erinnerung an einen ka-
tholischen Pater ergénzt, der sich offensichtlich nicht fiirchtet, mit verfemten
Menschen Kontakt zu halten. Wahrend die Drohungen gegeniiber dem Vater
des Ich-Erzidhlers, einem an die neuen Verhiltnisse weder angepassten noch
anzupassenden Ornithologen, fortwéhrend zunehmen, ist der widerstdndi-
ge Pater (nicht zum ersten Mal) bereits verhaftet. Hinter beiden nicht re-
gelhaften Mahlzeiten, von Aullenstehenden angebotenen Speisen, scheinen
Schicksale in zwei Diktaturen des 20. Jahrhunderts auf.

Ein tradiertes, 15 Jahre spéter eingenommenes regionaltypisches Essen
in der Familie signalisiert dann die Wiederkehr von etwas wie Ordnung. Zu
diesem Zeitpunkt ist der Vater lange fort: ,,(a to uz nam bylo hej, na kulaty
stolek pod velkou stojaci lampou pfinesla maminka vonavy ¢aj s tvarohovy-
mi kolacky)“!" (84).

Die meisten Nennungen von Essen und Trinken beziehen sich auf die
Gewohnheiten und Privilegien der kommunistischen Funktionare. Noch vor
seiner Flucht, im Jahre 1947, wird der Vater des Ich-Erzdhlers von Funkti-
onidren zu einer Jagd auf Luchse eingeladen, die in die mdhrischen Walder
zuriickgekehrt sind. Der Vater muss der Jagdgesellschaft ein iippiges Mahl
ausrichten und wéhrend des Essensvorgangs bei jedem seiner Worte auf der
Hut sein.

Zum ,beobachteten Beobachter® wird der Ich-Erzdhler dann selbst, nach-
dem er die Tochter eines hohen Funktionérs geheiratet hat. Der Leser erféhrt,
dass die politischen Machthaber anders speisen als der Rest der Bevdlke-
rung. Manche Angaben sind auffallend kryptisch-suggestiv: ,,Obéd sestaval
z prosté partajni krmé a kazdé cinknuti pfiborem se peclivé natacelo, pro-
toze papanek podlehl aparatnickému zlozvyku a zapnul ndm odposlech.'?
(57) Die Ubersetzung kann nicht reproduzieren, dass die neue Kategorie ei-
ner Speise, ,Parteigericht’ bzw. ,Parteinahrung‘, mit dem buchsprachlichen
Ausdruck ,,krmé“ bezeichnet ist. Hier, wie an anderen Stellen auch, wird

11 ,,(da ging’s uns schon wieder prima, die Mutter stellte duftenden Tee und Topfenkolatschen auf den runden Tisch unter der
groflen Stehlampe)* (131).

12, Das Mittagessen bestand aus einem einfachen Parteigericht, und jedes Klirren mit Besteck wurde getreu aufgezeichnet, denn
Papilein hatte die Apparate-Krankheit und schaltete fiir uns die Abhoranlage ein.” (88)

272



Kaum Gelage, selten Erlesenes, dafiir multifunktional

der Spott des Erzahlers iiber Rituale, mit denen sich die Funktionirsklasse
gegeniiber dem Rest der Bevolkerung abgrenzt, iber die Wahl von Sprachre-
gistern kommuniziert. Was im Hause des Parteibonzen gegessen wird, bleibt
Leerstelle. Entscheidend ist das Wie: In wenigen Zeilen wird das Prinzip
des Uberwachungsstaates am Vorgang des Mittagsmahls dargestellt. Eine
knappe Nennung des hier interessierenden Themas wird zu einem wichtigen
Ort der Bedeutungsbildung.

Dass einzelne Mitglieder der klassenlosen Gesellschaft und Besucher mit
westlichen Wahrungen auf Nahrungsmittel und Getranke Zugriff haben, die
der Mehrheit der Bevolkerung nicht zur Verfiigung stehen, ist mehrfach in
kurzen Hinweisen auf Tuzex-Lédden und dhnliche Einrichtungen einer Paral-
lelwirtschaft fiir Privilegierte in Erinnerung gebracht: ,,Na stole stala lahev
tuzexového ginu.“* (144)

Es bleibt festzuhalten, dass in Kratochvils UPROSTRED Noci zpEv auf auf-
fallend begrenztem Erzéhlraum an Essen und Trinken individuelles und kol-
lektives Schicksal in zwei Diktaturen des 20. Jahrhunderts in Erinnerung
gebracht ist. Es geht um Erinnerung, die durch die Zasur des Jahres 1989
selbstverstdndlich nicht an Aussagewert verloren hat.

Wihrend in Kratochvils Text an Essen und Trinken Erinnerungen aus
mehreren Jahrzehnten festgehalten sind, ist das Thema in den im Folgenden
zu betrachtenden Romanen von Jachym Topol Beobachtungs- und Darstel-
lungsort einiger weniger Jahre: des Umbruchs nach 1989. Die Textbeispiele
sind der 1994 erschienene Roman SEsTRA und der ein Jahr danach, 1995, zum
Kultbuch gewordene kiirzere Roman ANDEL. Gerade in SESTRA, aber auch in
ANDEL — jedoch geographisch und historisch weniger ausgreifend —, lassen
sich Essen und Trinken als Spiegel von Umbruch, fundamentaler Gefiahr-
dung und Verwerfungen vieler Art sehen. Fiir beide Romane mag eine be-
grenzte Zahl von Zitatstellen geniigen.

13, Auf dem Tisch stand eine Flasche Intershop-Gin.” (231)
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3.1 Jdchym Topol: Essen als Spiegel von Umbruch, Gefidhrdungen und
Verwerfungen (SEstra)

Aussagen zum Essen und Trinken sowie implizite Signalsetzungen zu die-
sem Themenfeld kommen in den drei Teilen von Topols Roman SESTRA
(,Stadt’, ,Schwester*, ,Silber‘) in erster Linie in der — teilweise phantastisch
ausgeschilderten — unmittelbar erlebten Welt, spurenhaft jedoch auch in re-
trospektiven Berichten und Traumerzidhlungen vor. Neben dem Ich-Erzéhler
Potok @uBern sich auch einige seiner Gefahrten in ausfiihrlichen Traumer-
zihlungen. Uber die Traumberichte, die u. a. das Bose in der Welt reflektie-
ren, werden Katastrophen des 20. Jahrhunderts, etwa Auschwitz und Tscher-
nobyl, in den Roman eingebracht (vgl. Tippner 2009, 363 f.). Angesichts des
furiosen Tempos, mit dem Verbrechen, Zerstérung und Auflésung tradierter
Strukturen sich haufen, scheint stellenweise die Apokalypse nicht weit (Holy
2003, 338 £.).

Die Zeit des Umbruchs beginnt mit der Massenflucht der DDR-Biirger
iiber Prag. In einem Tchibo-Café (Kap. 2), so die Signalsetzung fiir einen
entscheidenden Schritt in die neue Lebenswelt, griinden Potok und seine
Gefahrten eine Organisation, die — in Konkurrenz mit anderen, teilweise
offensichtlich mafiadhnlichen Gruppen — ,schnelles Geld® macht. Als Muster
dienen marktwirtschaftliche Spielregeln und Strategien. Zu den Tabus, die
die moralischen Richtlinien der Gruppe enthalten, gehort u. a., dass Kin-
der nicht mit Drogen ins Verderben gefiihrt werden diirfen. Nach Angriffen
einer neofaschistischen Schldgertruppe und weiteren nichtbeherrschbaren
Zwischenfiéllen zerbricht die Gruppe schlieSlich. Potok, der untertauchen
musste, begibt sich im zweiten Teil auf die Suche nach der ,,Schwester®, die
ihm seine erste Geliebte, Mala Bila Psice (,,Kleine Weifle Hiindin*) verhei-
Ben hatte. (Diese erste groBe Liebe war, soweit erkennbar, sehr plotzlich aus
Potoks Leben verschwunden, hatte ihn sich selbst iiberlassen.) In der Siange-
rin einer Bar, Cerna (die ,,Schwarze®), glaubt er dann die ihm versprochene
neue Geliebte gefunden zu haben. Vom Geheimdienst entfiihrt, wird Cerna,
die dem Freund ihre Vergangenheit nur teilweise preisgibt, von Potok befreit.
Beide begeben sich auf eine Reise in ein phantastisches, kulturell {iberaus
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hybrides Osteuropa, in dem der Stillstand undefinierbarer Vorzeiten und die
Erosionen des Umbruchs nach 1989 nebeneinander stehen. Potok beginnt zu
trinken, verliert nach Alkoholexzessen seinen Lebenswillen, erkrankt. Als
er nach seiner Genesung erfihrt, dass Cerna sich prostituiert hat, um fiir
beider Lebensunterhalt und die notwendige Medizin aufkommen zu kénnen,
verldsst er sie. Im dritten Romanteil gelangt er in die Auflenbezirke Prags,
wo er zunédchst das Dasein der Verlierer des Umbruchs — am Rande einer
Miillhalde — teilt. Nach einem erneuten Zusammenbruch erwacht er in einem
Nonnenkloster, wird gesundgepflegt. Als Hilfsarbeiter im GemiisegroBhan-
del kehrt er dann in das Dasein der Mehrheitsgesellschaft zurtick.

Die Beispiele zur Modellierung von Essen und Trinken werden, unab-
hingig von diesem Vorgangsnexus, einer Auswahl inhaltlicher und systema-
tischer Gesichtspunkte folgen.

Vorab ist festzustellen, dass ein Fragenhorizont wie ,,Essen und kulturel-
le Identitdt“* in diesem Roman fast nicht bedient wird. Das ldsst sich durch-
aus als ein Hinweis auf die abrupte Internationalisierung Mitteleuropas nach
1989/90 sehen. Die ,,bohmische Kiiche* fehlt z. B. selbst in den Prag-Ka-
piteln. In Verbindung mit den vielen Nationalititen und Ethnien, die — sei
es als Touristen, sei es als Handler — buchstéblich iiber Prag herfallen, sind
jedoch einige Nahrungsmittel als Identitdtsmarker anzitiert und affirmiert:

,»jiny Mad’afi s gulagem ... [...] Rus dotah kaviar*!® (Topol 1996, 160). Auch
wenn einige Ungarn und Russen den essensgestiitzten Stereotypen treu blei-
ben, findet mit Blick auf die Umbruchsituation wesentlichere Bedeutungs-
bildung nicht am Essen, sondern am Trinken und der Einnahme von Betéu-
bungsmitteln statt. Zu den ,Grenzféllen’ von Nahrungsaufnahme gehoren
die Wahrnehmung verédndernde Substanzen jeder Art, von halluzinogenen
Pilzen bis zu Designerdrogen. Die Normen des Essens und Trinkens sind
iiberdies insofern aufgekiindigt, als hier nicht zum Essen getrunken wird,
sondern Alkohol und Betdubungsmittel das lebenserhaltende Essen weitge-

14 S. den von Klaus Roth und anderen herausgegebenen Sammelband (2010).

15 Zur ,Konstruktion® der bhmischen Kiiche mit dem Standardgericht Schweinebraten-Knddel-Sauerkraut s. Fendl/Noskova
2010, 135, vgl. 120, 122 f. passim.

16 ,die anderen Ungarn mit Gulasch ... [vgl. Weger 2010, 79] [...] der Russe schleppte Kaviar an“ (Topol 1998, 216).
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hend ersetzen. Diese Perversion der Nahrungsaufnahme wird als Rekreation
erlebt: ,,Opravdu vypnout na Skale znamenalo ... lysohlavky a trava a LSD
a jiny véci a Ohniva voda a litry ¢ervenyho a moc nemluvit a pokusit se jen
bejt ... 17 (67)

Selbst wenn ein Essen eingenommen wird, bleibt diese lebensgefahrdende
,Kost* die Hauptsache: ,,... a kdyZ jsme ob¢as dostali nezvladatelnou chut’ na
ty hnusny méstsky gumovy hamburgry, tak jsme ji lehce pielili ¢ervenym a
Ohnivou a $li do spiZe pro dalsi houby, [...].“!* (68) Die internationalen Ham-
burger stehen als eine Form von Fast Food (Roth 2010, 28, 36 f.; Schultze
[im Druck]) fiir internationale Kost. Im Kontext des Identititsdiskurses ist
selbstverstandlich zu sehen, dass Pilze, die so fest zum tschechischen Au-
tostereotyp gehdren, hier zum Bedeutungstrager des Umbruchs werden. Die
Lieblingsspeise steht im Zeichen von Perversion und duflerster Gefdhrdung.”

Dass Potok in seinem Wunsch nach volliger Freiheit und einem selbstbe-
stimmten Leben einen Irrweg eingeschlagen hat, ist z. B. greifbar, als er sich
nach dem Genuss von Alkohol und Pilzen etwa zwei Tage lang in einer Art
Koma befindet. Das einzige Lebensmittel, das sein Korper bei sich behilt, ist
Spinat (,,Akorat sem mobh jist $§penat“*® [Topol 1996, 84]). Mit dem Trinken
von viel Wasser und dem Spinat kann er sich selbst helfen, bis ein Freund
kommt.

Alkoholgenuss bis zum Koma sowie Krankheiten (z. B. Kap. 19, 21) brin-
gen Potok noch mehrfach in lebensbedrohliche Situationen, bei denen andere

17 ,,Wirklich ausschalten auf dem FELSEN, das bedeutete ... Pilze und Gras und LSD und andere Sachen und FEUERWASSER
und literweise Roten und wenig reden und versuchen, einfach nur zu sein ...« (90)

18 ... und wenn wir manchmal unbezihmbaren Appetit auf eklige stadtische Gummihamburger bekommen haben, dann haben
wir den einfach mit Rotem und mit FEUERWASSER weggespiilt und haben aus der Speisekammer noch Pilze geholt. (91)

19 Dass ein humorvolles, auch sarkastisches, Unterlaufen dieses Autostereotyps zur tschechischen literarischen Tradition gehort,
zeigt Klimas Einakter CUKRARNA MyRiaMm, vgl. Anm. 6. — Es konnte lohnend sein, die als identititsbezogenen houby in der tsche-
chischen Literatur nach 1990 umfassender in den Blick zu nehmen. Als ein Grenzfall des tschechischen Kulturems wie auch als ein
Herausschreiben aus der Identitétsbezogenheit wire z. B. Milo§ Urbans 2011 erschienener — postmodern-imaginativer — Roman
BoLETUS ARCANUS einzubeziehen, in dem sich der Ich-Erzihler Gregor Marty, Angestellter in einem Verlag (und getrieben von dem
‘Wunsch nach eigener Autorschaft), mit Hilfe eines ,,magischen® Pilzes aus der Familie der Rohrlinge auf den Erfahrungsweg einer
zweiten Existenz begibt. Er erkennt, dass weder er selbst noch die Gesellschaft (der Roman ist auch eine politische Satire) einen
solchen ,arkanischen Pilz benétigen® (,,zadnou arkanickou houbu nepotiebuje®, Urban 2011, 305). Ahnlich wie bei anderen slavi-
schen Schriftstellern des ausgehenden 20. und des 21. Jahrhunderts, etwa Olga Tokarczuk in PRAWIEK 1 INNE czASY (UR UND ANDERE
ZEITEN, 2000), wird der Pilz dabei aus dem nationalen, ethnischen usw. Kontext herausgenommen, wird zu einer Art Gleichnis
der menschlichen Existenz: ,,Jsou nejtajemnejsim fenoménem piirody, tak jak lidé:* (Urban 2011, 306) — ,,Sie [die Pilze] sind das
geheimnisvollste Phanomen der Natur, wie die Menschen.

20 ,,AuBer Spinat is nix gegangen (Topol 1998, 115).
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Menschen ihn retten. Bei solchem Ausloten von Extremlagen ist allerdings
zu bedenken, dass der Roman SESTRA — ungeachtet aller Beziige zur Lebens-
welt nach der Wende — in Potok einen unzuverldssigen Erzéhler (vgl. Tippner
2009, 364) als zentrale Berichtinstanz hat.

Im Zeichen von Extremen und Polarisierungen steht weitgehend auch die
Darstellung traditioneller Lebensmittel wie auch die Form von Nahrungser-
werb und Nahrungsaufnahme. Hier kommen teilweise die Gewinner und Ver-
lierer der Wende bzw. ,,Transformation‘! in den Blick. Der Roman zeigt, dass
diese Rollen sich rasch umkehren kénnen.

In Verbindung mit Geschiftsessen, also zweckorientierten Mahlzeiten,
die Potok fiir Geschiftspartner, aber auch fiir Beamte der Prager Stadtver-
waltung organisiert, werden erlesene Gerichte aufgetragen, bei denen sich die
Kochkunst irgendwie auch verselbsténdigt. Ein stddtischer Beamter ist z. B.
gleichermalen als Gourmet und Gourmand gesehen: ,,a ten véd¢l, ze ufednik
ladujici se jemné pokrajenym lesknoucim se masickem v ablazanové zalivce
a la Mouchon na druhé strang stolu ... platil to proziravy Potok ...“?> (Topol
1996, 114)

Solchem Uberfluss und solchen mit Raffinesse zubereiteten Speisen ste-
hen Nahrungsmittel zum bloen Lebenserhalt — Kartoffeln, Méhren, Mais
u. a. m. — gegeniiber. Bei der Flucht ins Innere Osteuropas lernen Potok und
seine Freundin Cern4 wiederholt Hunger kennen, erproben mit Neugier und
Freude Uberlebensmoglichkeiten mit Hilfe von ,Friichten des Waldes: ,,na
cesté se na nas zasmaly hrusky i divoky zeli, chroustali jsme kopis$nik a vy-
zkouseli plany orebky ... $lo to ...“* (322) Wihrend diese Erfahrung von
(zumindest kurzfristigen) Uberlebensméglichkeiten fern von der stidtischen
Zivilisation bei dem Paar ein Gefiihl von Freiheit und Autarkie entstehen lasst,
sind hungernde Menschen in der GroBstadt Prag um ihre Wiirde gebracht,
wenn sie in Milltonnen nach Brotresten suchen miissen (Kap. 5). Diese Sei-

21 Klaus Roth (2009, 27), der auf den Nahrungsmangel und die ,,Versorgungskrise* in der Transformationszeit hinweist, halt fest,
dass die ,,kulturwissenschaftliche Forschung* der ,,betroffenen Lander* diese Krise bislang nicht aufgenommen hat.

22 ,und dieser [Potok, der Ich-Erzahler sieht sich von aulen] wufite, daB3 der Beamte, der sich auf der anderen Seite des Tisches
mit fein tranchierten gldnzenden Fleischbergen in Advocatosauce [meine Hervorhebung, B. S.] a la Mouchon den Wanst vollhaute
... die Rechnung zahlte der umsichtige Potok ...* (Topol 1998, 159)

23, unterwegs ldchelten uns Birnen und wilder Kohl an, wir naschten Sauerampfer und probierten Holzéipfel ... kann man
essen.” (453)
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te der Jahre nach dem Umbruch — das Nebeneinander von Uberfluss einer
schnell entstandenen Wegwerfgesellschaft und Uberleben, das buchstiiblich
durch die Wegwerfgesellschaft ermdglicht wird — ist in Verbindung mit Po-
toks Aufenthalt am Rande einer Miilldeponie umfassend dargestellt.

Die Entsorgung von Lebensmitteln in der Deponie sei in einem ausfiihrli-
cheren Zitat wiedergegeben:

U ohné mé poucdili, ze to jsou veci ze supermarketd, prosly lhtitou, ale
spousta jich nebyla zkazena ... ated* jsem vidél ... ryby, spousta ztuhlejch
ryb s jakoby kovovyma o¢ima ... do jamy se sypaly kufata ... a pak obaly,
pestry obaly a néco v nich bylo, saldmy ... pak melouny i ovoce, ktery
jsem neznal ... ale vespod v ty jamé to hnije, ne? Rekl jsem do n&¢ich zad,
ale ten ¢lovek se ani neotodil ... bazant, kurva, dal bych si bazanta, fekl
nekdo a prichézeli dalsi [...] vidél jsem néjakou starou Zenskou s trakafem
... do jamy z jednoho vozu zacali hazet maso, neméli sklapéci korbu, a to
bylo hnusny, lidi okolo jamy ztichli ... vidél jsem pulku prasete, ov¢i hla-
vy, hazeli do ty jamy ov¢i hlavy, jednu po druhy a pak lopatama ...2* (395)

Die Lebensmittel der Deponie, von Frischkost bis zu Tiefkiithlwaren und
Konserven, bilden gewissermallen die Fiille und Vielfalt des internationalen
Speiseangebots ab, mit dem die Bewohner Bohmens und Mihrens wie auch
weiterer Regionen des fritheren Ostblocks plotzlich konfrontiert waren. Die-
ser Uberfluss wird an keiner Stelle von Topols Roman als das Warenangebot
eines Supermarkts, d. h. als Essen und Trinken vor dem Verfallsdatum, ge-
zeigt. So kommen auch hier vor allem Verwerfungen und Gefédhrdungen (die
Randzone der Deponie ist kein sicherer Lebensort) in den Blick.

Die in SesTra gebotene Momentaufnahme der ersten Jahre nach dem
Umbruch enthélt eine Reihe weiterer Darstellungen zum Essen und Trinken

24, Am Feuer war ich belehrt worden, daf die Sachen aus den Supermérkten kamen, das Verfallsdatum war abgelaufen, aber das
meiste war noch nicht kaputt ... und jetzt sah ich ... Fische, viele steife Fische mit Augen wie aus Metall ... Hiahnchen ergossen
sich in die Grube ... und dann Verpackungen, bunte Verpackungen, und da war noch was drin, Salami ... dann Melonen und andere
Friichte, die ich nicht kannte ... aber da unten in der Grube vergammelt’s doch, sagte ich zu irgendeinem Riicken vor mir, der
Mensch drehte sich aber nicht mal um ... Fasan, verdammt, ich hétte heut mal Appetit auf Fasan, sagte einer, und es kamen immer
mehr Leute [...] ich sah "ne alte Frau mit Schubkarre ... von einem der Laster fingen sie an, Fleisch runterzuwerfen, der Laster
hatte keine Kipplore, und das war ekelhaft, die Leute um die Grube wurden still ... ich sah eine Schweinehilfte, Schafskopfe, sie
warfen Schafskopfe in diese Grube, erst einen nach dem anderen, und dann nahmen sie Schaufeln ...“ (560 f.)
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wie auch Signalsetzungen zu diesem Themenkomplex: Berlin (,,Berlun®), die
Hauptstadt des wiedervereinigten Deutschland, in die Potok auf einem kiir-
zeren ,Trip® gen Westen gelangt, wird z. B. als ,,Schlaraffenland” (Kap. 13)
erlebt; ohne die Miihsal, sich zunédchst durch einen iiberdimensionalen Reis-
brei hindurchfressen zu miissen, ist gleichsam eine ganz neue Welt verfiigbar.
Eine eigenstdndige Untersuchung lieBe sich auf Essensmetaphorik und Rede-
wendungen zum Essen und Trinken stiitzen.

Aus diesem panoramaartigen Bild des Umbruchs ist in dem Roman ANDEL
eine einzige — pervertierte — Form der Nahrungsaufnahme herausgelost: der
Drogenkonsum. Er ist in Aspekten wie der Beschaffung von Zutaten, der
Herstellung und dem Vertrieb, der Wirkung und fundamentalen Gefahrdung
ausgeleuchtet. Im Folgenden soll vor allem diese Textspur in ANDEL interes-
sieren. Die gleichfalls gebotenen Beispiele von Verbrechermilieus und -kar-
rieren der Jahre nach dem Umbruch werden weitgehend ausgeblendet (vgl.
Schultze [im Druck], Abschnitt 3).

3.2 Essen aus der Drogenkiiche (AnpEL)

In dem weitgehend in dem Idiom des tschechischen Underground, einer
Spielart der gesprochenen Sprache (hovorova cestina) geschriebenen Er-Ro-
man ANDEL? sind die Bezeichnungen fiir Speiselokale bzw. die Angaben zur
Restaurantlandschaft Bedeutungstréiger einer Zeit im Umbruch: Das rastlose
Tempo klingt im Namen eines Bistro an — ,,Nonstop“ (Kap. 1); die tschechi-
sche kavarna bzw. das mitteleuropdische ,,Café* ist Tarnung fiir ein Lokal
mit Spielautomaten, ein Lokal, in das man ,,zum Ballern“ ,,kommt* (Topol
1997, 155; ,,si jde [...] zastiilet™ [Topol 2000, 105]); einer vollig in Vergessen-
heit geratenen Synagoge gegeniiber gibt es nun ein McDonald’s (Kap. 8) usw.
(vgl. Schultze [im Druck]).

Der Name des Protagonisten, Jatek, enthilt Hinweise auf den Autor, die
existentielle Situation eines Drogenabhéngigen und, zumindest indirekt, den
zentralen Vorgang des nicht chronologisch erzdhlenden Textes: Angezeigt

25 ,,Andél“ ist der Name einer Metrostation im 5. Prager Bezirk, Smichov; bis zur Wende hieB die Station ,,Moskevska“.
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sind die Initialen des Autorennamens (Ja/T); impliziert ist ferner Vokabular
wie ,,jatka” (,Schlachthaus‘). In der dargestellten Welt sind korperliche Ge-
walt bis hin zu Mord buchstdblich Alltag. Ein weiterer bedeutungsbildender
Impuls ist durch den Bezug zu der etwas obsoleten Vokabel ,,jatec” (,Ge-
fangener‘, heute eher ,,zajatec”) gegeben. Der Junkie Jatek ist insofern be-
reits ein Gefangener seiner Sucht, als er sich nicht mehr von den physischen
Schiadigungen seiner Augen — Visionen oder auch Halluzinationen (,,Nebe
bylo rudy. [...] Chtél se pohnout [...] v&dél, Ze je to krev*?® [Topol 2000, 13])
— befreien kann. Dariiber hinaus ist Jatek dadurch Gefangener und Verfolg-
ter, dass er — zufallig zum Schopfer einer ,,Wunderdroge® geworden — von
mehreren Gestalten des Untergrunds verfolgt wird, Verbrechern, die sich mit
Hilfe dieser Droge von eigenen finanziellen Noten zu befreien hoffen.

Hier soll allein dieser Teil des dargestellten Vorgangs interessieren. Das
Kerngeschehen sieht so aus: Jatek, der sich freiwillig in einen Drogenentzug
begeben hatte, wird riickféllig, 14sst seine neue Freundin Ljuba im Stich und
begibt sich mit der Drogensiichtigen Véra nach Paris. Durch Zufall — mit Hil-
fe einiger Tropfen seines eigenen kontaminierten Blutes — zum Erfinder einer
neuen Droge (s. Kap. 11: ,,Blaho* — ,,Gliickseligkeit*) geworden, erlebt er sich
fiir kurze Zeit als Mittelpunkt einer internationalen Gruppe von Drogendea-
lern und Junkies. Der franzosischen Polizei entzieht er sich durch eine fluch-
tartige Riickkehr nach Prag. Dort wird er von Véra, dem Kriminellen Pernica
und Anderen bedréngt, die Herstellung der Droge fortzusetzen. Selbst seine
Beziehung zu Ljuba wird erpresserisch genutzt. Nachdem er, von Véra be-
gleitet, in einem zur Drogenkiiche umfunktionierten Lager (Kap. 18) noch-
mals eine kleine Menge der Droge hergestellt hat, kann er sich schlieBlich
von allen seinen Verfolgern befreien. Einige von ihnen kommen in einem
Brand um. Er hofft auf einen Fortgang von Prag und eine Zukunft mit Ljuba.

Dass mit der Einnahme von Drogen die normale lebenserhaltende Nah-
rungsaufnahme pervertiert ist, Essen zur Selbstzerstérung werden kann, ist
dem Protagonisten des Romans bewusst. Er mochte den Augenblick der
Riickkehr in den Alltag der Mehrheitsgesellschaft jedoch noch eine Weile
aufschieben:

26 ,der Himmel war rot. [...] Er wollte von der Stelle [...] wuBlte, dal es Blut war.” (Topol 1997, 17)
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Védél dobie, Ze kdo bere drogu, sam se drogou stava. A bud to zasta-
vi, nebo je mrtvej. Védél dobte, ze droga zabijela uz mezi prvnimi lidmi.
Veédel, ze drogu ma pies fetéz tél od prvnich lidi. Droga koluje tély, je ziva
z tél mrtvych narkomant. VEd¢l to, ale nechaval na pozdéji.?’ (42)

Den Alltag sucht, trotz unendlicher Schwierigkeiten, Ljuba zu gewinnen. Thr
Verstdndnis von ,,Kochen und einer traditionellen Nahrungszubereitung un-
terscheidet sich fundamental von Jateks ,Kocherfahrungen: ,,Ljuba. Taky uz
mél dost téch jejich ustaviénych narazek na vafeni. Vafil piece akorat pro
sebe. Vafil si jen zasoby na cestu do tunelu.“?® (43) Bei der ,Nahrungszuberei-
tung® in der Pariser Drogenkiiche kommt denn auch keine einzige Zutat der
in gewohnlichen Kiichen zubereiteten Mahlzeiten vor: ,,Jatek zil v kuchyni a
pekelné rychle experimentoval. Nepomohla naca, pridol, oméj, ani la¢kovci,
ani kociéi prach. Vyzkousel taxubulin, féraky, zaklinani Zosii z Bulzu.“® (51)
Der Kontrast zwischen dieser Nahrungszubereitung in der Drogenkiiche und
Ljubas Wirken als Hausfrau ist augenfillig, als Jatek zu Ljuba zuriickkehrt. Sie
teilt zur Essenszubereitung nur dies mit: ,,Ud¢€lala sem rizoto** (68). Eine ge-
meinsame Mahlzeit findet zunichst nicht statt. Welches alkoholische Getrank
ein langes Gesprach begleitet, ist nicht gesagt.

In den letzten Absétzen des Romans (Kap. 20) folgen Worter wie ,,Ljuba“,
»laska® (,,Liebe”) und ,,zacatek (,,Anfang®) dicht aufeinander. Der Horror der
,Drogenmahlzeiten und der mehrfachen Gefangenschaft ist Vergangenheit.

Topols Roman ANDEL lotet somit eine extrem pervertierte Form von Essen

bzw. Essen und Trinken aus, zeigt zugleich, dass ein solches Inferno — sei es
als Folge des Umbruchs, sei es als Gleichnis fiir die Heftigkeit des Umbruchs —
keine Wiederholung duldet.

27 ,,Wullte genau, daf} einer, der Drogen nimmt, selber zur Droge wird. Und entweder stoppt er’s, oder er ist hin. Wulite genau,
daf3 die Droge bereits bei den ersten Menschen 'n Killer gewesen war. WuBite, daB3 er die Droge iiber "ne ganze Korperkette von
den ersten Menschen geerbt hatte. Die Droge durchkreist die Korper, lebt von den Kérpern der toten Junkies. WuBlte das, schobs
aber auf spiter hinaus.” (63)

28 ,Ljuba. Auch hatte er die Nase voll von ihren ewigen Anspielungen aufs Kochen. Er kochte ja eh blof fiir sich selber. Kochte
sich Vorrite fiir Trips in den Tunnel.“ (64)

29 ,Jatek lebte in der Kiiche und experimentierte mit hollischer Geschwindigkeit. Als untauglich erwiesen sich Baba, Pridol,
Eisenhut, auch halfen ihm weder Gliickspillen noch Katzenminze weiter. Er probierte Taxubulin, Fermetrasin, die Beschworung
der Sosia von Buls.“ (75)

30 ,,Hab Risoto gemacht* (100).
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In den beiden im Weiteren zu betrachtenden Romanen von Jaroslav Rudis,
GRANDHOTEL (2006) und PoticHu (2007), ist der Umbruch Geschichte. Spuren
der Vergangenheit gibt es jedoch weiterhin. Die Protagonisten miissen un-
ter anderen Rahmenbedingungen als denjenigen von Kratochvils und Topols
Texten eine Einstellung zu ihrer personlichen Existenz und eine Richtung
fiir das eigene Leben finden. Essen und Trinken erweisen sich nochmals als
aussagehaltige Beobachtungsorte personlicher Suche sowie individueller Da-
seinsentwiirfe.

4.1 Jaroslav Rudis: Essen und Trinken zwischen Verzicht und Genuss
(GRANDHOTEL)

Jaroslav Rudis$ ldsst die erzdhlte Zeit von GRANDHOTEL, einem — wie der Un-
tertitel angibt — ,,Roman tiber den Wolken*,*! am 21. September 2003 enden
(Rudis 2006, 171; Rudis 2008, 235). Dieser Text fithrt somit weiter tiber das
Wendejahr 1989/90 hinaus als die zuvor betrachteten Romane von Kratoch-
vil und Topol. Doch schlieBt GRANDHOTEL insofern an die vorhergehenden
Prosabeispiele an, als auch hier die ,,narrative Linie* der ,,postmodern-ima-
ginativen® tschechischen Narrativik greifbar ist. Wéahrend bei Kratochvil
die Flucht eines Vaters in den Westen zur Identitétssuche eines gleichsam
gedoppelten Ich-Erzéhlers fiihrt, erlebt bei Rudi$ ein Ich-Erzdhler die als
Unfall getarnte Flucht beider Eltern nach Miinchen als traumatisierend,
eine altersgemifBe Entwicklung verhindernd. Der Erzéhler, der den Kontakt
zu seinen Lesern mit wiederkehrenden Formeln aufnimmt und hilt — ,,To
kdyby vas to zajimalo“? (Rudi$ 2006, 28) —, erzdhlt gemiB dem Verfah-
ren aufgesparter bzw. verzdgerter Informationsvergabe. Die Formeln lauten
z. B.: ,,Ale k tomu se jesté dostanu. Ke v§emu se jesté dostanu.*3 (14)

31 Die deutsche Ubersetzung verzichtet auf den Untertitel, gibt aber im Klappentext, aus dem Roman zitierend, einen Hinweis
auf die besondere Lage des Grandhotel: Einer Rakete nachgebildet, befindet sich das runde, 90 m hohe Gebdude auf dem Berg
Jestéd (Jeschken), oberhalb von Liberec; es ist ein Hotel, ,,das manchmal wochen-, monate- oder sogar jahrelang in den Wolken
hingen bleibt — manchmal auch tiber den Wolken®.

32, Falls euch das interessiert” (Rudis 2008, 34).

33 ,Dazu aber spiter. Es kommt alles dran.“ (15)
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Ergénzend zu solchen Formeln des narrativen Aufschubs gibt es einen Er-
zéhlrahmen, in dem der Protagonist triumphierend mitteilt, dass ihm die
ersehnte Losung von seiner Heimatstadt gelungen ist. In einem einleitenden
Kurzkapitel von wenig mehr als einer Seite — ,,Vstoupam vzhtru“ (Rudi$
2006, 9 £.; ,,Ich steige nach oben* [Rudis§ 2008, 9 f.]) — ldsst er seine Leser
wissen:

Dokézal jsem to. To aby to bylo od zac¢atku jasné. Abyste o mé nemuseli
mit strach.

Ja nemam strach.

Stoupam vzhiru, na dosah mam mraky. Nebe. Sny. Nekone¢no. A ko-
necné i sebe samotného.

Nase mésto se pomalu rozpousti v hloubce pode mnou. Mésto, které
miluju i nenavidim. Mésto seviené horami, minulosti, casem a strachem,
protoze minulost neni nic jiného nez strach.** (Rudis 2006, 9)

Am Textschluss ist dieser Triumph vor allem in dem Kurzkapitel ,,Vypoveéd*
(171 £; ,,Die Kiindigung®, 235 f)) artikuliert.

Weitaus umfassender als in Kratochvils Roman wird bei Rudi$ die zwei-
sprachige und bikulturelle, tschechische und deutsche, Vergangenheit in den
Blick gebracht. Der auf Genauigkeit bedachte Erzédhler informiert iiber die
semantische Ausfiillung deutschen und tschechischen Vokabulars, listet den
Wechsel von Orts- und StraBBennamen in der ereignisvollen Geschichte, die
Bedeutung von Familiennamen auf. Das Thema des Essens wird von ihm
bereits am Erzdhleingang herausgestellt: ,,Jmenuju se Fleischman** (13). Der
von Onomastikern oft gegebene Hinweis auf den fehlenden Informations-
wert von Eigennamen wird hier spielerisch aufgenommen. Der Erzdhler lehnt
namlich nicht nur Fleisch als Nahrung ab (sein Korper behélt es nicht bei

34 ,Ich habe es geschafft. Damit das von Anfang an klar ist. Damit ihr um mich keine Angst habt. Ich habe keine Angst. Ich
steige nach oben. Die ganze Welt ist zum Greifen nah: die Wolken und der Himmel. Meine Traume. Die Unendlichkeit. Und
endlich auch ich selbst. In der Tiefe unter mir 16st sich langsam meine Stadt auf. Die Stadt, die ich liebe und hasse. Eine Stadt, die
gefangen ist von Bergen und von Vergangenheit, umzingelt von Zeit und von Angst. Vergangenheit ist namlich nichts anderes als
Angst.“ (Rudis 2008, 9)

35 ,Ich heiflie Fleischman® (13).
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sich); er ist nicht einmal Vegetarier oder Veganer. Seine tdgliche Mahlzeit
besteht aus ,,drei Flaschen Brause* und ,,drei Keksen®, genauer: aus gelber
Brause und drei Butterkeksen (Rudis 2008, 22; ,,Piju Zlutou limonadu, jim
suSenky, kazdy den tfi limonady a tfi suSenky®, Rudi§ 2006, 28). Der Erzéh-
ler setzt alles daran, diesen persdnlichen Speiseplan durchhalten zu kdnnen.
Als sein ehemaliger Schulkamerad Patka ihn zu einem typischen internatio-
nalen Schnellgericht einladen will, hat der Erzdhler sein eigenes Essen vor-
sorglich mitgebracht: ,,Patka si dal karbanatek, a hranolky. A dvojity kecup.
A kolu. To samé objednal i pro mné. Ale ja si dal jen svou suSenku. A z tasky
jsem vytahnul limonadu.¢ (58) Es gibt keinen Hinweis darauf, dass diese
Form von Untererndhrung dem fast dreifigjahrigen Erzéhler, der ,,einhun-
dertneunundsiebzig Zentimeter gro“ ,,und dreiundsiebzig Kilo schwer ist
(Rudis 2008, 14; ,,Mé&fim sto sedmdesat devét centimetru. Vaiim sedmdesat
tfi kilo®, [Rudis 2006, 14]), irgendwelche Probleme bereitet. Der Erzéhler, der
sich gewissermaflen ,von Luft® erndhrt, gibt im zweiten Kurzkapitel, dem
Vorstellungskapitel zu seiner Person (,Reznik“ 13 f; , Fleischer”, 13—15)
diesen Hinweis zur Diskrepanz zwischen seinem Familienamen und seiner
Lebensweise: ,,Jsem feznik, ktery neji maso, protoze nema rad krev. Reznik,
ktery si na talifi kraji mraky a pocasi, protoze na svété neni nic dulezité-
j8§iho.“%7 (14) Die — statt einer Mahlzeit — auf dem Teller zerlegten Wolken
fithren zu einer Passion, die den Erzihler seit seiner Grundschulzeit erfiillt
und ihn niemals losgelassen hat: die Beobachtung der Wolken und weiterer
»Agenten von Witterung und Wetter. Die Wolken auf dem Teller und die
extrem reduzierte Nahrungsaufnahme (es geht immerhin nicht um die Kraft-
nahrung fiir Astronauten!) fiigen sich bereits in den ersten Kurzkapiteln des
Romans zum Bild eines Protagonisten, der bewusst auf Nahrung als Quelle
von Gesundheit, Energie, Entwicklungschancen usw. verzichtet. Der zentrale
dargestellte Vorgang liefert keine expliziten Begriindungen dieser Art, stellt
jedoch einige Anhaltspunkte bereit, die der Leser zum Weiterdenken nutzen
kann. In chronologischer Reihenfolge, d. h. unter Aufhebung der Momente

36 ,Patka bestellte eine Frikadelle mit Pommes und doppeltem Ketchup. Und eine Cola. Dasselbe bestellte er auch fiir mich.
Aber ich al nur meinen Keks. Und holte aus der Tasche eine Flasche mit meiner Brause.* (78)

37 Ich bin ein Fleischer, der kein Fleisch isst, weil er kein Blut mag. Ein Fleischer, der sich aus Wolken und Wetter auf dem
Teller kleine Happchen zurechtschneidet. Was Besseres gibt es auf der ganzen Welt nicht.” (14 £.)
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hinausgeschobener Informationsvergabe, sieht das hier interessierende Ge-
schehen so aus:

Fleischman, der seinen Vornamen Vlastimil (angeblich hatte er ihn ver-
gessen) erst kurz vor dem Ballonstart an die erste wirkliche Freundin, Ilja
Fuchsova,?® verrit, wird in der Grundschule nicht allein wegen seiner Ob-
session fiir Wolken und Wetter als Sonderling wahrgenommen. Die Aufen-
wahrnehmung von einem Sonderling, sogar einem ,,Kranken®, verfestigt sich,
nachdem er bei einem Autounfall am Ortsschild von Liberec — so scheint
es zunichst — beide Eltern verloren hat. Die anfangliche Schockstummbheit
verliert sich wieder; Traumatisierungen vieler Art bleiben bestehen. Der als
Waise zuriickgebliebene Junge, ein Sozialfall, wird gegen ein regelméBiges
Entgelt in die Obhut eines entfernten Cousins seiner Mutter, Jégr, libergeben.
Ohne Schulabschluss geblieben, lernt der Junge zunichst die letzten Jahre des
kommunistischen Regimes aus der Perspektive des Selbstbedienungsladens
von Jégr kennen. Als Jégr von den Machthabern mit der Leitung des Hotels
,,uber den Wolken* betraut wird, erhilt Fleischman dort eine Stelle als ,,Mad-
chen fiir alles”. In seiner Entwicklung zuriickgeblieben, nimmt er als Voyeur
an den Schliissellochern des Hotels am Sexualleben der Géste teil, macht eine
schone Fernsehansagerin zu seiner entfernten Geliebten (schreibt ihr Brie-
fe) usw. Freude und Erfiillung findet er weiterhin in der Beobachtung von
Wolken und Wetter. Von Jégr, fiir den ein wechselvolles Sexualleben mit den
Damen der ,Bruderldnder® sowie ein FuBlballverein das Dasein lebenswert
machen, halt er innerlich Abstand. Intensiveren Kontakt gewinnt er zu dem
gleichfalls aus Liberec stammenden Deutschen Franz — eigentlich Reinhard
Franz Keusch —, der sich einen Lebenslauf nach der Vertreibung erfunden, in
Wirklichkeit seine Heimatstadt jedoch nie verlassen hat. Franz stiftet Fleisch-
man dazu an, die Asche (genauer: die Aschereste verbrannter Briefe) seiner
beiden besten Freunde an die Heimat zuriickzugeben: an den Wohnorten der
Kindheit zu verstreuen. Als er seine Lebensaufgabe erfiillt sicht, geht Franz
als Hotelgast seinem Lebensende entgegen. Fleischman hat inzwischen erfah-
ren, dass seine Mutter kurz nach der Flucht in Miinchen an einer Krankheit
verstorben ist, dass der Vater, dessen Briefe er nie 6ffnet, erneut geheiratet hat.

38  Der erwihlte Midnnername Ilja folgt dem Vornamen eines Grofvaters.
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Die wichtigste Bezugsperson des traumatisierten Protagonisten ist eine
Arztin, Therapeutin, die er wochentlich zu ausfiihrlichen Therapiesitzungen
besucht. Thm wird ungefragt ein Glas Wasser hingestellt. Die ,asketische*
Nahrungsaufnahme gehért nicht zu den Therapiethemen. Die Arztin besti-
tigt Fleischmans, wie auch jedes Menschen, Recht auf Tradume und eigene
Lebensentwiirfe, unterstiitzt seinen Wunsch nach einem Akt der Befrei-
ung — durch einen Fortgang von Liberec. Die ausfiihrlich wiedergegebenen
Therapiegespriache erweisen sich ein Stiick weit als Therapieangebote fiir
die Gesellschaft insgesamt. Nachdem ein Fluchtversuch zu Land, {iber das
Ortsschild von Liberec hinaus, und ebenso ein Abtauchen ins Wasser (Ilja
rettet den Nichtschwimmer) misslungen sind, kann die Stadt schlieBlich mit
einem vom Erzéhler selbst gebauten Ballon verlassen werden. In letzter Mi-
nute wird auch Jégr, der nicht zuriickbleiben will, in den Ballon gezogen.
Ilja Fuchsova, die ihren Ausflug in die Welt (Amerika) und eine Riickkehr
in die Heimat bereits hinter sich hat, entscheidet sich — einstweilen — fiir ein
Bleiben.

Hier ist nun dem nahezu vollstindigen Verzicht des Erzéhlers au