Untersuchungen zur Qualifizierung des Verstehens konzentrierter Texte

Ute Geiling

1. Zielstellung

Das Lernen aus konzentrierten Texten gewinnt sowohl fiir Schiler als auch fur
Erwachsene zunehmend an Bedeutung (z.B. bei der Computernutzung, der
Arbeit mit Wissensspeichern bzw. Nachschlagewerken).

Unser Ziel ist es, durch die Vermittlung adaquater Lernstrategien und die
Ausbildung langfristiger Lernziele die Schiler zu befdhigen, aktiv mit
konzentrierten Texten bzw. Textpassagen zu arbeiten, sie selbstdndig zu
erweitern, um so ein tieferes, mdoglichst aspektreiches Verstehen zu
ermoglichen.

2. Theoretische Ausgangspositionen

Unsere theoretischen Uberlegungen basieren auf dem
konstruktionshypothetischen Verstehensansatz, in dem die Aktivitat des Lesers
beim Aufbau einer mentalen Représentation des im Text dargestellten Inhalts
besonders hervorgehoben wird (HORMANN, M. 1978, BALLSTAEDT, St.-P.,
MANDL, H. & SCHNOTZ, W. 1991, SCHNOTZ, W. 1984, ENGELKAMP, J.
1984). Im Text konnen die realen Beziehungen nie vollstandig verbalisiert
werden. Das trifft um so mehr zu, je hoher der Grad der Konzentriertheit des
Textes, also seine Inforrnationsdichte ist. Um unter dieser Bedingung ein
differenziertes  Abbild des durch den  Text reprasentierten
Wirklichkeitsbereiches aufzubauen, muf} der Leser durch seine geistige
Aktivitat die gegebenen Informationen erweitern, das heif3t, inhaltlich entfalten.
So findet der Leser das ,,zwischen den Zeilen Stehende®. Nach dern Prinzip der
Analyse durch Synthese (RUBINSTEIN, S.L. 1972) und der wechselnden
Thematisierung von Konzepten (ENGELKAMP, J. 1984) konkretisiert,
prazisiert, vergleicht, wertet, veranschaulicht und differenziert der aktive Leser
die gegebenen Textinformationen. Diese Prozesse betreffen die Ebene der
inferentiellen Verarbeitung des Textes

In Bezug auf das Textlesen sind Inferenzen nach BAUMANN, M. (1988)
sowohl  operationale Komponenten als auch relativ  selbstdndige
Teilhandlungen bei entsprechender Anforderung, z.B. dem konzentrierten Text.

Die Richtung und Aktivitat der Inferenzbildung wird sowohl von
Textmerkmalen (besonders dem Kohédrenzniveau) als auch von den
Kenntnisstrukturen und Zielsetzungen des Lesers beeinfluf3t. Disponible
Kenntnisse und die Bereitschaft zum Inferieren, das heil3t, zum Nachdenken



Uber das Gelesene, zum Weiterdenken und zum Kkritischen Verarbeiten, sind
Merkmale des aktiven Lesers. Der

konzentrierte Text erfordert einerseits objektiv eine breite Inferenzbildung, da
oft Aussagen fehlen, die zur Kohérenzbildung der mentalen Reprasentation
erforderlich sind. Andererseits bietet er dem Leser die Informationen in
Uberschaubarer, gut speicherbarer Form an, die den Leser zu einer wenig
aktiven Textrezeption ,,verfuhren* kann. Ansétze zur Befahigung des Lernens
aus

konzentrierten Texten missen deshalb sowohl koonitive als auch motivationale
Komponenten der Handlungsregulation anzielen. In der Stimulierung,
Entfaltung und Qualifizierung der inferentiellen Verarbeitungsahen wir einen
wesentlichen Zugang zur Befahigung der Schiler zum Verstehen konzentrierter
Texte oder Textabschnitte. Inferenzen sind vialféltig klassifizierbar
(HOFFMANN, J. 1982; BALLSTAEDT, St.-P., MANDL, H. & SCHNOTZ,
W. 1981; SCHNOTZ, W. 1984; MANDL, H. & BALLSTAEDT, St.-P. 1981).
Unser Hauptuntersuchungsfeld liegt im Bereich elaborativer Inferenzen.
Elaborationen machen den konstruktiven und produktiven Aspekt des
Textverstehens aus. Sie beinhalten die Prozesse des uber den Text
Hinausdenkens, die automatisch, aber auch bewuft und zielgerichtet erfolgen
konnen (BALLSTAEDT, St-P. & MANDL, H. 1984). Grundlage fur
Elaborationen sind aktiviarte Schemata, durch die weitere Aussagen miglich
sind.

Es gibt zahlreiche Befunde, die auf die positive Wirkung von Elaborationen auf
die Behaltensleistung und die Anwendbarkeit der Kenntnisse hinweisen
(BALLSTAEDT, St.-P., MANDL, H. & SCHNOTZ, W. 1981). Zwischen der
Menge der Elaborationan und ihrer positiven Wirkung besteht allerdings kein
linearer Zusammenhang. Die positive Wirkung nimmt bis zu einer bestimrnten
Menge an Elaborationen zu und fallt dann wiedar ab (SCHNOTZ, W. 1984).
Offensichtlich gibt es ein Optimum in der positiven Wirkung der Elaborationen
auf den ProzeR der Mantalen Modellbildung. Besonders themenferne
Elaborationen fiihren zu einem Abschweifen vom gegenstandlichen Inhalt der
vorgegebenen Informationen.

Unser Anliegen bei der selbstandigen Texterweiterung ist es, Strategien
auszubilden, die auf ein themengeleitetes Assoziieren gerichtet sind, also eine
inhaltliche Erweiterung des Textes ermdglichen.

3. Zur Untersuchungsmethode

In einer Pilotstudie in den Klassen 4 bis 9 wurde die Befahigung zum
Elaborieren konzentrierter Textpassagen konstatiert. Es zeigte sich, dal} die
betrachtete F&higkait auch in den hoheren Klassenstufen nur bei den
Lernaktivsten Schulern spontan entsteht.

Ausbildungsexperimente wurden in Kleingruppen in den Klassen 5, 6, 7 und 9
durchgefiihrt. Die P&dagogisierungsphase orientiert sich an der Lehrstrategie



des Aufsteigens vom Abstrakten zum Konkreten (LOMPSCHER, J. 1980;
DAWYDOW, W.W., LOMPSCHER, J. & MARKOWA, A K. 1982).

In den ersten Ubungen wird mit den Schilern eine allgemeine
Orientierungsgrundlage erarbeitet, auf deren Basis schrittweise qualifizierte
Handlungsausfuhrungen und Kontrollhandlungen angestrebt werden.

Die Orientierungsgrundlage besteht aus 4 Teilen (Schemata im Sinne von
Ausgangsabstrakta), wobei Teile 1 bis 3 strukturell aufgebaut sind und
aufainanderfolgende  Konkretisierungen darstellen. Der 4. Teil der
Orientierungsgrundlage hat die Form einer Schrittfolge und erftllt die Funktion
der Zusammenfassung und Vereinfachung der vorher erarbeiteten Modellteile.

Die Versuchsanlage der Ausbildungsexperimente entspricht einem Pré-
Posttest-Verpleich. Im Pratest wird die spontane F&higkeit zum Erweitern
konzentrierter Texte festgestellt.In Auswertung des Pratestes und ausgewahlter
Schulerdaten  werden  durch  Parallelisierung je  Klassentufe 2
leistungshomogene Gruppen gebildet (Versuchs- und Kontrollgruppe). Nach
einer P&dagogisierungsphase von 6 Sitzungen mit altersgerechten,
sachbezogenen Texten erhalten die Versuchs- und Kontrollgruppen wiederum
einen neutralen Text (,,Die Bedeutung des Wassers®) mit der Instruktion, ihn
selbstdndig zu erweitern (Posttest 1). Wir erwartan, daR sich die Schiler der
Versuchsgruppen in Quantitdt und Qualitdt der Inferenzen und in der
Erinnerbarkeit der angeeigneten Inhalte (Posttest 2) positiv von den
Kontrollgruppen unterscheiden.

4. Ergebnisdarstellung

Der Erfolg unserer Ausbildungsexperimente soll hier anhand folgender
Kriterien geprift warden:

- Grad der Erfassung der Teilgegenstande des Textes,

- Menge der Inferenzen insgesamt,

- Menge der Inferenzen bezogen auf einzelne Erweiterungsrichtungen,

- Menge der erinnarten Aussagen.

Wir verzichten an dieser Stalle auf eine Ldistungsgruppenabhéangige
Darstallung der Untersuchungsbefunde und stellen nur die Ergebnisse dar, die
sich auf die parallelisierten Schiilergruppen der Klassen 5, 6, 7 und 9 beziehen.
Bei der Betrachtung der durchschnittlich erfaBten Gegenstandsbereiche in Pré-
Posttestvergleich beziehen wir uns auf die Klassen 5, 6 und 7,da die Ergebnisse
der konstatierenden Untersuchungen belegen, dall diese Teilleistung in den
folgenden Klassenstufen keine Schwierigkeiten bereitet.



Tab. 1: Durchschnittlich erfaPte Gegenstandsbereiche von Keon-
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Aus Tabelle 1 ist zu erkennen, daB in den betrachteten Klassanstufen ein
Trainingserfolg darin zu sehen ist, dafl die Schiler der Versuchsgruppen
nachweisbar besser in der Lage sind, die Teilgegenstande des neutralen
Versuchetextes zu erfassen als die untrainierten vergleichbaren Schiler Das
Lernergebnis nahart sich in der 7. Klasse dem Optimumbereich stark an.

Auch unter dem Auswertungsaspekt ,,Menge der Inferenzen* 1aRt sich in allen
einbezogenen Klassenstufen ein deutlicher Trainingsarfolg nachweisen.



Tab. 2: HMenge der Inferenzen C;) in Eontrollgruppen {ni) und
Versuchsgruppen (nz) der Klessen 5, 6, 7 und 8 im
Préa-Fosttestvergleich
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In Tabelle 2 ist zu erkennen, daR das Ausgangsniveau von Versuchs- und
Kontrollgruppen (Prétest) annahernd gleich ist. Im Posttest zeigt sich eine
deutliche Aktivierung der Elaborationstatigkeit bei den Varsuchsschulern. Den
Schilern der Versuchsgruppen gelingt es durch das zielgerichtete Abtasten
vorhandener Vorkenntnisse signifikant besser, den gegebenen konzentrierten
Text zu erweitern. Wiederum ist der Trainingserfolg bei den Schilern der 7.
Klasse am grofiten.

Die Stichproben der 9. Klasse sind mit denen der 5. Bis

7. Klasse im Sinne einer altersgruppenabhéangigen

Betrachtung nicht direkt vergleichbar. Im Gegensatz zu den anderen
Stichproben sind die Schiler der 9. Klasse fur diese Altersgruppe nicht
reprasentativ, da nur solche Schiiler einbezogen wurden, die besondere
Schwierigkeiten beim spontanen Erweitern konzentrierter Texte hatten. Der
Trainingserfolg ist auch bei dieser Schulerauswahl tiberzeugend nachweisber.



Tab. 3: Anzahl der Infersnzen {x} im Posttest in Abhangigkeit
won der Ervweiterungsriochtung in Yersuchsgruppen (nz)
und Kontrollgruppen (ni} der Klassen 5, B, 7 und 8
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Um die Ausgangshypothese unter qualitativem Aspekt zu Uberprifen,
betrachten wir nun Eleborationen unter ihrem inhaltlichen Aspekt.

Der Vergleich von Versuchsgruppe und Kontrollgruppe (Tab.3) innerhalb des
Posttestes bringt zum Ausdruck, in

welchen Verarbeitungsrichtungen sich unsere

Versuchsschiler besonders qualifiziert haben. Ein deutlicher Trainingserfolg
ist in allen betrachteten Klassenstufen bei der Verbalisierung innerbegrifflicher
Beziehungen festzustellen.

Auffallend in Klasse 7 ist, deR die Versuchsschiiler den vorgegebenen Text
starker durch Merkmalsbeschreibungen und Erklarungen erweitern als die
Kontrollschiler. AuRBerdern reflektieren die Schiler dieser Stichprobe, ebenso
wie die Versuchsschiler der 6. Klasse, verstarkt (ber Nutzen-Zweck-
Beziehungen innerhalb der angesprochenen Gegenstandsbereiche. Bei den
trainierten Schulern der 9. Klasse fuhrt auch die Diskussion von Ursache-
Wirkungs-Beziehungen und des wertende Inferieren zu  einer
Qualitatserhohung der Texterweiterung. Unter den angesprochenen Aspekten



sind die Unterschiede zwischen Kontroll- und Versuchsgruppe jeweils
statistisch nachweisber.

Der Gedachtnistest (Posttest 2) konnte nur in Klasse 9 realisiert werden. Die
Schuler wurden 4 Wochen nach dem Posttest 1 zum Erinnern der dort
erarbeiteten Inhalte angeregt. Die gezéhlte Aussagenmenge umfallt sowohl
Propositionen des Textes als auch Inferenzen.

Um die Qualitat der noch vorhandenen Kenntnisse zu erfassen, wurden die
erinnerten Aussegen unter dem Gesichtspunkt ihrer Textnédhe gewichtet.

Tab.4: Menge der erjipnperten Propositionen (x) im Posttest
2 in der Versuchsgruppe (n2) und der Kontroll-
gruppe {nl) der 9. EKlasse

Stichprobe Menge der erinperten
Propositionen (x)

Rontrellgruppe 10,8

nl = 10

Versuchsgruppe 15,5

nz2 = 19

Unterechied zwischen nl uw.n2 sig. 5%

Wir konnten fir Klasse 9 nachweisen, dal} des entfaltete Inferieren auf der
Basis einer vertieften Textanalyse sich positiv auf die gedéchtnismaRige
Verankerung der erworbenen Kenntnisse auswirkt. Wir vermuten, dal3 die
vielféltige Vernetzung der Textpropositionen mit den Vorkenntnissen durch
das bewuBte Inferieren des Entstehen eines mentalen Modells hoher Koharenz
fordert.

Die Ergebnisse der Ausbildungsexperimente deuten dareuf hin, daB das
Verstehen konzentrierter Texte nach unserer Strategie ausbildbar ist.

Die individuellen Lernstrategien sowohl guter als auch weniger guter Lerner
werden so beeinflul3t, deR sie den Anforderungen einer qualifizierten mentalen
Modellbildung besser gerecht werden. Die Entfaltung der inferentiellen
Verarbeitung ist somit zum Mittel des aspektreichen Verstehens geworden.
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