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Mainz, den 18.09.2009 / Pie

Antrag (Epidemiologische Forschung/multizentrisch) Dipl. Psych. BURGER, Prof. Dr.
HUSS, Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der
Universitdtsmedizin Mainz, vom 10.08.09 (Eingang: 10.08.09):

"Schulbasierte Mafinahmen zur Prévention von Essstdrungen im Kindes- und Jugendalter
- "MaiStep" (Mainzer Schultraining zur Essstérungspravention)”

Bearbeitungsnummer 837.338.09 (6844)

Sehr geehrterHerr Biirger,

die Ethik-Kommission bei der Landeséarztekammer Rheinland-Pfalz hat in ihrer Sitzung am
26.08.09 uber lhren Antrag beraten und folgenden Beschluss gefasst:

Auf der Grundlage der zur Beratung vorgelegten Unterlagen sowie der durch Ihr Schreiben
vom 14.09.09 nachgereichten Dokumente bestehen nach dem gegenwaértigen Stand keine
berufsethischen und berufsrechtlichen Bedenken gegen die Durchfiihrung der geplanten
Studie, d. h. Sie erhalten ein positives Votum.

Ferner gibt die Ethik-Kommission folgende allgemeine Hinweise: Die Verantwortlichkeit
des Priifarztes bleibt in vollem Umfang bestehen und wird durch diese Entscheidung nicht
berihrt. Die Entscheidung ergeht unter dem Vorbehalt gleichbleibender Gegebenheiten.

Der Ethik-Kommission sind alle schwerwiegenden Komplikationen in beurteilbarer Form
unverzuglich mitzuteilen. Die Ethik-Kommission bittet darum, dass ihr das Ergebnis der
Studie zur Kenntnis gebracht wird.

Mit freundlichen Griifen
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Folgende Unterlagen haben zur Beratung vorgelegen:

Anschreiben vom 10.08.09 mit Anlagen:

Antrag zur Durchfiihrung einer epidemiologischen Untersuchung
Kurzbeschreibung des Programminhaltes von ,MaiStep*“

Abbildung Untersuchungsablauf

Fragebogen, Dokumentation TEK-KJ und einfache klinische Untersuchung
Bewertungsfragebogen zum Praventionsprogramm

Beschreibung der Psydonymisierung

Information fiir Schilerinnen/Schuler und Sorgeberechtigte
Einwilligungserkldrung fur Schilerinnen/Schiiler und Sorgeberechtigte

Schreiben vom 14.09.09 mit Anlagen:
Modifizierte Elterninformation
Kurzbeschreibung MaiStep
Uberarbeitete Einwilligungserklarung
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222. Sitzung - B - der Ethik-Kommission vom 26.08.2009
- Teilnehmerliste -

Prof. Dr. Dr. h. c. W. Dick,
ehem. Direktor der Klinik fir Andsthesiologie der Universitat Mainz
stellv. Vorsitzender

Prof. Dr. med. H.-J. Gilfrich,
ehem. Chefarzt der Med. Klinik des St. Katharinen-Krankenhauses Frankfurt/Main, Internist,
Mitglied der Medizinischen Fakultét der Universitat Mainz

Prof. Dr. Th. Junginger,
ehem. Direktor der Klinik und Poliklinik fir Allgemein- und Abdominalchirurgie der Universi-
tatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

Prof. Dr. med. W. Ohler,
ehem. Oberarzt an der |. Med. Klinik und Poliklinik der Universitat Mainz, Internist

Prof. Dr. I. Kramer,
Direktorin der Apotheke des Universitatsklinikums, Mainz

Prof. Dr. jur. A. Teichmann,
emeritiert, Fachbereich Rechts- und Wirtschaftswissenschaften der Universitat Mainz, Rich-
ter am Oberlandesgericht Koblenz a. D.

Prof. Dr. N. W. Paul,
Leiter des Instituts fur Geschichte, Theorie und Ethik der Medizin, Mainz
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