Andrea Meyer-Fraatz

Das Eigene und das Fremde

Kulinarisches bei Aleksandr S. Puskin

Puskins Poetik zeichnet sich, vor allem in seiner Prosa, durch Priagnanz
und Funktionalitdt aus: ,To¢nost’ i kratkost’ — vot pervye dostoinstva
prozy“' (Puskin XI, 19), lauten seine viel zitierten einschlidgigen Wor-
te. Wie Wolf Schmid (1991, 28) in seiner Untersuchung der POVESTI
BeELKINA (ERZAHLUNGEN BELKINS) deutlich gemacht hat, erweisen sich
umfangreichere Beschreibungen niemals als zufillig, sondern vor dem
Hintergrund eines sonst eher knappen Stils als Hinweis auf die Signi-
fikanz der betreffenden Stelle. Dies gilt auch fiir die Thematisierung
des Essens und von Speisen, die vornehmlich in zwei Werken des rus-
sischen Nationaldichters auftaucht: EVvGENI] ONEGIN (EUGEN ONEGIN)
sowie PUTESESTVIE V ARZRUM (DIt REISE NACH ERZERUM). Dem Genre
und der Thematik nach handelt es sich um zwei recht unterschiedliche
Texte, deren tertium comparationis in diesem Fall gewissermaflen das,
wie Dagmar Burkhart es formuliert hat, Essen als fiktionales Zeichen
darstellt (vgl. Burkhart 2003, 331). Der episch ausladende Roman in
Versen - ,,Stichi delo drugoe® (Puskin XI, 19) — gehorcht dabei nicht
unbedingt den Prinzipien, die Puskin selbst fiir die Prosa formuliert
hat (wenngleich er auch fiir die Versdichtung eine grofiere Gedanken-
tiefe als bei seinen Zeitgenossen tiblich fiir durchaus wiinschenswert
hélt), doch zeigt sich, dass auch hier umfangreiche Beschreibungen
nicht unbedingt die Funktion reiner Milieuschilderungen erfiillen. Die

1 »Genauigkeit und Kiirze - das sind die ersten Vorziige der Prosa.” (Uberset-
zung hier und im Folgenden, soweit nicht anders angegeben, von der Verfas-
serin)

2 »Verse sind etwas anderes.”
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vorliegende Untersuchung wird verdeutlichen, dass die Begriffe des
Eigenen und des Fremden, sowie in Abwandlung dieser Termini, des
Angeeigneten, nicht ausschliefllich greifen, sondern dass das Motiv des
Essens iiber die Intertextualitdt immer auch als literarisches Faktum
geradezu inszeniert wird. Um dies zu zeigen, werden im Folgenden zu-
nichst die kulinarischen Motive in EvGENI) ONEGIN, anschlieffend in
PUTESESTVIE v ARZRUM beschrieben und schliefilich ihre Funktion im
jeweiligen Werk sowie im jeweiligen literarischen bzw. intertextuellen
Kontext dargelegt und abschliefiend einige Schlussfolgerungen aus dem
jeweils spezifischen Umgang mit dieser Thematik gezogen.

Zur Kulinarik bei EvGENI) ONEGIN hat bereits Dagmar Burkhart in ih-
rem Langsschnitt durch die literarische Verarbeitung des Essensmotivs
in der russischen Literatur einige Bemerkungen gemacht, mit denen ich
mich im folgenden auseinandersetzen und die ich im Detail erginzen
werde. So legt Burkhart (2003, 340) den Unterschied zwischen der Es-
senskultur der Petersburger Adelsgesellschaft zum einen und zum Essen
auf dem Landgut Onegins bzw. der Larins zum andern dar und verweist
im Zusammenhang mit den auf dem Lande tiblichen volkstiimlichen rus-
sischen Speisen auf deren Lob bei Derzavin, das sich bei Puskin wieder-
hole.? Ich erinnere an die entsprechenden Stellen, die Strophen 1, XVI
und XVII:

K Talon momu4arcs: oH yBepeH,

Yro taM yx xjeT ero Kasepus.
Bomen: n mpo6ka B MOTOIMOK,

Buna KOMeTBI 6PBISHYI TOK;

[Tpen HuM roast-beef oKpoBaBIeHHBIL,
U Tpropnu, pocKOIIb IOHBIX JIET,
@QpaHIy3cKOM KYXHU JTy4IINL I[BET,
U Crpasbypra nupor HeT/IeHHBII
Mesx cpIpoM TUMOYPICKIM KUBBIM

3 So, als Affirmation von Derzavins Stadt-Land-Gegensatz, unter Anfithrung
derselben Textstellen, auch bei Lauer (1989, 174f.).
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V aHaHACOM 307I0THIM. [...]

Emme 60KaIoB >kaXka IpOCUT

3anuTh TOPAYUIL JKUP KOTIIET,

Ho 3BoH GpereTa UM JOHOCUT,

Yro HoBbIN Havasca 6aner.! (Puskin VI, 11)

Diese der Literaturwissenschaft schon nicht mehr unbekannten Zeilen
entwerfen einerseits eine Art Stillleben mit Speisen der Adelskultur, die
hier allesamt westlichen Ursprungs sind: der schdumende Wein, der bis
zur Decke spritzt, das blutige Beefsteak, die Triiffeln, die Straflburger
Pastete, der Limburger Kise und als Krénung all dessen die goldene
Ananas®. Bezeichnenderweise kann Onegin diese Kostlichkeiten jedoch
nicht in Ruhe genielen — die Breguet® ruft bereits zum neuen Ballett,
bevor die fetten ,,kotlety” mit weiterem Wein begossen werden kénnen.
Anders auf dem Land - dort wird der Magen zur ,treuen Breguet®, die
die Mahlzeiten im wahrsten Sinne des Wortes anzeigt, wie im Zitat aus
5, XXXVI-XXXT:

4 »Er eilt zu Talon: er ist sich sicher,/ dal Kaverin ihn dort bereits erwartet./
Er tritt ein — und schon knallt der Korken gegen die Zimmerdecke/ und der
Kometenwein schiefit aus der Flasche./ Vor ihm liegt das blutige Rostbeef ,/
dazu Triiffeln - dieses Luxusgericht der Jugend,/ die schonste Bliite der fran-
z0sischen Kiiche/ — und die ewig frische StrafSburger Ganseleberpastete/ zwi-
schen dem mit Edelschimmel iiberzogenen Limburger Kése/ und der golde-
nen Ananas.// Noch verlangt der Durst nach mehr Pokalen,/ das heifle Fett
der Koteletts herunterzuspiilen,/ da meldet schon das Klingeln des Bréguet,/
daf} das neue Ballett begonnen habe“ (Puskin 1994, 12).

5 Zum Motiv der Ananas in der russischen Literatur und zu ihrer soziokultu-
rellen Bedeutung in Russland vgl. Lauer 1989.

6 Die Uhrenfirma macht heute bekanntlich Reklame mit Bezug auf Puskin,
bezieht sich aber auf eine andere Stelle in EvGENI) ONEGIN: ,,[IokamecT B
yTpeHHeM ybope,/ Hanes mupoxuit 6onusap,/ OHeruH enet Ha 6ymbBap/ V1
TaM ry/sieT Ha mpocrope,/ IToka Hegpemtomuit 6perer/ He mpo3BoHUT emy
oben.“ (Puskin VI, 10 f. (Kap. 1, XV); (,Zunéchst aber fihrt Onegin - vor-
mittéglich gekleidet, mit einem breitrandigen Bolivar-Hut — auf den Boule-
vard, um sich dort nach Herzenslust zu ergehen, bis ihm die stets wachsame
Breguet-Uhr durch ihr Klingeln die Zeit zum Essen ankiindigt“ (Puskin 1994,
11). Die Tatsache, dass in zwei aufeinander folgenden Strophen und insgesamt
dreimal die Taschenuhr im Wortsinne oder auch metaphorisch die Mahl-
zeiten ein- bzw. abldutet, unterstreicht die Signifikanz dieser Textstellen.
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W qait HecyT. JTro61mro 51 9ac
Omnpepensats 06eom, yaem

W yxuHOM. MBI Bpems 3HaeM

B nepeBHe 6e3 60/IBIINX CYeT:
Kenynoxk - BepHbIIT Hamn 6pereT;
U kcraTy g 3aMedy B CKOOKaXx,
Yro peub Befy B Moux cTpodax
ST cTOMD Ke YacTo O MMpax,

O pasHBIX KYIIAHbAX U IPOOKAX,
Kax b1, 60>xecTBeHHBIIT OMUp,
Thl, TpUAIATH BEKOB KyMup!

Ho ait HeCyT; AeBULIbI YUHHO

EnBa 3a 6/1r0[je4K 1 B3S/INCD,

Bapyr us-3a gBepu B 3aje IIMHHON

®arot u dreiita pasganuck. (Puskin VI, 113f)’

Trotz der versalzenen Pastete (Puskin VI, 111) genief3t man hier Speise
und Trank und lasst erst den Tee stehen, um sich beim Tanz zu vergnii-

gen.

Mit dem Verweis auf den bozZestvennyj Omir (,,gottlicher Homer®), der
selbst in IL1As und ODYSSEE umfangreiche kulinarische Episoden einge-
streut hat®, stellt sich Puskin kurzerhand auf eine Stufe mit Homer. Mit
seinen Beschreibungen von Festmahlen betont er damit zugleich den epi-
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»[...] und jetzt wird der Tee gebracht... Ich habe es gern, wenn die Tageszeit
durch Mittagessen, Teestunde und Abendessen bestimmt wird. Wir auf dem
Lande erkennen die Zeit, ohne uns besonders darum zu bemiihen: der Ma-
gen ist unsere zuverldssige Taschenuhr [Breguet, Anm. AMF]. Und tibrigens
muf ich in Parenthese anmerken, daf} ich in meinen Strophen ebenso oft von
Mabhlzeiten, von allerlei Gerichten und Flaschenkorken spreche, wie du, o
gottlicher Homer - du, das Idol von dreif3ig Jahrhunderten!// Es wird also der
Tee serviert. Doch kaum hatten die jungen Damen schén manierlich nach
den Untertassen gegriffen, als hinter der Ttir im langen Saal Fagott und Flote
erklangen.“ (Puskin 1994, 87)

Das Sachregister der zweisprachigen Ausgabe der OpYSsee (Homer 2007,
739f.) verzeichnet nach unterschiedlichen Arten von Mahlzeiten und Speisen
differenziert eine Fiille von Textstellen, die dem Thema Essen und Trinken
gewidmet sind. Unter kulturologischem Aspekt hat das Thema des Essens bei
Homer Reinsch (1991) untersucht.
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schen Charakter und die epische Bedeutung seines Romans in Versen.
Kulinarisches verschwindet aus dem Roman, wenn die Verwicklungen
sich zuspitzen. Erst im Zusammenhang mit Tat’janas Abreise nach Pe-
tersburg werden wieder, jedoch ohne detailliertere Beschreibung, verein-
zelt Mahlzeiten erwahnt.’ Besonders deutlich wird das Verschwinden des
Kulinarischen in 7, XXXIV gleichsam autothematisch formuliert:

Tpaktupos HeT. B n36e xononHoit
BpicokonapHbIii, HO TOJIOGHBII

Jns Buy IpelicKypaHT BUCUT

W tmernsii gpasaut annerut.’ (Puskin VI, 153f)

Anschlieflend werden nur noch die Lebkuchen genannt, mit denen die Tan-
ten das einstige Kind gefiittert haben (7, XLIV), sowie der Mann von Pelage-
ja Nikolaevna, der fiir zwei isst und trinkt (7, XLV, Puskin VI, 158).

Das Essen in EVGENI] ONEGIN bezieht sich also zum einen auf die
europiische Adelskultur im stidtischen Leben mit allem Uberfluss an
erlesenen Kostlichkeiten, zum andern auf das bodenstindige Essen des
russischen Landadels, das vor allem auch mit bestimmten Brauchen ver-
kniipft ist, so z. B. im zweiten Kapitel, Strophe XXXV:

OHU XpaHNU/IU B )XU3HU MUPHO
IIpuBBIYKY MUPHOI CTapUHBI;
Y HUX Ha MacC/IeHHMIIE XXM PHO
Bopunnch pycckue 6IHBL

JIBa pasa B roj, OHU T'OBEJN;
JTro6umm Kpyr/ble Kadein,
[Top6moaHbI TIECHU, XOPOBO/I;

B penp TpounuH, xorga Hapoy,
3eBas, cynraer MonebeH,
YMMUIbHO Ha TYYOK 3apu

OHU pOHSIN CIIE3KU TPY;

VIm KkBac Kak BO3[yX OblT mOTpebeH,

9 Vgl. z.B. 7, XXXII (Puskin, VI, 152f.).
10 »Gaststitten gibt es nicht. In der kalten Stube hdngt zum Schein eine hoch-

trabende Speisekarte aus, die jedoch keinen Hunger stillen kann und nur ver-
geblich den Appetit reizt.“ (Puskin 1994, 117)
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W 3a cTO/IOM Y HUX K TOCTAM
Hocunu 6mropst mo unnam.!! (Puskin VI, 47)

Diese nicht ohne Ironie formulierten Zeilen beziehen sich auf den Haus-
halt von Onegins ,,djadja samych ¢estnych pravil“'?, der obendrein noch
kurz vor dem Mittagessen stirbt: ,On umer v ¢as pered obedom ™ (2,
XXXVI, Puskin, VI, 47), ein weiterer, durchaus makabrer Beleg dafiir, wie
sehr die Mahlzeiten hier den Tagesablauf bestimmen. Auch die Getrinke
auf dem Land sind anderer Natur. So heif3t es zu Beginn des dritten Ka-
pitels:

OO6psix M3BECTHBIIT yTOLEHBSL:

Hecyr Ha Orofjeuykax BapeHbs,

Ha cronuxk cTaBsAT BOIaHOI

Kysums ¢ 6pycanyHoro Bopoit.”* (Puskin VI, 52)

Die folgenden sechs Verse sind durch Piinktchen ersetzt, und die sich
anschlieflende vierte Strophe endet mit einer ironischen Bemerkung des
Erzdhlers iiber das Preiselbeerwasser, das im Gegensatz zu den ,Witwen
Cliquot und Moét“ steht, die in 4, XLV besungen werden und denen in
4, XLVI dann doch der Bordeaux vorgezogen wird (Puskin VI, 92). An-
gesichts der versalzenen Pastete (pirog) auf dem Ball und der ironischen
Art und Weise, wie der russische Landadel seine kulinarischen Tradi-
tionen pflegt, kann man daraus schwerlich eine Bevorzugung der ein-
facheren russischen Speisen erkennen. Derzavin, der sein Gedicht tiber
die Mittagstafel mit einer Schilderung u.a. der Kristallgldser einleitet

11 »Sie bewahrten in ihrem friedlichen Leben die Gewohnheiten der lieben al-
ten Zeit. In der Gippigen Fastnachtszeit gab es bei ihnen echt russische Bliny;
zweimal jéhrlich gingen sie zur Beichte und zum Abendmabhl; sie liebten den
Rundlauf, die alten Wahrsagelieder und Reigentinze. Am Pfingstsonntag,
wenn das Volk gihnend dem Gottesdienst zuhort, liefSen sie auf ein Straufi-
chen Pfingstblumen einige Trianchen der Rithrung fallen. Sie brauchten Kvas
wie die Luft zum Atmen und bei Tisch wurden bei ihnen die Gerichte nach
der Rangordnung der Géste serviert.“ (Puskin 1994, 42)

12 »Onkel [...] ein hochst ehrenwerter Mann [...].“ (Puskin 1994, 7)
13 »Er starb kurz vor dem Mittagessen [...].“ (Puskin 1994, 39)
14 »Die Zeremonie der Bewirtung ist ja bekannt: Konfitiiren werden auf kleinen

Schiisselchen gebracht, auf ein blankgewachstes Tischchen wird eine Karaffe
mit Preiselbeerwasser gestellt.“ (Puskin 1994, 42)
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(»Seksninska sterljad’ zolotaja,/ Kajmak i bor$¢ uze stojat;/ V krafinach
vina, puns, blistaja/ To I’dom, to iskrami manjat“®, Derzavin 1957, 223),
wird auch an anderer Stelle ironisiert, ndmlich dann, wenn der Erzéhler
die Form des Kristallglases mit der Taille seiner Geliebten vergleicht (5,
XXXII), das bei gleichem Material eine deutlich andere Form als die Ka-
raffe aufweist. Zugleich erscheint aber auch das Hetzen des stidtischen
Adels von barock gedeckten Tischen, deren Speisen kaum gustiert wer-
den konnen, zu anderen Abendveranstaltungen kaum nachvollziehbar
und geradezu paradox. Indem mit Stadt und Land zwei Extreme ge-
geniibergestellt werden - die Mengen von erlesenen Speisen westlicher
Provenienz, fiir die keine Zeit bleibt, sie zu geniefien, einerseits und das
Essen eher bescheidener und schlecht zubereiteter Speisen aus Lange-
weile andererseits, wird eine gewisse Komik erzeugt, die keinerlei Vor-
liebe fiir die eine oder die andere Seite erkennen ldsst. Letztlich wird das
Kulinarische in EvGENI] ONEGIN vollkommen unwichtig angesichts der
tiefschiirfenden Ereignisse, die nicht zuletzt der Ball mit tippig gedeck-
tem Tisch bei den Larins nach sich zieht. Auch dies bleibt nicht ohne
ironischen Riickbezug auf Derzavin, der ausdriicklich nur wohlgesonne-
ne und friedliebende Gaste Giber seine Schwelle lassen mochte (,Moich
porogov ne kosnetsja/ Nicej nedobrochotnyj $ag!“¢, Derzavin 1957, 224),
wihrend der Ball auf dem Landgut der Larins mit dem bekannten Duell
zwischen Lenskij und Onegin endet.

PUTESESTVIE v ARZRUM gehort einem anderen Genre an als der Roman
in Versen. Handelt es sich bei EvGENI] ONEGIN um reine Fiktion, basiert
der Reisebericht auf einem autobiographischen Faktum. Der Erzahler ist
hier ohne weiteres mit dem Autor gleichzusetzen, der sich als Russe auf
zumindest zum Teil fremdem Terrain bewegt. Auftillig sind auch in die-
sem Text Passagen, die sich auf Nahrungsmittel und Speisen beziehen. In

15 ,Ein goldener Sterlet aus Seksninskoe,/ Rahm und Bor3¢ stehen schon bereit/
Weine und Punsch in Karaffen locken funkelnd/ Bald mit Eis, bald mit Fun-
ken.”

16 »Meine Schwellen werden nicht betreten/ Von irgendjemandes nicht wohl-

meinendem Schritt.”
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der Regel handelt es sich hier um fremde Speisen oder zumindest fremde
Komponenten in vertrauten Speisen. Wenn der Erzéhler mit Russen zu-
sammen isst, wird zwar bisweilen die Art der Mahlzeit erwdhnt, jedoch
in der Regel nicht, was gegessen wird."” Das vollig Fremde wird dabei in
der Regel abgelehnt bzw. negativ konnotiert, so der rohe Teig, mit dem
die Tscherkessen, von denen in der identifizierenden ersten Person Plural
gesagt wird, dass sie die Russen hassten (,,nas nenavidjat®, Puskin VIII, 1,
449), ihre Gefangenen fiittern'®, das schlechte Bier und das schlechte und
dazu teure Essen in der deutschen Kolonie (Puskin VIII, 1, 459) sowie das
armenische Fladenbrot, das zur Hélfte aus Asche besteht und anstelle ei-
nes Mittagsmahls eingenommen werden muss und das den Erzéhler weh-
miitig an das russische Schwarzbrot denken lasst (Puskin VIII, 1, 463).
Auch das Bedienen nach Riangen wird beméngelt (und damit die Ironie in
EvGENI] ONEGIN bestitigt): Der Erzahler erinnert sich, wie er bei einem
Mittagessen des als ,,Gastronom® bekannten Generals Strekalov als Zivi-
list hat hungrig bleiben miissen, da dort nach Ridngen bedient worden ist
(Puskin VIII, 1, 459).

Doch nicht immer ist das fremde Essen zugleich schlecht. Dankbar
nimmt der Erzdhler Milch und Kise in einem armenischen Dorf ent-
gegen (Puskin VIII, 1, 460); das Abendessen, das die Mutter seines tiir-
kischen Bergfiihrers zubereitet, Hammelfleisch mit Zwiebeln, erscheint
ihm als Hohepunkt der Kochkunst (Puskin VIII, 1, 465), und im russi-
schen Militarlager wird kaukasisches Schaschlik mit Champagner und
englischem Bier heruntergespiilt (Puskin VIII, 1, 468). Besondere Auf-
merksamkeit erfahren der georgische Wein und das Trinkverhalten der
Georgier:

IpysuHBI IBIOT — ¥ He [TO-HALIIEMY U YAMBUTENbHO KpenKu. BuHa nx
He TepIAT BbIBO3a M CKOPO IOPTATCH, HO Ha MECTE OHM IpeKpac-
Hbl. Kaxetnnckoe n Kapabaxckoe cTOAT HEKOTOPBIX ByproHCKux.
BuHo fepXaT B MapaHaX, OTPOMHBIX KyBUIMHAX, 3apbIThIX B
3emmio. VIX OTKpPBIBAIOT C TOp)KeCTBeHHbIMU 06psifamu. HemaBHo
Pyccknit paryH, TalilHO OTKPbIB TaKOBOJI KYBILMH, YIIaJ B HETO, U

17 Z.B. Anfang Kap. III, Mitte Kap. V (2x).
18 Dieses Motiv taucht spater wieder in Tolstojs KAVKAZsKI] PLENNIK (GEFAN-
GENER IM KAUKAsUSs) auf (vgl. Tolstoj 1949-1957, 22, 617).
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yroHyn B KaxeTnHckoM BuHe, Kak HecdacTHbI KmapeHc B 60uxe
mamarm.' (Puskin VIII, 1, 458)

Diese Stelle vergleicht nicht nur das Trinkverhalten von Georgiern und
Russen, sondern auch die Qualitét der georgischen Weine mit den in der
russischen Adelskultur so beliebten Burgunderweinen. Der Vergleich mit
dem Duke of Clarence, George Plantagenet, der in einem Fass Malvasia
(nicht Malaga) ertrinkt wurde (vgl. Duke of Clarence), diirfte schliellich
Shakespeares Historiendrama RicHARD III. entstammen, in welchem der
Duke of Clarence eine der dramatis personae darstellt und das bekannte
Ende nimmt.

V.

Legt man an die kulinarischen Motive Puskins die Begriftfe des Eigenen
und des Fremden an, wird man rasch feststellen, dass diese Dichotomie
die Sache nicht immer im Kern trifft. In ihrer Untersuchung DER ANDERE
ORIENTALISMUS erginzt Andrea Polaschegg den Begrift des Fremden um
den der Distanz, den des Anderen um den der Differenz:

Trennt man die etablierte Opposition vom ,Eigenen’ und ,Fremden’
also an ihrer Nahtstelle entlang wieder auf, dann werden zwei sehr
unterschiedliche Strategien sichtbar, die im Kontext von Alteritat
und Fremdheit am Werke sind: Die eine lauft auf einer Achse mit
den Endpunkten ,das Eigene‘ und ,das Andere’, operiert nach Maf3-
gabe der DIFFERENZ und dient der Konstitution von Identitit, die
andere lauft auf einer Achse mit den Endpunkten ,das Vertraute’
und ,das Fremde', operiert nach der Mafigabe der DISTANZ und
durchzieht die Sphére des Verstehens. (Polaschegg 2005, 43)

19 »Die Georgier trinken — und nicht wie wir und erstaunlich stark. Thre Weine
vertragen die Ausfuhr nicht und verderben schnell, aber an Ort und Stelle
sind sie wunderbar. Der Katechinische und der Karabachische Wein sind so-
viel wert wie einige Burgunderweine. Den Wein bewahrensiein Maranen
auf, riesigen Kriigen, die in die Erde vergraben werden. Sie werden mit feierli-
chen Brauchen geéftnet. Vor kurzem ist ein russischer Dragoner, der heimlich
einen solchen Krug 6ffnen wollte, in ihn hineingefallen und im Katechini-
schen Wein ertrunken wie der ungliickliche Clarence in einem Fass Malaga.“
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Bei Puskin geht es allenfalls in PUTESESTVIE vV ARZRUM um Differenz
bzw. Distanz. In EvGENI] ONEGIN hingegen erweist sich auch das Frem-
de als das Eigene bzw. das Angeeignete. Das stadtische, von Westeuropa
geprigte Leben gehort ebenso zur russischen Adelswelt wie das ,,authoch-
tone“ russische Landleben. Beide Varianten werden - auch im Bereich der
kulinarischen Motivik — mit reichlich ironischen Beikldngen geschildert.
Die traditionelle Dichotomie ist hier vollkommen irrelevant.

Anders in PUTESESTVIE v ARZRUM: Hier reist der russische Erzih-
ler durch ein Gebiet, das von seinen eigenen Landsleuten erobert wurde
bzw. gerade erobert wird, und wird mit ihm unbekannten bzw. unver-
trauten Phdnomenen konfrontiert. Uber die Kulinarik hinaus sind dies
Erscheinungen wie ein orientalisches Bad in Tiflis, das um so exotischer
wirkt, weil der Masseur, der den Erzéahler bearbeitet, ohne Nase ist (Puskin
VIIIL, 1, 457). Spiter, bereits in Arzrum, wird ein Hermaphrodit beschrie-
ben (Puskin VIII, 1, 472), zu guter Letzt auch der Harem des Osman-Pascha
(Puskin VIII, 1, 4791)). Im Bereich der Kulinarik lasst sich das Fremde in
der Regel auch mit dem Abgelehnten identifizieren. Es geht also um Diffe-
renz, wenn die deutsche Kiiche als schlecht und teuer und das Fiittern mit
rohem Teig als barbarische Behandlung der Tscherkessen von Gefange-
nen bezeichnet werden oder das aschige armenische Brot dem russischen
Schwarzbrot gegeniibergestellt wird. Der Kontext der Reise, der russisch-
tirkische Krieg, lasst hier den Aspekt der Macht zum Tragen kommen.
Immerhin bewegt sich der Erzahler gewissermaflen im Zentrum der den
Kaukasus erobernden Macht, die auch in kulinarischen Angelegenheiten
die Merkmale ihrer eigenen Esskultur im Kaukasus weiter bestehen ldsst,
etwa wenn das Schaschlik mit Champagner begossen wird.

Das Fremde kann aber auch als durchaus angenehme Andersartigkeit
aufgefasst werden, die freilich alsbald auf unterschiedliche Weise ange-
eignet wird: das Hammelfleisch mit Zwiebeln der Tiirkin, das als Hohe-
punkt der Kochkunst gilt oder das kaukasische Schaschlik, das mit den
bereits angeeigneten Getranken des englischen Biers und des Champag-
ners begleitet wird.?* Gerade die Kombination von fremder Speise und an-

20 Hammelfleisch ist freilich eine in Russland seit dem 16. Jahrhundert ver-
breitete und beliebte Speise (vgl. Russian kitchen). In moglicherweise nicht
allzu zuverldssigen Quellen wird behauptet, dass lediglich die Bezeichnung
Schaschlik (Saslyk) aus der krimtatarischen Sprache tibernommen worden
sei, ein vergleichbares Gericht jedoch unabhingig von der Eroberung des
Kaukasus bereits in vorpetrinischer Zeit in Russland existiert habe (vgl.
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geeignetem Getrénk liele sich gleichsam als Aneignungsritual des Frem-
den verstehen. Indem das Schaschlik mit bereits vertrauten Getranken
heruntergespiilt wird, erfahrt die fremde Speise zugleich eine Art Taufe -
und der Kaukasus wird gleichsam auch kulinarisch einverleibt. Die Milch
und der Kédse im armenischen Dorf erinnern sowohl an die Speisen, die
die tscherkessische Jungfrau dem Gefangenen im Kaukasus in Puskins
erstem ,,Stidlichen Poem® heimlich bringt, ndmlich Stutenmilch (Puskin
IV, 96) als auch an die - wiederum bereits von Dagmar Burkhart (2003,
340) erwihnte — Milch, die Karamzins arme Liza Erast zukommen lisst.

V.

Puskins kulinarische Motive stellen also weniger Bausteine einer lite-
rarischen Anthropologie dar als intertextuelle Aquivalenzen, die den
jeweiligen Text in eine bestimmte literarische Tradition stellen und die
Kulturologeme des Essens zu literarischen Zeichen machen. Ist es in Ev-
GENIJ ONEGIN in erster Linie Derzavin, auf den sich einige der quasiba-
rocken Stillleben beziehen, kommt in PUTESESTVIE V ARZRUM vor allem
die bereits in KAVKAZSKIJ] PLENNIK (GEFANGENER IM KAUKASUS) auf-
gegriffene sentimentalistische Linie zum Tragen, die aktiviert und dabei
wiederholt — auch selbstironisch - in Frage gestellt wird. Im Zusammen-
hang mit dem georgischen Wein wird implizit iiber den Duke of Clarence
auch ein Autor der Weltliteratur wie William Shakespeare aufgerufen.
Gerade damit jedoch, einhergehend mit dem Vergleich der georgischen
Weine mit denen Burgunds (die auch in Sternes SENTIMENTAL JOURNEY,
einem weiteren wichtigen Prétext fiir Puskins PUTESESTVIE v ARZRUM,

Schaschlik). Andere Quellen stiitzen sich auf Vladimir Giljarovskij, der in
MOSKVA 1 MOSKIVCI (MOSKAU UND DIE MOSKAUER) erwahnt, das erste
Schaschliklokal in Moskau habe ein gewisser Kaukasier namens Sulchanov
in den 1870er Jahren eréffnet und das Schaschlik in Russland damit populdr
gemacht. Je nachdem, wie zuverlissig die eine oder die andere Quelle ist (das
Betonen einer schaschlikdhnlichen Speise in vorpetrinischer Zeit kann einen
durchaus nationalistischen Unterton haben, der Versuch, eine vermutlich aus
dem Kaukasus importierte Speise in Kriegszeiten als urspriinglich russisch
auszuweisen). Puskin bewertet das Schaschlik jedenfalls positiv. Figes (2003,
395 f.) weist auf den asiatischen Ursprung ,viele[r] russische[r] Grundnah-
rungsmittel hin. Seine von Detailfehlern und Fehleinschitzungen durchsetz-
te Monographie ist jedoch ebenfalls nur mit Vorsicht zu genief3en.
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gelobt werden, vgl. Sterne 1927, 94, 155) erfahren diese kaukasischen Wei-
ne einen Aneignungsprozess und gewissermaflen eine Veredelung. Mit
ihnen ldsst sich der Kaukasus auf eine weitere Weise einverleiben.

Nicht zufillig greift gerade ein Autor wie Tolstoj zentrale kulinarische
Motive Puskins wieder auf, um sie im Sinne des Realismus zu Milieuschil-
derungen werden zu lassen — oder zu Reminiszenzen an den Vorgénger, die
nun freilich umgedeutet werden. So dient das tippige Mahl, das Stiva Ob-
lonskij in einem St. Petersburger Restaurant einnimmt und das der anwe-
sende Levin eigentlich lieber durch Suppe und Kascha ersetzen wiirde, sich
aber aus Hoflichkeit seinem Freund anschliefit (Tolstoj 1949-1957, 18, 87
ff.), mehr der Charakterisierung der jeweiligen Figuren als der Lust an der
Literarisierung von Kulinarischem. Auch die Dichotomie von Stadt und
Land (ebenso in Verbindung mit den unterschiedlichen Essgewohnheiten)
verliert bei Tolstoj jeglichen Anflug von Ironie, sondern ist eng verkniipft
mit grundsatzlichen moralischen Wertungen der einen oder der ande-
ren Sphire. So erscheint bemerkenswert, dass noch in der spiten Povest’
CHADZI MURAT dem Protagonisten hinsichtlich des Essens dhnliche Ei-
genschaften und Vorlieben wie Levin in ANNA KARENINA zugeschrieben
werden - er bevorzugt einfache Speisen und lehnt die verfeinerte Kiiche
der russischen Aristokratie ab (Tolstoj 1949-1957, 35, 11 u. 111).

Puskin, der sich selbst im Zusammenhang mit seinen kulinarischen
Motiven immer wieder auf literarische Pratexte beruft, hat nicht nur den
Kaukasus fiir die russische Literatur erobert, sondern ihr auch die Litera-
rizitat des Kulinarischen angeeignet. Fremd bleibt dabei nur das, was sich
ohnehin nicht zu essen lohnt.
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