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Ralf Weber, Extremtraumatisierte Fliichtlinge in Deutschland, Asylrecht und Asylverfah-
. .ren, Frankfurt/ New York 1998, ISBN: 3-593-36118-3, 225 S., 39,80 DM.

Der Autor ist Diplompsychologe und Mit-
arbeiter im Berliner Behandlungszentrum
fir Folteropfer e.V. (BFO).

Die vorliegende Studie nimmt die am 30.
Juni 1993 erfolgte Neuregelung des Grund-
rechts auf Asyl in Artikel 16a GG zum
Anlafs, die Praxis des Asylverfahrens in
einem sehr wichtigen Verfahrensabschnitt
kritisch zu beleuchten. Im Vorwort formu-
liert der Autor die folgenden Fragen, de-
nen er mit seiner Untersuchung nachgehen
méchte:

¢ Ist die notwendige Sorgfalt und Grlind-
lichkeit bei der Sachverhaltsermittlung
gewihrleistet?

o Findet im Asylverfahren ein sensibler
Umgang mit extremtraumatisierten
Fliichtlingen statt?

o Auf welcher methodischen Grundlage

bewertet das Bundesamt die Glaub- .

wiitrdigkeit von Personen bzw. Folter-
schilderungen?

¢ Welche Faktoren beeinflussen in Asyl-
verfahren eine annihernd zutreffende
Einschitzung? _

¢ Sind die diskrepanten Abweichungen
bei der ,Glaubwiirdigkeitsbewertung”
auf individuelle Fehleinschitzungen zu-
riickzuftihren oder kénnen grundsatzli-
che, konzeptionelle Unterschiede bei
der Ausbildung des Bewertungsprozes-
ses nachgewiesen werden?

Der Autor hat die von ihm aufgeworfenen
Fragen unter Heranziehung von Patienten-
akten des Berliner BFO aus dem Jahre 1995
zu beantworten versucht sowie ergtinzende
Interviews mit Folteriiberlebenden und
weitere Feldforschungen durchgefiihrt.
Anliegen seiner Studie ist es, spezifische
Hemmnisse und Beeintrichtigungen her-
auszuarbeiten, um die ,,Unsichtbarkeit und
die Nichtbeachtung der Bedtirfnisse ex-
tremtraumatisierter Fliichtlinge zu durch-
brechen” (S. 15).

Asylrechtslage und -praxis

In den ersten drei von insgesamt sechs
Teilen liefert der Autor die notwendigen
Begriffsklirungen, erldutert die Rechislage
vor und nach der Anderung von Artikel 16
GG, referiert die hierzu ergangene Recht-
sprechung und schildert den Ablauf des
Asylverfahrens.

Dabei dufiert Weber heftige Kritik am gel-
tenden Asylrecht und der derzeitigen Pra-
xis. Der Ton seiner Analyse spricht fr
sich.

Er kommt zu dem Schluf3, dafs die deutsche
Asylpolitik seit den siebziger Jahren ,von
einem Klima der Abschreckung und Ab-
schottung” (S. 51) gekennzeichnet sei.
Samtliche gesetzgeberischen und verwal-
tungstechnischen Mafinahmen dienten nur

dem Zweck, ,die Lebensbedingungen der

nach Deutschland Fliehenden zu erschwe-
ren und ihren Aufenthalt so unangenehm
wie moglich” (S. 51) zu gestalten. Weber
geht mit der ,kantherischen Innenpolitik”
scharf ins Gericht und wirft der Bundesre-
gierung vor, flir den Tod von tber 80
Fliichtlingen wihrend der Jahre 1993 - 1998
verantwortlich zu sein, die bei der Einreise
nach Deutschland oder an der Staatsgrenze
eines unnatiirlichen Todes gestorben sind.

Stand der internationalen Folterforschung

Im vierten Teil erldutert der Autor den
Stand der internationalen Folterforschung.
Er erldutert dabei zunichst einen Funkti-
onswandel beim Foltereinsatz und be-
schreibt die mit der Folter verfolgten Ziele.
In diesermn Zusammenhang weist er dar-
aufhin, daff nicht mehr das Erlangen von
Gestindnissen oder Informationen im,
Vordergrund stehe. Vielmehr gehe es um
die Zerstbrung der Perstnlichkeit des Fol-
teropfers, dessen zuklinftige politische Be-
titigung ausgeschlossen werden solle;
gleichzeitig setze man auf einen Abschrek-
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kungseffekt. Folter stelle solcherart ein
Herrschaftsmittel dar.

Er erldutert Spezifika der geschlechtsspe-
zifischen Verfolgung und weist auf die
damit verbundenen besonderen Erniedri-
gungen hin.

Sodann beschreibt er, welche Wirkung
Folter auf Psyche und Korper ausiibt und
wie die Opfer unmittelbar darauf reagie-
ren. Weber geht in diesem Zusammenhang
auf das Phianomen der Extremtraumatisie-
rung ein: Eine von Menschen verursachte,
fiir das Opfer existenzbedrohende und in
keiner Weise steuerbare Extremsituation
ftihrt zu einem Trauma. Er beschreibt typi-
sche Abwehrmechanismen, die alle darauf
hinauslaufen, dafs das Opfer - um das Un-
ertrigliche seiner Situation bewdltigen zu
kénnen - iiber verschiedene Stufen ver-
sucht, Kérper und Geist voneinander zu
trennen. Haufig wird eine Solidarisierung
und Identifikation mit dem Titer aufge-
baut. Nachdem die eigentliche Foltersitua-
tion vortiber ist, entwickeln die Folteriiber-
lebenden ausgekitigelte Verdringungsme-
chanismen.

Weber weist auf die kurz- bis langfristigen
Folgen von Folterungen hin und beschreibt
eindringlich somatische, physische und
soziale Auswirkungen und Folgen von
Folterungen.

In einem weiteren Schritt werden die psy-
chosozialen Auswirkungen des Exillebens
beleuchtet. Dabei geht der Autor auf das in
der Lagerunterbringung schlummernde
Konfliktpotential ebenso ein wie auf mog-
liche kumulative und retraumatisierende
Auswirkungen. Schliellich erldutert er
bestimmte Exilsymptome.

Dieser Teil schliefit mit Ausfithrungen iiber
die Existenz eines ,Folter-Syndroms” und
die Nachweisbarkeit von Folterungen. We-
ber erliutert die Posttraumatic Stress Disor-
der (PTSD), einen Symptomenkomplex, mit
dem Menschen weltweit in vergleichbarer
Weise auf Extremtraumatisierungen rea-
gieren. Er weist aber darauf hin, da8 PTSD
urspriinglich ,auf psychische Auffilligkei-
ten von TéterInnen, die sich Uberwiegend

nach aktiver Beteiligung an kriegerischen
Handlungen ausformten” (S. 102) (= US-
Soldaten nach dem Vietnamkrieg) bezogen
sei. Auflerdem sei PTSD gegeniiber der
besonderen Situation von Folteriiberleben-
den zu unspezifisch. Nicht immer seien
Folterungen  korperlich  nachweisbar.
Schilderungen der Uberlebenden seien aus
den vorgenannten Griinden oft nicht ge-
eignet, das Mifitraven der Behtirden zu
iberwinden. Dafs dort die notwendigen
psychologisch-medizinischen Kenntnisse
fehlten, fiihre zwangsldufig dazu, dal die
Glaubhaftigkeit der Aussagen angezweifelt
werde,

Aktenanalyse und Rolle der Beteiligten

Das zweite Kernstlick der Arbeit, Teil 5,
bietet eine empirische Analyse von 40
Asylanhdrungsprotokollen und Asylent-
scheiden.! Unter dem Hinweis, da Men-
schen, die Folter und Verfolgung tiberlebt
haben, zwangsldufig und ohne dies be-
wufit kontrollieren zu kénnen, unter Beein-
trichtigungen im Erinnerungs- und Aus-
sagevermdogen leiden, anderseits aber liik-
kenhafte, sich widersprechende oder ver-
worrene Darstellungen der Verfolgungs-
biographie als Beleg fiir Falschaussagen
und unglaubwiirdige Ausktinfte gelten,
hilt Weber die Vorgaben des Asylverfah-
rensgesetzes grofitenteils mit den neuesten
Erkenntnissen der Folterforschung fiir un-
vereinbar, Die empirische Auswertung soll
untersuchen, ob dieser Widerspruch
~wenigstens bei der tiglichen Durchfiih-
rung von Asylanhorungen und Asylent-
scheidungen aufgeltst wird” (S. 116).

Weber wertete vierzig Patientenakten des
BFQO aus, in denen mindestens ein Anhdo-
rungsprotokoll, ein Asylbescheid (des
Bundesamtes) und ein zu diesem Zeit-
punkt bereits abgegebenes Gutachten des
BFQ zur Verfolgungsbiographie enthalten
waren.

1 Dazu bereits: Ralf Weber & Sepp Graessner, Um-
" gang mit Folteropfern im Asylverfahren, Berlin
1996, 33 S.
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Nach einer Darstellung der gewiihlten
Methode prisentiert er die Ergebnisse (S.
131-146). Hinsichtlich der Anh&rungen
ermittelt er, dafs in nur 35% der Fille nach
dem aktuellen Gesundheitszustand gefragt
worden sei, obwohl manche Antragsteller
von sich aus auf gesundheitliche Probleme
hinwiesen oder den Akten entsprechende
drztliche Bescheinigungen beilagen. Aus
allen Anhtrungsprotokollen entnimmt
Weber, dafi extremtraumatisierende Tatbe-
stinde wie Haft, Schlige oder sexueller
Mifibrauch vorldgen. Auffillig sei auch die
durchschnittlich eher kurze Dauer der An-
htrung und die Knappheit der gesetzlich
vorgeschriebenen Riickitbersetzung des
Protokolls in die Sprache des Antragstel-
lers. '

Bei den Asylentscheiden des Bundesamtes
stellt er fest, dal die Foltererlebnisse hiufig
gar nicht gewlirdigt oder ohne niihere Be-
grindung als irrelevant oder die Schilde-
rung als unglaubhaft bezeichnet wtirden.

Weber kritisiert auBerdem, daf3 die Ableh-
nungsbescheide (dreiffig der von ihm un-
tersuchten vierzig Fille wurden abgelehnt)
sich tiberwiegend nur oberflachlich mit
dem individuellen Verfolgungsschicksal
des jeweiligen Antragstellers befassen.
Statt dessen bestiinden die Bescheide zum
iberwiegenden Teil aus allgemein gehal-
tenen Hinweisen, nicht fallbezogenen
rechtlichen Wertungen und sich wiederho-
lenden Textbausteinen.

Weber arbeitet aus den Akten Kritieren flir
die Glaubhaftigkeit der Aussage und die
Glaubwiirdigkeit des Antragstellers her-
aus, die im wesentlichen dem entsprechen,
was grundsétzlich fiir die Bewertung von
Zeugenaussagen vor den Gerichten gilt.
- Nach Weber geniigt dies den spezifischen
Anforderungen nicht, die an die Bewer-
tung von Aussagen Folteriiberlebender zu
stellen sind.

Dies, so die Erkenntnisse des sechsten
Teils, gelte auch fiir die Rolle der Beteilig-
ten: die Auswertung der Verfahrensakten
zeige in erschreckender Deutlichkeit, dafl

nicht auf die Person des Antragstellers in
hinreichender Weise eingegangen werde.
So haben nach den Erkenntnissen Webers
vor allem jlingere und weibliche Asylbe-
werber geringere Anerkennungschancen.
Auch ein niedrigeres Bildungsniveau wir-
ke sich in der Regel negativ aus. Besonders
schwerwiegend flir die Antragsteller sei
eine Kombination dieser Faktoren.

Er weist auch auf die Probleme hin, die
durch die sprachliche Vermittlung der An-
horung durch Dolmetscher entstehen
(kbnnen). Zum einen sei eine hinreichende
berufliche Qualifikation nicht immer er-
kennbar, zum anderen wirke sich die zu-
sammenfassende Ubertragung des Sach-
vortrages, die ihrerseits vom anhdrenden
Beamten erneut zusammengefalt wird,
vergrobernd auf das individuelle Verfol-
gungsschicksal aus.

Schlufifolgerungen

Er zieht folgendes Fazit: es sei davon aus-.
zugehen, daff mindestens 20 % der Fliicht-
linge in Deutschland traumatisiert seien.
Dies mache es dringend erforderlich, daf3
ein behutsamerer Zugang zu den Biogra-
phien der Fltichtlinge erfolge, als dies bis-
her in der Praxis des Asylverfahrens ge-
schehe. Das Asylverfahrensgesetz enthalte
sich insoweit jeder Regelung. Weber wie-
derholt seine Zweifel, daf8 extremtrauma-
tisierte Fliichtlinge ihre Verfolgungserleb-
nisse im Rahmen eines Asylverfahrens
offenbaren ktnnen und dafl diese mit der
gebithrenden Sorgfalt und Sensibilitit be-
handelt werden. Aus den Protokollen liest
er ein ,sichtliches Desinteresse an einigen
Verfolgungsschicksalen” (S. 178) ab. Seiner
Ansicht nach finden asylsuchende Folter-
opfer beim Bundesamt flir die Anerken-
nung ausldndischer Fltuchtlinge kaum Ge-
hor, auch dann nicht, wenn sie massiv ge-
foltert wurden. Weber weist daraufthin, dafd
das Bundesamt bei 75 % der untersuchten
Folterschicksale selbst extreme Miffhand-
lungen und Folterungen nicht als Indizien
einer ,politischen” Verfolgung angesehen
habe. Darliber hinaus sei bei 90 % der ab-
gewiesenen Asylgesuche Folter noch nicht
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einmal als Abschiebungshindernis be-
riicksichtigt worden. Hieraus zieht er den
Schlufs, dafi ,dramatische Erlebnisse im
Herkunftsland und auf der Flucht [...]
demnach nicht die Rolle im Asylverfahren
[spielen], die ihnen eigentlich zukommen
miifite” (S. 178).

Weber weist darauf hin, daf den Fltichtlin-
gen eine dramatische Erfahrung nur selten
anzusehen sei. Es sei selbstverstindlich, bei
der Begegnung mit fremden Schicksalen
und Personen von ,Behandlerlnnen” wie
auch ,Anh¢rer- und EntscheiderInnen”
des Bundesamtes einen sensibler und pro-
fessioneller Umgang zu erwarten. Daher
miisse die Grundannahme oder der Ver-
dacht, es kénne sich bei den Gespriichs-
partnern um durch Verfolgung, Folter oder
Flucht fraumatisierte Menschen haben, die
Begegnung und die eigenen Handlungen
und Gesten bestimmen. Statt dessen wiir-
den Angste vor einer Wiederholung der
erfahrenen Folterung nicht einmal bei der
Prisfung von Abschiebungshindernissen
entsprechend wahrgenommen. Dies hilt
Weber fiir unverantwortlich und weist in
diesem Zusammenhang auf die stetig
wachsende Zahl von Selbstmorden und
Selbstmordversuchen in Fliichtlingslagern
und Abschiebegeféingnissen hin. Zudem
ktnne es retraumatisierend wirken, wenn
Foltererlebnisse vorschnell negiert, ange-
zweifelt oder als irrelevant eingestuft wiir-
den. Eine sinnvolle Verarbeitung des Fol-
tertraumas sei ohne die Anerkennung der
Leiden nicht méglich. Das Asylverfahren
sei jedoch ganz anders geprigt, so nehmen
die Mitwirkenden durch ,stindige Vorhal-
te, Unterbrechungen, Zurechtweisungen
und Zweifel [...] Retraumatisierungen billi-
gend in Kauf” (S. 179).

Der Nutzen des Buches liegt in der konzen-
trierten Darstellung von Folterfolgen und
ihrer Auswirkungen auf das Verhalten der
Antragssteller imm Asylverfahren. Daf es in
hohem Mafle parteiisch ist, mindert diesen
Nutzen nicht, doch leidet die Uberzeu-
gungskraft durch den Ton des Werkes.

(Norman Weifs)
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