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ndage diesen Psalm und er wird dir

einen guten Anteil bringen*

Eine Abschrift des ,Sefer Shimmush Tehillim*
in der Reckendorfer Genisa

von Rebecca Ullrich!
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Abb. 1:

Inventarnummer: Reckendorf,
Karton Handschriften ,,alt“ B, B9 1.
© Genisaprojekt Veitshéchheim.

3 7‘Vr' R
e

Fundort der Genisa: Reckendorf (Oberfranken).

Inventarnummer Genisaprojekt: Reckendorf, Karton Handschriften ,,alt“ B, B 9 I.
Art und Umfang: Papier, 1 Blatt.

Erhaltungszustand: Stark beschidigt. Der obere und untere Teil des Blattes fehlt.
An einigen Stellen ist die Handschrift altersbedingt verblasst und das Fragment weist
viele Locher auf.

Sprache: Hebriisch, geschrieben in aschkenasischer Kursivschrift.

Schreiber: Keine Angabe.

Jahr: Keine Angabe. Vermutlich zweite Hilfte des 18. Jahrhunderts oder erste Jahr-
zehnte des 19. Jahrhunderts.?

Ort: Keine Angabe.

! Die erste Lesung des Textes erfolgte zusammen mit Anett Gottschalk, Leiterin des Museums der Synagoge
Grobzig, Die Entzifferung des Textes wurde durch sie tatkriftig unterstiitzt. Danken mochte ich ihr auch
fiir ihre Anmerkungen und Kommentare zur Edition und Ubersetzung sowie zum ,,Text zur Quelle®.

2 Vgl dazu: Salomon A. Birnbaum: The Hebrew Scripts. London 1954-1957. Bd. 1 und 2, Nr. 1362-13063.
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Quellentext
Editorische Bestimmungen:

Die Edition des hebriischen Textes folgt der Zeilenaufteilung der Quelle. Auf eine
zeilengenaue Wiedergabe des Textes in der Ubersetzung wird zugunsten der Lesbarkeit
verzichtet. Der deutsche Text ist in Paragraphen eingeteilt, welche der Nummerierung
im hebriischen Text entsprechen. Es handelt sich dabei um die Nummerierung der
Psalmen in der ,hebriischen Bibel‘.

Trennzeichen im hebriischen Text werden mit einem Doppelpunkt angezeigt.
Unleserliche Textstellen sind in eckigen Klammern wiedergegeben. Die Rekonstruk-
tion des verlorenen Textes basiert auf der Edition Bill Rebigers des Druckes Sabbio-
neta 1551 Im kritischen Apparat ist dieser Druck mit S gekennzeichnet. Abgewichen
wird von dieser Textbasis, wenn sich klar Eigenheiten des Fragmentes der Schreibung
z.B. von Gottesnamen ausmachen lassen. Unbeschriebene Zwischentdume werden
durch < > gekennzeichnet. Abkiirzungen werden in den Fu3noten aufgeldst, soweit
es sich nicht um die einfache Nennung eines Buchstaben handelt. In der Ubersetzung
ist die Abkiirzung aufgeldst ibersetzt.

Zugunsten der Lesbarkeit wird in der deutschen Ubersetzung die Zeilenfolge
der Handschrift nicht beibehalten. Zu Beginn jedes iibersetzten Abschnittes werden
die Zeilen des hebriischen Textes angegeben. In der Ubersetzung befinden sich alle
Zuftgungen, die der Verstindlichkeit des Textes dienen, in runden Klammern. Eckige
Klammern in der Ubersetzung zeigen einen Textverlust an.

Quellenabschrift

Recto:
[.] 01/01)
69 771 K77 15w [Dwn] SPanN *5ma o5wb nbon oprbx nekn . (01/02)
[AY]78T 172 77 [ANX]7 19
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15w owi oy XA[w]uo 232 o by andxabmaa o onpn ) (01/04)
[~ o5 21N ] ¢ n KT

3 Bill Rebiger (Hg), Sefer Shimmush Tehillim. Buch vom magischen Gebrauch der Psalmen. Edition,
Ubersetzung und Kommentar. Tiibingen 2010, S. 2%-117%.

4 Shm.

5 S anxd.
6 Sm.

7 Sxn.

8§ Srmn.
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Ubersetzung des Quellentextes:
Recto

(01/02)

[...] §55 ,,Hore, Gott, mein Gebet* (Ps 55,2). Um den Lohn deiner Feinde zu bezah-
len. Sein Name ist waw he. Waw von we’ata (,,und du®, Ps 55,24), he von ha’azina
(,,hore, Ps 55,2).

(01/03)

§ 56 ,,Dem Chortleiter. Nach der stummen Taube der Fernen® (Ps 56,1). Fiir jemanden,
der in Eisenketten gefesselt ist, um vor dem bosen Trieb zu erretten.

(01/04-01/05)

§57 ,,Von David. Ein Mikhtam. Auf seiner Flucht“ (Ps 57,1). Fiir Erfolg. Bete ihn in
der Synagoge mit seinem Namen, der ist het yod. Het von hanneni elohim (,,Sei mir
gnadig, Gott*, Ps 57,2). Yud von al ha‘aretz kevodekha (,,uber die ganze Erde deine
Hertlichkeit®, Ps 57,12).

9 S prdx.

0 S,

5t S xi.

52 Lies: oanan.
5 S prhR.
oS,

%5 Sxn.

% In S folgt .
57 Fehltin S.

5% S noann.
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(01/06)

§58 ,,Redet ihr wirklich stumme Gerechtigkeit?* (Ps 58,2). Gegen einen bosen Hund,
damit er nicht vetletzt.

(01/07-01/09)

§59 ,,Beim Senden Sauls und sie bewachten® (Ps 59,1). (Er ist) gut gegen den b&sen
Trieb, sprich ihn drei Tage jeden Tag drei Mal und beginne zu beten von ,,Rette mich*
(Ps 59,2) bis zu seinem Ende. Und nachdem du diesen Psalm gesagt hast, sage: Und
es sei (dein) Wille Gott, unser Gott und Gott unserer Viter, Gott usw., der aus diesem
Psalm hervorgeht, dass du mich errettest vor dem bosen Trieb vor jeder bésen Sache
und bosem Gedanken, so wie du errettet hast denjenigen, der vor dir diesen Psalm
betete. Amen.

(01/10-01/11)

§60 ,,Ein Mikhtam von David, um zu lehren® (Ps 60,1). Sein Name ist yud he. Yud von
Zareynu (,,unsere Feinde®, Ps 60,14), he von Dalet (in) lelammed (;,um zu lehren®, Ps
60,1) durch den Austausch von he. Sage ihn sieben Mal bevor du in den Krieg gehst
und du wirst siegen.

(01/12-01/14)

§61 ,,Hore Gott mein Flehen™ (Ps 61,2). Wenn du in einem Haus wohnst und du dich
firchtest, sage ihn wenn du in das Haus eintrittst und du wirst erfolgreich sein. Sein
Name ist shin, dalet, yud. Shin von shim’a (,,h6re®, Ps 61,2), dalet von azammra (,,ich
werde lobpreisen®, Ps 61,9) mit den Buchstaben dalet kaf zade, yud aus dem mem, das
am Ende des Psalms ist.

(01/15-01/18)

§62 ,,Nur in Gott ergibt sich meine Seele” (Ps 62,2). Sag diesen Psalm in der Nacht von
Sonntag nach dem Abendgebet und nach dem Nachmittagsgebet von Montag, Aleph
von akh el elohim (,,nur auf Gott®, Ps 62,2), yud von yeshu‘ati (,,meine Hilfe“, Ps 62,2)
tet von lo emot (,,ich werde nicht wanken®, Ps 62,3,7), mem aus ‘oz lelohim (,,Macht
ist bei Gott*, Ps 62,12), waw aus le’ish kema’aschu (,,zu jeden nach seinen Werken®, Ps
62,13). Und nachdem du diesen Psalm beendet hast, sage: Es sei dein Wille, einziger
Gott, dass du meine Vergehen vergibst, verzeihst und sithnst, wie du dem verzichen,
vergeben und gestihnt hast, der vor dir diesen Psalm gebetet hat.

(01/19-01/20)

§63 ,,Gott, mein Gott bist du” (Ps 63,2). Wenn du ein Partner mit einem anderen (sein
willst) und du teilen willst, sage diesen Psalm und er wird dir einen guten Anteil brin-
gen. Und ebenso fiir Erfolg im Handel. Sein Name ist yud he, yud aus we hamelekh
yismach be‘elohim (,,und der Koénig freut sich in Gott™, Ps 63,12), he aus bemidbar
yehuda (,,in der Wiiste Jehuda®, Ps 63,1).
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(01/21)

§64 ,,Hore, Gott, meine Stimme in meiner Klage® (Ps 64,2). Wenn du einen Fluss
durchqueren willst, sage (ihn) und du bist gerettet.

(01/22-01/23)

§65 ,,Dir gebiihrt Lobgesang® (Ps 65,2). Wenn du etwas von einem Menschen erfragst,
sage diesen Vers mit seinem Namen und du wirst Erfolg haben. Und sein Name ist
yud he. Yud von yashiru (,,man singt®, Ps 65,14) das am Ende (des Psalms) ist. He von
dumiyyah (,,gebiihrt™, Ps 65,2). Und er ist gut um erfolgteich zu sein.

(01/24-01/25)

§0606 ,,Jauchzet zu Gott* (Ps 606,1). Fir jemanden Gber dem ein Geist ist, schreibe ihn
und hinge ihn um sich und flistere tber ihn: ,,Hilf mir, Gott, Wasser kamen bis an die
Seele® (Ps 69,2).

(01/26-01/27)

§67 ,,Gott sei uns gnadig™ (Ps 67,2). Sein Name ist yud he. Yud von yechannenu (,,er
seie uns gnadig®, Ps 67,2), he von selah am Ende des Psalms. Und er ist gegen andau-
erndes Fieber und fiir einen Menschen, der gefangen wurde.

(01/28-01/29)

§68 ,,Gott wird sich erheben, seine Feinde werden sich zerstreuen® (Ps 68,2) Gegen
einen bosen Geist. Nimm eine Mine voll Wasser, welches die Sonne nicht erblickt hat
und flistere tiber es. Und sein Name geht hervor aus yud (von) yaqum (,,er wird sich
erheben®, Ps 68,2). He von nora (,,furchtbar, Ps 68,36) durch (den Austausch der)
Buchstaben he nun kaf.

(01/30)

§69 ,,Hilf mir, Gott, denn die Wasser kamen® (Ps 69,2). Wenn du eine gierige Person,
cin Ehebrecher oder ein Siinder bist, sage ihn iiber Wasser und trinke es.

(01/31)

§70 ,,(Eile), Gott mich zu retten” (Ps 70,2). Sage ihn im Kampf, um deinen Hasser zu
empfangen und du siegst.

(01/32)

§71 ,,Bei dir, Gott, habe ich mich geborgen® (Ps 71,1). Um aus Gefangenschaft erret-
tet zu werden. Sage ihn sieben Mal an jedem Tag, (am) Abend, (am) Morgen, (am)
Mittag.
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Quellenabschrift
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Ubersetzung des Quellentextes:

Verso:
(02/02)
§75,,Wir danken dir Gott™ (Ps 75,2). Zum Verzeihen eines Vergehens. Sein Name ist
he dalet. He von quf von zadiq (,,Gerechter®, Ps 75,11) vom Ende des Psalms durch

die Zufiigung von he quf. Und Dalet von hodinu (,,wir danken®, Ps 75,2).

(02/03)
§76 ,,Kund geworden ist Gott in Jehuda® (Ps 76,2), um aus Feuer und Wasser gerettet
zu werden.

(02/03-02/04)
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§77 ,,Meine Stimme zu Gott™ (Ps 77,2) (er ist) gut um zu fihren [...], um aus ihm
gerettet zu werden.

(02/05)

§78 ,,Maskil von Asaf, hore* (Ps 78,1) (er ist) gut, um in Gnade und Gunst vor der
Herrschaft zu sein.

(02/06)

§79 ,,Gott, Vélker kamen® (Ps 79,1) (er ist) gut, um ihn zu sagen, um Liegende zu
toten.

(02/06)

§80 ,,Hirte Isracls“ (Ps 80,2) (er ist) gut, um ihn zu sagen, damit du keinen Gétzen-
dienst betreibst.

(02/07)

§81 ,,Jauchzet zu Gott™“ (Ps 81,2) (er ist) ebenso gut, damit du keinen Gétzendienst
betreibst.

(02/07-02/08)

§82 ,,Gott steht” (Ps 82,1), wenn man dich auf einen Auftrag schickt, sage ihn auf
dem Weg und du wirst schnell zuriickkehren und du wirst erfolgreich sein in deinem
Auftrag.

(02/09)

§83 ,,Gott, sei nicht still“ (Ps 83,2). Fur den Krieg. Schreibe ihn (den Psalm) und hinge
ihn um dich und man wird dich nicht besiegen. Und wenn man dich besiegen wird,
wird man dir kein Béses tun.

(02/10-02/11)

§84 ,,Wie lieblich sind deine Wohnungen® (Ps 84,2) zu jemanden, dessen Geist seines
Kérpers (schwach ist) wegen seiner vielen Krankheiten. Sage ihn Gber einem neuen
Topf, der mit Wasser gefiillt ist, welches die Sonne nicht gesehen hat, und gieB3e es auf
ihn (den Kranken) und es wird helfen mit Gottes Hilfe. Und sein Name ist alef bet.
Alef von zeva’ot (,,Herrscharen®, Ps 84,2), bet von bakh (,,auf dich®, Ps 84,13).
(02/12-02/13)

§85 ,,Du hast gniadig aufgenommen, Adonai, dein Land* (Ps 85,2) Um deinen Gefihr-
ten zu befriedigen, gehe ins Freie und wende dein Gesicht nach Siiden gegen den
Himmel und sage sicben Mal diesen Psalm und er (der Gefihrte) empfingt dich. Und
sein Name ist waw he. Waw von weyesh’akh titten lanu (,und dein Heil gib uns®,
Ps 85,8). He (von) hat’eynu adonai chasdekha (,,lass uns sehen, Adonai, deine Gunst®,
Ps 85,8).

(02/14)

§86 ,,Gebet von David, neige” (Ps 86,1), er ist gut, um zu fihren, um vor einem bésen
Geist zu erretten.
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(02/15)

§87 ,,Von den Séhnen Qorachs, ein Psalmlied, seine Feste® (Ps 87,1) [...] (er ist) gut,
um die Stadt oder die Gemeinde zu bewahren.

(02/16-02/18)

§89 ,,.Die Gnaden, Adonais, ewig” (Ps 89,2) Fur einen Menschen dessen Glieder und
dessen Knochen gebrochen sind vor Krankheiten. Sage ihn tiber Olivendl und nimm
Wolle von einem geschorenen Widder und gib das Ol auf die Wolle und riuchere sie iiber
ihm. Und wenn du einen Menschen aus der Haft herausbringen willst, gehe heraus an
die Luft des Himmels und sage ihn (wihrend) die Augen zum Himmel (gerichtet sind).
(02/19-02/20)

§90 ,,Gebet von Moshe™ (Ps 90,1) Sein Name ist shin dalet yud. Shin von taw (von)
tefilla (,,Gebet™, Ps 90,1) durch (den Wechsel) der Buchstaben shin taw. Dalet von
ma’on (,, Wohnung®, Ps 90,1) durch (den Wechsel) von mem taw. Yud von Alef von
ata (,,du®, Ps 90,1) durch alef yud quf. Sage ihn mit dem Psalm yoshev (,,Wer sitzt®, Ps
91,2) gegen einen Léwen oder einen bdsen Geist und sie werden flichen.
(02/21-02/25)

§91 ,,Wer sitzt im Schutz des Hochsten® (Ps 91,2). Und sein Name ist 'el. Nachdem du
diese zwei Psalmen gesagt hast, sage: Und es sei dein Wille, Shaddai, der gro3e usw. das
du einen bésen Geist von N.N. verdringst und du ihm in naher (Zukunft) vollstindige
Heilung schickst und du ihn zur Gesundheit zurtickbringst. Und antworte du mir, wie
du Moshe geantwortet hast, deinem Diener, mit diesem Lied, und du lasse sein Gebet
vor dir aufsteigen so wie Rauch von Weihrauch vor dir beim Altar aufstieg. Amen. Sela.
Und schreibe noch diesen ganzen Vers rickwirts und gib ihn hinter die Ttr des Hau-
ses und du wirst gerettet sein vor jeder bosen Sache. Und der Name 'el geht hervor aus
yud (von) yeshu’ati (,,meine Hilfe®, Ps 91,16) und von alef von orekh (,,Jange Tage®,
Ps 91,16) durch alef yud quf.

(02/26-02/29)

§92 ,,Psalmlied fur den Schabbat® (Ps 92,1), ,,Gott der Rache” (Ps 94,1), ,,Adonai ist
mein Hirte, mir wird nichts fehlen® (Ps 23,1), ,,erhére dich Adonai am Tag der Not*
(Ps 20,2), ,,Adonai ist die Erde und was sie fullt (Ps 24,1), ,,Psalm, zum Dankopfer*
(Ps 100,1). Diese Psalmen sind gut um zur Gréfie aufzusteigen. Nimm einen neuen
Topf und fiille ihn mit Wasser und gibt in ihn eine Myrte und Weinreben und sage tiber
sie drei Mal diese Psalmen. Und wasche dich mit diesem Wasser und danach salbe mit
diesem Wasser deinen Koérper und dein Gesicht. Und bete zu Adonai nach Norden
und du wirst groe Wunder sehen.

(02/30)

§93 ,,Adonai ist Kénig, Hoheit hat angelegt™ (Ps 93,1). (Er ist) gut um ihn zu sagen um
den Herren seines Gerichtes zu besiegen.
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(02/31-02/33)

§94 ,,Gott der Rache” (Ps 94,1) Dieser Psalm und der Psalm ,,Gut ist es zu danken®
(Ps 92,2). Wenn dein Hasser dich bedringt, reinige dich und gehe raus ins Freie beim
Morgengrauen. Nimm am Tag zwei Weihrauch in deinen Mund und dein Gesicht soll
nach Nordosten sein. Und bete ihn sieben Mal am Tag und du wirst viele Wunder
sehen. Und der Name dieser Psalmen ist alef lamed — quf nun waw alef — tet waw bet.
Und nachdem du diese Psalmen beendet hast [...].

Text zur Quelle

Magie und magische Verwendung z.B. von biblischen Texten ist dem Judentum nicht
fremd. Magie ist jedoch keine eigentlich erlaubte Betitigung. So findet sich bereits in
der ,Bibel‘ in Ex 22,17: , Eine Zauberin sollst du nicht leben lassen®. Es kommt jedoch
darauf an, von wem und zu welchem Zweck Magie angewendet wird, ob es sich dabei
um schwarze Magie handelt, oder ob etwa die géttlichen Krifte Gottes gebraucht und
durch den Anwender der Magie niitzlich gemacht werden. Durch die Beschworung
gottlicher Namen versucht man, sich der géttlichen Macht zu bedienen, basierend
auf einer kryptischen Kombination von Buchstaben. Diese Buchstaben kénnen aber
auch aus religiésen Texten, wie z. B. biblischen Zitaten abgeleitet sein. Eine besonders
beliebte biblische Textgattung, die in der Magie verwendet wird, sind die Psalmen.
Woran dies liegt, kann man nur vermuten. Zum einen sind sie poetische Texte, die
gewisse Reimschemata, oder Akrosticha aufweisen. Zum anderen aber macht sie ihr
Inhalt oftmals hervorragend geeignet fiir eine magische Verwendung'™ Eine solche
magische Verwendung von Psalmen ist beispielhaft auch bei den Kindbettzetteln'® zu
beobachten, die sich zahlreich in den Genisot finden lassen, oftmals gedruckt, aber
auch handschriftlich verfasst. Auf den meisten Kindbettzetteln aus dem aschkenasi-
schen Raum wird Psalm 121 (,,Shir ha-Maalot™) zum Schutze des Neugeborenen und
der Mutter vor der Didmonin Lilith aufgedruckt oder geschrieben.

Das Reckendorfer Fragment des Sefer Shimmush Tehillim

Das handschriftliche Fragment des ,Sefer Shimmush Tehillim*, einer magische Rituale
enthaltenden Schrift, die sich bis heute grof3er Popularitit und Verbreitung erfreut,

104 Fine detaillierte Untersuchung zu der Verwendung von Psalmzitaten in der Magie hat Dorothea Salzer
vorgelegt. Vgl. Dorothea Salzer: Die Magie der Anspielung: Form und Funktion der biblischen Anspie-
lungen in den magischen Texten der Kairoer Geniza, Tiibingen 2010.

105 Kindbettzettel, auch u. a. Kimpetbrivl genannt, werden in den Zimmern aufgehingt, in denen eine Frau
niederkommit. Sie sollen sowohl die Mutter als auch das Kind vor dem Einfluss von bésen Wesen wie
der Kindsmérderin Lilith schiitzen. Regional sind sie sehr unterschiedlich ausgestaltet. Im aschkenasi-
schen Raum besteht der Text des Zettels im Kern aus Psalm 121, der durch einige andere Texte wie z. B.
weitere Bibelverse und Engelnamen erginzt wird.
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zeigt auf der Vorderseite den Text zu den Psalmen 55 bis 71 und auf der Riickseite den
Text zu den Psalmen 75 bis 94. Die Vorderseite umfasst 31 Zeilen und die Riickseite 32
Zeilen. Urspriinglich gehérten zu der Handschrift wahrscheinlich noch weitere Seiten,
die aber bisher nicht in der Genisa Reckendorf gefunden wurden. Auf dem Fragment
steht die Nummerierung der einzelnen Textabschnitte vor Beginn der Zeilen. Nur an
wenigen Stellen findet sich die Nummerierung innerhalb einer Zeile. Sie ist jedoch
immer durch graphische Zeichen hervorgehoben. Wer den Text abgeschrieben hat,
ist nicht bekannt. Auch der Zweck der Abschrift kann nur vermutet werden. Zudem
ist der Vorlagentext der Abschrift nicht bekannt. Wahrscheinlich wollte der Schreiber
eine private Kopie dieses Textes fiir sich anfertigen. Offenbleiben muss, ob die im Text
beschriebenen Rituale auch tatsichlich ausgefithrt wurden, oder ob die Abschrift rein
theoretischer Natur war.

Eine umfassende Studie zu ,Sefer Shimmush Tehillim‘legte Bill Rebiger 2010 vor'®,
in der er die Redaktionsgeschichte des Werkes verfolgt sowie Editionen und Uberset-
zungen des Erstdruckes Sabbioneta aus dem Jahr 1551 und verschiedener Handschrif-
ten vornimmt, die unterschiedliche Redaktionsstadien des Textes reprisentieren.

Das ,Sefer Shimmush Tehillim® hat den Charakter eines Handbuches, das sich an
einen einzelnen Benutzer richtet, und erfordert eine vor allem ,,private Durchfihrung

“107 In

der empfohlenen Handlungen fiir die Erzielung vorrangig privater Interessen
dem Werk wird beschrieben, wie mit Hilfe der Rezitation von Psalmen und teilweise
weiteren Gebetstexten'® bestimmte Zwecke oder Ziele erreicht werden kénnen.
Aufgebaut ist ,Sefer Shimmush Tehillim® nach der Reihenfolge der Psalmen in
der ,hebriischen Bibel‘. Der Text bespricht fiir jedes Psalmkapitel dessen magische
Anwendungsweise. Dabei kann er aus vier Bausteinen bestehen:'” a) Ein Zitat aus
den Anfangsversen eines Psalmkapitels, b) der Angabe eines Verwendungszweckes, c)
einer Handlungsanweisung und d) der Namensnennung Gottes und deren Ableitung
aus dem Psalmentext.'’ Dazu treten gelegentlich noch magisch-liturgische Ausfith-
rungen. Dieser skizzierte Aufbau entspricht dem Ideal, von dessen Struktur in den
Textabschnitten zu den einzelnen Psalmkapiteln zum Teil erheblich abgewichen wird.

106 Bill Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim. Buch vom magischen Gebrauch der Psalmen. Edition,
Ubersetzung und Kommentar, Tiibingen 2010.

107 Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim, S.22.

108 Rebiger bezeichnet diese mal als magisch liturgische Texte (S.20-21), mal als magische Gebete (S.20 und
S.76) und mal als Beschworungen (z. B. S.106).

109 Zur literarischen Struktur des ,Sefer Shimmush Tehillim® siche ausfiihtlich: Ebd., S.15-23.

10 Zu den Gottesnamen im ,Sefer Shimmush Tehillim® siche auch: Bill Rebiger, ,,Bildung magischer
Namen im Sefer Shimmush Tehillim®. In: Frankfurter Judaistische Beitrige 26 (1999), S.7-24.
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Oftmals werden nicht alle vier Teile ausgefithrt und die Reihenfolge der Textbausteine
ist variabel.!!!

Die angegebenen Verwendungszwecke der Psalmen sind unterschiedlich. Hau-
fig geht es darum, sich mithilfe der Rezitation eines Psalms aus einer Situation der
Bedringnis zu befreien, bei gesundheitlichen Beschwerden zu helfen oder auch einen
gewissen Wunsch zu erfillen:

»Besonders zahlreich sind Zweckangaben aus dem Bereich der Medizin, d.h. zum Zwecke
der Heilung, Als Beispiele seien genannt: Fehlgeburt, Wochenbett- und Kindbettod, Kopf-,
Schulter-, Leib- und Gliederschmerzen, Augenleiden, alle Arten von Fieber sowie Trunken-
heit. Weitere Verwendungszwecke betreffen Schutz vor bésen Geistern, Tieren, Zauber-
worten oder Menschen, Schutz auf Reisen, Rettung aus Gefangenschaft oder Bedringnis,
Erfolg im Handel und sonstigen Geschiften, Bitte um divinatorische Triume, Feststellen

von Dieben odet auch Toralernen ohne Vergessen.“!"?

Eine weitere wichtige Stellung im Text nimmt die Nennung eines Gottesnamens
und die Ableitung dieses Namens aus den Psalmversen ein. Rebiger schreibt:

»Zu diesen Namen zihlen das Tetragramm und davon abgeleitete Permutationen sowie
einige Gottesbezeichnungen bzw. Epitheta. Die nicht explizit genannte Primisse zur
Namensbildung scheint darin zu bestehen, dass entweder der erste oder der letzte Buchstabe
des ersten oder des letzten Verses des Psalms herangezogen wird, wenn der Psalm ohne die
Uberschrift eine gerade Anzahl von Versen aufweist. Bei ungerader Anzahl wird der erste

bzw. der letzte Buchstabe des mittleren Verses fiir den magischen Namen verwendet.“!"?

Die Angabe der Gottesnamen kann jedoch zwischen den verschiedenen Textzeu-
gen variieren. So wird in der Reckendorfer Handschrift an einigen Stellen ein anderer
Gottesname verwendet als an der entsprechenden Stelle im Erstdruck von 1551, auch

wenn die Verse, aus denen die Namen abgeleitet werden, die gleichen sind.'*

Text- und Druckgeschichte des ,Sefer Shimmush Tehillim*

Bis zu den ersten Drucken im 16. und 17. Jahrhundert variierte das Werk in Aufbau,
Umfang und Inhalt je nach Handschrift und erhielt im Laufe der Jahrhunderte einige
Zusitze. Bereits vor der ersten Drucklegung des Werkes unterschieden sich dessen ein-
zelne Handschriften deutlich in Aufbau, Umfang und Inhalt, etwa durch einige Zusitze,

11 Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim, S.15.

112 Rebiger: Die magische Verwendung von Psalmen im Judentum. In: Erich Zenger (Hg,): Ritual und Poe-
sie. Formen und Orte religiéser Dichtung im alten Orient, im Judentum und im Christentum. Freiburg
u.a. 2003, S.265-281, hier S.273.

113 Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim, S.18.
114 Ausfiihrlich s.u.
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die im Laufe der Jahrhunderte Aufnahme fanden.'”

Die iltesten Zeugnisse des ,Sefer
Shimmush Tehillim stammen aus dem 11. Jahrhundert aus der Kairoer Genisa.''® Sie
zeigen, dass in diesem Textstadium nicht alle Psalmen als magisch relevant angesehen
wurden. Vor allem aus dem letzten Drittel der Psalmen fehlen viele Passagen.

Ein weiteres Redaktionsstadium (Redaktionsstadium B) wies Rebiger im Umbkreis
der Chaside Aschkenas nach."” In diesem Textstadium witd der Textumfang um die
Psalmen 119 bis 130 erweitert. Zu dieser Zeit kommt die Tendenz auf, moglichst zu
allen Psalmen einen Text zu bieten.!’ Auch werden in dieser Redaktionsschicht erst-
mals einzelnen Psalmen magische Namen zugeordnet. Einige wenige Textabschnitte
werden zudem um einen magisch-liturgischen Text erginzt. Im nichsten Redaktions-
stadium (Redaktionsstadium C) werden diese beide Neuerungen auf den breiten Text
ubertragen.'’ Die Verwendung von magischen Namen im ,Sefer Shimmush Tehillim*
ist also eine spitere redaktionelle Erginzung und gehorte urspriinglich nicht zum
Grundtext des Werkes. Ebenso sind die liturgischen Texte eine spitere Erginzung.
Im letzten Redaktionsstadium (Redaktionsstadium D: textus receptus), das mit dem
Erstdruck Sabbioneta abschlief3t, wird allen noch fehlenden Psalmen eine magische

Anweisung zugewiesen.'®

Es fallen im Vergleich zu den ilteren Textzeugen aber auch
Teile weg, wie etwa manche Gottesnamen und deren Herleitung, Aulerdem wird sich
auf eine Zweckangabe und Handlungsanweisung pro Psalmkapitel beschrinkt. Seit
dem Erstdruck Sabbioneta 1551 erfihrt die Textgestalt des ,Sefer Shimmush Tehillim*

keine relevanten Anderungen mehr.'?!

Grundlage der Abschrift und ihr Verhiltnis zum Erstdruck

Grundlage der Abschrift aus der Reckendorfer Genisa ist eine Textfassung, die dem
Erstdruck Sabbioneta von 1551 nahesteht. Bis auf einige Unterschiede in Wértern und
Gottesnamen, die den Textaufbau nicht betreffen, entspricht der auf dem Fragment
erhaltene Text dem des Druckes aus Sabbioneta. Da die Vorlage der Abschrift bis jetzt
nicht bekannt ist, wird hier die Ausgabe Sabbioneta als Vergleichstext herangezogen,
um durch die Darstellung der Unterschiede des Reckendorfer Fragments gegeniiber
dem Erstdruck die bis jetzt unbekannte Vorlage niher zu bestimmen.

115 Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim, S.14.

116 Ebd., S.60.

117 Rebiger macht diese Beobachtung an der Oxforder Handschrift O1531 fest. Die Handschrift verortet
er nach Aschkenas ins 13. Jahrhundert (Ebd., S.58, S.70-71).

118 Ebd., S.70.

19 Ebd., S.71-72.

120 Ebd., S.72.

121 Ebd., S.73.
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Die Abweichungen zwischen der Edition Sabbioneta und der in Reckendorf
gefundenen Abschrift bestehen hiufig nur darin, dass Artikel in der Abschrift fehlen
oder zugefiigt werden. Zudem gibt es Unterschiede in der Plene- und Defektivschrei-
bung, Auf dem handschriftlichen Fragment werden zumeist alle Buchstaben in Kurz-
form geschrieben (z.B. 1, 'n, 1) wihrend sie im Druck ausgeschrieben werden (z. B. m,
X, 157)."22 Bei den Psalmen 61 und 63 fehlen im Erstdruck die Zitationen aus dem
ersten Psalmvers eines Psalmkapitels, wohingegen sie in der Reckendorfer Abschrift
enthalten sind.

Es gibt jedoch auch bedeutendere Unterschiede. In Psalm 61 (01/12) gibt es einen
Wechsel in der Person bei dem Verb X7, fiirchten® (k1 im Fragment statt Xam), damit
es sich besser in den Kontext einfiigt. So lautet der Text im Fragment: ,,Wenn du in
einem Haus wohnst und du dich firchtest® im Gegensatz zum Text des Druckes Sab-
bionetas ,,Wenn du in einem Haus wohnst und er sich furchtet®.

Beim Psalm 77 (02/03-02/04) weist das Reckendorfer Fragment gegentiber dem
Erstdruck einen stark abweichenden Text auf, der aber aufgrund von Textverlust
nicht wieder vollstindig herstellbar ist. Am Ende des Textes zu dem Psalm finden sich
die Worter 1n Sxrib (,Um aus ihm gerettet zu werden®), die jedoch im Erstdruck
fehlen.

In der Handschrift enthalt der Text zu Psalm 79 (02/06) das Wort oanw (,,Lie-
gende®) statt oXxnw (,,Hasser™) im Erstdruck. Ebenso wird im Text zu den Psalmen
80 und 81 (02/06 und 02/07) von unserem Abschreiber die Bezeichnung o»5x nmay
verwendet statt 171 1My wie im Erstdruck. Auch im Text zu Psalm 84 (02/10) gibt es
wieder eine Abweichung zum Erstdruck. In der Abschrift steht 1ma nmw m5 im Gegen-
satz zu 191w mH.

Auch hinsichtlich der Gottesnamen sind an einigen Stellen Unterschiede im Ver-
gleich zum Erstdruck zu verzeichnen. Im Fragment findet sich konsequent die Schreib-
weise DX, wihrend in der Ausgabe Sabbioneta durchgehend die Schreibweise o™X
auftritt. Auch gibt es Varianten hinsichtlich der abgeleiteten Gottesnamen aus den
Psalmversen. So ist der angegebene Gottesname in det Abschrift (01/10) zu Psalm 60
17 und nicht " wie im Druck und bietet so eine Alternative zu der Lesung des Got-
tesnamens aus den Psalmversen. Auch die Lesung ™ ist aus den gleichen Psalmzitaten
moglich. In der Handschrift witd zu Psalm 62 (01/18) ein weiterer Gottesname mit
moX ein weiterer Gottesname genannt, der sich gegentiber 1wvx im Erstdruck unter-
scheidet. Der zur Ableitung der Gottesnamens notwendige Text wird an den entspre-
chenden Stellen bei der Nennung der Buchstaben angepasst, jedoch unter Verwendung

der gleichen Psalmzitate wie im Erstdruck.

122 Die Verkiirzung der Buchstaben resultiert wahrscheinlich dadurch, dass sie in verkiirzter Form schneller
abgeschrieben werden konnten.
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Einordnung der Abschrift

Die Abschrift aus Reckendorf weist das letzte Redaktionsstadium des ,Sefer Shimmush
Tehillim* auf. Dies ist sicherlich datin zu begriinden, dass sich nach der Erstausgabe von
Sabbioneta alle weiteren Editionen an dieser orientieren und nur noch geringe Abwei-
chungen auftraten.'” Dies sicht man auch an dem oben beschriebenen Verhiltnis det
Reckendorfer Abschrift zu der Erstausgabe. Bis auf die beschriebenen Abweichungen
in den Gottesnamen und einigen wenigen Wértern folgt der Text der Reckendorfer
Handschrift dem des Druckes aus Sabbioneta. Es ist sehr wahrscheinlich, dass die
Grundlage der Abschrift nicht der Erstdruck war, sondern einer der vielen Neudrucke,
die das ,Sefer Shimmush Tehillim® erfahren hat. Trotz intensiver Suche durch Elisa-
beth Singer-Brehm'* in der Reckendotfer Genisa konnte jedoch bisher kein Druck des
Sefer Shimmush Tehillim® dort gefunden werden.

125 Rebiger (Hg.): Sefer Shimmush Tehillim, S.73.

124 Singer-Brehm verfasst ihre Doktorarbeit tiber die Genisa Reckendorf, vgl. https://www.uni-bamberg.
de/judaistik /forschung/projekte/ (Zugtiff am 03.04.2019). An dieser Stelle sei ihr fiir die ausfiihtliche
Recherche in der Reckendorfer Genisa sowie fiir die bereichernden Kommentare an diesem Artikel
gedankt.
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