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Juliane Jacobi-Dittrich
Erfahrungsformen des Jugendlebens

Weibliche und ménnliche biirgerliche Jugend
zwischen 1870 und 1960

Modes of Experiencing Youth.
Female and Male Middle-Class between 1870 and 1960

Anhand der Analyse ausgewdihlter Texte der Geburtsjahrginge zwischen 1870 und
1940, die Reflexionen iiber Jugend vom Kaiserreich bis zu Beginn der weltweiten
Jugendproteste der 60er Jahre enthielten, wird durch den Vergleich von Texten von
Miinnern und Frauen der Versuch gemacht, herauszuarbeiten, wie Jugend als
Altersphase, jeweils geschlechtsspezifisch reflektiert, sich im Verlauf des untersuch-
ten Zeitraums verdindert. Von der strengen Trennung der Lebensridume weiblicher
und miinnlicher Mittelklasse-Jugendlicher bis zu ihrer stirkeren gegenseitigen
Durchdringung im Verlauf des20. Jahrhunderts liftsich einerseits eine Annéherung
der Formen des Jugendlebens feststellen, andererseits aber auch die anhaltende
geschlechisspezifische Erfahrungsform dieser Altersphase in der autobiographi-
schen Reflexion aufzeigen. Fiir die weiblichen Autoren stellt sich die Diffusion der
Identifikationsmuster durch die beschriebene Entwicklung der Anndherung der
Erfahrungsriume und gesellschaftlichen Erwartungshaltungen anders als fiir die
madnnlichen, denen das Problem der Geschlechtsidentitiitin der autobiographischen
Reflexion héchstens peripher erwihnenswert erscheint. Die explorative Studie weist
auf, daf3 geschlechtsdeterminierte Erfahrungsformen dieser Altersstufe durch den
Untersuchungszeitraum erhalten bleiben.

The article elaborates through comparison of female and male autobiographical
reflection on youth characteristic traits of gender determination of this reflection. It
covers writing of women and men who are born during the stretch of time between
1870 and 1940 and who’s autobiographical writing hence deals with youth from the
formative time of the late nineteenth century through post-world war I and the Nazi
era until the beginning of the world wide student movement of the sixties. The
development from strict seperation to gradual integration of areas where youth took
place has been significant for the time in question. The adaptive capacities of female
middle class youth have developed rapidly during the twentieth century. Yet while
female writers describe youth as a lifespan determined through the search for gender
identity male writers only casually mention this aspect of youth experience. As aresult
the comparisons between female and male autobiographical writing reveal that the
gender-determined experience of the age group did persist.

»~Heute bin ich 14 geworden, die Zeit
fliegt nur so; Frauen altern schnell.“
(Djuna Barnes)

Emilia, die Hauptperson in Lessings ,,Emilia Galotti“ zihlte 15 Jahre, als
ihr Vater sie erstach, um ihre (seine) Ehre zu retten; Luise Miller in
Schillers ,,Kabale und Liebe“ war 16 Jahre alt, als ihr zukiinftiger Ehemann
Ferdinand ihr das Gift reichte; mit 15 Jahren wurde das Kithchen von
Heilbronn von dem fiir sie so folgenreichen Blick Friedrich Wetter Graf
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. vom Strahls getroffen; Ottilie, die geliebte Frau Ferdinands in Goethes
. ,Wahlverwandtschaften“ war gleichaltrig mit Charlottes Tochter. Sie alle
galten offensichtlich als ,,erwachsen®, sofern Frauen von ihren Véternund
Mainnern tberhaupt als ,erwachsen“ angesehen wurden. Ménner im
selben Alter waren jedenfalls im spiten 18. und frithen 19. Jahrhundert
noch auf dem Weg zum Erwachsenwerden, wihrend weibliche Menschen
diesen Ubergangszustand nicht kennenzulernen brauchten. Sie wurden
plotzlich durch Erwidhlung oder durch Vollzug des’ Schicksals vom
Maidchen zur Frau: punktum!

Die Literatur stilisiert und wir haben es mit ,,Imaginationen des Weibli-
chen zu tun (Bovenschen 1979). Hat das reale Heiratsalter auch zu Ende
des 18. Jahrhunderts fiir Frauen hiufig durchaus héher gelegen, die
Imaginationen von Weiblichkeit sahen fiir junge Méidchen die lange
Pubertit nicht vor. Der von den gleichen Autoren literarisch konzipierte
HJingling“ Werther oder Karl Moor - als kulturelle Figur in vielerlei
Gestalt vorzufinden, vom Hainbund bis zur Wohngemeinschaft der
Postadoleszenten Schlegel und Schleiermacher — hatte auf der weiblichen
Seitein der ,,Jungfrau“kein ebenbiirtiges Gégenbild. Die Jugend Cornelia
Goethes und Bettina von Arnims belegen dies beispielhaft (Prokop 1985,
Dischner 1978). Die ,,Héhere Tochter“, ein Modell ohne innere Dyna-
mik,! bestimmte durch das weitere 19. Jahrhundert hindurch die Vorstel-
lungen davon, wie eine weibliche Jugendliche zu sein hatte.

Roth hat in seiner begriffsgeschichtlichen Untersuchung zum ,,Jugendli-
chen“ gezeigt, daf} der Jiingling des 18. Jahrhunderts etwas anderes war als
der Jugendliche des spiten 19. Jahrhunderts. Thnen lag eine je verschie-
dene Konzeption der Altersphase zugrunde, die zwischen dem Eintritt der
Geschlechtsreife und dem voll verantwortlichen Erwachsenenstatus als
politisch, 6konomisch und familidr unabhéngigen Biirgers liegt. Der
moderne ,,JJugendliche” wird im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts
konzeptualisiert, um die soziokulturellen Veridnderungen, hervorgerufen
durch demographische Entwicklung und Industrialisierung, die die Alters-
phase zwischen Kindheit und Erwachsenenalter prigten, rechtlich, krimi-
nologisch und padagogisch zu erfassen. Nach Roth bezieht sich dieser
Begriff vorrangig auf ménnliche Jugendliche, wéhrend die weibliche
Jugendliche im Kontext dieser Bemithungen eher ein in mehrfacher
Hinsicht marginales Dasein fiihrte. Die schichtspezifische Altersgruppe,
auf die zuerst der Begriff des Jugendlichen angewandt wurde — proletari-
sche junge Leute zwischen 13 und 20 Jahren — beanspruchte in ihrem
weiblichen Teil entweder weniger offentliche Aufmerksamkeit oder
wurde als Prostituierte nicht mit dem allgemeinen Begriff ,, Jugendliche“
belegt.

Fiirdiese Annahme sprechen Befunde, wie der von Gillisberichtete, dain
England Arbeitermddchen im 19. Jahrhundert linger im Elternhaus
lebten ebenso wie die Tatsache, dal es m.W. fiir ménnliche Jugendliche,
diein Fabriken arbeiteten, keine vergleichbaren Einrichtungen gab wie die
Hinternate“ fiir Fabrikmédchen. Das bekannteste Beispiel sind die
Maidchenpensionate der Industriestadt Lowell, Mass., aber auch die
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Ravensberger Spinnerei in Bielefeld hatte seit 1871 ein Maddchenwohn-
heim, das zunichst von einer Diakonisse, spiter von einer ,,gebildeten
Dame* geleitet wurde und das bis ins erste Jahrzehnt des 20. Jahrhunderts
bestanden hat. Solche Einrichtungen wiren ebenso wie die verstirkte
offentliche Diskussion um Haushaltsunterricht und Fortbildungsschulen
fiir jugendliche Fabrikarbeiterinnen zwischen 1880 und 1910 unter der
Frage nach den Konzepten von ,,weiblicher Jugend“ aufzuarbeiten und in
Beziehung zu den Ergebnissen der ,,ménnlichen® historischen Jugendfor-
schung zu setzen. DaB sich die jugendpsychologische und -soziologische
Forschung der 20er Jahre, wenn sie proletarische weibliche Jugendliche
untersucht, durchaus auch auf jugendliche Prostituierte bezieht (Franzen-
Hellersberg 1932), zeigt, daB es klassenspezifische Formen weiblicher
Jugend gegeben hat.

1. Geschlechtsspezifische Erfahrungsformen des Jugendlebens?
Mit diesen einleitenden Bemerkungen iiber sozialgeschichtliche Erkennt-
nisse der historischen Jugendforschung wollte ich verdeutlichen, wie wenig
bisher tiber weibliche Jugend bekannt ist. Das Programm, das Geschlech-
terverhéltnis fiir die Geschichte der Jugend zu berticksichtigen, von Gillis
bereits in seinem Nachwort zur deutschen Auflage von ,,Geschichte der
Jugend“ als Desiderat angemeldet, steckt noch in den Anféngen. Wie
sinnvoll und notwendig dieses Neubuchstabieren jedoch jenseits eines
historischen Vervollstindigungsprogramms ist, 148t sich aus der Tatsache
ableiten, dafl Jugend die Altersphase ist, in der die Herausbildung der
Geschlechtsidentitdt neben der Vorbereitung auf den beruflichen und
staatsbiirgerlichen Erwachsenenstatus stattfindet. DaB diese Tatsache in
der historischen Jugendforschung bisher wenig berticksichtigt ist, liegt an
der systematischen Verzerrung durch Abstraktheit des Begriffs
»aeschlechtsidentitédt“. Der Begriff verdeckt allzu leicht, daf es sich um
zwei verschiedene Geschlechtsidentitdten handelt, die in einer Beziehung
zueinander stehen, und selbst allerneueste Titel zur Jugendforschung, die
als Erfahrungsbereiche heutiger Jugendlicher ,,Arbeit-Méidchen-Clique*
nennen, suggerieren damit, es handele sich ausschlieBlich um die ménnli-
che Geschlechtsidentitit, die in der Jugendphase zur Entwicklung kdme
(Neugebauer/Olk 1987). Bei einem Blick in das genannte Buch kann der/
die Leser/insich jedoch tiberzeugen, daB esinzwischen eine von Forschung
und Sozialarbeit anerkannte Jugendphase fiir Midchen gibt.?

Hier wird es im folgenden darum gehen, autobiographische Selbstbilder
von ménnlichen und weiblichen Autoren aus dem Biirgertum iiber diese
Lebensphase im Zeitraum zwischen 1870 und 1960 zu erheben und
miteinander zu vergleichen. Die These, daf} es sich zunéchst historisch um
eine auf ménnliche Jugendliche zugeschnittene padagogisch-psychologi-
sche Konzeption gehandelt hat, fiihrt zu der Frage, seit wann sich denn im
Verlauf des 19. Jahrhunderts auch fiir Frauen eine Jugendphase herausge-
bildet hat. Diese Altersphase, die iiber das Konzept der ,,Hoheren
Tochter* hinausgeht, indem sie auch weiblichen Personen Berufsfindung,
Entwicklung einer geschlechtlichen Identitdt und selbstbestimmten
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Lebensentwurf aufgab, kann sich erst entwickeln, wenn eine qualifizierte
Berufsausbildung fiir Middchen méglich geworden ist.
Zunichst ist festzustellen, daB alle Frauen, die in Deutschland nach 1870
geboren sind und sich autobiographisch betétigt haben, ,,Jugend® als Teil
ihrer Biographie reflektieren. Damit ist {iber die Formen, in denen sie
diese Altersphase zwischen 13 und Anfang 20 erlebt haben, noch nichts
ausgesagt. Welche BewuBtseinsprozesse ihr retrospektiv zugeschrieben
-werden, ist eine weitere Frage. Neben dem Interésse, Spuren der
Spiegelung des ,,Angleichungsprozesses“ der weiblichen an die ménnliche
Jugendphase in den autobiographischen Quellen zu sichern, steht somit
ein zweites: Es sollen die geschlechtsspezifischen Abweichungen der
jeweiligen Spiegelungen identifiziert werden. Mit der zeitlichen Eingren-
zung auf die Jahre zwischen 1870 und 1960 orientiere ich mich grob an den
von Gillis eingefiihrten historischen Phasen des Jugendalters (1870-1900
und 1900-1950), und beziehe allerdings partiell die von Gillismit der These
vom ,,Ende der Jugend“ belegte Phase der S0er und frithen 60ér Jahre mit
ein.’ In den autobiographischen Reflexionen der Autoren und Autorin-
nen, deren Jugend in diese Zeitphase fiel, konnte gerade die Reflexion des
Geschlechterverhéltnisses und/oder der Geschlechtsidentitét einen Beleg
fiir die These von Gillis erbringen.
Gillis hat als wesentliches Merkmal der Definition der Jugendphase fiir die
Zeit zwischen 1870 und 1950 das doppelte Gesicht des Jugendlichen
genannt: Der Jugendliche wird seit dem Kaiserreich im gesellschaftlichen
Diskursimmer entweder als durch abweichendes oder angepafites Verhal-
ten gekennzeichnet. Immer schwebt dem Erwachsenen ein Bild vor, wie
der Jugendliche die ,,Schonphase* auszufiillen hat, damit ein Erwachsener
aus jhm wird; ein Jugendlicher, der diesem Bild nicht entspricht,
»abweicht“, hat damit seinen verfehlten Erwachsenenstatus bereits préiju-
diziert. Diese Konzeption spiegelt sich in der sozialpaddagogischen Jugend-
kunde ebenso wider wie in den differenzierten jugendpsychologischen
Typologien, die Biihler in den 20er Jahren entwickelt hat (Biihler 1923), in
der Kriminologie ebenso wie in der Padagogik (Spranger) ja selbst in der
Belletristik ist diese Konzeption von Jugend vorherrschend, wie Karlstet-
ter in seiner interessanten Studie liber den Jugendlichen in der deutsch-
sprachigen Literatur der Weimarer Republik gezeigt hat (Karlstetter
1980). ‘ ;
Ich habe den Zugang iiber Autobiographien aus zwei Griinden gewihlt:
zum einen ermdglicht er eine Perspektive auf die Geschichte der Jugend als
historischer Sozialisationsforschung, die héufig aus dem Blick gerit: der
Blick fallt auf das ,,handelnde Subjekt in seiner individuellen Biographie*
(Herrmann 1980). Zum anderen erscheint es mir fiir die hier in Frage
stehende Ubereinstimmung und den Unterschied zwischen ménnlichen
und weiblichen Identifizierungsprozessen wiahrend der Jugendphase auf-
grund allgemeiner anthropologischer Kenntnisse zum Geschlechterver-
héltnis sinnvoll zu sein, auf das ,,handelnde Subjekt“ zuschauen. Denn der
erste undin vielen Punkten m. E. noch nicht wirklich rezipierte Beitrag zur
Analyse des Geschlechterverhiéltnisses, der nach dem Zweiten Weltkrieg
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erschien, Simone de Beauvoirs ,,Das andere Geschlecht* konstatiert als
wesentlichen Unterschied zwischen Mann und Frau, daB letztere sich aus
historisch bedingten, psychosozialen und kulturellen Bedingungen heraus
als abhéngiges, nie jedoch als ,,handelndes Subjekt“ verstiinde. Beauvoir
belegt diese These mit einer Fiille von autobiographischem und klinischem
Material (1952: 264-637). Teilt man ihre Annahme, so folgt daraus, daf
sich die autobiographische Reflexion der Jugendphase bei Frauen und
Maénnern stark unterscheidet.*

Mit Rosenmayr gehe ich davon aus, daB es fiir die Analyse von Lebenslau-
fen nicht mehrsinnvollist, ein ,,invariantes Hauptmodell von Abfolgen mit
quasinormativen Festsetzungen“ anzunehmen, sondern eher von ver-
schiedenen ,,Identifizierungsprozessen” zu sprechen (Rosenmayr 1979).
Die eigentiimlichen Differenzen von méinnlichen und weiblichen Identifi-
zierungsprozessen in der Jugendphase seit Beginn ihrer sozialen Forma-
tion in den letzten Jahrzehnten des 19. Jahrhunderts sollen deshalb im
Vordergrund stehen. Es geht also um zwei Vergleichsverfahren: Es sollen
sowohl die Verinderungen innerhalb der jeweiligen geschlechtshomoge-
nen Gruppe von Autobiographien als auch die Unterschiede zwischen den
geschlechtsspezifischen Gruppen herausgearbeitet werden. Damit soll die
Hypothese iiberpriift werden, daB es einerseits einen Angleichungsproze3
der weiblichen Jugendphase an die ménnliche aufgrund der im Verlauf des
Untersuchungszeitraums stattfindenden Angleichung des schulischen und
ausbildungsmiBigen Niveaus beider Geschlechtsgruppen aneinander
gegeben hat, andererseits jedoch eine geschlechtsspezifische Ausprigung
der Altersphase aufgrund der sozialen Bedeutung des Geschlechts erhal-
ten bleibt. Um nicht auf der Ebene der bloBen Defizitkritik an einer am
»minnlichen Hauptmodell“ entwickelten Konzeption von Jugend zu
verbleiben, soll in dieser Untersuchung die Differenzierung der Jugend-
phase, die durch die Geschlechtszugehérigkeit determiniertist, historisch-
inhaltlich prézisiert werden.

Die acht ausgewiahlten Autobiographien, jeweils vier von Ménnern und
von Frauen sollten vergleichbar sein hinsichtlich der sozialen Lage der
Autoren und Autorinnen, und zwar moglichst durch den ganzen Lebens-
lauf bis zur Abfassung der Autobiographie. Vergleichbar sein muflte auch
die Breite und Intensitit, mit der die Autobiographien die Jugendphase
reflektieren. Die Geburtsdaten der Autorinnen und Autoren liegen
zwischen 1870 und 1940. Die Vergleichsgruppen sind einmal aus dem
Kaiserreich vor dem Beginn der Jugendbewegung gebildet, die Gruppe
aus dem 20. Jahrhundert besteht aus je zwei Beispielen von Autobjogra-
phien, deren Autoren und Autorinnen wihrend des Nationalsozialismus
vor Kriegsbeginn zwischen 13 und 20 waren bzw. die zur Nachkriegsjugend
gehorten und Anfang der 60er Jahre ein Studium aufnabmen. Der
Vergleich bezieht sich auf Schulerfahrung, Studien- bzw. Berufswahl und
die Entwicklung der Geschlechtsidentitit.’
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2. Autobiographische Dokumente: Jugend im Kaiserreich

Friih und spit erwachsen — Gertrud Baumer (1873-1954) und Emil
Fuchs (1874-1971)

Autorin und Autor wuchsen als Kinder einer Pastorenfamilie auf, sie stieBen beide
auf Friedrich Naumanns nationalsoziale Ideen gegen Ende ihrer Jugendphase.
Baumer wurde zunéchst Lehrerin und studierte dann Theologie, Germanistik und
Sozialwissenschaften, Fuchs studierte Theologie. Baumer war eine der Fiihrerin-
nen der deutschen Frauenbewegung, nach 1918 Mitglied der Demokratischen
Partei und entfaltete eine breite publizistische Titigkeit als Frauenrechtlerin. Ihre
Autobiographie erschien 1933 und wurde 1952 in gekiirzter Fassung wieder
aufgelegt. Emil Fuchs war Pfarrer, Religionswissenschaftler und Theologieprofes-
sor und schrieb den hier interessierenden Teil seiner Autobiographie zwxschen
1936 und 1946.

Der Vergleich zeigt Ahnlichkeiten und deutliche Unterschiede. Baumer wurde
bereits als Achtzehnjihrige erwerbstitig und damit frith mit der Wirklichkeit
selbstverantworteter Tiétigkeit konfrontiert. Fuchs verblieben nach dem Abitur
und der Studienzeit noch mehrere Jahre, in denen er unterschiedlichen, zeitlich
befristeten Aufgaben nachgehen konnte, die die Breite des Berufsfeldes fiir
Theologen ausloteten: Wissenschaft, soziales Engagement, Pfarramt und Publizi-
stik. In den entsprechenden Lebensjahren zwischen 18 und 25, in denen Fuchs
studierte, suchte Béumer unter den Bedingungen einer regelméBigen Berufstétig-
keit nach einer Zielsetzung fiir ihr weiteres Leben und nahm ein Studium erst auf,
als sie sich bereits der Frauenbewegung angeschlossen hatte. Das ,,Ringen um
wissenschaftliche Schulung und Erkenntnis® (Fuchs) hatte in 1hrem Lebenslauf
einen anderen Stellenwert.

Bemerkenswert dhnlich und als deutlicher Reflex auf die Zeit ist das Verhéltnis
zum anderen Geschlecht geschildert: sowohl Fuchs wie Baumer fiihlten sich hier
anders als ,,die anderen®, verklemmter und zugleich ,,reiner: das protestantische
Pfarrhaus 146t griiBen. Bei Bdumer wird diese eigene Reaktion auf die geschlecht-
lich-soziale Reife retrospektiv uminterpretiert als Suche nach einem eigenstindi-
gen Lebensentwurf unabhéngig von Ehe und Familie und ist insofern tiberlagert
von einer grundsitzlichen Infragestellung der kulturell vermittelten Geschlechts-
identitat. Fuchs dagegen deutet an, daB er als Jugendlicher und auch als junger
Erwachsener unter seiner Unfahigkeit litt und einer allgemeinen Erwartung wie
dem Aufnehmen einer gegengeschlechtlichen Beziehung nicht hat entsprechen
konnen. Er verheiratete sich erst mit 34 Jahren.

Béumers Erinnerungen spiegeln wesentlich weniger die aligemeinen kulturellen
Trends der Zeit wider. Die Fahrradtouren mit den gleichaltrigen Kolleginnen sind
die einzige Spur, die auf ein veréindertes Lebensgefiihl junger Menschen hindeu-
ten, wihrend Fuchs durch den élteren Bruder Georg Fuchs sehr stark an der
Ideenwelt der ,,neuen Zeit“ teilhat. So bestitigt das Jugendkapitel von Fuchs das
bekannte Konzept der Jugendphase, wie sie sich nach 1870 herausgebildet hat. Die
biirgerlichen Jugendlichen standen unter einer spezifischen Spannung: nur lange
Ausbildungszeiten und aufgeschobene sexuelle Befriedigung ermdglichten
Zukunftschancen (Gillis 1980). Biumers Erinnerungen lieBen sich nach dem
gleichen Muster Jesen, gibe es nicht die beiden entscheidenden Abweichungen:
eine wesentlich kurzere Ausbildungszeit, mit 17 wird ihr vom Lehrer ein
Heiratsantrag gemacht, sie wihlt aber Aufschub des Ubergangs in den Erwachse-
nenstatus der Ehefrau, der fiir sie kein solcher zu sein scheint, um sich durch
sukzessive verldngerte Ausbildungszeit einen eigenen Lebensentwurf zu ermOgli-
chen.
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Grenzen der Harmonie — Elly Heuss-Knapp (1881-1950) und
Theodor Heuss (1884-1963)

Autorin und Autor haben 1908 geheiratet, der Mann im Vergleich zum durch-
schnittlichen Heiratsalter seiner Schicht jung, die Frau eher etwas &lter als das
Durchschnittsalter ihrer Generation war. Das hausliche Milieu war biirgerlich, bei
Elly Knapp eher grofibiirgerlich, der Vater entstammt einer bedeutenden Gelehr-
tenfamilie, die Mutter war eine kaukasische Prinzessin. Heuss entstammt einer
wiirttembergischen Beamtenfamilie, beide haben sozialwissenschaftlich-volks-
wirtschaftliche Studien absolviert. Heuss schlieft mit einer Doktorpriifung ab,
Knapp schlieBt die Universitétsstudien, die sie im AnschluB anihre Lehrerinnenta-
tigkeit aufgenommen hat, nicht ab. Der retrospektive Spiegel ist dhnlich, was sich
nicht zuletzt darin ausdruckt daB beide, Autorin wie Autor ihre J ugendphase als
eine harmonische Entvwcklungsstufe hin zur Gesamtpersonlichkeit darstellen:
Kunst, soziales Engagement und Politik werden als pridgende Faktoren fiir den
]ugendhchen Lebensentwurf dargestellt.

Die Jugendphase der Frau, nach der eigenen Darstellung wenig von familidren
Zumutungen an das junge Madchen geprégt, war bei genauerem Hinsehen doch
sehr klar bestimmt von ihrer Zustéindigkeit fiir den alleinstehenden Vater. Die
Erwartung an die Tdchter, daB eine vonihnen immerim Hause zu sein hatte, wurde
mit groBer Selbstverstindlichkeit hingenommen. Die Berufsfindung war unter
diesen Bedingungen ungleich schwieriger als bei minnlichen, gleichaltrigen
Jugendlichen. Nicht die Frauenbewegung bot Orientierung, sondern Friedrich
Naumann, allerdings durchaus im Sinne der Ziele der Frauenbewegung. Die
Autorin betont ihr didaktisches Talent— als vom Vater ererbtes —und zugleich ihre
relative Unfihigkeit, wissenschaftlich zu arbeiten. Aus dem allgemeinen Diskurs
iiber die Geschlechtscharaktere im 19. Jahrhundert wird hier die Selbstinterpreta-
tion ibernommen. Die objektiven Daten der Verlaufsform der Jugendzeit weisen
auf eine dhnliche Problemkonstellation hin, wie sie bei Baumer vorlag. Verscharft
hatte sich das Problem fiir Elly Knapp dadurch, daB die 6konomische Sicherung
keine Notwendigkeit fiir die Berufsfindung bedeutete und dadurch beiihrim Alter
zwischen 15 und Anfang 20 das Gefiibl der ,,Wartezeit“, der Verzoégerung des
Zugangs zum ,,wirklichen Leben“ hervorgerufen wurde (vgl. dazu auch Marianne
Webers Lebenserinnerungen, 1948). Der fast gleichaltrige ménnliche Jugendliche
erinnert sich trotz des wesentlich eingeschrénkteren 6konomischen Rahmens, in
dem er aufwuchs, an seine Jugendzeit ausschliefllich als an eine Phase, in der er
seine Personlichkeit in langer Schulzeit und anschlieBendem Studium ausbilden
kann. Seine Reflexionen zur Spannung zwischen geschlechtlicher Reifezeit und
langer Ausbildung sind gekennzeichnet vom Ideal der biirgerlichen Jugendbewe-
gung, obwohl sich unter der Hand andere Aspekte einschleichen. Warum wiirde
sonst in dem Bericht iiber einen Schiilerselbstmord diesem eine mogliche sexuelle
Komponente zugeschrieben? Die ,Pubertitsschwiile wird zwar bestritten, es
muB sie aber doch wohl gegeben haben. Die strenge Trennung der ]ugendhchen
Lebensraume des Kaiserreichs reflektiert Heuss ebenso wie die eigenen Versuche,
sie aufzuheben. Knapp ihrerseits erféahrt zwar als ltere Jugendliche durchaus das
Leben im gemischt-geschlechtlichen Freundeskreis, artikuliert aber doch ver-
steckt die Spannungen dieser Lebensphase, in der fiir das Mddchen das Gefiihi des
uneigentlichen Lebens tiberwiegt.

Zusammenfassung

DaB alle vier Autorinnen und Autoren von Friedrich Naumann beeinflu3t
waren, ist kein Zufall, sondern erklért sich durch meine Auswahl: es solite
jabiirgerliche Jugend dargestellt werden, damit entfiel die Memoirenlite-
ratur, die die hier behandelte Generation noch reichlich produziert hat.
Erst ein kritischer Anflug gegeniiber der Gesellschaft des Kaiserreichs
ermoglichte die autobiographische Reflexion einer eigenstéindigen
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Jugendphase. Friedrich Naumann war fiir Jugendliche dieses Milieus eine
der herausragenden Identifikationsfiguren, der den Verbleib im biirgerii-
chen Rahmen zugleich gewihrleistete.

Doch sind bei dem Altersunterschied der Autorinnen und Autorenvonca.
10 Jahren einige Unterschiede zu verzeichnen, die sich mit den unter-
schiedlichen Entstehungsdaten der Texte nicht erkliren lassen. Daf} bei
den Ménnern zunéchst der Vater der Nietzsche-Leser ist, mutet grotesk
an, weist aber darauf hin, fiir wie gefahrlich die ,,neve Zeit* gehalten
wurde. Die Frauen partizipieren an diesen ,,Geféhrdungen® tiberhaupt
nicht. Dafiir miissen sie beide sich aber mit dem normierenden Bild der
,hoheren Tochter* auseinandersetzen. Bei Badumer geschieht das explizit,
bei Heuss-Knapp implizit durch das ,, Wartesaal“-Bild, einem Topos, der
sich durch die gesamte Autobiographik biirgerlicher Frauen im 19.
Jahrhundert zieht (vgl. Jacobi-Dittrich 1983 und 1985). So #hnlich ihr
Bildungsschicksal auch ist, es ergeben sich innerhalb der 10 Jahre
Verschiebungen, die nicht nur auf die unterschiedlichen sozialen Milieus
zuriickzufiihren sind: Knapp hélt den Kreis ihrer Freunde bereits fiir eine
Vorldufergruppe der Jugendbewegung, Heuss interpretiert die Wande-
rungen, die sein Vater mit den S6hnen seit den frithen 90er Jahren macht,
ganz in diesem Sinne. Baumer und Fuchs sind von solchen Interpretati-
onen ihrer Jugendphase noch entfernt.

Entscheidender Unterschied zwischen Ménnern und Frauen ist, da
erstere das ,,wirkliche Leben“ nicht zu suchen brauchen: offensichtlich
wuBtensie, daB sie dazugehoren wiirden, sich aber Zeitlassen konnten, um
den richtigen Zugang zu finden. Nicht nur die wesentlich stirkere
Familienabhéngigkeit der weiblichen Jugendlichen, sondern durch sie
vermittelt auch die ungleich groBere Spannung zwischen zugemutetem
und wilnschenswertem Lebensentwurf tritt in den autobiographischen
Reflexionen deutlich hervor. Die Vaterbindung ist in allen vier Autobio-
graphien dhnlich stark (Doerry 1986: 155), hat jedoch fiir die Frauen
aufgrund ihrer gesellschaftlich definierten Moglichkeiten andere Konse-
quenzen: IThre Berufswahlund der Wunsch ein eigensténdiges, familienun-
abhingiges Leben zu fiihren, muBte mit dem Vater als Tochter und gegen
den Vater als ,,weibliche Gefahrtin“ gefiihrt werden. Ich werde auf diesen
Aspekt, der in den autobiographischen Texten von Frauen im 20.
Jabrhundert noch zugespitzter auftaucht, spater noch einmal zuriick-
kommen.

3. Staatsjugend und ,,skeptische Generation*

In der Ubergangsgeneration der Jugendlichen der letzten Vorkriegs- und
Nachkriegsjahre des Ersten Weltkriegs nahmen die Partizipationsmog-
lichkeiten biirgerlicher Madchen an mannlichen Ausbildungsgéngen stark
zu. Héhere Bildung und Teilnahme an einer jugendspezifischen Kultur,
die in Literaturzirkeln, Wanderungen, Fahrten und sozialpddagogischen
Arbeiten in gemischtgeschlechtlichen Gruppen ihren Ausdruck fand,
gehorten nun auch zur weiblichen Jugendphase (Greven-Aschoif 1981;
Hering, Kramer 1984). Meine Darstellung muf} diese Periode iibersprin-
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gen und setzt erst wieder bei der Jugendgeneration ein, die in Deutschland
inden Genuf der Mitgliedschaft einer Staatsjugendorganisationkam. Wie
sich hier die geschlechtsspezifischen Differenzen in der Erinnerung von
Frauen und Ménnern niederschlagen, als die formale Gleichstellung
bereits einmal zur politischen Norm geworden ist (1918-1933), fiir die
Nachkriegsjugend durch das Grundgesetz von 1949 erneut bestétigt, soll
deshalbanhand von jeweils zwei Autobiographien der Jahrgéinge 1921 und
1922 und 1939 und 1940 untersucht werden.

Zwischen Anpassung und Abweichung — Margarethe Hansmann
(geb. 1921) und Peter Briickner (1922-1985)

Die sozialen Milieus von Autorin und Autor unterscheiden sich: Hansmann
entstammt einer kleinbiirgerlichen Familie, der Vater ist Volksschullehrer, die
Mutter kommt aus dem gewerblichen Kleinbiirgertum. Briickner dagegen ist der
Sohn eines Ingenieurs aus bildungsbiirgerlichem Milieu und einer englischen
Musikerin. Doch die beiden Texte koénnen als Versuch angesehen werden, den
IndividuationsprozeB einer Jugendlichen und eines Jugendlichen im Nationalso-
zialismus darzustellen. Das Thema Jugend wird damit politisiert, im Unterschied
zu den meisten anderen mir bekannten autobiographischen Aufzeichnungen
dieser Generation haben beide Autoren die Jugendphase als eine Abgrenzung von
der staatlich verordneten Jugend erlebt, was ihre Vergleichbarkeit erhoht.
Erscheinungsdatum sind 1980 und 1982, der weitere Lebensweg in der Nachkriegs-
zeit wird nicht beschrieben, Memoireninteressen liegen vollig auBerhalb des
Blickes. Es geht weder um eine Rechtfertigungsgeschichte (Maschmann 1963, v.
Staden 1982) noch um die Erkldrung eines aufgrund ungewohnlicher Zeitldufte
ungewohnlichen Lebenslaufes (Schwarz 1979). Hansmann ist Schauspielerin und
Schriftstellerin, Briickner war Psychologieprofessor. Literarisch unterscheiden
sich die beiden Autobiographien stark. Steht bei Briickner der Wunsch nach
autobiographisch belegbarer Theorie von politischen Sozialisationsprozessen im
Vordergrund, so will Hansmann vor allem eine ,,genaue Beschreibung“ davon
geben, wie ein Kind Nazi wird und sich auch wieder vom Nationalsozialismus
befreit. Die trotzdem festzustellenden Ubereinstimmungen beider Berichte, die
sich vor allem in der Beschreibung von Hitlerjugend, Kriegstreiberei und Formen
des Jugendlebens innerhalb und auBerhalb der Staatsjugend finden lassen, lassen
die geschlechtsspezifische Differenz in der autobiographischen Reflexion beson-
ders deutlich hervortreten.

Autorin und Autor wollen zeigen, wie ein/e Jugendliche/r im Nationalsozialismus
seine/ihre Identifizierungsprozesse retrospektiv wahrnimmt. Das Erlebnis, Mit-
glied der ,Staatsjugend“ zu sein, muflite bei diesem Unterfangen zu einem
zentralen Thema werden (vgl. dazu Klaus 1983 und von Hellfeld/Kiénne 1985).
Beide erinnern sich einer ambivalenten Gefiihlslage gegeniiber der Jugendorgani-
sation. Da Hansmann, anders als Briickner, als wesentliches Geschehen dieser
Lebensphase neben der Suche nach einer intellektuellen Identitét die nach der
Geschlechtsidentitit erinnert, wird auch die Mitgliedschaft im BDM in diesem
Zusammenhangreflektiert. Schienensich hier zunéchst Freiriume gegeniiber dem
Elternhaus und der Schule zu er6ffnen, so erfihrt sie die Organisation zunehmend
als ménnerdominiert, verlogen und keineswegs befreiend. Bemerkenswert, daf
sie die sexistische Propaganda des Nationalsozialismus, seine Reduktion der
arischen Frau zur Gebédrmaschine und Mutter der Heldensthne, in dieser
Altersphase jedenfalls an keiner Stelle bewuf3t reflektiert hat. Die Erfahrungen
verlaufen eher auf der individuellen Ebene der Empfindung einer Personlichkeits-
einschrinkung, die allerdings auch mit ihrem Geschlecht als Frau zu tun hat. Sie
sind also als unideologische Auseinandersetzung der weiblichen Jugendlichen
dargestellt. Der Ausbruch aus den disziplinierenden Lebenszusammenhéngen fiir
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Midchen auf den Fahrten mit der Freundin wird als Autonomiezuwachs erfahren.
. Er produziert aber immer zugleich auch die Gefidhrdung, als Méddchen zum
sexuellen Opfer zu werden. Dies ist besonders eindriicklich beschrieben bei einem
Versuch, der konventionellen Weihnachtsfeier zu Hause zu entgehen. Im Verlauf
eines Ausflugs zu einer Christmette in einer abgelegenen Klosterkirche wird die
Autorin zum Opfer eines Vergewaltigungsversuchs. ,,Der Kerl fiel im Auto iiber
sie her . . . sie muf} bezahlen® (Hansmann 1982, 239). So findet der Wunsch auf
eine eigenstindige Lebensgestaltung immer wieder seine Grenze in der
Geschlechtszugehorigkeit. Der Vater nimmt bei diesen Ausfliigen in das wirkliche
Leben ebenso wie bei den geistigen Entdeckungen, die die Ablésung vom
nationalsozialistischen Staat vorantreiben, eine merkwiirdig ambivalente Stellung
ein: immer gibt er den AnstoB, immer behindert er jedoch auch zugleich.
Der gleichaltrige Mann spricht in seinen autobiographischen Reflexionen iiber das
Thema der physio-psychischen Geschlechtsreife nur gelegentlich am Rande.
Dieser jugendspezifische EntwicklungsprozeB stellt sich fiir ihn nicht in enger
Verzahnung mit seinem politischen Werdegang dar. Eher beildufig wird dem/der
Leser/in mitgeteilt, daB es eine attraktive Frauwar, durch die angeregt ersich gegen
Ende seiner Jugend fiir bestimmte oppositionelle Positionen interessiert hat.
Die Disziplinierung durch die Hitlerjugend erfihrt er schérfer, etwa bei der
Organisation einer privaten Fahrradfahrt. Bemerkenswert und als Vorzeichen fiir
eine Verdnderung der klassischen Jugendphase zu werten ist in der Briickner-
Autobiographie, daf es fiir ihn retrospektiv keinen prézisen Ubergang vom
Jugendlichenzum jungen Erwachsenen gibt, wihrend Hansmann nochin geradezu
klassischer Weise die Auseinandersetzung mit dem Vater darstellt, deren Ziel es
ist, einen uniiblichen Lebensplan, ndmlich Schauspielerin zu werden, durchzu-
fechten. Als wichtiger Entwicklungsschritt geht dem die Erfahrung der Deflora-
tion voraus. Subjektiv erlebt die weibliche Jugendliche also in diesem Fall das
Erwachsenenwerden als gekoppelt an die Erfiillung geschiechtlicher Bediirfnisse
ohne das Junktim der EheschlieBung und an die Entwicklung beruflicher
Lebenspline.

Vom Ende der Jugend — Inga Buhmann (geb. 1940) und Bernward
Vesper (1938-1971)

Inga Buhmann und Bernward Vesper gehoren noch zur skeptischen Generation
(Schelsky) und doch auch schon zu den Wegbereitér/inne/n der Studentenbewe-
gung der spiten 60er Jahre (vgl. Preus-Lausitz 1986). Vespers autobiographisches
Fragment ,,Die Reise* wurde 1977 posthum verdffentlicht und von der Kritik als
»Nachlaf} einer ganzen Generation“ bezeichnet. Vespernahmsich 1971 dasLeben.
Buhmanns ebenfalls 1977 verdffentlichte ,,Geschichte“ bietet sich zum Vergleich
nicht nur wegen der chronologischen Ubereinstimmungen an sondern auch, weil
beide Autoren ihre Lebenszeit als junge Erwachsene, Student/Studentin in sehr
dhnlichen intellektuellen Milieus, die von Bedeutung fir die Vorbereitung der
Protestbewegung der spaten 60er Jahre waren, verbrachten. Aus der Distanz von
fast 20 Jahren ist der Jugendprotest der 60er Jahre inzwischen vielfiltig analysiert
worden. Es war eine minnlich geprigte Protestbewegung, aus der sich jedoch
weltweit die Frauenbewegung heraus entwickelt hat. Buhmanns und Vespers
Autobiographie wollen beide die Entwicklung ihrer Identititim Kontext politisch-
sozialer Bewegungen darstellen.

BeiBuhmann verschiebt sich die intensive Auseinandersetzung mit der geschlecht-
lichen Identitdt im Vergleich zu den in den vorangehenden Autobiographien
dargestellten Identifikationsprozessen von Frauen zum ersten Mal in die Phase der
jungen Erwachsenen, die bereits nicht mehr zu Hause wohnt. Die Geschlechtszu-
gehorigkeitundihresoziale Ub erformung werdenzwar fiir die Pubertét reflektiert,
jedoch erinnert sich Buhmann an ein junges Madchen, das sich den Anforderun-
gen, die auf sie als Geschlechtswesen zukommen, durch geschlechtsunspezifische,
z.T. sogar ausgesprochen ménnliche Aktivititen entzogen hat. Die enthusiasti-
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sche Reiterei bot dafiir sowohl Gelegenheit als auch Kompensation fiir sinnliche
Erfahrungen.

Die erste Freundschaft mit einem jungen Mann wurde vor allem auch als
Moglichkeit der Eroberungintellektuellen Terrains dargestellt und findet erst kurz
vor dem Abitur statt. Das junge Médchen machte also in der Erinnerung eine
doppelt komplizierte Pubertitsentwicklung durch: nicht nur entzog sie sich dem
Anspruch der Umwelt und des eigenen Korpers, sondern sie verstirkte diese
Abwehr auch noch durch die Bevorzugung ménnlicher Aktivititen. Dafl das
,women’s liberation movement“ eine kleine Erleuchtung war, wundert nicht. Alle
Autonomie und Individuation war bis dahin nur méglich iber ménnlich definierte
Titigkeiten, schwesterliche oder tochterliche, sexuell tabuisierte Beziige zu den
Mainnern der eigenen Familie. Eine zweite mogliche Erringung von Autonomie
und Individuationen, die intellektuelle, aber wiederum zunichst nur durch
Minner reprisentiere, wurde dadurch zugleich auch immer wieder durch Liebes-
beziehungen und deren Folgen, wie etwa einem Schwangerschaftsabbruch, als
weibliche Nichtidentitit vermittelt. Kein Wunder, daB die Autorin als DreiBigjéh-
rige bei der Reflexion der eigenen Jugendphase zu dem Schluf3 kommt, daB sie
keine Geschlechtsidentitit entwickeln konnte, und daB diese sich erst in der
Postadoleszenz herausgebildet hat.

Fiir den gleichaltrigen Mann steht im Vordergrund seiner autobiographischen
Reflexion die Auseinandersetzung mit dem Vater und dem nationalistischen,
repressiven, von Sauberkeit und Sparsamkeit, elitdrer Borniertheit gekennzeich-
neten Elternhaus (,,Eine Insel in der Jauche der Zeit“). In der frithen Jugend
erinnert er sich exzessiver Onanieerfahrungen. Anndherungen an Médchen, die
ihn frustrieren, werden beschrieben. Die Fahrten und biindischen Aktivititen der
spiteren Jugendphase werden immer nur in gleichgeschlechtlichen Begegnungen
gespiegelt, ohne daB ein homoerotischer Zug betont wiirde. DaB es gleichzeitig
Midchen gab, erfihrt der/die Leser/in eher beildufig (Vesper 1977: 527). Ob die
Zeit der Blamagen, nicht ,,die Schonste errungen® zu haben, je aufhérte und wann,
bleibt offen. Nach dem Verlassen des Elternhauses ist es ein bedeutender Mann,
der Vesper weiterhilft, indem er ihn fiir ein Stipendium der Studienstiftung
vorschligt (Walter Jens).

Fiir Bernward Vesper steht fest, dafl er als junger Mann eine Positionim literarisch-
offentlichen Geschehen erringen mufl. Bei Buhmann erscheint die Beteiligung an
diesem Geschehen eher zufillig und verbindet sich sogleich mit einer ungliickli-
chen Liebesgeschichte. Die Geschlechtsidentitéit spieltin dersehr selbstentbléfen-
den Autobiographie des Mannes im Vergleich zu der der gleichaltrigen Frau eine
untergeordnete Rolle. Beide Berichte tiber Individuationsprozesse in der Jugend-
phase dhneln sich da, wo sie Begegnungen mit etwas dlteren oder gleichaltrigen
Jugendlichen beschreiben, die sie so erfahren, dal in ihnen selbst vom Elternhaus
produzierte Panzerungen aufbrechen. Bei Vesper geschieht das durch die Freund-
schaft mit einem Germanistikstudenten, bei Buhmann durch einen jungen
Franzosen. Die flieBenden Uberginge von der Jugend in den Status des jungen
Erwachsenen sind bei beiden Autoren #dhnlich, das Problem dieser letzten
autobiographisch reflektierten Lebensphase 16st sich jedoch sehr unterschiedlich:
Buhmann sieht eine Hoffnung in der Frauenbewegung, wihrend es fiir Vesper
keine politisch-gesellschaftlichen Perspektiven mehr gibt.

Zusammenfassung

Inder Gruppe dernach 1918 Geborenen stellen die beiden Frauenautobio-
graphien zwei sehr verschiedene Typen von weiblicher Jugenderfahrung
dar, zugleich sind eine Reihe von Ahnlichkeiten festzuhalten. Beide
Autorinnen brauchten fiir eine verldngerte Schulzeit oder Ausbildung
nicht mehr zukdmpfen. Die ,,h6here Tochter“ist endgiiltig gestorben. Ihre
Familien sahen es als selbstverstandlich an, daB3 sie lernten und einen Beruf
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ergreifen wollten. Die Nachkriegsautorin ist zu Ende der Jugendphase
noch weit davon entfernt, mit einem fertigen Lebensentwurf das Eltern-
haus zu verlassen. Erst als junge Erwachsene erkédmpft sie sich miihsam ein
Selbstverstindnis als handelndes Subjekt. Die Vorkriegsautorin erlebt
nihren“ Wegals eine endgiiltige Ablosung aus der Macht der Institutionen,
in denen sie ihre Jugend verbringen muBte: Elternhaus, Schule und
Jugendorganisation. Gemeinsam ist beiden jedoch, da8 sie das Problem
der Médchensozialisation im Jugendalter, das sich aus gegenliufigen
Anspriichen von Autonomie und weiblicher Geschlechtsidentitit ergibt,
zwar in unterschiedlicher Weise, aber dennoch ausfiibrlich reflektieren.
Wiihrend diese Spannung bei Hansmann sehr offen zutage tritt, vermittelt
Buhmann ein Jugendbild von sich, das durch die latente Spannung
bestimmt ist. Fiir die beiden Ménner dieser Gruppe ist {ibereinstimmend
festzustellen, dafl das Geschlechtsproblem retrospektiv als sekundér
angesehen wird und deshalb auch nur peripher von ihnen gestreift wird.

4. Differenz trotz Angleichung
Autobiographische Quellen von biirgerlichen Frauen, dieim 19. Jahrhun-
dert geboren sind, zeigen, daB die ,,hShere Tochter* als Modell weiblicher
Jugend durch das ganze Jahrhundert hindurch wenig Veridnderungen
aufwies (Jacobi-Dittrich 1983). Die Jugendphase wird als soziokulturelles
Moratorium dargestellt und die Engfiihrung auf die weibliche Bestimmung
als Hausfrau, Gattin und Mutter als die ausschlaggebende Behinderung
des jugendlichen weiblichen Individuationsprozesses retrospektiv geschil-
dert. Nicht ,sich finden® oder ,,etwas suchen® zeichnet weibliche Jugend
vor der Jahrhundertwende aus, sondern ,,warten, bis Frau gefunden wird“.
Vonvielen Frauen, die autobiographisch geschrieben haben, wurde dieses
Modell kritisch abgewandelt, jede Abwandlung stellte sich jedoch selbst
dar als Riickbezug auf das Modell. Nur die radikalen Feministinnen
(beispielsweise Dohm und Braun) haben sich autobiographisch ausdriick-
lichmit der Opferperspektive als Geschlechtswesen befaBt; ebenso Frauen
aus kleinbiirgerlich-proletarischen Schichten, die bereits als Jugendliche
aufler Haus erwerbstétig waren (Jacobi-Dittrich 1986).
Der Vergleich von Autobiographien aus den letzten hundert Jahren zeigt
Verédnderungen innerhalb der weiblichen Jugendphase von erheblichem
Umfang. Sowohl Biumer wie auch Heuss-Knapp sind noch mit dem
Standardmodell der héheren Tochter konfrontiert worden, dem sich
weder Hansmann noch Buhmann zu stellen brauchten. Trotzdem nimmt
die Spannung zwischen subjektivem Lebensentwurf und angebotenem
Lebensmodell im Verlauf dieser hundert Jahre stetig zu. Das Modell
geschlechtlicher Identitit gerdt dadurch in einen Zustand der Diffusion.
Bruno Bettelheim hat dies Phdnomen schon vor geraumer Zeit sehr
anschaulich fiir amerikanische Méadchen der Nachkriegsgeneration her-
ausgestellt (Bettelheim 1979). In der von mir zuletzt behandelten Frauen-
autobiographie fithrte dies dazu, daB die Autorin nur durch die Ablehnung
der Geschlechtsrolle in der Jugendphase in die Lage versetzt wird, als
junge Erwachsene einen Lebensentwurf jenseits traditioneller Leitbilder
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und jenseits einseitiger Orientierung an der ménnlich geprigten Norm zu
entwickeln. Haben die beiden Autorinnen, die noch im vorigen Jahrhun-
dert geboren sind, ganz erhebliche Anstrengungen unternommen, eine
Synthese aus selbstgewihlter Lebensperspektive und traditionellem Frau-
enbild zu entwickeln — unter Zuhilfenahme der aufwendigen Legitima-
tionstheorie vom weiblichen Kulturbeitrag der ersten Frauenbewegung —
so reflektieren die beiden nach der Durchsetzung des gesetzlichen
Gleichheitspostulats geborenen Autorinnen bereits eine Jugendphase, die
gezeichnet ist von Identitdtskrisen in bezug auf das Verhiltnis von
biologischem und sozialem Geschlecht. Damit ist fiir diese Altersphase
zwischen 12 und Anfang 20 ein wichtiges Vergleichs- wie auch Unterschei-
dungsmerkmal zur médnnlichen Jugendphase bestimmt.
Insgesamtreflektieren die minnlichen Autobiographien ungleich weniger
stark das Problem der Spannung zwischen geschlechtlicher Identitét und
sozialer Identitit. Spiegeln alle Autorinnen die Spannung zwischen
Wiinschen nach einer selbstentworfenen Lebenskonzeption und der
vorgefundenen Geschlechtsrolle als sozialer Rolle und die damit zusam-
menhingende Schwierigkeit, geschlechtliche Reife auszubilden, ohne die
soziale Geschlechtsrolle zu libernehmen, so entwerfen alle Autoren
retrospektiv einen soziokulturellen Entwicklungsprozef3, der durch
Abgrenzung von und Identifikation mit angebotenen politisch-sozialen
Lebensmustern fiir Ménner gekennzeichnet ist. Die sozial anerkannte
geschlechtliche Reife stellt sich scheinbar von selbst ein, wenn auch im Fall
von Fuchs mit erheblicher Verzégerung.
Die feministische Kritik am Konzept der ,,weiblichen Normalbiographie
miiflte deshalb prazisiert werden (Weibliche Biographien 1982). Bei der
Untersuchung von Lebensldufen dreier Alterskohorten der Jahrgénge
zwischen 1919 und 1951 ist m. E. von To6lke (1986) sehr sinnvoll mit dem
Begriff der Normalbiographie gearbeitet worden. Die Autorin interes-
sierten nicht Individuationsprozesse als Identifizierungsprozesse, sondern
es sollten Lebenslauftrends erfa8t werden, die durch objektive gesell-
schaftliche Verdnderungen, in diesem Fall vor allem durch die erhéhte
Partizipation von Médchen an Ausbildung, bedingt sind.Ebenso gibt es
objektive Trends, die darauf hindeuten, daf3 auch ménnliche Biographie-
muster sich der ,,Nichtnormalbiographie® angleichen (Beck 1986). Wenig
sinnvoll ist die Anwendung eines solchen Konzepts bei der Analyse
individueller Lebensliufe. Aber auch die Auffassung von der Singularitét
des einzelnen Lebenslaufs fiihrt, wie Rosenmayr zurecht bemerkt hat,
nicht weiter, weil ,,gerade die Heterogenitit der Erlebnisse, in partielle
. . ,abrollende‘ Laufbahnen, forschungsméiBig interessant und vermut-
lich auch erzieherisch relevant sind“ (Rosenmayr 1979: 57).
Wenn autobiographisch erstellte Lebenslaufmuster analysiert werden, so
148t sich als diachroner Unterschied zwischen ménnlichen und weiblichen
Autobiographiemustern aus den letzten 100 Jahren feststellen: Das
Selbstbild, konstruiert im autobiographischen Riickblick mit Hilfe von
Jugenderinnerungen, zeigt fiir die letzten hundert Jahre auf, da3 Frauen
denProzefl der Entwicklung zur Erwachsenen mit Hilfeihres Erinnerungs-

110



materials anders konstruieren als Manner. Die Bedeutung der
Geschlechtsidentitit und deren mogliche Funktion fiir den eigenen
Lebensentwurf steht deutlichim Vordergrund. War dieser Sachverhalt bei
den Autorinnen, die im letzten Jahrhundert geboren sind, verdeckt als
Ablehnung bestimmter Ausprigungen der sozialen Uberformung des
Geschlechts, was auch Befragungen biirgerlicher Frauen, die vor dem
Ersten Weltkrieg Kinder und Jugendliche waren, bestitigen (Schade
1985), so tritt er fiir Frauen, die nach dem Ersten Weltkrieg geboren sind,
deutlicher zutage. Verldngerte Schul- und Ausbildungszeiten, VergroBe-
rung der Erfahrungsrdume fiir weibliche Jugendliche und die Auflésung
der geschlechtlich getrennten Jugendwelten sind dafiir als objektive
Faktoren verantwortlich zu machen.

Damit sind nun auch biirgerliche Middchen tendenziell dhnlichen Verunsi-
cherungen als Geschlechtswesen ausgesetzt wie erwerbstitige weibliche
Jugendliche esbereitsim 19. Jahrhundert waren. Dieser Entwicklungspro-
zeB ist aus den von mir exemplarisch interpretierten Autobiographien
abzulesen. Zugleich kann hieraus geschlossen werden, daff die Anglei-
chung der weiblichen Jugendphase an die ménnliche Jugendphase ihre
Grenzen in gesellschaftlichen Machtkonstellationen hat, die geschlechts-
abhingig sind. Solange die Gesellschaft den Zusammenhang zwischen
Geschlechtszugehdrigkeit und Machtpartizipation nicht auflost, werdenin
der ménnlichen und weiblichen Jugendphase immer unterschiedliche
Identifizierungsprozesse stattfinden. Ob die Chancen, einen eigenen
Lebensentwurf zu entwickeln—mit den Worten de Beauvoirs die Chancen,
sich selbst zum verantwortlichen Subjekt seiner Geschichte zu machen —,
die sich fraglos in den letzten 100 Jahren fiir Frauen erhoht haben, die
soziale Uberformung des biologischen Geschlechts auflésen werden, 148t
sich aufgrund meines retrospektiven Blickes nicht beantworten. Ver-
gleicht man insgesamt die Autobiographien von Ménnern und Frauen aus
den letzten 100 Jahren, so 148t sich eher das Gegenteil vermuten. Fiir die
vergleichende Untersuchung von Tendenzen weiblicher und ménnlicher
Individuationsprozesse in Kindheit und Jugend erscheint es mir jedoch
eine der entscheidenden Fragen zu sein, inwieweit sich Identifizierungs-
prozesse, die aus der Spannung zwischen biologischem und sozialem
Geschlecht entstehen, angleichen.

Anmerkungen
Ich danke Wiltrud D&pp, Elke Kleinau und Maria Kublitz fiir Kritik und Hilfe.

1 Diese Charakterisierung basiert auf der Untersuchung von Médchenkindheit
und -jugend im 19. Jahrhundert. Nicht nur die normativen Vorstellungen tiber
die Jugendphase der biirgerlichen Frau entbehrte jeglicher Vorstellung von zu
entwickelnder Autonomie des weiblichen Subjekts, sondern auch die von den
Frauen vorgelegten autobiographischen Erfahrungsberichte iiber die Phase
zwischen dem Abschlul der Schule (mit 14/15 Jahren) und Heirat bzw.
Berufsausbildung und Berufseintritt, bestétigt dieses Bild der ,hoéheren
Tochter*. o

2 Interessant, daB bei Riickfrage an einen der beiden Herausgeber sich jedoch
ergab, daf3 es nicht beabsichtigt war, durch eine quasi parataktische Aufzihlung
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im Titel den Eindruck hervorzurufen, es handele sich in den genannten
Bereichen um Felder von jugendlichen Lebenserfahrungen.

3 Auf die in diesem Zusammenhang aufzugreifende Diskussion, die in der
Jugendforschung unter dem Stichwort von der ,,Entstrukturierung der Jugend-
phase“ (Olk 1985) gefiihrt wird, kann hier nur verwiesen werden. Gillis Theseist
radikaler und erscheint mir unter dem historischen Blickwinkel auch sinnvoller.
Daf die Jugendforschung, die sich auf eine wie auchimmer geartete sozialpoliti-
sche und sozialpddagogische Praxis bezieht, ungern auf den Begriff Jugend
tiberhaupt verzichtet, ist jedoch verstdndlich.

4 Mogen Beauvoirs grundlegende philosophische Positionen, die auf dem Exi-
stentialismus beruhen, auch im Kontext der philosophischen Identititsdebatte
vielfiltig zu befragen sein, so sind sie als heuristisches Modell fiir den hier in
Frage stehenden Gegenstand weiterfithrend, weil sie gegeniiber anderen
Thesen zur ,weiblichen Identitdt“, seien es sozialpsychologische, seien es
psychoanalytische, den Vorteil haben, das egalitire Glelchheitspostulat anthro-
pologisch ohne androzentrische Verzerrungen zu fassen.

5 Ich habe die hier interpretierten Texte aus mehr als 90 Autoblographlen

ausgewdhlt, die von Autoren der Geburtsjahrgénge zwischen 1860 und 1950
verfafit worden sind. Folgende Probleme ergaben sich bei der Auswahl: Ein
bedeutender Anteil der deutschsprachigen Autobiographik des 20. Jahrhun-
derts, besonders der Geburtsjahrgéinge 1890-1914, ist von Autorinnen und
Autoren verfaBt, die aufgrund der rassistischen Verfolgung Deutschland bzw.
Osterreich verlassen muBiten. Texte dieser Gruppe, Autorinnen und Autoren,
die jiidischer Abstammung waren, hitten ein zusitzliches Vergleichskriterium
notwendigerweise evoziert. Peter Briickners Texte habe ich als einzigen aus
dieser Gruppe rassistisch Verfolgter herangezogen, weil die autobiographische
Reflexion von Kindheit und Jugend die ,nichtarische” Abstammung nicht
reflektieren. Alle anderen Beispiele waren geprigt von Reflexion von Antise-
mitismus und Vélkermord, oder, wenn sie vor 1935 verfat wurden (beispiels-
weise Theodor Lessing 1935, Edith Stein 1934) von der gesellschaftlichen
Differenz jiidischer Kultur in Deutschland oder Osterreich.
Ausgeschlossen habe ich die ,,Politrebellen” und ,,Rebellinnen®, die unter den
vor 1914 geborenen Autorinnen und Autoren stark vertreten sind. Diese beiden
AusschluBkriterien treffen gelegentlich auch zusammen und fithren dann zu
starken Selbstinterpretationen wie beispielsweise im Fall von Kithe Franken-
thal: ,,Der dreifache Fluch: Jiidin, Intellektuelle, Sozialistin® (1981). Ausge-
schieden wurden auBerdem alle Texte, die Memoirencharakter haben; dies war
vor allem bei den ménnlichen Autoren die Uberzahl, und zwar unabhéngig von
politischer Couleur und sozialer Selbstverortung.
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