Entwicklungsrisiken Jugendlicher und ihre sozialen Ursachen

Adolf Kossakowski

Vorbemerkungen

In Beobachtungen, Erfahrungsberichten von Eltern, Erziehern oder Politikern, in
Darstellungen der Medien u.a. werden immer héaufiger Beunruhigungen oder gar
Bestirzungen  Uber  konflikthafte  Entwicklungsverlaufe im  Jugendalter,  (ber
besorgniserregende Einstellungen und Verhaltensweisen vieler Jugendlicher geduRert. Die flr
die Jugenderziehung Verantwortlichen zeigen sich oft rat- und hilflos sowohl beziglich
maoglicher Ursachen als besonders hinsichtlich notwendiger Mallnahmen. Wahrend einige
dazu neigen, die ,,Jugendprobleme® zu bagatellisieren, sie auf vorlbergehende, ,fir junge
Menschen typische” Verhaltensweisen zuriickzufihren, sehen sich andere einer
tiefgreifenden, unlésbaren ,,Jugendkrise® gegenuber. Es ist zwar richtig, das Jugendalter als
eine Entwicklungsetappe zu betrachten, in der junge Menschen bestrebt sind, sich von einer
mehr oder weniger autoritatsbezogenen Bindung an Eltern, Erzieher, von Verhaltensnormen
Erwachsener zu l6sen, tber ihre Stellung in der sozialen Gemeinschaft, ,,in der Welt“, bewul3t
zu reflektieren, ihre Identitat und ihre Stellung in der Gesellschaft selbst zu bestimmen, ihre
eigenen sozialen, weltanschaulichen und moralischen Werte zu finden (vgl. Kossakowski
1987). Man kann damit auch eine Neigung zu Auseinandersetzungen mit Erwachsenen und
ihren Normen sowie krisenhafte Haltungen bis zu einem gewissen Grade erklaren. Vor allem
mussen wir uns aber dessen bewul3t sein, dal} Jugendliche in IThrem ganzen Erscheinungs- und
Verhaltensbild am meisten sensibel auf bestimmte gesellschaftliche Erscheinungen reagieren,
in die sie eingebunden sind und mit denen sie sich (meist weniger tradiiert als Erwachsene)
aktiv auseinandersetzen. VVon der Qualitat der jeweils existierenden sozialen (weitergefafdt
gesellschaftlichen) Bedingungen hangt daher in starkem MaRe die Art und Weise der
Sozialisation, die Herausbildung von Werthaltungen, Zukunftsvorstellungen sowie sozialer
Verhaltensweisen ab. Daher sind ,,Jugendprobleme* immer auch gesellschaftliche Probleme,
ihre Losung ist weniger mit psychologischen Mitteln, und auch nur bis zu einem bestimmten
Grade péadagogisch oder durch bestimmte Firsorgemalinahmen zu erreichen, als durch
gesellschaftliche Veranderungen zu bewirken.

Wir wollen uns im folgenden zundchst mit einigen gegenwadrtig besorgniserregenden
Erscheinungen in den Einstellungen und Verhaltensweisen von Jugendlichen, speziell in den
neuen Bundesldndern, und deren gesellschaftlichen Ursachen beschéftigen, um uns
anschlieBend  einigen  differenten  Verarbeitungsstrategien  bei  unterschiedlichen
Jugendgruppen zuzuwenden. Wir beziehen uns dabei auf eigene Erfahrungen,
Medienberichte, vor allem aber auf einige Studien, die (anders als die optimisierende
Shellstudie 92) realistische Daten und Ursachenbeschreibungen enthalten.(1)

1. Besorgniserregende Einstellungen und Verhaltensweisen

Als beunruhigende und besorgniserregende Erscheinungsformen bei Jugendlichen werden
groftenteils genannt:

- Bindungslosigkeit gegenuber Eltern, Erwachsenen (berhaupt, die bis zu ihrer Opposition
fihren und insbesondere in einer teilweise emotional starken Ablehnung von Idealen und
Erwachsenennormen zum Ausdruck kommen kdnnen,

- Orientierungslosigkeit, die teilweise aus Widerspruch gegentiber Erwachsenennormen
resultiert, vor allem aber auf das Fehlen von Werten zuriickgefuhrt wird, mit denen sich
Jugendliche identifizieren kénnen,

- Unsicherheit und Zukunftsdngste, die, gepaart mit Orientierungslosigkeit, zu Sinnkrisen
fihren und - je nach den individuellen Verarbeitungsstrategieen - zu Oberflachlichkeit bis zu



leichtfertiger Selbstaufgabe, seelischen Krisen bis zu Suicidversuchen oder zu
Radikalisierung, Agressivitat und Gewaltbereitschaft fihren kénnen.

1.1. Sehr haufig wird Gber Ablehnung Erwachsener, ja z.T Uber aggressive Opposition ihnen
gegenuber berichtet. Teilweise wird von einem ,Bruch der Generationssolidaritat”
(Ruckriem) gesprochen. Viele Jugendliche lehnen Erwachsene nicht nur als Autoritaten ab,
denen man mehr oder weniger widerspruchslos folgen solle, sie wenden sich auch, teilweise
vehement, gegen Auffassungen und Verhaltensnormen Erwachsener, die von den jungen
Menschen als nicht in die Zeit passend, vor allem als wenig hilfreich in der Bewaltigung ihrer
Lebensaufgaben angesehen werden. Dies gilt in geringerem MaRe fir Eltern, zu denen nach
Meinung vieler Jugendlicher ein relativ positives Verhéltnis besteht: So gaben Schiiler
8./10.Klassen zu 92%, Schiler 11./12.Klassen zu 90%, Lehrlinge zu 92% an, mit den
Beziehungen zu ihren Eltern zufrieden bzw. eher zufrieden zu sein (Muller/ Schubarth 1992).

Ahnliche Tendenzen gehen aus der ,,Berliner SchUlerstudie 1992* hervor. Einen starken
Reibungspunkt stellen bei vielen Jugendlichen die Schulen dar. Ablehnung von Schule und
Lehrern, die bis zu aggressiven Gewaltakten gegeniiber ,,angepaliteren* Mitschulern und
gegenuber Lehrern fuhren kdnnen, sind keine Seltenheit. Zwar kommt dies in Befragungen
von Schilern in der Schule nicht so deutlich zum Ausdruck: So &uferten sich z.B. in
Befragungen West- und Ostberliner Schuler 8. bis 10. Klasse etwa zwei Drittel der Madchen
und Jungen recht zufrieden mit ihren Lehrern, die offen mit ihnen sprechen wirden, ,,flr
Klagen und Beschwerden ein offenes Ohr* hatten und ,,allgemein fair und rtcksichtsvoll*
seien. Das Verhéltnis zwischen den Schiilern einer Klasse wird von Ostberlinern etwa zu 80%
als freundschaftlich bis allgemein gut eingeschatzt, bei Westberlinern etwa zu 65%;
Ostberliner Schiler schatzen ihre Beziehungen zueinander zu etwa 65%, Westberliner zu
etwa 50% als kameradschaftlich-kritisch ein. Hinsichtlich der Madglichkeiten der
Mitbestimmung in der Schule sind Ostberliner Schuler relativ zufrieden, Westberliner eher
unzufrieden (Berliner Schiilerstudie 1992, S.49 ff.).

Hinsichtlich gerechter Behandlung steht die Schule bei Ostberliner Schilern nach dem
Elternhaus an 2., bei Westberliner Schiilern nach Elternhaus und Offentlichkeit an letzter
Stelle. Dabei nimmt die Unzufriedenheit mit den schulischen Bedingungen in beiden
Populationen mit zunehmendem Alter zu, ausgenommen sind hierbei allerdings bis zu einem
gewissen Grade Gymnasiasten.

In einer reprasentativen Befragung Ostdeutscher Jugendlicher &uf3erten sich etwa 35% der
befragten Schiller und etwa 25% der Lehrlinge unzufrieden mit den Ausbildungsbedingungen
(Muller/ Schubarth 1992, S. 25). Bei Hospitationen und in individuellen Gesprachen mit
Lehrern und Schilern erhélt man oft ein anderes Bild: Lehrer klagen hédufig vor allem tber
eine sich ausbreitende Lern- und Schulunlust, tber Disziplinlosigkeiten, die teilweise eine
normale Unterrichtsarbeit verhindern, sowie tber zunehmende Aggressivitat der Schiler und
Gewalt, insbesondere gegenliber Schwécheren und Andersdenkenden, z.B. auch von Jungen
gegenuiber Madchen, aber auch gegenuber Lehrerinnen. In nicht wenigen Schulen wagen z.B.
Lehrerinnen bei - z.T. gewalttatigen - Prugeleien bereits zwischen Schiilern der Unterstufe
nicht mehr ,,dazwischen zu gehen* und mdissen sich auf die Hilfe ,starkerer Kollegen
stutzen. Schuler beschweren sich haufig tber die Sinnlosigkeit des Lernens uberhaupt und
speziell Gber die Nutzlosigkeit des ihnen vermittelten Wissens, Uber autoritares Verhalten
vieler Lehrer sowie teilweise Uber deren ,,Wendehalsigkeit“. Lehrer und Schuler sind
verargert Uber konfuse Zustdnde an ihren Schulen (fehlende Unterrichtsprogramme und
Lehrbicher, tberfullte Schulklassen, haufig aus politischen Motiven durcheinandergewirbelte
Schiler- und Lehrerkollektive, Entlassungsdngste bei vielen (z.T. sehr guten) Lehrern.
Insgesamt wird das undemokratische, grofitenteils gegen den Willen von Eltern, Schilern und
Lehrern vollzogene Uberstiilpen des gegeniiber dem DDR-Schulsystem riickschrittlichen
Schulsystems der alten BRD kritisiert. Hinter den hier genannten Erscheinungen liegt sicher



ein tieferer Grund, der neben vielen anderen in jlngster Zeit insbesondere von Ruckriem
(1992) und von Reischock (1992) geéduRert wurde: Das gegenwaértig in unseren Schulen
vermittelte Wissen folge nach Ruckriem in starkem Malle einer den Schilern abstrakt
erscheinenden, dem Newtonschen Weltbild gemaRen, Wissenschaftssystematik, die nicht in
der Lage sei, komplexe gesellschaftliche Vorgange zu erklaren und den Schilern keine
Lebensorientierung zu geben vermag, vielmehr Verhaltensunsicherheit erzeuge und damit zu
dem bereits erwahnten ,,Bruch der Generationssolidaritat” fuhre. Reischock spricht von einem
bildungspolitischen Konzept, das als Zweck okonomische Effektivitat und den Erhalt des
existierenden gesellschaftlichen Systems ansieht, den Menschen dagegen als Mittel, als
»Produktionsfaktor” und Systemerhalter. Dies wirde von den jungen Menschen als kaum
nutzbringend und flr sie unakzeptabel angesehen, und die Schule wirde nicht als Ort der
echten Lebensvorbereitung betrachtet. Darliber hinaus sollten wir aber die von den
Jugendlichen zu erduldenden gesellschaftlichen Zustdnde nicht vergessen, die sicher mehr
noch als die schulinternen Probleme zu Orientierungslosigkeit, Unsicherkeit und Agressivitat
fihren und die wir uns im folgenden ndher vor Augen fiihren wollen:

1.2. Viel zu schaffen macht vielen Jugendlichen eine verbreitete Orientierungslosigkeit.
Forster und Friedrich (1992) geben dafir eine treffende komprimierte Erkl&rung: ,,Junge
Ostdeutsche haben funf besonders turbulente Jahre hinter sich. Sie haben die Endzeit des
Sozialismus 'in den Farben der DDR' bewul3t und kritisch reflektierend miterlebt, haben schon
vor dem Herbst 1989 ihre Identifikationen, Hoffnungen und Illusionen verloren, sich zuletzt
immer haufiger Protesten und teilweise Aktionen der Opposition angeschlossen. Unmittelbar
nach dem Sturz des SED-Regimes kamen fiir kurze Zeit Hoffnungen auf einen reformierten
Sozialismus, vor allem auf mehr politische Mitbestimmung (Basisdemokratie) auf, dann die
Freude auf die Verlockungen der Vereinigung mit dem seit langem idealisierten "Westen'.
Doch bald muften neben den ersehnten Moglichkeiten wie den personlichen Freiheiten, den
Konsum-Attraktionen, den unbegrenzten Reisemdglichkeiten auch die Schattenseiten der
neuen Gesellschaft erfahren und verkraftet werden: drohende (und wirkliche Massen- A.K.)
Arbeitslosigkeit, ungewohnte soziale Unsicherheit, Unubersichtlichkeit der neuen
Lebensverhéltnisse im Alltag bei gleichzeitig zunehmendem Entscheidungsdruck, wachsende
soziale Ungleichheiten bei groRem Wohlstandsgefalle zwischen West und Ost usw. ... Hinzu
kamen die sich zuspitzenden Abwertungen und Spannungen zwischen 'Ossis' und 'Wessis',
mangelnde  Mdglichkeiten der politischen Partizipation und EinfluBnahme auf
gesellschaftliche Entscheidungsprozesse® (S.3). Besonders zu schaffen machen Jugendlichen
die verlogenen Formen der marktwirtschaftlichen Demokratie, die selbst Maaz, der - nach
sehr kritischen AuRerungen gegen den MachtmiRbrauch in der ehemaligen DDR - noch 1990
Illusionen gegeniiber der westlichen Demokratie hegte, aufgrund seiner neuen Erfahrungen
als raffiniertes, trickreiches, erpresserisches ,Spiel* mit den Mehrheitsverhéltnissen
bezeichnet und feststellt: ,,Es wird gelogen, vertuscht, geheuchelt, verschwiegen, verfalscht,
verfuhrt, genotigt, gekauft und erprefft, um zu Mehrheiten zu gelangen und um die
Minderheiten auszugrenzen* (1992, S.28).... Es herrsche eine ,strukturelle Gewalt des
Kapitals, die noch viel weniger Rucksicht nimmt auf die Menschen, als es sich die
Kommunisten bei allem Totalitarismus hatten leisten konnen* (ebenda, S.68). Solche
Verhéltnisse missen besonders auf Jugendliche, die noch nach Idealen suchen, verheerend
wirken. Daraus erklart sich auch die unter Jugendlichen in besonders hohem MaRe zu
beobachtende Politik-Verdrossenheit. Diese konnten Forster und Friedrich (1992) in einem
Langsschnittvergleich tberzeugend nachweisen (vgl. Abb. 1): Wahrend das Politikinteresse,
das bereits vor der Wende einen deutlichen Riickgang verzeichnete, nach der Wende einen
Hohepunkt erreichte, sank es bis April 1992 auf einen bisher nicht beobachteten Tiefstand,
was nach dem soeben Gesagten nicht verwunderlich ist, sich aber auf die Orientierung
Jugendlicher auBerordentlich nachteilig auswirkt.



1.3. Die Orientierungslosigkeit ist mit einer grof3en Verunsicherung, - mit Perspektivlosigkeit
und Zukunftsangsten - verbunden. Obgleich - wie auch durch neuere Untersuchungen
bestatigt - junge Menschen trotz widriger gesellschaftlicher Umstdnde und auch personlich
erlebter kritischer Lebensbedingungen recht optimistisch sind und auch ein relativ gutes
Selbstwertgefiihl besitzen, &ullern viele von ihnen, und das zunehmend, Bedrohungs- und
Zukunftséngste. Dies zeigt eine Gegentberstellung von Einschatzungen ihrer eigenen mit der
gesellschaftlichen Situation. (vgl. Tabelle 1 oben und unten). Ahnliche Ergebnisse gehen aus
der ,,Berliner Schilerstudie 1992 hervor, in der Classen und Sohr (S.128) feststellen: ,,Wie
schon in der Pilotstudie 1990 stellt sich auch diesmal wieder heraus, dal® die Jugendlichen die
gesellschaftliche und die individuelle Zukunft unterschiedlich beurteilen: Nach wie vor sieht
die Mehrheit ihre personliche Zukunft eher positiv und die gesellschaftliche eher negativ*.
Diese Unterschiede sind sicher mit den noch unverbrauchten Kréaften und den damit
verbundenen Hoffnungen Jugendlicher verbunden, in der Lage zu sein, ihre eigenen
Verhaltnisse trotz widriger gesellschaftlicher Bedingungen meistern zu koénnen. Ob dies
gelingt ist fraglich, wenn man sich die gegenwartige Situation vor Augen fuhrt. Es sollen nur
einige gravierende Fakten aus dem Ostdeutschen Memorandum (Oktober 1992) erwahnt
werden: Die Menschen in den neuen Bundeslandern erleben die zweite Spaltung
Deutschlands, ,,bittere Jahre der sozialen Verunsicherung und eine Behandlung als Deutsche
zweiter Klasse,... Ausgrenzung und riide Zuriickweisung ihrer Geschichte, ziigellose Angriffe
auf ihre Selbstachtung und Identitdt, den Entzug der materiellen Mdglichkeiten, die
zugewachsenen Freiheiten auch zu nutzen. Viele Menschen haben in den letzten zwei Jahren
die grofiten Demiitigungen ihres Lebens erfahren* (S.2).
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Tabslle i Bodrobungserisbed osfdentschar Fugendiicher dusch Zalisrelgalcses 1592
-FRklen Sie sick durch day Gendnnig personlich bedroha?®

Merkmalssusprigung (Prozenthlufigheit)
Ich bir cin lebensfrohar Schiler 8-10,KL. & 7 4 0
w;rmmum Schiiler 10.J/12, KL 7 U 4 0
Lahriingo B 25 1. 0
Ich troue mir u, day 2u Schiler 8.-10. KL 5Tt k] . S (1
erreichen, was ich Schiller 11712, K1 |, n 4. 0,
mir vornahme, Lehelingo 57 » 4 0
Ich bin voller Schivler 8-10.KL . 28 57 17 1
Tasendrang. Schiller 11412, XL 3% 59 5 0
- Lebriinge - & 12 .2
Zch habe Angst Scholer $-.KL T 6 40 4 20
vor dar Zulunft. Schiler 11712 KL sil. w0 i 15
Lahlinge Sl 4 B - n
fck fuhie mich Schiler 3~10, XL 3 b= N 5] ,
einsam und alfeln Scholer 11.1013. KL 2 3 . 49 14
Lehriinge | 3 43 b}
Bodrobungumerkmal | Merkmalssorprigung (Prozess-HiuSgkeii)
Zunsbens vou Aggressivitts uad Gewit 4 » 1 ‘
Aushreitung von Rechtsradikalisows . 4 - 34 17 3
Zuachmends Verteuerusg dos Lebons .. M 45 4 i
me&memﬁgdmmhdum -
der Menschen a3 k1 29 1
Ansteckung durch ATDS " ¥ - 25 28 - 1§
Auslindern ) P a.. al 3 17
Zunahma von Linksadikalismus 15 v » ¥ 16
Eintreten ¢iner psmsdalichen Nodage 12 3 - 46 12 .
Zunchmends Kopftikte wischas Ogt-nod
Westdeurschen 10, r- I 4“4 17
Mbglichs sigens Arbeltlospheittehlande _ .
Ausbilduag 16 2% i .z
Mdglichkeit, MDmuchl.udhﬂhnKﬁc;
verwicielr wird 12 15 40 x

Aus: Miller/Schubarth, 1992, .24 und 27

Es wird gezeigt, daB in den letzten zwei Jahren jeder zweite Arbeitsplatz vernichtet, die
Industrieproduktion auf ein Drittel des Standes von 1989 reduziert wurde, ebenso die
Landwirtschaftsproduktion, so dall Dérfer mit Giber 80% Arbeislosigkeit keine Seltenheit sind,
dall 50% der Wissenschaftler des Landes und sogar 75% der sogenannten technischen
Intelligenz, jeder 4. Lehrer, zahlreiche Arzte und Kinstler ohne Arbeit sind,
Vermdogenstransfer grofiten Stils von Ost nach West und unzdhlige Enteignungen



vorgenommen werden (S. 2 und 3). Es heil3t: ,,Das sozial gesicherte Lebensminimum, die
Sicherheit von Arbeitsplatz, Wohnung und Rente in Frage gestellt zu sehen, ist ein
Kulturschock, der mit der Krisenhaftigkeit der Wirtschaftsentwicklung durchaus vergleichbar
ist“ (S. 3). Fur Jugendliche kommen einige zusatzliche negative Bedingungen hinzu: Uber die
mit der Schulentwicklung genannten Bedingungen hinaus sind es vor allem unzureichende
Ausbildungsplatze, hohe Jugendarbeitslosigkeit (jeder 5. Jugendliche ist direkt von ihr
betroffen), radikaler Abbau von Freizeitmoglichkeiten (in Mecklenburg- VVorpommern sind
z.B. etwa 50 % der Jugendclubs geschlossen, in Frankfurt/ Oder sogar 9 von 10),
Kommerzialisierung des Freizeitbereichs bei mangelnden Geldmitteln bei vielen Jugendlichen
u.a.

1.4. Auf die Dauer sind Verunsicherung, Perspektivlosigkeit und Orientierungsmangel sowie
Frust gegenuber den geschilderten allgemeingesellschaftlichen Bedingungen von vielen
Jugendlichen nicht zu verkraften. Daher kommen zu den bereits erwéhnten Zukunftsédngsten
und teilweise verzweifelten Haltungen Aggressionen und Gewaltbereitschaft, insgesamt eine
zunehmende Radikalisierung. Dies sind Verhaltensweisen, die besonders auffallen und daher
in den Medien besondere Beachtung finden, z.T. iberbetont werden. Dennoch: Zunehmende
Aggressivitat und Gewaltbereitschaft, vor allem gegenuber Auslandern, Andersdenkenden
und Schwaécheren, wird auch in vielen seriésen Jugendstudien festgestellt.

So lehnte in einer groReren Befragung von Schilern Sachsens und Sachsen-Anhalts nur etwa
die Halfte der Schuler Gewalt gegeniiber anderen Menschen ab. Gewalt im Interesse des
Durchsetzens eigener Interessen beflirworteten etwa 20% der Schiler 8. bis 10.Klassen und
der befragten Lehrlinge. (Lediglich bei Schilern 11. und 12. Klassen lagen die Werte
gunstiger: Gewaltablehnung 68%; Gewaltbereitschaft 9%). Die Autoren der Studie stellten
fest, daB Gewaltbereitschaft bei niederem Bildungsniveau (grofitenteils identisch mit
Jugendlichen &rmerer Schichten) groRer ist als bei héherem Bildungsniveau; bei
rechtsgerichteten hoher als bei linksgerichteten Jugendlichen (mit Ausnahme der
Gewaltbereitschaft gegenuber der Polizei, die bei rechts- und linksgerichteten Jugendlichen
etwa gleichstark ausgepragt ist - Muller/Schubarth, 1992, S.18/19).

Aggressivitdt und Gewaltbereitschaft kommen insbesondere in rechtsextremistischen,
nationalistischen und rassistischen, speziell in antisemitischen Haltungen zum Ausdruck, die
in der letzen Zeit zunehmen. Einen guten Uberblick zu dieser Problematik geben die Tabellen
2 und 3. Dem Statement: ,,Jeder Auslander ist einer zuviel* stimmten zu: Schiler 8. bis 10.
Klassen zu 57%, Schiler 11. bis 12. Klassen zu 40%, Lehrlinge zu 72% (!). Ein Statement:
,Die Juden sind Deutschlands Ungliick” beflirworteten Schiler und Lehrlinge 1990 zu 19%,
1992 zu 29% (Miller/ Schubarth 1992, S.18). Solche Haltungen sind nicht nur bei
Jugendlichen anzutreffen, sie sind vielmehr Ausdruck fiir einen generellen gesellschaftlichen
»Rechtsruck” in der BRD (und nicht nur hier!). Was aber bei Jugendlichen auffallt, ist die
besorgniserregende Breite solcher Haltungen und die z.T. unverfrorene Offenheit, mit der sie
geédulert und verteidigt werden, was durch jugendliche Unbesonnenheit erklart werden
konnte, sicher aber auch Ausdruck fir das tiefe MiBbehagen Jugendlicher gegeniber den
existierenden und von der Jugend besonders sensibel widergespiegelten gesellschaftlichen
Bedingungen in diesem Gesellschaftssystem ist.



Tabelle §; Rechisextreme Orfentisrungen osldeutschey Jugendlicher 1952

(Angabea in Prozent)
1 2 3 4 ] 5
Die Deuwtschen sind anderen Valkern grindsdizlich berlegen.
Schitler  8.-10. K. 9 14 (jgjl- 31 17 3
11./12. KL K 8 20 20 47
Lehrlinge 12 18 py 32 14 24
Wir sollten darguf achien, dafl wir das Deutsche relnhalien und Volkervermlichung verhindern.
Schiler 8.-10. K. B it (¥ n 15 39
1.712. KL, 3 6 (§J) & 18 65
Lehulinge 19 12 3132 1 33
In der Natur setus sich der Sudrkere durck, Das muif auch unter Menschen gelien,
Schller 8.-10.KI. .. 12 1 (2%} 3 1% 0
11712, K, 4 13 (47 ] 2 15 M
Lehrlinge 14 13 (1}) 23 4 34
Wir Deutschen sollten wieder einen mit starker Hand reglerenden Pahrer haben,
Schler 8.~10, K. 6 6 (L)1 14 6
.12 K. 1 2 () S 13 ™
Lehrlinge 11 10 ) 13 2
Juden lehne ich ab, sie passen nicht zu uns.
Schiler 8.-10. KJ. 10 6 () 20 44
11413, KL 4 5 { } "10 4 67
Lzhrlinge 13 g & ) 13 14 46
Der Nationalsogislismus hatte auch seine guren Seites.
Scholer 8.-10. K. 14 13 (23) = 17 28
11./12. KL, T 10 LfF) 18 23 2
Lehrlinge pii 4 (33 17 18
»Imwlewsit stimmen Sie den folgenden Aussagen tu?*
Das entsprichi meinar Melung
1 volle Zusthmmung
§ keing Zustimmung

Aus: Miller/Schubarth, 1992, 5. 17



Tabelle 3 Rechisaxtrems Orentisrungen bm Zaitverglolch: 198819932

Frage- und Antwortmodell wic Tabello 1 Antcll der Zustimmuag (1+2)
(VIselwests aul Ser-Skala:
1 volls Zuistimmung . . .
5 kelne Zaistimmung)

Schiler/-innen Lebrlinge
1) Die Dewsschen woren sehon immar die Gréfien 1983 12 3.9 15 (3,9
in der Geschichee, 1990 i7 {3.8) 20 .7
' 1992 21 (35 3 {3,2)
b} Waem et in Deusschland nicht pat, der soll 1590 42 28 4 Q29
auywandern. 1992 2 2.5} Lx) (2.4)
¢} Dar Wichigste in der heutigen Zals ist die Auf- 1950 3 (3.1) M (3.1)
rechierhaltung von Recht und Ordnung, notfalls 1992 K7 BN & ) 39 (2.9)

mit Gewalt.

d) Wir Deutschen sollien wiedir einen mit starker Hand 1990 n (3,8) . -t} {3.9)
regierenden Fhrer haben, 1992 10 - (4.3) 21 (.9
Der Nationalsozialismuce hatle auck seine puten 1938 12 +.1) 15 (4.1
K S:i;n. 1990 13 (3.9} 20 (3.8}
1592 y L B K ) 37 (3.0}
Die Juden sind Drusschlands Unpliick., 1990 9 (4,2} 17 (3.8)
n D ! ' 1952 1 {4,1) 19 {3.8)

Aus: Miiller/Schubarth, 1992, S. 21

2. Uber unterschiedliche Verarbeitungsweisen der Lebensbedingungen durch Jugendliche.
Jugendliche verarbeiten die dargestellten problematischen (und sich weiter verdusternden)
Sozialisationsbedingungen je nach Alter, Geschlecht, sozialer Stellung und individueller

psychischer Struktur in recht unterschiedlicher Weise. Damit sind auch die
Entwicklungsrisiken recht unterschiedlich.

2.1. Eine erste Differenzierung ergibt sich aus der Zugehdrigkeit zu unterschiedlichen
Altersgruppen, wobei im Hinblick auf die genannten besorgniserregenden Verhaltensweisen
heute gegenuber friher eine z. T. sehr auffallige altersméRige Vorverlagerung zu beobachten
ist. So sind z.B. Gewaltanwendung, Erpressungen u.4. bereits in Unterstufenklassen zu
beobachten. In der Mittelstufe sind Rauchen, z.T. AlkoholgenuR oder Drogenmif3brauch keine
Seltenheit mehr. Bereits bei 14- bis 16-jadhrigen Schilerlnnen nehmen Prostitution und
sexuelle Vergewaltigungen zu. Was besonders bestlrzt, sind Suicidversuche von 12- bis 14-
jahrigen Jugendlichen auf der einen und (gerade in der letzten Zeit in der Presse ofter
gemeldete) Morde durch Jugendliche im Alter von 14 bis zu 16 Jahren auf der anderen Seite.
An den gewaltsamen Ausschreitungen gegentiber Asylsuchenden haben haufig bereits 10- bis
12-jahrige Kinder teilgenommen. Ahnliches gilt fir Bandenkriminalitat, die friiher bei etwa
16-jahrigen erstmalig in groRerer Anzahl auftrat. Eine Erkl&rung flr diese Vorverlagerung ist
schwer zu geben. Mdglicherweise héngt dies mit dem allgemeinen Autoritatsverlust von
Eltern und Erziehern schon auf frihen Altersstufen und mit der frih einsetzenden
Bindungslosigkeit der Heranwachsenden, sicher aber auch mit den sich ausbreitenden
Gewaltdarstellungen in den Massenmedien, speziell durch das Fernsehen, zusammen.



2.2. Erwartungsgemal’ existieren Unterschiede zwischen Madchen und Jungen, besonders
hinsichtlich Aggressivitdt und Gewaltbereitschaft, wobei aber mehrere Untersucher
feststellen, dafl zunehmend auch Madchen an in Gruppen veribten Gewaltakten und
Bandenkriminalitat beteiligt sind. Nur 50% der befragten Madchen schlieRen die Teilnahmee
an solchen Aktionen vollig aus (Mdller/Schubarth 1992, S. 19). Auch Uber eine gegenwartig
zwar noch seltenere, aber doch zunehmende Brutalisierung von Handlungen, die durch
Madchen begangen werden, wird berichtet, so z.B. uber brutale MifRhandlung eines 16-
jahrigen Madchens durch ein 14- und ein anderes 16-jahriges aus der rechtsradikalen Szene,
weil ersteres sich aus diesem Kreis herauszulésen versuchte (vgl. Neues Deutschland,
30.12.92, S.5). Im Allgemeinen sind Madchen, besonders zwischen 12 und 14 Jahren, noch
mehr ,,fir Flanieren und Reden, wéhrend Jungen schon eher bereit sind fir Action und 'Zoff',,
(Stompe 1992, S.80). Besonders aufféllig sind bei Madchen friih einsetzendes Rauchen,
DrogenmiRbrauch und - bei einer zunehmenden Zahl - Jugendprostitition. Madchen fiihlen
sich darliber hinaus auch von den politischen Anderungen stirker betroffen als Jungen:
Wahrend sich insgesamt 64% der befragten Jungen zufrieden mit der deutschen Einheit
zeigten, waren es nur 43% der Madchen (Forster/Friedrich 1992, S.12). Dagegen ist die
Ablehnung von Autoritaten, und z.B auch der Schule, bei Madchen geringer als bei Jungen.
Die bessere Anpassung der Madchen an die Erwachsenenforderungen kommt (zumindest bei
Ostberliner Mé&dchen) auch in ihren besseren Schulleistungen zum Ausdruck (Stompe 1992,
S.58).

2.3. Grolere Unterschiede lassen sich zwischen Jugendlichen unterschiedlicher sozialer
Schichten feststellen. Hier sei lediglich auf die in den Tabellen sichtbar gewordenen
Differenzen zwischen Schulern der allgemeinbildenden Schulen (Klassen 8 bis 10),
Gymnasiasten (Klassen 11 und 12) und Lehrlingen in der Leipziger Studie 92 verwiesen,
wobei davon ausgegangen werden kann, dal} sich in dieser Schulklassenteilung auch eine
unterschiedliche soziale Schichtung widerspiegelt. Wie mehrere Studien belegen, stammen
z.B. Jugendliche, die stdarker zu Gewalt und Ausléanderfeindlichkeit neigen, h&ufiger aus
Arbeiterkreisen und aus Familien mit einem niederen Bildungsniveau (Muller/Schubarth
1992, S.18), und - wie wir noch zeigen werden - kommen stérker rechtsorientierte
Jugendliche vor allem aus Familien, deren Vater Arbeiter, Arbeitslose oder kleine
Handwerker sind, und in denen ein niederes Bildungsniveau existiert, wéhrend starker
linksorientierte Jugendliche hdufiger aus Intellektuellenfamilien stammen.

2.4. Differenzierungen in der Verarbeitung der gesellschaftlichen Lebensbedingungen gibt es
auch je nach unterschiedlichen psychischen Strukturen.

- Wahrend eine groliere Gruppe von Jugendlichen die gesellschaftlichen Probleme und auch
eigene miBliche Lebensumstande gut verkraftet, z.T. gar mit erhohtem Engagament versucht,
das Beste fiir sich herauszuholen, ansonsten aber recht unauffallig bleibt, spiegeln sich bei
anderen Jugendlichen &hnliche &ul3ere Verhéltnisse in Aggressionen und Gewaltbereitschaft
wider.

- Besonders gefahrdet sind Jugendliche vor allem dann, wenn sie sich weder Erwachsenen
noch Freunden anvertrauen kdnnen. Bekannt geworden sind gerade in den letzten Monaten
mehrere Suisidversuche Jugendlicher bereits mit 14 Jahren, die auch tragisch endeten. In
Abschiedsbriefen bringen einige zum Ausdruck, daR sie mit der neuen unsolidarischen und
»kalten® Welt nicht zurechtkommen und deshalb aus dem Leben gehen (vgl. z.B. Journal fir
Recht und Wirde 6/92).

- Eine grolere Zahl von Jugendlichen flichtet sich in eine (zumindest nach auf’en
erscheinende) Gleichgultigkeit oder leichtfertige Haltung sich selbst und speziell ihrem Leben
gegenuber. Es soll hier lediglich an solche Erscheinungen wie Motorrad- oder Autoraserei
bzw. das sehr gefahrliche und dennoch nicht so seltene S-Bahn- oder U-Bahn-Surfen erinnert
werden. Jugendliche, auf die grofle Gefahr des Surfens in einem Interview eindringlich



aufmerksam gemacht, antworteten dem Reporter: ,,Ich wills nicht so machen, daf3 ich die
ganze Zeit auf einem Platz rumsitze, mein Leben - meine Jugend sozusagen - vergammeln tu.
Da mach ich lieber was, was Spal macht, so Action mehr*. Oder: ,,Ich seh das so: ab 28 - so
in dem Dreh - ist dein Leben so und so vorbei. Ist doch Scheile, mut immer rumlaufen ...
kannst nichts mehr so richtig anfangen®. (vgl. Neues Deutschland, 30.9.92, S.19).
Orientierungsverlust und  Zukunftspessimismus  zeigen hier ihre  verheerenden
Ausdrucksweisen.

2.5. Sehr bedeutungsvoll erscheint mir eine Differenzierung nach dem politischen Standpunkt,
oder nach einer Gruppierung, der sich ein Jugendlicher zugehorig flhlt. Forster und Friedrich
(1992) sind dieser Frage in einer interessanten Studie nachgegangen. Wir wollen hier auf
einige Ergebnisse hinweisen:

- Die genannten Autoren konstatieren zunéchst eine zunehmende politische Differenzierung
und Konfrontation. Sie konnten 1992 etwa 10% weniger Unentschiedene feststellen als 1990.
1992 bezeichneten sich 18% der befragten 14- bis 25-j&hrigen sé&chsischen Jugendlichen als
rechtsorientiert (Jungen = 26%, Madchen = 11%), 25% als linksorientiert, 39% rechneten sich
zur ,Mitte”, und 18% hielten sich fur noch unentschieden. Dabei waren die Véter der
Rechtsorientierten Uberwiegend Arbeiter, die der Linksorientierten Gberwiegend Hoch- und
Fachschulabsolventen. (Erklart sich hieraus die Intelligenzfeindlichkeit unserer neuen
Machthaber?) Diese  Differenzierung  erweist sich als eine  komplexe
Mentalitatsdifferenzierung. Die Autoren der Studie ,,Ostdeutsche Jugend '92,2* schreiben:
,Heute stehen sich unter den ostdeutschen Jugendlichen zwei (fast) gleichstarke Gruppen mit
meist gegensatzlichen politisch-ideologischen Denk-, Wert-, und Verhaltensmustern
gegeniber. Diese beiden Gruppierungen lehnen sich gegenseitig heftig ab ... es scheint, dal
die Polarisierung und Emotionalisierung zwischen beiden Gruppierungen weiter zunimmt*
(S.8). Die Mentalitatsdifferenzierungen reichen wvon politischen Einstellungen und
Verhaltensmustern bis zu personlichen Interessen und Zukunftseinstellungen: So zeigten sich
politisch rechtsorientierte Jugendliche im allgemeinen mehr naiv-selbstbewul3t als
linksorientierte, sie &ullern sich auch zufriedener mit ihren Lebenumstanden, wahrscheinlich,
weil die existierenden politischen Verhéltnisse ihnen mehr entsprechen als den Linken.

- Sowohl bei politisch links- als auch bei rechtsorientierten Jugendlichen herrscht ein
Uberdurchschnittliches Interesse an politischen Fragen, wobei Grad des Zugehdrigkeitsgefihls
zu der einen oder anderen Gruppierung mit der Intensitat des Politikinteresses korrelieren. Es
versteht sich von selbst, dal? sich diese Gruppierungen hinsichtlich der Bewertung politischer
Inhalte und Aktionen gravierend unterscheiden (siehe die Abb. 2). Aus dieser Abbildung geht
auch die unterschiedliche Einstellung zu der real vollzogenen Einheit bei Rechten und Linken
hervor, ebenso der verstandliche Wunsch der Linken nach einem reformierten Sozialismus.

- Geradezu beunruhigend ist der extrem ausgepragte Nationalismus bei den Rechten, der,
gepaart mit rassistischer Ideologie, hoher Gewaltbereitschaft, Auslédnderfeindlichkeit und
Antisemitismus (siehe die Abb. 3 und 4) den Nahrboden flr die in den letzten Monaten
erlebten gewaltsamen, selbst vor Mord nicht zurtickschreckenden, Ausschreitungen darstellt.
(Gleichzeitig wird aus diesen Darstellungen sichtbar, wie tendenzids, ja verlogen die zuweilen
in den Medien, aber auch von konservativen Politikern praktizierte Gleichsetzung (selbst
wenn sie nur partiell erfolgt) von Rechten und Linken hinsichtlich Auslanderfeindlichkeit und
Gewaltbereitschaft ist.

(Wie aus Abb. 5 hervorgeht, fiihlen sich Linksorientierte vielmehr durch die bei
Rechtsorientierten ausgepragte Gewaltbereitschaft, Aggressivitdt, und auch durch den
zunehmenden Egoismus in den sozialen Beziehungen, zunehmend bedroht.) Die sich
verstarkende Differenzierung bei Jugendlichen in Rechts- und Linksorientierte wird von
Forster und Friedrich (1992) folgendermal3en erklart: ,, Politische Orientierungslosigkeit, ein



Mangel an stabiler politischer Werte-Position, kann ... auf Dauer von jungen Menschen nicht
ertragen werden.

Die nach der Wende schwieriger gewordene Bewadltigung des Alltags zwingt auch
Jugendliche standig zu neuen politischen Wertungen der vielféltigen Probleme und
Ereignisse. Wenn die Parteien diesem Bedlrfnis nicht entsprechen (kénnen), muf sich
zwangslaufig die Suche nach Alternativen, nach anderen politisch-weltanschaulichen
Orientierungsmustern verstarken* (S. 15). Dabei gingen Jugendliche, ihrer spezifischen
Mentalitat entsprechend, ihre eigenen, informellen Wege, mdglichst ohne erwachsenenmaRige
Beitrittsrituale etc. Die Identifizierung mit linken oder rechten Positionen sei ein informeller
Vorgang, der aus individuellen Erfahrungen des Alltagslebens hervorwachse. Unter dem
»Druck® von Gruppenmeinungen und -handlungen komme es dann zu einer zunehmenden
Identifizierung mit den betreffenden Auffassungen, sowie zu einer fortschreitenden
Konfrontation der Meinungen und Haltungen, die schlieBlich zu einem Rechts-Links-
Feindbild und zu entsprechenden feindseligen Aktionen fiihre.
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Abb. & Einstellung ostdeutscher Jugendlichier zur rassistischen Ideologie und zur Gewalt 1992
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acb. § Verhiitnis ostdeutscher Jugendlicher zu anderen Vilkern und Gruppierungen 1992
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3. Gibt es einen Ausweg?
Eingangs sprachen wir bereits tber die Hilf- und Ratlosigkeit der Erwachsenenwelt, vor allem

der erzieherisch und politisch Verantwortlichen. Einige Autoren versuchen durch Vorschlége
zur Verénderung der Beziehungen der Erwachsenen zu den Jugendlichen aus dem

geschilderten Dilemma herauszukommen. So meint z.B.



Rickriem (1992) den ,Bruch der Generationssolidaritat“ durch eine grundséatzliche
Veranderung des zu vermittelnden Wissenssystems, durch mehr Vermittlung von Alltags- und
Lebenswissen, tberwinden zu kdnnen. Viele moderne Schulversuche verfolgen das gleiche
Ziel. Reischock (1992) geht in dieser Hinsicht weiter. Er fordert eine Umkehrung der Zweck-
Mittel-Relation in der Gesellschaft und damit im Bildungswesen. Der Mensch msse in einer
humanistischen Bildungskonzeption als Zweck aller politischen und padagogischen
Bestrebungen angesehen werden, Okonomie und Politik als Mittel zur Realisierung dieses
Zwecks. Dies aber wiirde erfordern, anstelle der Vermittlung von Uber weite Strecken
unnitzen Wissens die Ausbildung von Handlungskompetenz und kreativen Fahigkeiten im
Interesse einer selbstdndigen und systemandernden Lebensgestaltung durch die Individuen
zum Zentrum eines progressiven Bildungskonzepts zu machen, in dem die Ausbildung
solcher Eigenschaften, wie Kritikfahigkeit, Phantasie fir mogliche und notwendige
Veranderungen, Problembewultsein und Engagement sowie Risikobereitschaft fur die
Realisierung notwendiger Veranderungen eine zentrale Rolle spielen (vgl. Kossakowski
1991). Viele Erwachsene, vor allem die im Bereich der Jugendarbeit, speziell auf dem Gebiet
der Jugendhilfe, arbeitenden fordern eine verstehende, den Bedirfnissen der Jugendlichen
entsprechende, diese aktiv einbeziehende Gestaltung des Lebens der Jugendlichen. Viele
junge Menschen fordern ihrerseits mehr Freirdume fiir eine eigene Lebensgestaltung. Manche
Politiker sehen in einer wirksameren Durchsetzung des Rechts, vor allem gegeniber
gewalttatigen Jugendlichen, eine Losung der Probleme. Alle diese Vorschldge enthalten
natirlich Teillésungen. Eine durchgreifende Verdnderung der Situation ist nach meiner
Meinung nur dann zu erreichen, wenn die gesellschaftlichen Bedingungen in unserem Lande
sich so gestalten, dal} jeder Burger und insbesondere jeder Jugendliche in die Lage versetzt
wird, sich seinen Intentionen gemaR und unter Beachtung der Interessen seiner Mitmenschen,
ein menschenwirdiges Leben zu gestalten. Insbesondere missen Kinder und Jugendliche
mehr Mdglichkeiten fir die Selbstbestimmung ihres Lebens erhalten. Der erfolgreichste Weg,
bei Jugendlichen Tendenzen zu Aggressivitat, Gewalt, Auslédnderfeindlichkeit, Opposition
gegenuiber Erwachsenen und anderen sozial unerwiinschten Verhaltensweisen zu iberwinden,
ist sicher, ihnen sinnvolle Entwicklungsbedingungen zu schaffen und eigenverantwortliche
Selbstverwirklichung zu ermdglichen, wozu Partizipation an politischen Entscheidungen,
zumindest was das Leben Jugendlicher betrifft, genauso gehort wie Ausbau und Foérderung
von Begegnungsstétten flr die Gestaltung jugendgemélier Kommunikation.
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