»oei es Dein Wille, Herr*:

Drei Kurzgebete aus der Reckendorfer Genisa
von Patrick B. Koch
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Quellentext
Editorische Bestimmungen:

Die Transkription des Manuskripts folgt einer zeilengenauen Wiedergabe des Tex-
tes. Die Quelle wurde in drei Paragraphen gegliedert ([A], [B] und [C]), die sich
inhaltlich erschlieBen. Abkiirzungen werden in den FuBnoten aufgel6st. Auf die
Reproduktion der supralinearen Sonderzeichen wurde verzichtet. Die Schriftgrofie
der Buchstaben wurde nur in Fillen variiert, in denen sie einem besseren Textver-
stindnis dient.

Zugunsten der Lesbarkeit wurde in der deutschen Ubersetzung die Zeilenfolge
der Handschrift nicht beibehalten. Als Orientierungshilfe werden zu Beginn jedes
Abschnittes die entsprechenden Zeilen des Originaltextes in runden Klammern ange-
geben. Hinzufiigungen sind mit eckigen Klammern gekennzeichnet. Weitere Anmer-
kungen zum Text und Verweise auf relevante biblische und rabbinische Quellen finden
sich in den FuBnoten der Ubersetzung,

Quellenabschrift:

"MAN 715K 715K 1 Tanbn v 1 (A/01)
1M 75w XD 7 nhwnw (A/02)

91277 NN1DT WHIT NXIDT 07w (A/03)
"D MINw 702 2D7avD : ahinb (A/04)

n o [ xwe ] (A/05)

790 53w 'max 1581 15K 77 077 (B/06)
DIINZ 173 291 KXW yr 5w 71901 (B/07)
W P73 TIOa 3 anwa a2 pyaa 1 (B/08)
M0 K5 121 1Monna 13 e 17 (B/09)
TOw wnd awy myn 01pna Xow (B/10)
p5a 511 proom Xy 511 (B/11)

20 TR Dpn5 oY “uNpn (B/12)
ma [meyppal  B/13)

705 snyws Y mNOA 77 KIX (C/14)
o5 Sw a1 nwy Trva yam (C/15)

5 75 1pam 511 pow wnb awy (C/16)
MY NNOIY WwH1 KoM My 53 (C/17)

» steht stellvertretend fir das Tetragrammaton.
n/155 12 150 oder n/m5n2 na nda.

Ta8hn N¥ .

Hiob 20,15.

E S S
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o TY MY 705 nywowi (C/18)
nnadw nwi 53 Xonm A (C/19)
w5 owa ] (/20

Ubersetzung:

(A/01-A/05) Sei es Dein Wille, Herr, mein Gott und der Gott meiner Viter, dass Du
schnell eine vollkommene Genesung vom Himmel senden wirst, eine Genesung der
Seele® und eine Genesung des Korpers fiir den Kranken : xy, Sohn / Tochter von xy*:
unter den Ubrigen der Kranken Israels.” Denn [...]

(B/06-B/13) Sei es Dein Wille, Hert, mein Gott und der Gott meiner Viter, dass
jeder einzelne Tropfen des Samens, der aus mir herauskam — ob unter Zwang oder
willentlich; ob versehentlich oder vorsitzlich; ob wach oder im Schlaf;® ob beabsichtigt
oder unbeabsichtigt; der nicht zur Erfiillung einer positiven miswa zugunsten Deines
groBen Namens, der aus dem Vers hervorgeht ,Reichtum hat er verschlungen, doch
erbricht er ihn wieder® [diente] — dass Du sie an den Ort der Heiligkeit zuriickbringen
und das tun witst, was in Deinen Augen als gut erachtet wird.! Gepriesen [...]

(C/14-C/20) Ich bitte Dich instindig, Herr, ich habe unabsichdich, aus einer
unkontrollierten Emotion heraus oder absichtlich vor Dir gesiindigt, und ich tat, was
in Deinen Augen als falsch gilt, Herrscher der Welt. Handle zugunsten Deines grofen
Namens und vergib mir all meine triebgesteuerten, unbeabsichtigten und beabsichtigen
Siinden,!! die ich unabsichtlich, aus einer unkontrollierten Emotion heraus oder absicht-
lich vor Dir begangen habe, seit meiner Jugend bis zu diesem Tage, und vervollstindige
all die Namen, die ich beschidigt habe in Deinem grofien Namen. Denn [...]

5 Vgl. Psalm 41,5: 75 "nxomn » "wn1 fIXDI 21N M NINKX IX.

¢ Die Wendung ,,ploni/t ben/bat ploni/t“ [Deutsch: xy] dient als Platzhalter fiir den Namen der oder des
Kranken.

7 Vgl. bT Shabbat, fols. 12a—b: , Die Rabbanan lehrten: Wer bei einem Kranken [zu Sabbat] zu Besuch
kommt, spreche ,Es ist Sabbat, man darf nicht klagen, die Genesung wird bald eintreten.® R. Meir
sagte: Er kann Erbarmen veranlassen. R. Jehuda sagt: Gott mége sich deiner und aller Kranken Jisraels
erbarmen. R. Jose sagt: Gott mége sich deiner unter allen Kranken Israels erbarmen®. Deutsche Ubet-
setzung in: Der Babylonische Talmud, tbs. und hg, von Lazarus Goldschmidt, Bd. 1. Berlin/Wien 1925,
S.344.

8 Vgl. bT Yebamot, fols. 53b—54a.

9 Hiob 20,15. Der Vers fahrt fort mit den Worten: ,,Aus seinem Bauch treibt Gott ihn heraus.

10 Der letzte Teil bringt zum Ausdruck, dass nur Gott in der Lage ist zu beurteilen, was als Gut und Bose
gilt. Siche bT Berakhot, fol. 29b; Isaak Husik [ed.]: Sefer ha-‘Ikkarim — Book of Principles by Joseph
Albo, Bd. 4, Teil 1. Philadelphia 1946, S.217f.

1 Das judische Religionsgesetz unterscheidet zwischen drei Arten des Gesetzesbruches: erstens het:
ein unbeabsichtigtes Vergehen; zweitens ‘avon: eine trieb- oder gefithlsgesteuerte Stinde; und drittens
pesha® eine absichtliche Uberschreitung des Gesetzes. Diese Differenzierung spiegelt sich auch in dem
Adverb ,zwangsweise (be-’ones) und den Adjektiven ,versehentlich® (be-shogeg) und ,vorsitzlich® (be-
mezid) wider. Siche z.B. Avodat Levav: ‘Iyunim be-Siddur ha-Tefillah. Bnei Beraq 1988, S. 64.
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Text zur Quelle

Die drei Textpassagen (gegliedert in [A], [B] und [C]) reprisentieren eine Zusammen-
stellung von Kurzgebeten, die insbesondere in frithneuzeitlichen Gebetbiichern als
Erginzungen der ‘Amidah, d. h. des Achzehnbittengebets aufgenommen wurden." Bei
[A] handelt es sich um eine Furbitte zum Wohle einer kranken Person, die als Hin-
zufiigung des achten Segensspruchs rezitiert werden kann.”® Die Abschnitte [B] und
[C] stellen personliche Schuldbekenntnisse dar, die einen restaurativen Zweck erfiil-
len und als Einschiibe des zehnten beziechungsweise des sechzehnten Segensspruchs
angefihrt werden.! Die Worte ,denn‘ (ki) und ,gepriesen® (barukh), die jeweils am
Schluss der Gebete stehen, entsprechen den Anfangsworten des weiteren Textverlaufs
der ‘Amidah. Sie dienen also der Betenden beziehungsweise dem Betenden als Kenn-
zeichnung, die auf die Fortfithrung der eigentlichen Segensspriiche verweist.

Die Frage, ob man der ‘Amidah generell persénliche Bitten hinzufiigen darf, findet
sich schon im ,Babylonischen Talmud‘. Aus der talmudischen Diskussion ergibt sich
auch die klassische Gliederung des Gebets in einen lobpreisenden, einen bittstellenden
und einem abschlieBenden Teil. So sagte R. Jehuda:

,,Nie bitte der Mensch um seine [persdnlichen| Bedurfnisse in den drei ersten, oder in den
drei letzten [Segensspriichen], sondern in den mittleren; denn R. Hanina sagte: Bei den
ersten gleicht er einem Diener, der seinen Herrn Lob spendet; bei den mittleren gleicht er

einem Diener, der von seinem Herrn Lohn erbittet; bei den letzten gleicht er einem Diener,

der von seinem Herrn Lohn erhalten hat, sich verabschiedet und fortgeht.!

12 Mein Dank gilt Rebekka Denz und Gabi Rudolf fiir die Otganisation der Genisa-Workshops. Dar-
ber hinaus mochte ich mich besonders bei Dr. Martina Edelmann, Elisabeth Singer-Brehm und Beate
Weinhold bedanken, die mir Zugang zu den in Veitshécheim gelagerten Dokumenten gewihrten und
ihr Fachwissen grofziigig teilten. Thre Expertise im Umgang mit den Materialien bewahrte mich vor
einigen Fehleinschitzungen.

13 Der achte Segensspruch, der auf den Versen Jeremiah 17,14 und 30,17 basiert, lautet: X210 » 11RM
"N RDM M AKX TN .ANK AT RKI RO TONR OX 2 arman 535 inbw nxisn mbym .anx unban o npwn npwin
bxw my. ,,Heile uns, Ewiger, dann sind wir geheilt, hilf uns, dann ist uns geholfen, denn du bist unser
Ruhm, und bringe vollkommene Heilung allen unseren Wunden, denn Gott, Kénig, ein bewihrter und
barmherziger Arzt bist du. Gelobt seist du, Ewiger, der du die Kranken deines Volkes Israel heilst®. Vgl.
Sidur Sefat Emet. iibs. S. Bamberger. Basel 1999, S.42.

14 Der zehnte Segensspruch lautet: 712 .yIXN M513 P3IRND T 0¥ wnrd3 yaph 01 Xwr unnnd 5 amwa ppn
YR MY "M yapn 7 AnR. ,Stofe in das groBe Schofar zu unserer Befreiung, erhebe das Panier, unsere
Verbannten zu sammeln, und sammle uns insgesamt von den vier Enden der Erde. Gelobt seist du,
Ewiger, der Du die Versto3ene Deines Volkes Israel sammelst!“. Ebd., S.43; Die sechzehnte Lobprei-
sung lautet: “5m .Anx DMInm mMbsn ymw 5K 23 N55N DX NXI oA a1 1wy on mn X Ay ynw
1550 ymw » NNR N2 .07 SR TRy NSO YmIw AKX 1 2wn DX opm 1350 a. , Hére unsere Stimme,
Ewiger, unser Gott, schone und erbarme Dich tiber uns, nimm mit Erbarmen und Wohlgefallen unser
Gebet an, denn Gott, der Du Gebete und Flehen erhérst, bist du, weise uns, unser Konig, nicht leer von
dir hinweg, Denn Du erhérst das Gebet Deines Volkes Israel in Erbarmen. Gelobt seist Du, Ewiger, der
Du das Gebet erhorst!®. Ebd., S.45.

15 bT Berakhot, fol. 34a; Deutsche Ubersetzung in: Der Babylonische Talmud, Band 1, S.128 und vgl.
Josef Karo: Shulhan ‘Arukh. Orah Hayyim 112:1, Bd. 1. Jerusalem 1967, fol. 73a.
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Wie und an welcher Stelle die Bitten genau artikuliert werden sollten, wurde jedoch bis
ins sechzehnte Jahrhundert diskutiert. Erst die grole Akzeptanz des Gesetzeskodex
,Shulhan ‘Arukh des Josef Karo (1488-1575) fihrte zu einer Standardisierung des
Ritus in weiten Teilen der judischen Welt."” Kato, ein bedeutender Halakhist und Kab-
balist, siedelte nach der Vertreibung der Juden von der Iberischen Halbinsel (1492
und 1497) in das Osmanische Reich tber und lie3 sich nach einigen Stationen im
Jahte 1536 in Safed im Norden Galildas nieder.”® Der Stellenwert von Karos Werk
als Wegweiser fiir religionsgesetzliche Belange fir die Juden Oberfrankens am Ende
des 19. Jahrhunderts spiegelt sich nicht nur in dem vorliegenden Beispiel. So berichtet
Seligmann Pfeifer in seinem 1897 veréffentlichten Werk ,Kulturgeschichtliche Bilder
aus dem judischen Gemeindeleben zu Reckendorf™

,-Das Buch, das ihr religiéses Leben bis ins kleinste Detail — vom Zuziehen der Schuhriemen
bis zum diskreten Verkehr der Ehegatten! — regelte, war der heute auf den Index gestellte
,Schulchanaurach® und dass er fleissig zu Rate gezogen wurde, daftr birgt der Umstand,
dass dem Verfasser auf seinen litterarischen Streifziigen nach alten Biichern manches sol-

cher angegriffenen Exemplare sowie auch ein selbstgeschriebenes in Grossfolio [...] mit

vielen Erginzungen und Beweisstellen spiterer Decissoren unter die Hand kamen.*"”

Grundlage fiir Karos Regulierung in Bezug auf das Hinzufiigen von Firbitten fiir
Kranke bildet eine talmudische Lehrmeinung® Er erweitert diese jedoch, indem er
schreibt:

,»Wenn [jemand] eine Art von Segen zu einem der mittleren Segensspriiche [des Achzehn-
bittengebets] hinzufiigen méchte, [darf er] hinzufiigen. Auf welche Weise? Hat er einen
Kranken [in seinem Umfeld], bittet er um dessen Erbarmen [nach Beendigung] des [achten]
Segensspruches, [der mit den Worten] ,Heile uns‘ [beginnt]. [...] Wenn er gezielt um das

Wohlergehen eines anderen bittet, beispielsweise wenn er einen Kranken zu Hause hat, |...]

16 Der Shulhan ‘Arukh wurde zum ersten Mal in Venedig im Jahre 1565 gedruckt.

17" Zur schnellen Ausbreitung und Populatitit des Shulhan ‘Arukh, siche Amnon Raz-Krakotzkin: From
Safed to Venice: The Shulhan ‘Arukh and the Censor. In: Chanita Goodblat/ Howard Kreisel (Hg.):
Tradition, Heterodoxy and Religious Culture: Judaism and Christianity in the Early Modern Petiod. Beer
Sheva 2006, S.91-115.

18 Einen ausfiihrliche Darstellung tiber Karos Leben und Wirken findet sich in R.]. Zwi Werblowsky:
Joseph Karo: Lawyer and Mystic. Oxford 1962.

19 Seligmann Pfeifer: Kulturgeschichtliche Bilder aus dem jiidischen Gemeindeleben zu Reckendorf. Bam-
berg 1897, S.37.

20 bT ‘Avodah Zarah, fol. 7b: ,,R. Hija b. Asi sagte im Namen Rabhs: Obgleich sie gesagt haben, dass man
um seine personlichen Bediirfnisse im Segen ,der das Gebet erhort” (i. e. nach dem sechzehnten Segens-
spruch des Achzehnbittengebets) bitte, so ist es dennoch erlaubt, wenn man einen Kranken zuhause
hat, ein Gebet in den ‘Krankensegen’ [...] einzuschieben.* Deutsche Ubersetzung in: Der Babylonische
Talmud, Bd. 7, S.820. Der vollstindige talmudische Diskurs findet sich ebd., fols. 7b—8a.
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so kann er sogar inmitten des Segensspruches, im Singulatr und nicht im Plural, [um die

Genesung der beziechungsweise des Kranken] beten.**

Der direkte Vergleich zeigt, dass Textbeispiel [A] in allen Punkten dem ,Shulhan
‘Arukh’ folgt. Diese Weisungen spiegeln sich auch im Seitenlayout vieler Gebetbiicher
wider, in denen der Einschub im Singular, in der Regel in einer kleineren Schriftgréfie
und teilweise in abweichender Schriftart, zwischen den Worten ,,[...] bringe vollkom-
mene Heilung allen unseren Wunden,” und ,,[...] denn Gott, Kénig, ein bewihrter und
barmherziger Arzt bist du®, aufgenommen wurde.”

Ebenso verhilt es sich mit Textpassage [B], die dem zehnten Segensspruch zwi-
schen den Worten ,,[...] sammle uns insgesamt von den vier Enden der Erde® und
,»Gelobt seist du, Ewiger, der du die VerstoB3enen deines Volkes Israel sammelst™, hin-
zugefigt wird.” Im Gegensatz zum Kurzgebet [A], dessen thematische Zuordnung
zum sogenannten ,Krankensegen® auf der Hand liegt, erschlie3t sich die Verbindung
des Leitmotivs des zehnten Segensspruches — der Zusammenfithrung der Exilierten
Israels — und des Kurzgebets zur Sthnung der Verschwendung von Sperma (tiqqun
qgeri) hingegen nicht auf den ersten Blick.

Bei Abschnitt [B] handelt es sich um ein Zusatzgebet, das der lurianischen Kabba-
lah zugeschrieben werden kann — einer esoterischen Strémung, die sich in der zweiten
Hilfte des sechzehnten Jahrhunderts in Safed im Norden Galildas formierte und nach
ihrem geistigem Vater R. Isaak Luria Aschkenasi (kurz ha-AR"I, 1534-1572) benannt
ist.

Das von R. Meir Poppers (gestorben 1662) edierte lutianische Werk ,Pri Es
Hayyim® (,Frucht des Lebensbaumes®) beinhaltet gleich mehrere Erlduterungen, die
den esoterischen Gehalt dieses Zusammenhangs erkliren.” Insbesondere im ,Sha‘at
ha-Kawwanot® (,Tor der mystischen Intentionen®) finden sich die mitunter sehr kom-
plexen Diskussionen iber die Bedeutungen und Anwendungen der kawwanot oder
Begleitmeditationen, die wihrend des Rezitierens des Achzehnbittengebets bertick-
sichtigt werden sollten.”

2 Josef Karo: Shulhan ‘Arukh. Orah Hayyim 119:1-3, Bd. 1. Jerusalem 1967, fol. 76a: 51 o105 1¥7 oX
[--.] 2 pna w5 b whw [L..] wKen 027122 onm Y wpan A%n D mn Tea Pom 13720 YR ArpYnRm 912
021 Pwba K51 e pwba Srww xim 1120 pynra 1er hixeh 5>, Siehe Anm. 13,

22 Siehe Anm. 13.

2 Siehe Anm. 14.

24 Pri ‘Es Hayyim wurde um das Jahr 1653 ediert und erstmals 1782 in Korez gedruckt. Zum Editionspro-
zess der lurianischen Schriften, siche Yosef Avivi: Kabbala Luriana, 3 Bde. Jerusalem 2008 [Hebriischl];
Gerold Necker: Einfiihrung in die lurianische Kabbalah. Frankfurt a. M. / Leipzig 2008, S.30-76.

% Hine umfassende Diskussion zu den unterschiedlichen Bedeutungen und Funktionen von kaw-
wanot findet sich in Pinchas Giller: Shalom Shar’abi and the Kabbalists of Beit El. Oxford 2008,
S.19-38, insbesondere S.20 ff. Zum Begriff Begleitmeditationen’, siche Karl E. Grézinger: Judisches
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Abb. 2: Ausschnitt aus ,Sidur Tefillah ‘im Perush Olat Tamid* (Przemysl, 1896), fol. 62a mit Einschub
des ,Krankensegens‘. © Patrick B. Koch.

R. Hayyim Vital (1542-1620), der bekannteste Schiiler Lurias, assoziiert beispiels-
weise das erste Wort des zehnten Segensspruch ,,Stof3e [in das groB3e Shofar]* (teq‘a,
ypn) mit dem Begtiff nitqa (ypn2)* in seiner talmudischen Bedeutung, als versehentli-
ches Eindringen des Mannes in seine Schwigerin.”” In anderen Worten: Vital stellt eine
etymologische Verbindung zwischen dem zehnten Segensspruch und einem sexuellen
Vergehen her.

Dem polnischen Kabbalisten R. Nathan Neta® Shapira (1585-1633), der vor allem
durch die Verbteitung der lutianischen Kabbalah in Osteuropa Bekanntheit erlangte,?®
wird folgende Interpretation zugeschrieben, die weitgehend auf Gematriot — einer

hermeneutischen Technik, die den Sinnzusammenhang unterschiedlicher Worter auf-

grund ihres Zahlenwertes ermittelt — basiert:”

»|Beziiglich] des [zehnten] Segensspruches ,Stofle [in das groBe Shofar etc.]* schrieb
R. NJathan Neta‘] Shapira, dass vor dem Beenden des Segens, das fiir die Wiedergutma-
chung des Samenergusses (tiqqun geri) bekannte [Kurzgebet| ,Sei es Dein Wille‘ gesprochen

Denken — Theologie, Philosophie, Mystik. Bd.2: Von der mittelalterlichen Kabbalah zum Hasidismus.
Frankfurt / New York 2005, S.619.

2 Das Verb ypni kann auch ,steckenbleiben’ oder ,in etwas hineinstolpern’ bedeuten.

27 bT Yebamot, fol. 53b—54a. Raschi erklirt diese talmudische Passage folgendermaBen: ,,Wenn der Levir
(Schwager) im erigierten Zustand [...] von einem Dach fillt und aus Versehen dabei in seine Schwigerin
eindringt (\nna ppnn 237 0 Son [...] nwpniw). Genauer gesagt handelt es sich bei der Schwigerin um
eine kinderlose Witwe, die durch eine Leviratshochzeit (Schwagerehe) mit dem Bruder ihres verstor-
benen Mannes vermihlt werden soll. Im Unterschied zu der reguliren EheschlieBung, die durch den
Ehevertrag oder die Zahlung eines Geldbetrages geschlossen wird, tritt die Leviratsehe durch den voll-
zogenen Geschlechtsakt in Kraft.

2 Vgl. Pinchas Giller: Reading the Zohar: The Sacred Text of the Kabbalah. New York 2001, S.25.

2 Die Buchstaben des hebriischen Alphabets werden auch als Zahlen verwendet. Um den Zahlenwert
cines Wortes zu bestimmen, wird in der Regel die Summe der einzelnen Buchstaben — teilweise der
Vokalzeichen — errechnet. Die Summen bilden die Grundlage der sogenannten Gematriot (sg. Gemat-
ria), das heiBt der Herstellung eines Sinnzusammenhangs zweier Begtiffe oder Phrasen aufgrund ihrer
identischen Zahlenwerte.
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werden soll. Und er soll seine Gedanken auf die Worte richten (yakhwin), zusammen von
den vier Enden der Erde’ (mma paxn 7m), denn die vorletzten Buchstaben [dieser drei
hebriischen Worte bilden] den Namen HaBe"W, [dessen Buchstaben| mitsamt der Vokal-
zeichen einen Zahlenwert von 72 etgeben.” Und [der Name HaBe"W] ist ciner der zwei-
undsiebzig Namen [Gottes aus den biblischen Versen Exodus 14,19-21, die mit den Wor-
ten beginnen] ,und er brach auf’, ;und er kam®, ,und er streckte aus®. Seine heilende Wirkung
ist es, die heiligen Funken von den Schalen (qelipot) zu befreien. Daher richtet man seine
Intention auf das Wort ,versammle* (yapn),” das in Gematira [232 ergibt, also der Summe
der unterschiedlichen Schreibweisen des Tetragrammes entspricht, nimlich] ‘A"B (72), S"G
(63), M"H (45) und B"N (52).% Auch das Wort ,VerstoBenen® (nm)» entspricht 72. In
anderen Worten: All die Funken, die wihrend des Bruchs der Gefi3e von den [heiligen
Namen] ‘A"B, S"G, M"H und B"N herabgefallen sind, [...] werden [wieder] zusammen-
gebracht mithilfe des groBen Namens HaBe"W [...], der in Gematria [dem Begriff] ,Ver-
stolenen® entspricht. [...] Dartiber hinaus [muss] man [an dieser Stelle] seine Gedanken
[entsprechend] ausrichten, denn die Gematria von ,versammelt die VerstoSenen® ('nTa yapn)
entspricht [dem hebriischen Wort fiir Dimon — | She"D (304), da die Didmonen (shedim)
alle Tropfen des [verschwendeten| Samens vereinnahmen und daraus andere Dimonen kre-
ieren wie [allgemein] bekannt ist. Und mithilfe des einen Namens (i.e. HaBe"W) wird Er sie

alle toten, und alle Tropfen an den Ort zurtickbringen, von dem sie entsprungen sind.***

Die hebriischen Worte ,zusammen von den vier Enden der Erde’, die Teil des zehnten

Segensspruches sind und unmittelbar vor dem Einschub des Kurzgebets gesprochen

werden, deuten auf den Namen HaBe"W hin — den achtundsechzigsten der zweiund-
siebzig Namen Gottes, die sich aus der Buchstabenfolge der Verse Exodus 14, 19-21
ergeben. Zudem entspricht die Summe des Namens HaBe"W mitsamt der Vokalzeichen

30

31

32

33

34

13n. Die Zahlenwerte der Buchstaben het (8), beth (2) und waw (6) ergeben zusammen mit denen der
Vokalzeichen patah (6), segol (30) und shewa (20) die Summe 72.

Auf den letzten Teil des Segens verweisend, i. . ,,Gelobt seist du, Ewiger, der du die VerstoB3enen deines
Volkes Israel ssmmelst!” (vgl. Anm. 14).

Der Zahlenwert des Wortes yapn betrigt 232 und entspricht der Summe der vier unterschiedlichen
plene-Schreibweisen des Tetragrammes 1 ™ 1 T (zweiundsiebzig); ' 11 1 7 (dreiundsechzig); X ™
XX (fiunfundvierzig) und nn m nn ™ (zweiundfinfzig).

Siche beispielsweise Psalm 147,2: ,Der Herr baut Jerusalem und bringt zusammen die Verstoenen
Israels®.

APMIXY ,N"1913 P"IIRD T NN 131 1P PPN PITA 77 INRT 13727 D0 0P ,XTOW 1771 2ND ,Ypn N31a
NID MZ01,07M KN YO MNW 2P0 TR DW XIM .27Y 79PN MMPpIn 0y 1720 DW XMW NMIMAX APmKS inmphn
m¥an 53 571 .27Y MmN I NPm 17 070 370 27Y M XY L,PApn Nrna M 195 ,mepn inn mwrtp My
02 [...] M "OIM 27 DW 0 KW ,17aN DTN 0w T 5P DMK Yape [...] 07090 Naw 1A 172 17n 370 27yn How
DY KR OW 0T 531,913 DINK DT DR DKM maren 52 onpth 0Twn 3 5Tw Pom PN yapn L,
own kYW mpnd mavon 53 m ,omx. In: Hayyim Vital: Pri Es Hayyim. Hrsg. von Meir Poppers. Sha‘ar
ha-‘Amidah. Kapitel 19, Bd. 1. Jerusalem 1995, S.244.
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einem Zahlenwert von 72.% Wie aus dem Zitat zu entnehmen ist, hat dieser Name die
Funktion, die Tropfen des verschwendeten Samens an ihren Ursprungsort zuriick-
zufithren. Des Weiteren stellt Shapira eine Analogie zwischen dem verschwendeten
Samen, den ,VerstoB3enen Israels® und den an den Schalen (qgelipot) haftenden heiligen
Funken her. Das letzte Konzept nimmt eine zentrale Rolle in der lurianischen Schép-
fungsmythologie ein, die besagt, dass wihrend der Emanation der sefirotischen Welten
einige der Gefd3e dem Fluss der gottlichen Energie nicht standhalten konnten und zer-
brachen. Ein Teil der géttlichen Funken haftete an den Scherben der Gefi3e an, die in
der Welt des Chaos herabfielen und dort gefangen sind. Nur durch ihre Riickfiihrung
an ihren Ursprungsort kann die unvollkommene gottliche Struktur wieder vervollstin-
digt werden. Die Assoziation von mannlichem Samen mit gottlichen Funken sugge-
riert somit auch eine Kausalitit zwischen der individuellen Handlung des Mannes und
dem Zustand des Kosmos.

Auf Grundlage der identischen Zahlenwerte der Worte ,versammelt die
VerstoBenen®,” die dem letzten Teil des zehnten Segensspruches zugehdren, und dem
hebriischen Begriff ,Dimon® (shed) verweist Nathan Neta® Shapira darauf, dass ver-
schwendetes Sperma zur Schaffung der bésen Krifte diene. Dimonen werden dem-
nach als halbmenschliche Wesen verstanden, die mithilfe des Namens HaBe"W ver-
nichtet werden kénnen.*

Wenn auch nicht explizit erwihnt, finden wir hier eine weitere kabbalistische
Erklirung, die eine Zugehorigkeit des vorliegenden Kurzgebetes zum zehnten Segens-
spruch suggeriert. Denn der in Textabschnitt [B] zitierte Bibelvers ,Reichtum hat er
verschlungen, doch erbricht er ihn wieder® (Hiob 20,15) ldsst sich nicht nur metapho-
risch als Befreiung und Rickfihrung des verschwendeten Samens an seinen heiligen
Ursprung deuten, sondern begrundet sich auch konzeptuell* Die Anfangsbuchstaben
der ersten drei hebriischen Worte aus Hiob 20,15 bilden nimlich auch den Namen
HaBe"W. In dem vorliegenden Manuskript sind sie daher sichtbar gréBer geschrieben

% Zu den 72 Namen Gottes, siche Josef Gikatilla: Shaare Orah. Hrsg von Josef Ben-Shlomo, Bd. 1.
Jerusalem 1996, S.224. Die Namen leiten sich aus den Versen Exodus 14,19-21 ab.

% Eine ausfiihrliche Beschreibung der wichtigsten Konzepte der lurianischen Kabbalah findet sich in
Necker: Einfithrung; Gershom Scholem: Die judische Mystik in ihren Hauptstromungen. Frankfurt am
Main 1980, S.267-314.

37 Diese Worte sind Teil des abschlieBenden Segens des zehnten Segensspruches.

3% Zu den unterschiedlichen Definitionen von shedim, siche Jossi H. Chajes: Between Worlds: Dybbuks,
Exorcists, and Early Modern Judaism. Philadelphia 2003, S. 11 ff.

3 Der Vers ,,Reichtum hat er verschlungen, doch erbricht er ihn wieder. Aus seinem Bauch treibt Gott
ihn heraus* (Hiob 20,15) deutet hier metaphorisch auf den Samen (,Reichtum®) hin, der von den gelipot
verschlungen wurde und anhand des heiligen Namens HaBe"W ,herausgetrieben’, demzufolge ,erbro-
chen‘ wird.



40 Patrick B. Koch

(axpn yo2 HM).* Zusitzlich wurden die betreffenden Buchstaben supralinear mit im
Dreieck angeordneten Punkten versehen.”!

Wenn man die Passage aus ,Pri Es Hayyim® mit Textabschnitt [B] vergleicht, so fallt
auf, dass letzterer auf die detailreichen exegetischen Erlduterungen iiber Gottesnamen,
Gematriot und 4dhnliches ginzlich verzichtet. Daraus ldsst sich schlussfolgern, dass der
Betende entweder iiber ein ausreichendes Hintergrundwissen verfiigte, um die mysti-
schen Intentionen wihrend des Betens richtig einzusetzen; oder er betete, ohne sich der
kabbalistischen Bedeutung des Textes bewusst zu sein. In jedem Fall haben wir es mit
einem Beispiel zu tun, das der israclische Wissenschaftler Amnon Raz-Krakotzkin als
,»,Aufkommen einer neuen Okonomie des Alltags, einer Spiritualisierung des Lebens,
und einer Integration mystischer Texte in das [tigliche] Ritual“ beschreibt.*?

Das lurianische Kurzgebet findet sich in teilweise stark voneinander abweichenden
Versionen sowohl in einer Vielzahl von Gebetbtichern als auch in sogenannten refu’ot-
und segulot-Biichern, die zur Heilung sowie dem Schutz vor Krankheiten und bésen
Michten dienen.® Das sich in der Reckendorfer Genisa befindliche ,Sefer Shem Tov
Katan’ des Benjamin Beinsh ben Judah Loeb ha-Kohen," beinhaltet beispielsweise
folgendes restauratives Gebet, das vor sexueller Verunreinigung bewahren soll:

»oei es Dein Wille, Herr, unser Gott und Gott unserer Viter [...], errette mich xy — Sohn
von xy — vor einem versehentlichen Samenerguss (qeri) in dieser Nacht, von jeglicher Art-
weltlicher Verlangen und Gedanken, dass sich mein Glied in dieser Nacht nicht erhirtet,
Amen Selah. %

Diese Variante des Kurzgebets wird nicht als Teil des tdglichen Morgengebets (shaharit),
sondern nach dem ,Hére Israel-Gebet vor dem zu Bett gehen gesprochen. So emp-
fiehlt Benjamin Beinsh ben Judah Loeb ha-Kohen im weiteren Verlauf, dass zwischen
dem Rezitieren dieses Addendums und dem Schlafengehen nicht mehr gesprochen
werden soll, um dessen Wirkung nicht zu beeintrichtigen.

40 Siehe oben, Zeilen (B/11) und (B/12).

4 Eine dhnliche Variante findet sich in Textpassage [A]. Die Buchstaben 5725 sind allesamt in einer
groBeren SchriftgréBe dargestellt und mit zwei kursivierten semikolonartig angeordneten Strichen ver-
schen. Vgl. oben, Zeile (A/04) und Anm.2.

4 Raz-Krakotzkin: From Safed to Venice, S. 112 [Ubs. des Autors.

4 Fiir einen allgemeinen Uberblick des refu’ot- und segulot-Genres, Siche Hagit Matras: Hebrew Charm
Books — Contents and Origins: Based on Books Printed in Europe During the 18th Century. PhD diss.
Hebriische Universitit Jerusalem. Jerusalem 1997 [Hebriisch].

#  Zitiert aus Benjamin Beinsh ben Judah Loeb ha-Kohen: Sefer Shem Tov Katan. Czernowitz 1855,
fol. 8a. Sefer Shem Tov Katan wurde erstmals in Sulzbach im Jahre 1706 gedruckt. In der Reckendorfer
Genisa befinden sich Fragmente des Druckes Berlin 1740.

5 X5 ohwaw MM mxn m Sam mpn i a>hn n7ean mx SN [...] wmax moR wnbx mm inbn py
oK 115" i Hw Tan nwpm; In: Ebd. fol. 8a. Vigl. auch Shilo Pachter: Shmirat Habrit. The History of the
Prohibition of Wasting Seed. PhD diss. Hebriische Universitit Jerusalem. Jerusalem 2006 [Hebriisch],
S.223.
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Abb. 3: Detailansicht des zehnten Segensspruches mit Zusatz des tiqun qeri-Gebets, Titel und Druckort
unbekannt, 18. Jh. Inventarnummer: R 1305, fol. 24b. Dieser Druck kénnte als mégliche Vorlage fiir die
Abschrift gedient haben. © Genisaprojekt Veitshéchheim.

Ein weiteres Beispiel findet sich in ,Sefer Zekhirah ve-Inyyanei Segulot® des
R. Zekhariah ben Jacob Simner (gestorben 1715). Hier bittet der Betende zusitzlich
um die Errettung jener Seelen, ,,[...] die von den in allen vier Enden der Erde ver-
breiteten Schalen (qelipot) unterdriickt werden, sowie den korpetlosen Seelen,* die
unter den Nichtjuden verstreut sind, [...] [um sie] mit der Kraft des heiligen Namens
HaBe"W [...] zuriickzufiihren“.*” In diesem Fall hat das Gebet eine kollektive Funk-
tion, da es die ,vetlorenen’ Seelen aus der Welt des Chaos (‘olam ha-tohu) zu befreien
versucht, um die Gesamtheit Israels als organische Einheit in der Welt der Wiederher-
stellung (‘olam ha-tiqqun) zu (re-)etablieren.

Bei Textpassage [C] handelt es sich um eine typische Form des Schuldgestind-
nisses (widui), wie man sie sehr hiufig in der Liturgie der Hohen Feiertage (yamim
nora’im) im Allgemeinen, und dem Vershnungstag (yom kippur) im Besonderen
antrifft. Das Kurzgebet kann als Zusatz zum sechzehnten Segensspruch gesprochen
werden, also dem letzten Segen des mittleren Teils der ‘Amida. Ahnlich wie in Text-
passage [A] erschlie3t sich die Zuordnung hier thematisch, da der oder die Betende an
dieser Stelle um Gottes Erbarmen und Wohlgefallen bitten. Die Notwendigkeit, seine
Schuld vor Gott verbal einzugestehen, ist schon in der biblischen Literatur belegt.
Daher ist es auch nicht Gberraschend, dass einer der bedeutendsten mittelalterlichen

4 Die aramiische Wendung px»01y poixT (wortl. ,die nackt bzw. leer umhergehen?) bezeichnet in
kabbalistischer Literatur den Zustand der Seelen von Stundern, die in der Welt des Chaos umbherirren
bis sie rehabilitiert werden. Sie gelten daher als ;nackt® bezichungsweise ,kérperlos®. Siche z. B. Tiqqunei
ha-Zohar. Hg, von Reuven Margaliot. Jerusalem 1978, fol. 23b.

47 [...] noa [...] oan pan oI PRI PHIXT MHwam ,PIRT MDD PAIRD MNInn meHpa mpiwyn mnwim
Tt opnd omaw [...] 7an [...] vrpn own. R. Zekhariah ben Jacob Simner: Sefer Zekhirah ve-
‘Inyyanei Segulot. Hamburg 1709 (Erstdruck), fol. 16a, und vgl. Pachter: Shmirat Habrit, S.225.
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Gesetzeskodizes, die ,Mishneh Torah‘ des Maimonides (1135-1204), die ,Gesetze der
BuBle® (Hilkhot Teshuvah) mit folgender Passage beginnt:

,»Wenn eine Person jegliches Ver- oder Gebot der Torah bricht — ob aus Boshaftigkeit oder
unbewul3t — muss er oder sie vor Gott, gepriesen sei Er, ein Schuldbekenntnis ablegen
(lehitwadot), wie gesagt wird: ,So ein Mann oder so eine Frau von aller Siinde des Menschen
tun, [...] so sollen sie bekennen ihre Stinde, die sie getan [...]°.* Wie bekennt man seine
Schuld? Man spricht: ,Ich bitte Dich instindig, Gott, ich habe [entweder] unabsichtlich,
aus einer unkontrollierten Emotion heraus oder absichtlich vor Dir gestindigt, und ich tat
so-und-so. Siehe, ich bereue und schime mich fiir meine Taten und ich werde diese Sache

niemals wiederholen.“¥

Vergleicht man Maimonides’ Regulierungen tber das Schuldbekenntnis mit Text-
abschnitt [C], so fillt auf, dass bei ersterem lediglich der Verweis auf die Vervollstin-
digung der géttlichen Namen fehlt. In einem kabbalistischen Kontext deutet die Rede-
wendung ,,und vervollstindige all die Namen, die ich beschidigt habe in Deinem gro-
Ben Namen® darauf hin, dass durch das Ubertreten der Ge- und Verbote die oberen
Welten im Allgemeinen und géttliche Namen im Besonderen beschidigt werden. So
beinhaltet Meir Poppers ,Or ha-Yashar® ein umfangreiches Schuldbekenntnis, das wih-
rend des ,Hére Israel’-Gebets vor dem zu Bett gehen gesprochen wird. In dem Text
wird ausfiihrlich beschrieben, wie beispielsweise durch die Annullierung des ,Hoére
Israel’-Gebets der erste Buchstabe des Namens YHWH beschidigt wird; der zweite
Buchstabe durch das Nichtanlegen der Gebetsriemen (tefillin); der dritte beim Nicht-
tragens der Schaufiden (sisit); und der viette beim Auslassen der ‘Amidah.*

Mogliche Funktion des Textes

Zwar kann die genaue Funktion des Manuskripts nicht eindeutig bestimmt werden.
Die sorgfiltige Schreibweise der Buchstaben zeigt jedoch, dass es sich hierbei nicht um
eine Notiz handeln kann. Aufgrund des oben dargelegten Verwendung dieser Gebete
als Erginzungen der ‘Amidah sowie ihrer chronologischen Anordnung im vorliegen-
den Manuskript, handelt es sich wahrscheinlich um ein Schriftstiick, das einer Siddur-
Ausgabe beigelegt war, in der die Zusatzgebete des Achzehnbittengebets nicht abge-
druckt wurden.

4 Numeri 5, 6-7.

49 Maimonides: Mishneh Torah, Hilkhot Teshuvah 1:1: by oTx 72y oX nwyn X5 12 awy 1a amnaw myn 5
DNROM AR ITNM W WYY 13 NWKR IR WK MNMXIW X1 N2 58 15 mmnnb an [] MW 12 NT12 P2 10N NNX
D'JUJ'JW "WYN1 NI NNl im0 72 o TJD’J MYWD MNNY NXROMN DYl KRIXK MR PTINND 7Y [] WY TWR
a1 931> nn X, Dieser Abschnitt ist wortlich im Erstdruck des Sefer Hasidim. Bologna 1538, fol. 7a
wiedergegeben, taucht jedoch in keiner der Handschriften auf; ebd., Jerusalem 1963, S.20.

3 Meir Poppers: Or ha-Yashar. Furth 1764 (Erstdruck Amsterdam, 1709). In: Siddur Tefillah ha-Shalem.
Jerusalem 1957, fols. 298b—299a.
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Gerade im deutschsprachigen Raum entfaltete sich in der Neuzeit eine zunehmend
ablehnende Haltung gegeniiber der Verbreitung kabbalistischer Traditionen durch
Schriften, die einer breiten Leserschaft zuginglich waren. So schreibt Ismar Elbogen
in seinem 1913 erschienenen Werk ,Der judische Gottesdienst in seiner geschichtli-
chen Entwicklung® dem aus Mittelfranken stammende Wolf Heidenheim (1757-1832)
das Verdienst zu, das Gebetbuch ,,[...] von den Entstellungen, die es unter kabbalis-
tischem Einflusse etlitten hatte“! zu saubern, indem er die ,,[...] durch die lurjani-
sche Mystik eingefiihrten Hinzuftigungen zu den Gebeten bis auf ganz geringe Reste
wegl[lie3].“** Das von Heidenheim redigierte Gebetbuch wurde erstmals in Rédelheim
im Jahre 1799 unter dem Titel ,Siddur Safah Berurah® veréffentlicht. Zusammen mit
Selig Pinchas Bambergers (1872—1936) Ubersetzung ist diese Version als ,Siddur Sefat
Emet® in Gebrauch und zihlt bis heute zu den populirsten Gebetbiichern im deutsch-
sprachigen Raum.”

Ahnliche Tendenzen lassen sich jedoch schon frither beobachten. In den Neuauf-
lagen der Gebetbiicher aus Sulzbach, Furth, Wilhermsdorf oder Frankfurt am Main
wird ab der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts auf den Druck der kabbalistischen
Textpassagen zunchmend verzichtet.’ Aus Platzgrinden fehlen die Zusitze ohnehin
in den kleinformatigen Gebetbiichern. Demzufolge kénnte das in der Reckendorfer
Genisa enthaltene Dokument den Versuch dokumentieren, einer ,Entkabbalisierung
des tiglichen Ritus entgegenzuwirken. Es wire aber auch denkbar, dass es schlicht als
Erginzung cines kleinformatigeren Gebetbuches, wie beispielsweise eines Taschen-
siddurs, intendiert war.

51 Ismar Elbogen: Der judische Gottesdienst in seiner geschichtlichen Entwicklung, Leipzig 1913,

S.396.

52 Ebd.

5 Das Emblem mit Wolf Heidenheims Initialen ist auch heute noch auf der Titelseite des ,Sidur Sefat
Emet* (Basel 1999) zu sehen.

3 Dieses Phinomen méchte ich in einer separaten Studie genauer untersuchen.
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